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กิตติกรรมประกาศ 
 
 

การคนควาแบบอิสระฉบับนี้สําเร็จลุลวงไดดวยความกรุณา และความชวยเหลืออยางดี
ยิ่งจากผูชวยศาสตราจารย ทพ. เฉลิมพงษ ชิตไทสง และ ทพญ. ศันสณี รัชชกูล อาจารยที่ปรึกษาการ
คนควาแบบอิสระ รองศาสตราจารย ดร. ชวพรพรรณ จันทรประสิทธิ์ ที่กรุณาเสียสละเวลาในการ
ใหความรู คําแนะนําและแนวทางที่เปนประโยชนในการวิจัย และสนับสนุนใหกําลังใจแกผูวิจัย
ดวยดีเสมอมา ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณในความกรุณาเปนอยางสูงไว  ณ  ที่นี้ 

ขอกราบขอบพระคุณคณะกรรมการสอบการคนควาแบบอิสระที่กรุณาใหขอคิดเห็น
และขอเสนอแนะที่เปนประโยชนเพื่อใหการคนควาแบบอิสระสมบูรณยิ่งขึ้น ผูทรงคุณวุฒิทุกทาน
ที่กรุณาตรวจสอบพรอมทั้งใหขอเสนอแนะที่เปนประโยชนในการปรับปรุงเครื่องมือที่ใชในการ
วิจัยคร้ังนี้ นพ.สุวัฒน  มหัตนิรันดรกุล ที่ใหความอนุเคราะหในการใชแบบทดสอบความเครียด
สวนปรุงชุด 20  ขอในงานวิจัยช้ินนี้  Dr.Daryl  Beach และ ทพ.สิทธิชัย โอภาสชัยทัตต ที่กรุณา
เสียสละเวลาในการใหความรูและคําแนะนําเกี่ยวกับองคความรูทางดานการยศาสตรในทางทันตก
รรม ในชวงที่ผูวิจัยศึกษา ฝกอบรม ณ ประเทศญี่ปุนอยางดียิ่ง คณาจารยทุกทานที่ไดประสิทธิ
ประสาทวิชาความรูในการศึกษา อันเปนพื้นฐานในการทําการคนควาแบบอิสระ 

ขอขอบพระคุณทันตแพทยในสังกัดกระทรวงสาธารณสุข จังหวัดเชียงใหม ทุกทานที่
ใหความรวมมือในการกรอกแบบสอบถาม ใหสัมภาษณ และสงขอมูลกลับใหแกผูวิจัยเปนอยางดี 

สุดทายนี้ ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ คุณพอ คุณแม พี่ชายและ ภญ.ศุภนิตย อินทารักษ 
ตลอดจนเพื่อน ๆ ทุกคน ที่คอยชวยเหลือ สนับสนุนและใหกําลังใจอันมีคาแกผูวิจัยเสมอมา 
คุณประโยชนอันเกิดจากการวิจัยคร้ังนี้ ขอมอบแดบุพการีและผูที่มีสวนเกี่ยวของทุกทานที่ทําให
การคนควาแบบอิสระฉบับนี้สําเร็จลุลวงไปดวยดี 
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