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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
  Streptococcus suis เปนเช้ือแบคทีเรียท่ีพบในสุกรท่ัวไป จัดอยูในสกุล 
Streptococcus ในตระกูล Streptococcaeae ยอมติดสีแกรมบวก รูปรางกลม ถูกจัดอยูใน 
Lancefield  กลุม D,R หรือ S สามารถสรางแคปซูลและสลายเม็ดเลือดแดง มีการจัดแบงเช้ือตาม
ลักษณะของ Capsular antigen เปนซีโรไทป (Serotype) ตางๆ ถึง 35 Serotype ปจจัยท่ีมีผลตอ
ความรุนแรงในการกอโรคของเช้ือแตละ Serotype จะแตกตางกัน ข้ึนอยูกับสาร Muramidase-

released protein (MRP) และ Extracellular protein (EP) นอกจากนี้การพบในแตละพื้นท่ียังมี
ความแตกตางกัน ซ่ึงพบวา Serotype ท่ีมีความรุนแรงสูงในการกอโรคในคนคือ Serotype 2 และ 
1  ตามลําดับ  สุกรเปนแหลงรังโรคท่ีสําคัญ บางคร้ังพบในสัตวชนิดอ่ืนเชน วัว ควาย และสัตวเค้ียว
เอ้ืองอ่ืนๆ,หมูปา,มา,สุนัข,แมวและนก(สํานักระบาดวิทยา  กรมควบคุมโรค  กระทรวงสาธารณสุข
,2548) 
              ป พ.ศ. 2511 มีรายงานของการติดเช้ือ Streptococcus suis ในมนุษยท่ีประเทศ
เดนมาร ก  พบผูป ว ย เ ยื่ อหุ มสมอง อัก เสบ  2  ราย  และ ติด เ ช้ื อในกระแส เ ลือด  1  ราย
(Kristjansen ,1968) ตอมามีรายงานคอนขางนอย พบประปรายเพียงประมาณ  200  ราย จากหลาย
ประเทศท่ัวโลก และเม่ือป พ.ศ.2541  ก็มีรายงานการระบาดของโรคติดเช้ือ Streptococcus suis

ในสุกรในมณฑลเจียงสู ประเทศจีน  ทําใหสุกรลมตายไปประมาณ  80,000 ตัว มีผูปวย 25 ราย และ
ตาย 14 ราย (Tang , 1999) 

 ปจจุบันเช้ือ Streptococcus suis มีความสําคัญ จัดเปนโรคติดเช้ือจากสัตว
(zoonotic infectious disease) และโรคอุตสาหกรรม(industrial disease) โดยมีรายงานการพบ
ผูปวยรายแรกของโลกเมื่อป พ.ศ.2511 ท่ีประเทศเดนมารก  หลังจากนั้นก็มีรายงานผูปวยท่ีติดเช้ือ
แบคทีเรียนี้อีกหลายประเทศทั้งในยุโรป  อเมริกาเหนือ  ออสเตรียและเอเชีย  จนถึงปจจุบันมีผูปวย
ท่ีรายงาน ประมาณ  200 รายท่ัวโลก  จากในอดีต กอนท่ีจะมีการระบาดคร้ังนี้สวนใหญเปนรายงาน
ผูปวยประปราย (sporadic case) และมักอยูในอุตสาหกรรมเล้ียงหมู ในปจจุบันมีรายงานการเกิด
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โรคเยื่อหุมสมองอักเสบจากเช้ือนี้ จาก 4 ประเทศ ไดแกประเทศจีน 215 ราย  ไทย 80 ราย  
เนเธอรแลนด 30 ราย  และฮองกง  21 ราย  สวนใหญของผูปวยเปนเพศชายอายุอยูในชวงวัยเจริญ
พันธ  อาชีพของผูปวยมักเปนอาชีพท่ีเกี่ยวกับการสัมผัสหมูรอยละ 9 และมีประวัติสัมผัสหมู            
รอยละ 62  (ชุษณา สวนกระตาย,2548) จากขอมูลในประเทศจีนพบผูปวยท้ังหมด 215 ราย  อายุ 30- 
70  ป  เปนเกษตรกรจากหมูบาน  49 แหง รอบๆ เมืองจื้อหยางและเหนยเจียง  สาธารณรัฐประชาชน
จีน โดยสวนใหญมีอาการ ไข ออนเพลีย คล่ืนไสและอาเจียน จากจํานวนผูปวยท้ังหมดมีผูเสียชีวิต  
24  ราย และมีผูปวยท่ีมีอาการอยูในข้ันวิกฤตจํานวน  21 ราย โดยทุกรายมีประวัติสัมผัสสุกรท่ีปวย 
( สํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค,2548 ) 

  ในประเทศไทย มีรายงานผูปวย 2 ราย  เม่ือป  2530 จากโรงพยาบาลรามาธิบดี 
หลังจากนั้นมีรายงานเร่ือยมาจากหลายๆ โรงพยาบาลท้ังในกรุงเทพมหานครและตางจังหวัด  จนถึง
ปจจุบันมีรายงานทั้งหมดประมาณ  80 ราย อาชีพของผูปวยมักเปนอาชีพท่ีเกี่ยวกับการสัมผัสหมู  
และพบวารอยละ 88  มักดื่มสุรารวมดวยเสมอ ซ่ึงอาจเกี่ยวของกับอาชีพชําแหละหมูหรือคนไทย
เพศชายท่ีมักดื่มสุราหรือเกี่ยวของกับพฤติกรรมการรับประทานหมูสุกๆ  ดิบๆ ในคนที่ดื่มสุราหรือ
เกี่ยวของกับ ปจจัยอ่ืนท่ียังไมได  ขอสรุป(ชุษณา สวนกระตาย,2548) ซ่ึงสอดคลองกับรายงาน
การศึกษาของรศ.พญ.นิรมล นาวาเจริญ คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม พบวาผูปวยติด
เช้ือ  Streptococcus suis  สวนใหญมีประวัติกินเนื้อหมูดิบและดื่มสุรา 1 ใน 5 สวน อาการที่แสดง
ของโรคคือ โรคเย่ือหุมสมองอักเสบ เยื่อบุหัวใจอักเสบ  ติดเช้ือในกระแสเลือด บางรายมีลูกตา
อักเสบและเยื่อบุชองทองอักเสบ   พบวามีอัตราตาย  รอยละ 20  และจากการศึกษาผูปวยโรคเยื่อหุม
สมองอักเสบ  15  ราย  มีหูตึง/หูหนวกถาวร  10  ราย   มีตาบอด/ฝอ ขางเดียวหรือ  2  ขาง อยางนอย  
10  ราย  มีประสาททรงตัวเส่ือมมาก 6  รายและมีอาการเดินเซและเวียนศรีษะ 10 ราย (นิรมล นาวา
เจริญ, 2550) และจากสถานการณการระบาดในป  2542-2543 ของจังหวัดลําพูน มีรายงานการศึกษา   
ผูปวยท่ีพบเช้ือ 19 ราย  โดยมีอาการ septicemia with shock  ทําใหเสียชีวิต   7  ราย  อาการดีข้ึน  
12  ราย  พิการหูหนวกถาวร  4  ราย อัมพาต  1 ราย โดยมีประวัติท่ีสําคัญคือ รับประทานเน้ือหมู
หรือเลือดหมู (ลาบ เลือด หลู) กอนปวย คิดเปน 100%  และมีประวัติดื่มสุรา 16 ราย คิดเปน  84.2%  
ไมพบวามีบาดแผลหรือสัมผัสเนื้อหมูกอนปวย (พวงเพชร ออนสีบุตร, 2550) 

 จังหวัด เ ชียงใหม มีแนวโนมจํานวนผู ท่ีปวยและเสียชีวิตจากการติดเ ช้ือ
Streptococcus suis เพิ่มมากข้ึน โดยในป พ.ศ.2548 มีผูปวยจํานวน  2 ราย เสียชีวิตท้ัง 2 ราย              
ป  2549   มีผูปวยจํานวน  6  ราย  เสียชีวิต  2  ราย และป  2550 มีผูปวยเพิ่มข้ึนเปน  11 ราย  เสียชีวิต          
4  ราย   หูหนวกถาวร  3  ราย   ผูปวยทุกรายมีประวัติการ รับประทานเน้ือหมูหรือเลือดหมูกอนปวย      
และมีประวัติดื่มสุรา  15 ราย   คิดเปน 80 %  (สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงใหม,  2550 ) 
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  อําเภอสันกําแพง  จังหวัดเชียงใหม  ถือวาเปนพื้นท่ีท่ีตองเฝาระวังการเกิดโรคติด
เช้ือ  Streptococcus suis โดยมีจํานวนผูท่ีติดเช้ือ  Streptococcus suis  ท่ีไดรับรายงานท้ังส้ิน 
จํานวน  3  ราย  แยกเปนการติดเช้ือในป  2548   จํานวน  2 ราย  เสียชีวิต 1 รายในตําบลบวกคาง 
และหายเปนปกติ  1 รายในตําบลสันกําแพง ในป 2550  พบผูปวยจํานวน 1 ราย ในตําบลแมปูคา  
ซ่ึงสามารถรักษาจนหายเปนปกติ  โดยขอมูลจากการสอบสวนโรคของฝายควบคุมโรคสํานักงาน
สาธารณสุขอําเภอสันกําแพง  พบวาสาเหตุการปวยมาจากการบริโภคลาบหมูดิบและผูปวยทุกรายมี
ประวัติการการดื่มสุรา (สํานักงานสาธารณสุขอําเภอสันกําแพง, 2550 ) 

จากขอมูลของการระบาดของโรคนี้สงผลกระทบอยางรุนแรงตอสุขภาพและ
เศรษฐกิจท้ังทางตรงและทางออม ทําใหเสียชีวิตและมีความพิการตามมา  และจากรายงานการศึกษา
การติดเช้ือ  Streptococcus suis  พบวา ผูปวยรับประทานเน้ือหมูหรือเลือดหมูดิบหรือสุกๆ ดิบๆ 
(ลาบเลือด หลู)  กอนปวยทุกรายและมีประวัติดื่มสุรา จากบริบทชุมชนของอําเภอสันกําแพง 
จังหวัดเชียงใหม   เปนพื้นท่ีกึ่งเมืองกึ่งชนบท  ประชาชนสวนใหญมีอาชีพรับจาง  เกษตรกรรมและ
อื่นๆ  คิดเปน 75%, 20% และ 5%  ตามลําดับ (อําเภอสันกําแพง, 2550 ) โดยวิถีชีวิตสวนใหญ
ข้ึนอยูกับอาชีพ  โดยเฉพาะคนท่ีมีอาชีพรับจางและอาชีพเกษตรกรรมยังคงมีการดื่มสุรา ตําบลบวก
คาง อําเภอสันกําแพง จังหวัดเชียงใหม เปนตําบลที่มีรายงานการเกิดโรคและเสียชีวิตจากการติดเช้ือ  

Streptococcus  suis  จํานวน 1 ราย  สวนตําบลตนเปาเปนตําบลท่ีไมมีรายงานการเกิดโรคติดเช้ือ  

Streptococcus  suis  และจากขอมูลผูดื่มสุราตําบลบวกคางมีจํานวน 142 คน ตําบลตนเปา               
มีจํานวน  140  คน (โรงพยาบาลสันกําแพง , 2550) 

 การปองกันการติดเช้ือ  Streptococcus  suis  นอกจากจะเปนการควบคุมปจจัย
เส่ียง ท้ังในดานพาหะ คือ หมูตองมีการดูแลส่ิงแวดลอม  การใหความรูประชาชนท่ีอาจไปสัมผัสกบั
หมูมีชีวิตท่ีมีเช้ือ  การปรับเปล่ียนพฤติกรรมในการบริโภคเนื้อหมูดิบ(ลาบ  หลู  สา)สําหรับผูท่ีดื่ม
สุรา ซ่ึงเปนกลุมเส่ียงตอการติดเช้ือ  Streptococcus  suis  การสรางการรับรู สรางความตระหนัก
และมีการปฏิบัติท่ีถูกตองในการปองกันตนเอง   หากบุคคลมีการรับรูในส่ิงนั้นอยางไร ก็จะปฏิบัติ
ตามความคิดเห็นหรือการรับรูในเร่ืองนั้นๆ โดยใชความรู ประสบการณเดิมท่ีมีอยูเปนเคร่ืองชวย
(โยธิน  ศันสนยุทธและคณะ,  2533) ในฐานะเจาหนาท่ีสาธารณสุขท่ีทํางานดานวิชาการควบคุม
และปองกันโรค   จึงมีความสนใจในการศึกษาเปรียบเทียบการรับรูและพฤติกรรมการปองกันการ
ติดเช้ือ  Streptococcus suis ในผูท่ีดื่มสุรา โดยเปรียบเทียบการรับรูและพฤติกรรมของผูท่ีดื่มสุรา
ตอการปองกันการติดเช้ือ  Streptococcus suis ในพื้นท่ี  2  ตําบล ไดแกตําบลท่ีพบโรค กับตําบล
ท่ีไมพบโรค  เพื่อเปรียบเทียบการรับรูและพฤติกรรมการปองกันติดเช้ือ Streptococcus suis ท้ังนี้
เพื่อนําขอมูลท่ีศึกษาไดมาเปนแนวทางในการวางแผนการดําเนินงานสรางเสริมพฤติกรรมปองกัน
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การติดเช้ือ Streptococcus suis  ท่ีถูกตองแกผูท่ีดื่มสุรา และประชาชนซ่ึงจะชวยลดความสูญเสีย
ดานสุขภาพและกอใหเกิดประโยชนสูงสุดดานสุขภาพของประชาชนตอไป 

 
วัตถุประสงคการศึกษา 
        1.  เพื่อเปรียบเทียบการรับรูและพฤติกรรมในการปองกันการติดเช้ือ Streptococcus suis   
ในผูท่ีดื่มสุราตําบลที่พบโรค กับตําบลที่ไมพบโรค  อําเภอสันกําแพง  จังหวัดเชียงใหม    

2.   เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางระดับคะแนนการรับรูกับคะแนนพฤติกรรมในการ
ปองกันการติดเช้ือ Streptococcus suis ในผูท่ีดื่มสุราตําบลท่ีพบโรค กับตําบลท่ีไมพบโรค   
อําเภอสันกําแพง  จังหวัดเชียงใหม    

 
สมมติฐานการศึกษา 

1.  การรับรูและพฤติกรรมปองกันระหวางผูดื่มสุราตําบลท่ีพบโรค กับตําบลท่ีไมพบโรค   
อําเภอสันกําแพง  จังหวัดเชียงใหมเปนอยางไร 

2.  การรับรูมีความสัมพันธกับพฤติกรรมปองกันระหวางผูดื่มสุราตําบลท่ีพบโรค กับตําบล
ท่ีไมพบโรค   อําเภอสันกําแพง  จังหวัดเชียงใหมหรือไม  
 
ขอบเขตการศึกษา 
                     การศึกษาคร้ังนี้เปนการศึกษาเชิงพรรณา โดยประเมินระดับการรับรูและ 
พฤติกรรมการปองกันการติดเช้ือ Streptococcus suis ในผูท่ีดื่มสุราตําบลท่ีพบโรค กับตําบลท่ีไม
พบโรค  อําเภอสันกําแพง  จังหวัดเชียงใหม และหาความสัมพันธระหวาง ระดับคะแนนการรับรูกับ
พฤติกรรมการปองกันการติดเช้ือ Streptococcus suis ในผูท่ีดื่มสุราตําบลท่ีพบโรค กับตําบลท่ีไม
พบโรค  อําเภอสันกําแพง  จังหวัดเชียงใหม    

1.  ขอบเขตทางดานประชากร  
 ประชากรที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้ เปน ผูท่ีดื่มสุราทุกคน ท่ีอาศัยอยูในพื้นท่ีอําเภอสันกําแพง  

2.  ขอบเขตดานเนื้อหา 
2.1  ในการศึกษาคร้ังนี้มีขอบเขตเน้ือหาเกี่ยวกับการศึกษาการรับรูและพฤติกรรมการ

ปองกันการติดเช้ือ  Streptococcus suis ในผูท่ีดื่มสุราตําบลบวกคางและตําบลตนเปา อําเภอ            
สันกําแพง  จังหวัดเชียงใหม  โดยมีความครอบคลุมเนื้อหาดังนี ้
    -  การรับรูโอกาสเส่ียงตอการการติดเช้ือ Streptococcus  suis 

   -  การรับรูความรุนแรงของการติดเช้ือ  Streptococcus  suis 
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    -  การรับรูประโยชนของการปองกันการติดเช้ือ Streptococcus  suis 

    -  การรับรูอุปสรรคในการปองกันการติดเช้ือ Streptococcus  suis 

2.2  ขอบเขตเน้ือหาเกี่ยวกับพฤติกรรมการปองกันการติดเช้ือ Streptococcus  suis ไดแก          
พฤติกรรมการบริโภคเนื้อหมูดิบและการสัมผัสหมูท่ีมีชีวิต 

 
คําจํากัดความท่ีใชในการศึกษา 
              การรับรู  หมายถึง  การที่ผูท่ีดื่มสุรามีความรูความเขาใจเกี่ยวกับ การรับรูโอกาสเส่ียงตอ
การติดเช้ือ Streptococcus suis  การรับรูความรุนแรงของการติดเช้ือ Streptococcus suis        
การรับรูประโยชนของการปองกันการติดเช้ือ Streptococcus  suis  และการรับรูอุปสรรคของการ
ปองกันการติดเช้ือ 
           พฤติกรรมการปองกันการติดเชื้อ  Streptococcus  suis  หมายถึง  การปฏิบัติหรือการ
กระทําใดๆของผูท่ีดื่มสุราท่ีจะทําใหตนเองไมปวยดวยการติดเช้ือ Streptococcus  suis เชน 
พฤติกรรมการปองกันติดเช้ือ Streptococcus  suis ดานการบริโภคเนื้อหมูพฤติกรรมการปองกัน
ตนเองในการสัมผัสกับหมูท่ีมีชีวิต 

           ตําบลท่ีพบโรค  หมายถึง  ตําบลที่มีรายงานการเกดิการติดเช้ือ Streptococcus  suis  และ
มีผูเสียชีวิต จํานวน 1 รายในป พ.ศ. 2548   
       ตําบลไมพบโรค  หมายถึง  ตําบลท่ีไมมีรายงานการเกิดการติดเช้ือ Streptococcus  suis  
ในระยะ 5  ปท่ีผานมา( พ.ศ. 2545 - พ.ศ.2550)   
 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

         เปนแนวทาง ในการวางแผนใหความรูและเสริมสรางพฤติกรรมปองกันการติดการเชื้อ    
Streptococcus  suis  ท่ีถูกตองแกผูดื่มสุราและประชาชนในพ้ืนท่ีตอไป 


