
 

บทท่ี  4 
 

ผลการศึกษา 
 

ขอมูลท่ัวไป  
การศึกษานี้เก็บขอมูลจากนักศึกษาชายระดับอาชีวศึกษา จํานวน 306 คน ขอมูลท่ัวไป

เกี่ยวกับ  อายุ  สถานภาพครอบครัว  ท่ีพัก  เพศของบุคคลท่ีพักอาศัยอยูดวย  คาใชจายตอเดือน  การ
ใชเวลาวาง แหลงการใหความรูเร่ืองถุงยางอนามัย  การเคยมีแฟน  การเคยมีเพศสัมพันธและการเคย
ใชถุงยางอนามัยของนักศึกษาแยกตามระดับช้ัน คือ  ปวช1.  ปวช2.  ปวช3.  ปวส1.  และ  ปวส2.   
ดังแสดงในตารางท่ี  4.1-4.4 
 
ตารางท่ี 4.1  จาํนวน  และรอยละของกลุมตัวอยาง  จําแนกตามอาย ุ

ขอมูลท่ัวไป จํานวน (n = 306) รอยละ 
อายุ    
 16-18  ป 61 19.9 
 19-21  ป 200 65.4 
 22  ปข้ึนไป 45 14.7 

 

จากตารางท่ี 4.1  พบวา  กลุมตัวอยางมีอายุเฉล่ีย 19.8 (±1.9) ป    รอยละ 65.4  ของกลุม
ตัวอยาง มีอายุระหวาง 19-21 ป   รอยละ 19.9  มีอายุระหวาง 16-18  ป  และรอยละ  14.7  มีอายุ  22  
ปข้ึนไป  โดยกลุมตัวอยางท่ีมีอายุมากท่ีสุดคือ 27 ป  และอายุนอยท่ีสุดคือ 16 ป 
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ตารางท่ี  4.2  จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง  จําแนกตาม  สถานภาพครอบครัว  สถานท่ีพัก
อาศัย และคาใชจายท่ีไดรับตอเดือน 

ขอมูลท่ัวไป 
จํานวน 

(n = 306) 
รอยละ 

 
สถานภาพสมรสของบิดามารดา   
 อยูดวยกัน 262 85.6 
 เปนหมาย   (เหตุจากผูหนึ่งเสียชีวิต) 30 9.8 
 หยาราง 14 4.6 
สถานท่ีพักอาศัย    
 บานบิดามารดา 216 70.6 
 หอพักชายลวน 33 10.8 
 หอพักรวมชาย  หญิง 30 9.8 
 บานญาติ 21 6.9 
 อ่ืนๆ 6 2.0 
คาใชจายตอเดือนท่ีไดรับ    
 ตํ่ากวา  2,000  บาท 178 58.2 
 2,000 – 3,000 บาท 109 35.6 
 3,001 – 4,000 บาท 14 4.6 
 4,001 บาท ข้ึนไป 5 1.6 

 
จากตารางท่ี 4.2  พบวา  รอยละ 85.6  ของกลุมตัวอยางมีสถานภาพสมรสของบิดา-มารดา  

แบบอยูดวยกนั  รอยละ 70.6 พักอยูบานของบิดา-มารดา  รอยละ 10.8 พักหอพกัชายลวน  รอยละ 
9.8 พักหอพกัรวมชาย-หญิง  รอยละ 58.2 ไดรับคาใชจายตอเดือนไมเกนิ 2,000 บาท/เดือน  และ
รอยละ 35.6 ไดรับคาใชจาย 2,000-3,000  บาท  
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ตารางท่ี  4.3  จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง  จําแนกตามการใชเวลาวาง 

ขอมูลท่ัวไป 
จํานวน 

(n = 306) 
รอยละ 
(100) 

การใชเวลาวาง    
 ดูทีวี  ฟงวิทยุ 138 45.1 
 ชวยพอแมทํางาน 78 25.5 
 เท่ียวกับเพื่อน 40 13.1 
 ทํางานพิเศษนอกเวลา  26 8.5 
 ทํากิจกรรมอ่ืนๆ 18 5.9 
 เลนอินเตอรเน็ต /  คอมพิวเตอร 6 2.0 

 
จากตารางท่ี 4.3  พบวา  รอยละ 45.1  ของกลุมตัวอยางใชเวลาวางในการดูทีวี   และ ฟง

วิทยุ รอยละ 25.5    ชวยพอแมทํางานบาน  รอยละ 13.1  เท่ียวกับเพื่อน    และใชเวลาวางในการทํา
กิจกรรมอ่ืน ๆ ดังแสดงในตารางท่ี 4.3     

 
ตารางท่ี 4.4   จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง  จําแนกตามการมีแฟน  การมีเพศสัมพันธ  การ
ใชถุงยางอนามัย  การไดรับความรูเร่ืองถุงยางอนามัย  และชองทางการไดรับความรู 

ขอมูลท่ัวไป 
จํานวน 

(n = 306) 
รอยละ 
(100) 

การมีแฟน    
 มี / เคยมี 159 52.0 
 ไมมี 147 48.0 
การเคยมีเพศสัมพันธ    
 เคย 93 30.4 
 ไมเคย 213 69.6 
การใชถุงยางอนามัยในผูท่ีเคยมีเพศสัมพันธ (n = 93)   
 เคยใช 89 95.7 
 ไมเคยใช 4 4.3 
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ตารางท่ี 4.4   จํานวน  และรอยละของกลุมตัวอยาง  จําแนกตามการมีแฟน  การมีเพศสัมพันธ  การ
ใชถุงยางอนามัย  การไดรับความรูเร่ืองถุงยางอนามัย  และชองทางการไดรับความรู (ตอ)  

ขอมูลท่ัวไป 
จํานวน 

(n = 306) 
รอยละ 
(100) 

การเคยไดรับความรูเร่ืองถุงยางอนามัย   
 เคย 300 98.0 
 ไมเคย 6 2.0 
ชองทางการไดรับความรู (n = 300)    
 เจาหนาท่ีสาธารณสุข 137 45.7 
 ครู 68 22.7 
 ทีวี  วิทยุ 59 19.7 
 หนังสือพิมพ  /นิตยสาร 23 7.6 
 คอมพิวเตอร  /อินเตอรเน็ต 8 2.7 
 อ่ืน ๆ 5 1.6 

 
 ตารางท่ี  4.4    เร่ืองของการมีแฟน  พบวา  รอยละ 52.0  ของกลุมตัวอยางสวนใหญมีแฟน
แลวหรือเคยมีแฟน  รอยละ 30.4 เคยมีเพศสัมพันธ  ในผูท่ีเคยมีเพศสัมพันธ  จํานวน 93 คน  พบวา 
รอยละ 95.7 เคยใชถุงยางอนามัย  เกือบท้ังหมดของกลุมตัวอยาง  (รอยละ 98) เคยไดรับความรูเร่ือง
ถุงยางอนามัยมากอน  และในกลุมนี้ รอยละ 45.7 ไดรับความรูเร่ืองถุงยางอนามัยจากเจาหนาท่ี
สาธารณสุข รองลงมา  รอยละ 22.7 ไดรับความรูจากครู / อาจารย  รอยละ 19.7 ไดความรูจากทีวี
หรือวิทย ุ
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ขอมูลความรูเก่ียวกับการใชถุงยางอนามัย 
 ความรูท่ีเกี่ยวกับการใชถุงยางอนามัยแบงออกเปน  3  ดาน ไดแก  ดานความรูท่ัวไปที่
เกี่ยวของกับถุงยางอนามัย  ดานการใชถุงยางอนามัยเพื่อการคุมกําเนิด  และดานการใชถุงยาง
อนามัยเพื่อการปองกันโรคติดตอทางเพศสัมพันธ  ดังแสดง ในตารางท่ี  4.5-4.7 

 
ความรูท่ัวไปท่ีเก่ียวของกับถุงยางอนามัย 
ตารางท่ี 4.5  รอยละของกลุมตัวอยางท่ีตอบคําถามเร่ืองความรูท่ัวไปเกี่ยวกับการใชถุงยางอนามัย  

ความรู  
คําตอบท่ี
ถูกตอง 

รอยละของผูท่ี
ตอบถูก 

รอยละของผูท่ี
ตอบผิด 

1.  สารหลอล่ืนทุกชนิดไมวาจะเปนน้ํา  เจล  
ครีม  สามารถใชรวมกับถุงยางอนามัยได 

ผิด 62.8 37.2 

2.  ถุงยางอนามัยจะเส่ือมสภาพเร็วข้ึน  หาก
เก็บในท่ีท่ีไมเหมาะสม  เชน  ในกระเปาเงิน  
ท่ีท่ีมีความช้ืนสูง  เปนตน 

ถูก 82.7 17.3 

3.  ถุงยางอนามัยมี 2 ชนิดคือ  ถุงยางอนามัย
ชาย  และถุงยางอนามัยหญิง 

ถูก 63.7 36.3 

4.  ถุงยางอนามัยท่ีใชแลวแตไมมีการฉีกขาด 
สามารถนํากลับมาใชซํ้าได 

ผิด 92.8 7.2 

5.   การสวมใสถุงยางอนามัยควรใสขณะท่ี
อวัยวะเพศแข็งตัวเต็มท่ีเทานั้น 

ถูก 88.2 11.8 

6.   ไมควรใชกรรไกรหรือของมีคมแกะซอง
ถุงยางอนามัยเพราะอาจจะเกิดการฉีกขาดได 

ถูก 87.6 12.4 

 
จากตารางท่ี  4.5  กลุมตัวอยางท่ีศึกษา  มีความรูความเขาใจท่ีถูกตองเกี่ยวกับถุงยาง

อนามัยเปนสวนใหญ  โดยพบวา  มีผูท่ีสามารถตอบคําถามถูกตองมากกวารอยละ 80 ถึง 4 ใน 6 ขอ 
โดยเฉพาะอยางยิ่งความรูวาไมควรนําถุงยางอนามัยกลับมาใชซํ้า  มีผูท่ีตอบถูกถึงรอยละ 92.8  
อยางไรก็ตามมีกลุมตัวอยางเพียง 2 ใน 3 ท่ีมีความรูเกี่ยวกับชนิดของถุงยางอนามัยและการใชสาร
หลอล่ืนรวมกับถุงยางอนามัย  (รอยละ 63.7 และ 62.8 ตามลําดับ)   
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ความรูเก่ียวกับการใชถุงยางอนามัยเพื่อการคุมกําเนิด   
ตารางท่ี 4.6 รอยละของกลุมตัวอยางท่ีตอบคําถามเร่ืองความรูเกี่ยวกับการใชถุงยางอนามัยเพื่อการ
คุมกําเนิด   

ความรู 
คําตอบท่ี
ถูกตอง 

รอยละของผูท่ี
ตอบถูก 

รอยละของผูท่ี
ตอบผิด 

1.  ในวัยรุนไมจําเปนตองใชถุงยางอนามัย
ขณะมีเพศสัมพันธก็ได  เพราะไมสามารถทํา
ให ต้ั งท องได   เนื่ อ งจากร า งกายยั งไม
เจริญเติบโตเต็มท่ี 

ผิด 88.7 11.3 

2.  การใชถุงยางอนามัยชนดิท่ีมีสารฆาเช้ือ
อสุจิสามารถปองกันการต้ังครรภได 100   %
ถึงแมวาถุงยางอนามัยจะเกดิการฉีกขาด 

ผิด 74.2 25.8 

3.  การคุมกําเนิดโดยใชถุงยางอนามัยหามใช
รวมกับการคุมกําเนิดวิธีอ่ืน  เชน  การกินยา
คุม  การฉีดยา  เปนตน 

ผิด 62.1 37.9 

4. การใชถุงยางอนามัยเพื่อการคุมกําเนิด  
ควรเลือกขนาดท่ีรัดอวยัวะเพศชายแนน ๆ 
เพื่อปองกันไมใหเช้ืออสุจิหลุดลอดออกมา
ไดขณะท่ีมีเพศสัมพันธ 

ผิด 34.0 66.0 

5. การคุมกําเนิดโดยการใชถุงยางอนามัย
สามารถใชไดกับคนทุกกลุมอายุ  โดยไมมี
ขอจํากัดใด ๆ ท้ังส้ิน 

ถูก 87.6 12.4 

 
จากตารางท่ี 4.6  กลุมตัวอยางมีความรูวาการใชถุงยางอนามัยมีความจําเปนสําหรับ

วัยรุนเพื่อการคุมกําเนิด (รอยละ 88.7) และการคุมกําเนิดโดยการใชถุงยางอนามัยสามารถใชไดกับ
คนทุกกลุมอายุ (รอยละ 87.6)   กลุมตัวอยางประมาณรอยละ 75 มีความรูวาสารฆาเช้ืออสุจิไม
สามารถปองกันการต้ังครรภได 100% เม่ือถุงยางฉีกขาด  กลุมตัวอยาง 2 ใน 3  ยังไมมีความรูเร่ือง
วาความแนนของถุงยางอนามัยไมสามารถชวยปองกันไมใหเช้ืออสุจิหลุดลอดออกมาไดขณะมี
เพศสัมพันธและไมสามารถปองกันการต้ังครรภได (รอยละ 66) 

 



 
 

36 

ความรูเก่ียวกับการใชถุงยางอนามัยเพื่อการปองกันโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
ตารางท่ี 4.7  รอยละของกลุมตัวอยางท่ีตอบคําถามเร่ืองความรูเกี่ยวกับการใชถุงยางอนามัยเพื่อ
ปองกันโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

ความรู 
คําตอบท่ี
ถูกตอง 

รอยละของผูท่ี
ตอบถูก 

รอยละของผูท่ี
ตอบผิด 

1. การใชถุงยางอนามัยสามารถปองกัน
โรคติดตอทางเพศสัมพันธได 100 % 

ผิด 37.9 62.1 

2. ถุงยางอนามัยบางชนิดจะใสยา nonoxynol 
9 หรือ 11 ซ่ึงสามารถฆาเช้ือไวรัสเอดสได 

ถูก 26.8 73.2 

3. ควรสวมถุงยางอนามัยกอนท่ีอวัยวะเพศ
ของท้ังสองฝายจะสัมผัสกัน  เพื่อปองกัน
โรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

ถูก 92.5 7.5 

4. การใชถุงยางอนามัยท่ีไมมีสารหลอล่ืนจะ
ทําใหเกิดการเสียดสีและมีการฉีกขาดของ
เนื้อเยื่อ  ซ่ึงมีโอกาสติดเช้ือโรคจากการมี
เพศสัมพันธได 

ถูก 82.0 18.0 

5. ถุงยางอนามัยท่ีมีการฝงมุก  มีขนมาแซม  
มีขอบตาแพะ  ฯลฯ   ไมสามารถปองกัน
โรคติดตอทางเพศสัมพันธได 

ถูก 54.6 45.4 

 
จากตารางท่ี  4.7  กลุมตัวอยางรอยละ 92.5 มีความรูท่ีถูกตองวาจะสวมถุงยางอนามัย

กอนท่ีอวัยวะเพศจะสัมผัสกันเพื่อปองกันโรคติดตอทางเพศสัมพันธ  และประมาณรอยละ 80 มี
ความรูวาการใชถุงยางอนามัยท่ีไมมีสารหลอล่ืนอาจทําใหถุงยางอนามัยฉีกขาดและมีโอกาสติดเช้ือ
โรคทางเพศสัมพันธได  กวาคร่ึงของกลุมตัวอยางมีความรูเกี่ยวกับถุงยางอนามัยท่ีมีการฝงมุก  มีขน
มาแซม  มีขอบตาแพะ  ฯลฯ  ไมสามารถปองกันโรคติดตอทางเพศสัมพันธได และประมาณ  1  ใน  
3  ของกลุมตัวอยางท่ีมีความรูวาการใชถุงยางอนามัยสามารถปองกันโรคติดตอทางเพศสัมพันธได 
100  %  และกลุมตัวอยางรอยละ 26.8 มีความรูวาถุงยางบางชนิดท่ีใสยา nonoxynol 9 หรือ 11  
สามารถฆาเช้ือไวรัสเอดสได 
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สรุประดับความรูเก่ียวกับการใชถุงยางอนามัย  
ตารางท่ี 4.8 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามคะแนนรวมของความรูเกี่ยวกับการใช
ถุงยางอนามัย 

ระดับคะแนนความรู จํานวนคน รอยละ 
ดีมาก    (คะแนนมากกวา 12.8-16) 113 43.5 
ดี            (คะแนนเทากับ 10.5-12.7) 84 27.5 
ปานกลาง    (คะแนนระหวาง 9.6-10.4) 31 10.0 
พอใช    (คะแนน 9.5 ลงไป) 58 19.0 

รวม 306 100.0 
 

จากตารางท่ี 4.8 กลุมตัวอยาง   มีระดับคะแนนเฉล่ียเกี่ยวกับความรูเร่ืองการใชถุงยาง

อนามัยอยูในระดับดี โดยมีคะแนนเฉล่ีย 11.2 (± 2.0) และเม่ือจําแนกตามระดับคะแนนพบวา 
ประมาณรอยละ 70 มีระดับคะแนนอยูในระดับดีถึงดีมาก รอยละ 19 มีคะแนนความรูรวมอยูใน
เกณฑพอใช 
 
ขอมูลทัศนคติเก่ียวกับถุงยางอนามัย   

ทัศนคติท่ีเกี่ยวกับการใชถุงยางอนามัยแบงออกเปน  3  ดาน ไดแก  ทัศนคติท่ัวไปตอ
การใชถุงยางอนามัย  ทัศนคติตอการใชถุงยางอนามัยเพื่อการคุมกําเนิด  และทัศนคติตอการใช
ถุงยางอนามัยเพื่อการปองกันโรคติดตอทางเพศสัมพันธ  ดังแสดง ในตารางท่ี  4.9-4.11 
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ตารางท่ี 4.9  รอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามระดับทัศนคติท่ัวไปตอการใชถุงยางอนามัย 
ระดับทัศนคติ 

ขอความ 
ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง 
(รอยละ) 

ไมเห็น
ดวย 

(รอยละ) 

ไมแนใจ 
 
(รอยละ) 

เห็นดวย 
 
(รอยละ) 

เห็นดวย
อยางยิ่ง 
(รอยละ) 

1.  การใชถุงยางอนามัยจะทําให
ความรูสึกทางเพศลดลง   

 7.2  23.5  41.6  24.2  3.5 

2.  การใชถุงยางอนามัยรูสึกถูกย่ํายี
ศักดิ์ศรีความเปนชาย 

 25.5  32.4  33.7  5.8  2.6 

3.  การใชถุงยางอนามัยทําใหคูนอน
เสียความรูสึกทางเพศ 

 13.4  34.6  44.2   6.2  1.6 

4.  การใชถุงยางอนามัยท่ีไดรับแจก  
ทําใหไมม่ันใจในคุณภาพ 

 7.2  23.5  50.0  17.3  2.0 

5.  การใสถุงยางอนามัยแสดงวาเปน
คนสําสอนทางเพศ 

 22.5  44.4  19.9  11.2  2.0 

 
ตารางท่ี  4.9  กลุมตัวอยางประมาณ 9-27% มีทัศนคติในดานลบเกี่ยวกับการใชถุงยาง

อนามัย โดยคิดวาการใชถุงยางอนามัยจะทําใหความรูสึกทางเพศลดลง   รูสึกวาการใชถุงยางอนามัย
เปนการย่ํายีศักดิ์ศรีความเปนชาย เปนคนสําสอนทางเพศ ทําใหคูนอนเสียความรูสึกทางเพศ และไม
ม่ันใจในคุณภาพของถุงยางอนามัยท่ีไดรับแจก  อยางไรก็ตามกลุมตัวอยางสวนใหญมีทัศนคติใน
เชิงบวกตอการใชถุงยางอนามัย 
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ทัศนคติตอการการใชถุงยางอนามัยเพื่อการคุมกําเนิด 
ตารางท่ี 4.10   รอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามระดับทัศนคติตอการใชถุงยางอนามัยเพื่อการ
คุมกําเนิด 

ระดับทัศนคติ 

ขอความ 
ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง 
(รอยละ) 

ไมเห็น
ดวย 

(รอยละ) 

ไมแนใจ 
 
(รอยละ) 

เห็นดวย 
 
(รอยละ) 

เห็นดวย
อยางยิ่ง 
(รอยละ) 

1.  การเสนอใหใชถุงยางอนามัยเพื่อ
การคุมกําเนิด  ทําใหฝายหญิงรูสึกวา
ฝายชายไมตองการรับผิดชอบ 

 14.1  34.6  37.3   12.7  1.3 

2.  การใชถุงยางอนามัยเพื่อการ
คุมกําเนิด  แสดงใหเห็นวามีความ
รับผิดชอบตอคูนอน  

 9.5  17.0  22.8   31.7  19.0 

3.  หากใสถุงยางอนามัยอยูแลว และมี
เพศสัมพันธจนสําเร็จความใคร  ไม
จําเปนตองรีบดึงอวัยวะเพศออก  

 11.1  20.9  33.0  26.5 8.5 

4. ถุงยางอนามัยจะปองกันการ
คุมกําเนิดไดกต็อเม่ือตองผสมสารฆา
เช้ืออสุจิเทานัน้ 

 9.2  27.7  50.7  10.8  1.6 

5. การใชถุงยางอนามัยเพื่อการ
คุมกําเนิดควรเปนเร่ืองของคนท่ี
แตงงานแลว 

 23.9  49.0  22.8   2.3  2.0 

 
ตารางท่ี  4.10  กลุมตัวอยางประมาณรอยละ 50 มีทัศนคติเชิงบวกในการใชถุงยาง

อนามัยเพื่อปองกันการต้ังครรภเพราะแสดงใหเห็นถึงความรับผิดชอบตอคูนอน กลุมตัวอยาง
ประมาณ 1 ใน 3 เห็นดวยวาหากใสถุงยางอนามัยอยูแลว และมีเพศสัมพันธจนสําเร็จความใคร  ไม
จําเปนตองรีบดึงอวัยวะเพศออก    ประมาณรอยละ 12 มีทัศนคติในเชิงลบโดยเช่ือวาถุงยางอนามัย
จะปองกันการคุมกําเนิดไดก็ตอเม่ือตองผสมสารฆาเช้ืออสุจิเทานั้น  และประมาณรอยละ 5 มี
ทัศนคติเชิงลบโดยคิดวาการใชถุงยางอนามัยเพื่อการคุมกําเนิดควรเปนเร่ืองของคนท่ีแตงงานแลว   
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ทัศนคติตอการใชถุงยางอนามัยเพื่อการปองกันโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
ตารางท่ี 4.11   รอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามระดับทัศนคติตอการใชถุงยางอนามัยกับการ
ปองกันโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

ระดับทัศนคติ 

ขอความ 
ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง 
(รอยละ) 

ไมเห็น
ดวย 

(รอยละ) 

ไมแนใจ 
 
(รอยละ) 

เห็นดวย 
 
(รอยละ) 

เห็นดวย
อยางยิ่ง 
(รอยละ) 

1. การที่เพื่อนหญิงเสนอใหใชถุงยาง
อนามัยแสดงวาสําสอนและมีโอกาสที่
จะติดโรคได 

 14.4  28.4  37.6   16.0  3.6 

2. การใสถุงยางอนามัยหลาย ๆ ช้ัน  
เปนการสรางความม่ันใจในการ
ปองกันโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

 9.8  18.0  39.5   24.2  8.5 

3. การพกถุงยางอนามัยติดตัวหรือมี
เตรียมพรอมอยูเสมอ  แสดงใหเห็นวา
เปนคนรูจักดูแลและปองกันตัวเองจาก
โรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

 4.2  9.5  16.3   38.3  31.7 

4. การใชถุงยางอนามัยเพื่อปองกัน
โรคติดตอทางเพศสัมพันธขณะมี
เพศสัมพันธกบัเพื่อนหรือคนท่ีรูจัก  
เปนการแสดงความไมไววางใจกนั 

 12.4  32.7  34.3   16.0  4.6 

5. การปองกันโรคติดตอทาง
เพศสัมพันธโดยใชถุงยางอนามัยแสดง
ใหเห็นวาเปนคนมีความวติกกังวล  

 9.5   31.7  42.6  15.7  0.7 

ตารางท่ี  4.11  กลุมตัวอยางรอยละ 70 มีทัศนคติเชิงบวกตอการพกถุงยางอนามัยติดตัว
หรือมีเตรียมพรอมอยูเสมอ ซ่ึงเปนการแสดงใหเห็นวาเปนคนที่รูจักดูแลและปองกันตัวเองจาก
โรคติดตอทางเพศสัมพันธ   กลุมตัวอยางประมาณ 1  ใน  3  ของกลุมตัวอยางมีทัศนคติเชิงบวกท่ีวา
การใสถุงยางอนามัยหลาย ๆ ช้ัน  เปนการสรางความม่ันใจในการปองกันโรคติดตอทาง
เพศสัมพันธ   กลุมตัวอยางประมาณรอยละ 20 มีทัศนคติเชิงลบท่ีวาการใชถุงยางอนามัยเพื่อปองกัน
โรคติดตอทางเพศสัมพันธขณะมีเพศสัมพันธกับเพื่อนหรือคนท่ีรูจัก   เปนการแสดงความไม
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ไววางใจกัน และการท่ีเพื่อนหญิงเสนอใหใชถุงยางอนามัยแสดงวาสําสอนและมีโอกาสที่จะติดโรค
ได  และรอยละ 16.4มีทัศนคติเชิงลบท่ีวาการปองกันโรคติดตอทางเพศสัมพันธโดยใชถุงยาง
อนามัยแสดงใหเห็นวาเปนคนมีความวิตกกังวล 

 
ระดับความรู จําแนกตามประวัติการมีแฟนและประวัตกิารมีเพศสัมพันธ 
ตารางท่ี 4.12 คะแนนความรูเฉล่ียเร่ืองการใชถุงยางอนามัยตามประวติัการมแีฟน   
 จํานวน คะแนนเฉล่ีย 
มีแฟนแลว/เคยมีแฟน 159 10.8(±2.1) 
ไมมีแฟน 147 11.6(±1.8) 
 

จากตารางท่ี  4.12 แสดงใหเห็นวา โดยภาพรวมของนักศึกษาชายระดับอาชีวศึกษา มี
ความรูเกี่ยวกับเร่ืองของถุงยางอนามัย อยูในระดับท่ีดี ท้ังกลุมท่ีมีแฟนหรือเคยมีแฟนและกลุมท่ีไม
มีแฟน  

 
ตารางท่ี 4.13 คะแนนความรูเฉล่ียเร่ืองการใชถุงยางอนามัยตามประวติัการมีเพศสัมพันธ 
 จํานวน คะแนนเฉล่ีย 
เคยมีเพศสัมพนัธ 93 10.7(±2.4) 
ไมเคยมีเพศสัมพันธ 213 11.4(±1.8) 

 
จากตารางท่ี  4.13 แสดงใหเห็นวา โดยภาพรวมของนักศึกษาชายระดับอาชีวศึกษา มี

ความรูเกี่ยวกับเร่ืองของถุงยางอนามัย อยูในระดับท่ีดี ท้ังในกลุมท่ีมีประสบการณการมีเพศสัมพันธ   
และในกลุมท่ีไมเคยมีเพศสัมพันธ    
 
 
 


