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ภาคผนวก ก 
 

 
แนวคําถามในการสัมภาษณ 

 
1.ประวัติชีวิต 

1.1 อายุ เพศ การศึกษา อาชีพ จํานวนสมาชิกในครอบครัว ความสัมพนัธภายใน 
ครอบครัว บิดามารดายังอยูดวยกันหรือไม ถาไมอยูเพราะเหตุใด 
 1.2 เคยยายถ่ินไปอยูท่ีอ่ืนหรือไม ไปทําอะไร ท่ีใดบาง อยูกับใคร ระยะเวลานานเทาใด 
 1.3 ประวัติการประกอบอาชีพ เคยประกอบอาชีพอะไรบาง มีลักษณะการทํางานอยางไร
ปจจุบันประกอบอาชีพอะไร  เปล่ียนงานเพราะเหตุใด 
2. ประวัติการเปนโรค(ผูปวย) 
 2.1 ความรูสึกคร้ังแรกเม่ือไดทราบวาเปนโรคเร้ือน   
 2.2 เปนโรคต้ังแตอายุเทาไหร 
 2.3 ทราบไดอยางไรวาเปนโรคเร้ือน 
 2.4 อาการเร่ิมแรกเปนอยางไร 
 2.5 เปนมานานเทาไหรจึงไดรับการรักษา/เพราะเหตุใด 
 2.6 เร่ิมรักษาคร้ังแรกท่ีไหน 

2.7 ผลการรักษาเปนอยางไร 
 2.8 รับประทานยาสม่ําเสมอหรือไม/เพราะเหตุใด 

ปจจุบันอาการเปนอยางไร  2.9 
3 ดานความรู ความเขาใจ (ผูปวยและผูสัมผัสโรค)  

3.1 อาการ อาการที่สงสัยวาจะเปนโรคเร้ือน  
3.2  ติดตอดวยวิธีใด  
3.3 การรักษาอยางไร  
3.4 ระยะเวลาในการรักษา  
3.5 การปองกนั การเฝาระวงัโรคเร้ือนทําอยางไร 
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4 การไดรับความรู 
 4.1 เจาหนาท่ีสาธารณสุขเคยใหความรูเร่ืองโรคเร้ือนหรือไม 

4.2 ใหความรูอะไรบาง 
 4.3 การใหความรูของเจาหนาท่ีเหมาะสมไหม มีความเขาใจและสามารถนําไปปฏิบัติได
หรือไม 

4.4 ไดรับความรูจากท่ีไหนบางนอกจากไดรับจากเจาหนาท่ีสาธารณสุข 
5. การปฏิบตัตินเองของผูปวย 
 5.1 ผูปวยดแูลตัวเองและรักษาตัวเพื่อใหหายจากโรคอยางไร 

การรักษาความสะอาดรางกายของผูปวยเปนอยางไร  5.2 
 5.3 ผูปวยใชเส้ือผาหรือผาขนหนใูนการเช็ดตัวปะปนกับผูอ่ืนหรือไมอยางไร/เพราะอะไร 
 5.4 เวลาไอหรือจามปฏิบัติอยางไร/ทําไมตองปฏิบัติ 
 5.5 การอยูรวมกันในชุมชนเปนอยางไร 
 5.6รักษาสุขภาพโดยการออกกําลังกายหรือไม/ถาออกกําลังกายๆดวยวธีิใด/เพราะเหตุใด/
ออกกําลังกายสม่ําเสมอหรือไม 
 5.7 การรับประทานอาหารเปนอยางไร 
6.การปองกันตนเองของผูสัมผัสโรค 

6.1 การปองกันตนเองของผูสัมผัสโรคและการจัดการไมใหคนในบานติดโรค 
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ภาคผนวก ข 
 
 

ใบยินยอมการเขารวมในการวิจัย (Informed consent) 
  เร่ือง “ความรู ความเขาใจ และการปฏิบัติตัวของผูปวย และผูสัมผัสโรคเร้ือนใน
ชาวไทยมุสลิม :กรณีศึกษาอําเภอรือเสาะ จังหวดันราธิวาส” 

 
 
ขาพเจาไดรับขอมูลเกี่ยวกับการวิจยัเร่ืองดงักลาว ขาพเจาเขาใจดวีาการเขารวมในการวิจัยคร้ังนี้
เปนไปดวยความสมัครใจ และขาพเจาสามารถถอนตัวจากการวจิัยคร้ังนี้ไดทุกเวลา 
 

ขาพเจายินยอมเขารวมในการวิจัยคร้ังนี ้   
 

ขาพเจาไมยินยอมเขารวมในการวจิัยคร้ังนี้   
   

 

ช่ือ-สกุล..................................................................... 
 

ลายเซ็น......................................................................... 
วัน/เดือน/ป................................................................................. 
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ภาคผนวก ค 
 
 

ภาพบริบทชุมชนของพ้ืนท่ีการศึกษา 
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ภาคผนวก  ง 
 

ภาพแสดงกิจกรรมในวันอาซูรอ 
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ภาคผนวก จ 
 

ภาพแสดงสภาพแวดลอมท่ัวไปของกลุมตวัอยางในการศึกษา 
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ภาคผนวก  ฉ 
 

ภาพแสดงกลุมตัวอยางท่ีเปนโรคในการศึกษา 
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ภาคผนวก  ช 
 

ภาพแสดงยาสมุนไพรท่ีใชในการรักษา 
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ประวัติผูเขียน 
  
 
ชื่อ   นางสาวโนรีนา เบญญาปา 
 
วัน เดือน ป เกิด  16 พฤศจิกายน 2513 
 
ภูมิลําเนา  จังหวดันราธิวาส 
 
ประวัติการศึกษา 
   พ.ศ.2532  สําเร็จการศึกษามัธยมศึกษาตอนปลาย 
      โรงเรียนนราธิวาส จังหวัดนราธิวาส 

พ.ศ.2534  สําเร็จการศึกษาระดับอนุปริญญา 
เภสัชกรรมชุมชน วิทยาลัยการสาธารณสุข 
สิรินธรภาคใต จังหวดัยะลา 

   พ.ศ.2540  สําเร็จการศึกษาหลักสูตรปริญญาตรี 
  สาธารณสุขศาสตรบัณฑิต  

      มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
 
ประสบการณทํางาน 
   พ.ศ.2534 - 2542  เจาพนกังานเภสัชกรรม 2 - 5   

โรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร  
จังหวดันราธิวาส 

   พ.ศ.2542- ปจจุบัน นักวิชาการสาธารณสุข 5 -7 
สํานักงานสาธารณสุขอําเภอรือเสาะ   
จังหวดันราธิวาส 

 
 

  


	ใบยินยอมการเข้าร่วมในการวิจัย (Informed consent)

