
  
 
ช 

 
สารบาญ 

 
             หนา 

กิตติกรรมประกาศ          ค 
บทคัดยอภาษาไทย          ง 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ          จ 
สารบาญตาราง           ญ 
สารบาญภาพ           ฎ 
บทที่ 1 บทนํา 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา        1 
คําถามการศึกษา           4 
วัตถุประสงคการศึกษา          4 
คําจํากัดความที่ใชในการศึกษา         4 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการศึกษา        5 

 
บทที่ 2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 นโยบายหลักประกันสุขภาพถวนหนา        6 
 ชุดสิทธิประโยชนในโครงการหลักประกันสุขภาพถวนหนา      8 
 แนวคิดการสงเสริมสุขภาพ         9 
 ประวัติความเปนมาและบทบาทหนาที่ของทันตาภิบาล   24 
 งานวิจัยที่เกี่ยวของ       26 
 กรอบแนวคิด        31 
 
บทที่ 3 วิธีดําเนินการศึกษา 

รูปแบบการศึกษา       32 
ขอบเขตการศึกษา       32 
พื้นที่ศึกษา        32 
ประชากรและกลุมตัวอยาง      33  
เครื่องมือในการศึกษา       38 
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ซ 

สารบาญ (ตอ) 
 

                    หนา 
การควบคุมคุณภาพเครื่องมือ      38 
จริยธรรมในการศึกษา       39 
การเก็บรวบรวมขอมูล       39 
การตรวจสอบขอมูลเชิงคุณภาพกอนการวิเคราะหขอมูล   40 
การวิเคราะหขอมูล       40 
สถานที่ดําเนินการศึกษาและรวบรวมขอมูล    40 
ระยะเวลาในการดําเนินการศึกษา      40 

 
บทที่ 4 ผลการศึกษา 

ขอมูลเบื้องตนดานสาธารณสุขในจังหวัดตราด    41  
การดําเนินงานสงเสริมสุขภาพชองปากของฝายทันตสาธารณสุข  50 
บริบทที่มีผลตอการดําเนินงานสงเสริมสุขภาพชองปากของทันตาภิบาล 53 
ทางเลือกในการดําเนินงานสงเสริมสุขภาพ     69 
แนวทางการปฏิบัติงานสงเสริมสุขภาพชองปากในอนาคตตามความคิดเห็น 70 
ของทันตบุคลากร 
 

บทที่ 5 สรุปและอภิปรายผล 
สรุปผลการศึกษา       72 
อภิปรายผลการศึกษา       76 
ขอเสนอแนะในการศึกษา      89 

 
เอกสารอางอิง         90 
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ฌ 

สารบาญ (ตอ) 
 

                    หนา 
ภาคผนวก 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษา      94 
   
ประวัติผูเขียน         99 
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ญ 

 
สารบาญตาราง 

 
ตาราง                     หนา 
1.1 ผลการปฏิบัติทันตสาธารณสุขปงบประมาณ 2546, 2547 และ 2548    3 
2.1 บันได 8 ขั้นของการมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนาชุมชน  17 
3.1 ขอมูลเบื้องตนของผูใหขอมูล      33 
4.1 จํานวนทันตบุคลากรแยกตามตําแหนง จังหวัดตราด ป พ.ศ. 2549  44 
4.2 จํานวนทันตบุคลากรแยกตามตําแหนงและหนวยบริการ    45 

จังหวัดตราด ป พ.ศ. 2549 
4.3 ผลการปฏิบัติงานทันตสาธารณสุขปงบประมาณ 2546, 2547,   49 

และ 2548 แยกตามประเภทการใหบริการของสถานบริการ 
ในสังกัดกระทรวงสาธารณสุข จังหวัดตราด 
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ฎ 

 
สารบาญภาพ 

 
รูป                     หนา 
2.1 แสดงความสัมพันธของการสงเสริมสุขภาพและการปองกันโรค  12 
2.2 เปรียบเทียบความสลับซับซอนของความคิดเกี่ยวกับสุขภาพเมื่อ  13 
 เชื่อมโยงกับปจจัยทางสังคม 
2.3 แสดงแบบจําลองของการสงเสริมสุขภาพแทนฮิล    22 
4.1  กิจกรรมการดําเนินงานทันตสาธารณสุขในโรงเรียน   52 
4.2   กิจกรรมการใหทันตสุขศึกษาแกประชาชน     63 
4.3  กิจกรรมการดําเนินงานแบบมีสวนรวมของเด็กนักเรียน   70 
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