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ภาคผนวก  ก 
 
 

แบบสัมภาษณ 
 
โครงการศึกษาเร่ือง   ความสัมพันธระหวางพฤตกิรรมการใชสารเคมีปองกันกาํจดัศัตรพืูชกับ 
                                  ระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรสในเลือดเกษตรกร   บานทุงแดง 
                                  ตําบลโหลงขอด  อําเภอพราว   จงัหวดัเชียงใหม 
 
คําแนะนํา 

1. แบบสัมภาษณนีใ้ชสัมภาษณเฉพาะเกษตรกรผูปลูกมันฝรั่งเพ่ือการจาํหนาย   และทํา
หนาท่ีหลักของครวัเรือนในการฉีดพนสารเคมีปองกนักําจดัศัตรพืูช  รวมท้ังมีการใชสารเคมี
ปองกันกําจัดศัตรพืูชภายในสัปดาหนัน้ 
2. แบบสัมภาษณแบงออกเปน 4 ตอน  ดังนี ้

ตอนท่ี 1  ขอมูลลักษณะประชากร 
ตอนท่ี 2   ขอมูลการใชสารเคมีปองกนักําจดัศัตรพืูช 
ตอนท่ี 3   ขอมูลพฤตกิรรมการใชสารเคมีปองกนักําจดัศัตรพืูช 
ตอนท่ี 4  ขอมูลผลการตรวจเลือดหาระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรส 

 3. ใหใสเครื่องหมาย / ใน [    ] หนาขอความและ/หรือ เติมขอความในชองวาง 
 
 
 

ช่ือผูสัมภาษณ  ................................................................................... 
วันท่ี  ..................  เดือน  ............................  พ.ศ. ................... 
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เลขท่ีแบบสัมภาษณ  ................      [  ] [  ] [  ] 
ช่ือ – สกุลผูใหสัมภาษณ  ................................................................................. 
บานเลขท่ี  .......................  บานทุงแดง  ตําบลโหลงขอด   อําเภอพราว   จังหวัดเชียงใหม 

................................................. 
 

ตอนที่ 1  ขอมูลลักษณะประชากร 
1. เพศ            [  ] 

[  ] 1. ชาย    [  ] 2. หญิง  
 2. อายุ  .......................  ป (จํานวนปเต็ม)                [  ] [  ] 
 3. สถานภาพสมรส          [  ] 
        [  ] 1. โสด    [  ] 2. คู 
        [  ] 3. หมาย/หยา   [  ] 4. แยกกันอยู 
 4. สถานภาพในครอบครวั               [  ] 
        [  ] 1. หัวหนาครอบครวั      [  ] 2. ภรรยา 
        [  ] 3. บุตร    [  ] 4. อ่ืนๆ ระบุ  ......................... 
 5. ระดับการศึกษาสูงสุด                [  ] 
        [  ] 1.ไมไดเรียน   [  ] 2. ประถมศึกษา 
        [  ] 3. มัธยมศึกษาตอนตน  [  ] 4. มัธยมศึกษาตอนปลาย   
        [  ] 5. อนุปริญญา/ประกาศนยีบัตร [  ] 6.ปรญิญาตรีขึน้ไป   
        [  ] 7. อ่ืนๆ ระบุ  ............................................... 
 6. รายไดครอบครัว        [  ] 

        [  ] 1. พอใช  [  ] 2. เหลือเก็บ  [  ] 3. มีหนี้สิน
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ตอนที่ 2   ขอมูลเกี่ยวกับการใชสารเคมีปองกันกําจดัศัตรพืูช 
 1. ทานใชสารเคมีปองกนักําจดัศัตรพืูชมานาน  ......................... ป                     [  ] [  ] 
 2. ในรอบ 1 ป  ทานใชสารเคมีปองกนักําจดัศัตรพืูช .............  เดือน                     [  ] [  ] 
 3. ทานฉีดพนสารเคมีปองกันกาํจดัศัตรพืูชโดยเฉล่ีย  ..............  ครั้ง/เดือน             [  ] [  ] 
 4. ในแตละครั้งทานฉดีพนสารเคมีปองกันกาํจัดศัตรพืูชเปนเวลานาน  ........ช่ัวโมง/วัน  [  ] 

5. ใน 1 รอบของการปลูกมันฝรั่ง  ทานพนสารเคมีปองกันกาํจัดศัตรพืูช .......... ครั้ง [  ] [  ] 
6. สวนใหญทานใชสารเคมีปองกนักําจดัศัตรพืูชในปริมาณเทาใด      [  ] 
     [  ] 1. ตามท่ีฉลากกําหนด  [  ] 2. มากกวาท่ีฉลากกําหนด 
     [  ] 3. ใชตามประสบการณ 
7. สวนใหญทานใชสารเคมีปองกนักําจดัศัตรพืูชในแตละครั้งกี่ชนิด   [  ] 
      [  ] 1. หนึ่งชนิด   [  ] 2. สองชนิด 
      [  ] 3. สามชนิด   [  ] 4. ส่ีชนิดขึ้นไป 
8. ในรอบปท่ีผานมาทานเคยแพสารเคมีปองกนักําจดัศัตรพืูชหรอืไม              [  ] 
       [  ] 1.ไมเคย   [  ] 2. เคย ระบุอาการสําคัญ............................ 
9.ในการตัดสินใจเลือกใชสารเคมีปองกนักําจดัศัตรพืูช  ทานใชขอมูล  [  ] 
    จากแหลงใดมากท่ีสุด 
        [  ] 1. เจาหนาท่ีสํานักงานเกษตร  [  ] 2. พนักงานขาย/บริษัท 
        [  ] 3. เพ่ือนบาน    [  ] 4. วิทยุ 
        [  ] 5. โทรทัศน    [  ] 6. รานคา 
        [  ] 7. หนังสือพิมพ    [  ] 8. อ่ืนๆ ระบุ  .............................. 
10.ทานเคยไดรับความรูเรื่องการใชสารเคมีปองกันกาํจดัศัตรพืูชอยางถูกตองและ         [  ] 
     ปลอดภัยหรือไม      
        [  ] 1. ไมเคย (ขามไปตอบตอนท่ี 3)  [  ] 2. เคย   (ถามตอขอ 11-12) 
11. ทานเคยไดรับความรูจากใคร  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)                  [  ] 
        [  ] 1. เจาหนาท่ีสํานักงานเกษตร  [  ] 2. เจาหนาท่ีสาธารณสุข 
        [  ] 3. พนักงานขาย/บริษัท/รานคา  [  ] 4. อ่ืนๆ ระบุ  .............................. 
12. ทานไดรับความรูครั้งหลังสุดเม่ือใด                        [  ] 
        [  ] 1. ภายใน 3 เดือน   [  ] 2. ภายใน 4 - 6 เดือน 
        [  ] 3. ภายใน7 เดือน – 1 ป   [  ] 4. เกินกวา 1 ป 
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ตอนที่ 3    พฤติกรรมการใชสารเคมีปองกันกาํจดัศัตรพืูช 
 คําส่ัง  ใหผูสัมภาษณใชเกณฑในการตดัสินพฤติกรรมของเกษตรกร  ดังนี ้
 ทุกครั้ง หมายถึง    ในแตละกจิกรรมไดปฏิบัติทุกครั้ง 
 บางครั้ง หมายถึง    ในแตละกจิกรรมไดปฏิบัติ  แตไมใชทุกครั้ง 
 ไมเคย หมายถึง    ในแตละกจิกรรมไมไดปฏิบัต ิ
 

กิจกรรม ทุกคร้ัง บางคร้ัง ไมเคย 
กอนทีท่านจะฉดีพนสารเคมีปองกันกําจัดศตัรูพืช   ทาน
ปฏบิัตใินส่ิงตอไปนีอ้ยางไร 
1. เลือกซ้ือสารเคมีปองกันกําจัดศัตรพืูชท่ีมีฉลากถูกตอง     
มีเครื่องหมายแสดงคําเตือน   ช่ือสารเคมี   ช่ือผูผลิต    
เลขทะเบียนวัตถุอันตราย  เปนตน 

   

2. มีการสํารวจชนิดและปริมาณของแมลงศัตรูพืชท่ีระบาด    
3. ศึกษาชนดิของสารเคมีปองกันกาํจัดศัตรพืูชใหเหมาะสม
กับชนิดของแมลงศัตรูพืช 

   

4. เลือกใชสารเคมีปองกันกําจดัศัตรูพืชตามคําแนะนําของ
เจาหนาท่ีเกษตร 

   

5. อานคําแนะนําจนเขาใจกอนใชสารเคมีปองกันกาํจดั
ศัตรูพืช 

   

6. ผสมสารเคมีปองกันกําจดัศัตรพืูชตามอัตราท่ีกําหนด    
7. ตรวจสอบอุปกรณเครื่องมือกอนการฉีดพนสารเคมี
ปองกันกําจดัศัตรพืูช 

   

8. ใชปากเปดขวดยา/ซองยาบรรจุสารเคมีปองกนักําจดั
ศัตรูพืช 

   

9. ใชมือเปลาในการผสมสารเคมีปองกันกาํจัดศัตรพืูช    
10. ผสมสารเคมีปองกันกําจดัศัตรพืูชในท่ีโลงแจง    
11. ยืนอยูเหนือลมในขณะผสมสารเคมีปองกันกําจัด
ศัตรูพืช 
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กิจกรรม ทุกคร้ัง บางคร้ัง ไมเคย 

ขณะที่ทานฉดีพนสารเคมีปองกนักาํจัดศตัรูพืช   ทาน
ปฏบิัตใินส่ิงตอไปนีอ้ยางไร 
1. สวมถุงมือ 

   

2. สวมรองเทาบูท    
3. สวมเส้ือแขนยาว    
4. สวมกางเกงขายาว    
5. สวมแวนตา    
6. สวมหมวก/ผาโพกศีรษะ    
7. สวมอุปกรณครอบปาก/จมูก    
8. อยูเหนอืลมขณะฉดีพน    
9. ใชสารเคมีปองกันกาํจดัศัตรพืูชในขณะท่ีลมแรง    
10. หยุดพักสูบบุหรี่  ดื่มน้ําหรือรับประทานอาหารใน
ระหวางฉีดพน 

   

11. ใชปากเปาหรือดดูหัวฉดีพนสารเคมี เม่ือมีส่ิงอุดตนั    
12. พักรับประทานอาหารโดยไมเปล่ียนเส้ือผา    
13. ใชมือขยี้ตา    
14. ใชมือเกาผิวหนัง    
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กิจกรรม ทุกคร้ัง บางคร้ัง ไมเคย 

หลังทานฉดีพนสารเคมีปองกนักาํจัดศัตรูพืช   ทานปฏบิตัิ
ในส่ิงตอไปนีอ้ยางไร 
1. อาบน้ําทันที 

   

2. สระผมทันที     
3. ซักเส้ือผาชุดเกาท่ีสวมใสพนสารเคมี      
4. สวมเส้ือผาชุดใหม    
5. ลางภาชนะ/อุปกรณพนสารเคมีปองกนักําจดัศัตรพืูชให
สะอาดกอนเก็บ 

   

6. ลางภาชนะ/อุปกรณพนสารเคมีปองกนักําจดัศัตรพืูชใน  
บอน้ํา   แมน้ํา   ลําคลอง 

   

7. เก็บสารเคมีปองกันกาํจดัศัตรพืูชและอุปกรณในท่ี
ปลอดภัย   หางไกลจากเด็กและสัตวเล้ียง 

   

8. ทุบทําลายภาชนะบรรจุสารเคมีปองกันกําจดัศัตรพืูชท่ีใช
หมดแลว 

   

9. ท้ิงภาชนะบรรจุสารเคมีปองกันกาํจดัศัตรพืูชท่ีใช
หมดแลวในหลุม  แลวกลบดนิมิดชิด 

   

10. เผาภาชนะบรรจุสารเคมีปองกันกาํจดัศัตรพืูชท่ีทําจาก
พลาสติก 

   

11. เผาภาชนะบรรจุสารเคมีปองกันกาํจดัศัตรพืูชท่ีมีความ
ดันภายใน 

   

12. เขาไปตรวจดูแมลงศัตรูพืชทนัทีหลังใชสารเคมีปองกนั
กําจัดศัตรพืูชเสรจ็แลว 

   

 
ตอนที่ 4    ผลการตรวจเลือดหาระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรส  อยูในระดับ   [  ] 
       [  ] 1. ปกต ิ    [  ] 2. ปลอดภัย 
       [  ] 3.มีความเส่ียง   [  ] 4. ไมปลอดภัย 
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ภาคผนวก ข 

 
 

รายนามผูทรงคณุวุฒ ิ
 
1. ดร.แพทยหญิงฉันทนา   ผดุงทศ สํานักโรคจากการประกอบอาชีพและส่ิงแวดลอม 
     กรมควบคุมโรค  กระทรวงสาธารณสุข 
2. นายแพทยเกรียงไกร   ศรีธนวิบุญชัย อาจารยภาควิชาเวชศาสตรชุมชน 
     คณะแพทยศาสตร   มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
3. นางอนงคศิลป   ดานไพบูลย  หัวหนากลุมโรคจากการประกอบอาชีพและส่ิงแวดลอม 
     สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 10 เชียงใหม 
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ประวัติผูเขียน 

 
 
ช่ือ    นางวราพันธุ   พรวิเศษศิรกิุล 
วัน  เดือน  ปเกดิ   13   พฤษภาคม   2513 
ประวตักิารศึกษา   ปการศึกษา 2536  สําเร็จการศึกษาปรญิญาวิทยาศาสตรบัณฑิต 

(สาธารณสุขศาสตร)  มหาวิทยาลัยขอนแกน    
ประวัตกิารทํางาน  พ.ศ. 2538 – 2540  ตําแหนงนักวิชาการสุขาภิบาล   

โรงพยาบาลขาณวุรลักษบุร ี  อําเภอขาณวุรลักษบุร ี   
จังหวัดกําแพงเพชร 

    พ.ศ. 2541 – 2546  ตําแหนงนักวิชาการควบคุมโรค     
                                                      สํานักงานควบคุมโรคตดิตอเขต 10  จังหวัดเชียงใหม 

พ.ศ. 2547 – ปจจุบัน  ตําแหนงนักวิชาการสาธารณสุข    
สํานักงานปองกนัควบคุมโรคท่ี 10  จังหวัดเชียงใหม 
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