
 

บทที ่5 
 

สรุป อภิปรายผลของการศึกษาและขอเสนอแนะ 
 
  การศึกษาคร้ังนี้เปนการศึกษาแบบเชิงพรรณนาเปรียบเทียบ (comparative descriptive 
study) มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาระดับคุณภาพบริการตามความคาดหวังและบริการที่ไดรับจริงของผูมา
รับบริการท่ี ศูนยสุขภาพชุมชนขัวมุง  อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหมและ          เปรียบเทียบคุณภาพ
บริการตามความคาดหวังและบริการท่ีไดรับจริง รวมท้ังความคิดเห็นและ      ขอเสนอแนะเกี่ยวกับ
คุณภาพบริการของศูนยสุขภาพชุมชนขัวมุง  

กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษา    คือผูมารับบริการท่ีศูนยสุขภาพชุมชนขัวมุง    อําเภอสารภี   
จังหวัดเชียงใหม ระหวางวันท่ี  18 กุมภาพันธ – 18 มีนาคม  2548  ตามคุณสมบัติ คือ  อายุระหวาง 15-
60 ป  สามารถอานเขียนภาษาไทยได และใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม ซึ่งได   กลุม
ตัวอยางจํานวน 212 คน รวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถาม     ซึ่งผูศึกษาสรางขึ้นเองจากการศึกษา
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ     ไดรับการตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาของเคร่ืองมือโดย
ผูทรงคุณวุฒ ิ3 ทาน     ไดคาดัชนีความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (content validity index)    เทากับ  .94   และ
นํามาปรับปรุงแกไขใหเหมาะสม       จากนัน้นําไปทดลองใชกับประชากรท่ีมลีกัษณะคลายคลงึกบักลุม
ตัวอยางท่ีศูนยสุขภาพชุมชนยางเนิ้ง    อําเภอสารภี    จังหวัดเชียงใหม     จํานวน 30 ราย แลวนําไปหา
คาความเช่ือมั่นโดยใชสูตรสัมประสิทธแอลฟาของครอนบาค  (Cronbach’s alpha coefficient )        ได
คาความเช่ือม่ันของแบบสอบถามโดยรวมเทากับ  .87   วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติพรรณนาและ
ทดสอบสมมติฐานดวยคาทีไมอิสระ (paired  t - test) 

ในการศึกษาครั้งนี้ ผูศกึษาไดทําการศึกษาการปฎิบัตงิานของเจาหนาท่ีศูนยสขุภาพชมุชนขวัมงุ
เพ่ือเปนขอมูลพื้นฐานในการรวมอภิปรายผลการศึกษา 
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สรุป อภิปรายผลการศึกษา 
 

สวนที ่ 1. ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยาง  ทั้งหมด 212 คน  เปนเพศหญิงรอยละ 67.5  เพศชายรอยละ32.5   อายุต่ําสุด 16  

ป  สูงสุด 60 ป   อายุเฉลี่ย  44.81 ป มีอายุระหวาง 50 – 60 ป  พบมากท่ีสุด รอยละ 40.1  
 (ตารางท่ี 1)    สําเร็จการศึกษาในระดับประถมศึกษามากท่ีสุด รอยละ 64.6  มีรายไดตอเดือนต่ําสุด   
200 บาท  สูงสุด 12,000 บาท  ชวงของรายได 1001 – 3000 บาท มีมากที่สุดรอยละ 45.2  (ตารางท่ี 2) 
กลุมตัวอยางมีอาชีพรับจางท่ัวไปมากที่สุด  รอยละ 32.9 รองลงมาคือ เกษตรกรรม  รอยละ  32.4   
(ตารางท่ี 3) ในรอบปท่ีผานมาใชบริการเฉลี่ย 7.7 ครั้ง ต่ําที่สุด 1  คร้ัง    สูงสุด 30 ครั้ง  กลุมตัวอยางมา
ใชบริการมากท่ีสุด   1 – 3 ครั้ง และ 4 – 6 คร้ัง  รอยละ 33.5 และ25.2  ตามลําดับ  ระยะเวลาในการ
เดินทางมาใชบริการเฉลี่ย 11.0 นาที   ใชเวลาเดินทาง ≤ 30 นาที รอยละ 97.6   ใชเวลาเดินทาง ≥30  
นาที  รอยละ 2.4 (ตารางท่ี 4) กลุมตัวอยางเดินทางมาใชบริการโดยรถจักรยานยนตมากที่สุด  รอยละ 
54.2 (ตารางที ่5)   

 
สวนที ่2  ระดับคุณภาพบริการตามความคาดหวัง และ บริการทีไ่ดรับจริงของกลุมตัวอยาง 
ผูศึกษาสรุปและอภิปรายผลการศึกษาตามวัตถุประสงคและสมมติฐานดังตอไปนี ้
2.1 ระดับคุณภาพบริการตามความคาดหวังโดยรวม   อยูในระดับมากรอยละ  55.7 ระดับ   

ปานกลางรอยละ 28.8   เมื่อพิจารณาจําแนกตามมาตรฐาน 3 ดานพบวา มาตรฐานดานโครงสราง     
กลุมตัวอยางมีคะแนนเฉลี่ยการบริการตามความคาดหวังอยูในระดับมาก  ไดแก ศูนยสุขภาพชุมชน   
ขัวมุงมีสถานท่ีใหบริการท่ีสะอาด (ตาราง ที่ 6)  สวนมาตรฐานเชิงกระบวนการ พบวากลุมตัวอยาง      
มีคะแนนเฉลี่ ยการบริการตามความคาดหวั งอยู ในระดับมาก   ไดแก  บริกา ร ช่ังน้ํ า หนัก                          
วัดความดันโลหิตกอนการตรวจรักษา  บริการรักษาพยาบาลโรคท่ัวไป  โดยไดรับการซักประวัต ิ   
ตรวจรางกาย    การไดรับยาท่ีมีการเขียนช่ือยา  ช่ือผูปวย วิธีการรับประทาน   ขนาดการใชยาและ    
วันท่ีรับยาไวท่ีขางซองยา/ขวดยาอยางชัดเจน   คําแนะนําหรือการอธิบายจากเจาหนาท่ีเกี่ยวกับการ
ประทานยา และการไดรับยาที่มีคุณภาพ  (ตาราง ท่ี 8)  สําหรับมาตรฐานชิงผลลัพธ พบวากลุม     
ตัวอยางมีคะแนนเฉลี่ยการบริการตามความคาดหวังอยูในระดับมาก   ไดแก เจาหนาที่ใหการ         
ตอนรับดวยทาทีย้ิมแยม แจมใส และเปนกันเอง   เจาหนาท่ีทักทาย สนใจ ซักถาม ดวยคําพูดสุภาพ             
เจาหนาที่ใหบริการดวยความเต็มใจ  เจาหนาท่ีใหบริการตรวจรักษาดวยความเอาใจใสและละเอียด
รอบคอบ    เจาหนาท่ีใหเวลาในการพูดคุยซักถามหรือใหคําปรึกษาขอสงสัยขอของใจในเร่ืองตางๆ   
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เจาหนาท่ีตอบคําถามหรืออธิบายความรูเกี่ยวกับโรคและ/หรืออาการ ไดชัดเจนเขาใจงาย การใช       
บัตรประกันสุขภาพถวนหนา(บัตรทอง)ในการรับบริการท่ีศูนยสุขภาพชุมชนขัวมุง และความ                   
พึงพอใจตอบริการท่ีไดรับจากศูนยสุขภาพชุมชนขัวมุง  (ตาราง ท่ี 10) 

 จากผลการศึกษาอภิปรายไดวา เนื่องจาก รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย  พ.ศ. 2540 
ระบุ   ใหประชาชนทุกคนสามารถเขาถึงบริการทางดานสุขภาพไดอยางทั่วถึง ซึ่งถือเปน “สิทธิ”  ขั้นพ้ืนฐาน  
ของประชาชน ตามมาตรา  52 ที่วา บุคคลยอมมีสิทธิเสมอกันในการรับบริการสาธารณสุขท่ีได
มาตรฐาน  (สํานักงานโครงการปฏิรูประบบบริการสาธารณสุข, 2544; ทัศนา  บุญทอง, 2543)   แต
สุขภาพของคนไทยในชวงท่ีผานมาเนนการรักษาพยาบาล  ซึ่งเปนการแกปญหาปลายเหต ุ        มากกวา
การสงเสริมสุขภาพและการปองกันโรค  ทําใหคาใชจายดานสุขภาพเพ่ิมสูงมากขึ้นทุกป ในขณะท่ี
ประชาชนบางสวนยังเขาไมถึงบริการสุขภาพท่ีจําเปน  การแกไขปญหาจึงมุงเนนการปฏิรูประบบ
สุขภาพซึ่งเปนกระบวนการเพ่ือใหเกิดการเปลี่ยนแปลงแนวคิดทางสังคมที่มีตอสุขภาพ           การ
ปรับเปลี่ยนกระบวนทัศนในเรื่องสุขภาพและระบบสขุภาพ  ตลอดจนปรับเปลีย่นโครงสราง พ้ืนฐานใน
ระบบบริการสุขภาพใหครอบคลุมท่ัวประเทศ ท้ังระดับบุคคลและครอบครัว                    หลักประกัน
สุขภาพถวนหนาจึงเปนกลไกท่ีทําหนาท่ีรองรับสิทธิ์ในดานสุขภาพของคนไทย เพ่ือ      การกระจาย
ความเปนธรรมในดานการเขาถึงบริการของประชาชนอยางท่ัวถึง  การสราง             หลักประกัน
สุขภาพถวนหนา (30 บาท) เนนการบริการสุขภาพระดับปฐมภูมิ  โดยมีเปาหมายให      เปนหนวย
บริการดานแรกของระบบบริการสุขภาพท่ีประชาชนมาใชบริการ  เปนบริการสุขภาพ          ท่ีจําเปน
และประชาชนสามารถเขาถึงไดงาย นโยบาย 30 บาทรักษาทุกโรคไดมีการพัฒนาสถาน ี  อนามัยใหเปน
ศูนยสุขภาพชุมชนซึ่งเปนหนวยบริการดานแรกของระบบบริการสุขภาพท่ีประชาชน   มาใชบริการ
สุขภาพขั้นพ้ืนฐานและประชาชนสามารถเขาถึงไดงาย    โดยกําหนดมาตรฐานบริการศูนยสุขภาพ
ชุมชนเพ่ือใหบริการระดับปฐมภูมิมีการพัฒนาคุณภาพไปในแนวทางเดียวกัน (สํานัก        พัฒนา
เครือขายบริการสุขภาพ , 2545) ขณะเดียวกันรัฐไดเผยแพรขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการใชสิทธิตาม
นโยบาย 30 บาท รักษาทุกโรค ใหทุกคนมีสิทธิไดรับบริการท่ีมีคุณภาพอยางเทาเทียมกัน ทําให
ประชาชนคาดหวังการไดรับบริการท่ีมีคุณภาพมาตรฐานประกอบกับเม่ือบุคคลอยูในภาวะเจ็บปวย  
หรือมีภาวะผิดปกติเกิดขึ้นในรางกาย  บุคคลจะตองการทราบขอมูลตางๆท่ีเกี่ยวของกับสุขภาพของ
ตนเองท้ังดานรางกาย  จิตใจ  อารมณ  สังคม (Dodge , 1972 ) และมีความคาดหวังท่ีจะไดรับการ     
ดูแลรักษาพยาบาลท่ีดีจากบุคลากรในสถานบริการ  โดยเฉพาะอยางยิ่งจากพยาบาลซึ่งเปนผูใกลชิด
ผูรับบริการมากท่ีสุด (อุดม สุภาไตร , 2529 )  โดยท่ัวไปผูปวยหรือผูรับบริการจะมีความคาดหวัง ตอ
บุคลากรสุขภาพ   และบริการท่ีไดรับคือ   การจัดสถานท่ี  สภาพแวดลอมท่ีดีและเหมาะสม                  
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เพ่ือชวยใหหายจากโรคและมีสุขภาพดี (Luverene & Barbara , 1988) ซึ่งตรงกับผลการศึกษา       
คุณภาพบริการตามมาตรฐานเชิงโครงสรางคร้ังนี้ท่ีพบวา ผูมารับบริการคาดหวังมากเร่ืองสถานท่ี
ใหบริการมีความสะอาด สวนมาตรฐานเชิงกระบวนการนัน้  ผูมารับบริการมีความคาดหวงัอยูในระดบั
มาก ไดแก บริการชั่งน้ําหนัก วัดความดันโลหิตกอนการตรวจรักษา  บริการรักษาพยาบาลโรคท่ัวไป  
โดยไดรับการซักประวัต ิ ตรวจรางกาย    การไดรับยาท่ีมีการเขียนช่ือยา  ช่ือผูปวย วิธีการรับประทาน   
ขนาดการใชยาและวันท่ีรับยาไวท่ีขาวซองยา / ขวดยาอยางชัดเจน คําแนะนําหรือการอธิบายจาก
เจาหนาท่ีเกี่ยวกับการรับประทานยาและการไดรับยาท่ีมีคุณภาพ อยางไรก็ตาม       ผลการศึกษายัง
พบวาผูมารับบริการมีความคาดหวังอยูในระดับนอย  คือ  การรักษาแบบแพทย       แผนไทย  เนื่องจาก
ตําบลขัวมุงมีศูนยแพทยแผนไทย  ตั้งอยูที่หมู 8 บานตนผ้ึง-ไรดง ทําใหศูนย     สุขภาพชุมชนขัวมุงไม
จาํเปนตองดาํเนนิการเอง  เปนไปตามนโยบายดานการใหบริการรักษาแบบแพทยแผนไทย  ท่ีระบุวาถา
ในชุมชนมีการดําเนินงานอยูแลว  ศูนยสุขภาพชุมชนก็ไมตองดําเนินงานเอง (สาํนกัพัฒนาระบบบรกิาร
สุขภาพ , 2547)    ในสวนความคาดหวังตามมาตรฐานเชิง         ผลลัพธ  ผูมารับบริการคาดหวังมากใน
เร่ืองพฤติกรรมบริการของเจาหนาท่ี ไดแก เจาหนาท่ีใหการตอนรับดวยทาทีย้ิมแยม แจมใส และเปน
กันเอง   เจาหนาที่ทักทาย สนใจ ซักถาม ดวยคําพูดสุภาพ   ทั้งนี้เนื่องจากผูมารับบริการสวนใหญเปน
ผูใชสิทธิ์หลักประกันสุขภาพถวนหนา (30 บาท) ซึ่งมี       ผูมาขึ้นทะเบียนท่ีศูนยสุขภาพชุมชนขัวมุง
ท้ังสิ้นรอยละ 94.66 (25 มีนาคม 2548) เปนบัตรไมเสีย คาธรรมเนียมและรวมจาย 30 บาทท้ังหมด 
ประชากรสวนใหญรับรูถึงสิทธิในการไดรับบริการอยางเทาเทียมกันดังไดกลาวแลว  ซึ่งในอดีตการ
ใหบริการในระบบสุขภาพของประเทศใหความสําคัญตามฐานะ เศรษฐกิจและระดับสถานภาพของ
ประชาชนเปนหลัก  ใหความสนใจความเสมอภาคหรือความเปนธรรมนอย มีการเลือกปฏิบัติ (ศรีเพ็ญ 
ตันติเวสส, วิโรจน  ตั้งเจริญเสถียร , 2546)         ผูมารับบริการในโครงการหลักประกันสุขภาพถวน
หนา (30 บาท) จึงคาดหวังวาจะไดรับการปฏิบัติท่ีเสมอภาคและเปนธรรม  ไมมีการเลือกปฏิบัติ 

ผลการศึกษา สอดคลองกับการศึกษาของปาริชาติ  ภัควิภาส  (2543) ศึกษาการบริการพยาบาล
ตามความคาดหวังและไดรับจริงของผูปวยในหองผาตัดโรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม    พบวา
ระดับการบริการพยาบาลตามความคาดหวังโดยรวมของอยูในระดับมาก  รอยละ 53.8 และสอดคลอง
กับการศึกษาของ จินตสิน ีรักษานาม (2546) ศึกษาเร่ือง การรับรูคุณภาพบริการของผูมารับบริการศูนย
สุขภาพชุมชนเมือง โรงพยาบาลพิจิตร  ที่พบวาความคาดหวังบริการของ ผูรับบริการในศูนยสุขภาพ
ชุมชนเมือง โรงพยาบาลพิจิตร  โดยรวมอยูในระดับมากเชนกัน  คาเฉลี่ย 4.03         จากคาคะแนนเต็ม 
5.0 และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.65  และยังสอดคลองกับการศึกษาของ วศิน      ฑีฆวานิช ,           
ผองพรรณ ธีระวัฒนศักดิ์ , จิรยุทธ  คงนุน  (2545) ศึกษาความคาดหวังของประชาชนตอ                
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คุณภาพบริการในโครงการหลักประกันสุขภาพถวนหนา  จังหวัดพิจิตร พบวา ผูใชบริการศูนย             
สุขภาพชุมชนจังหวัดพิจิตรมีความคาดหวังตอคุณภาพบริการในระดับมาก คาเฉลี่ย 3.8  จากคา    
คะแนนเต็ม 4.0 และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.69     และจากการศึกษาของลิมและแทง (Lim &    
Tang, 2000 )ได ศึกษาความคาดหวังและความพึงพอใจของผู รับบริการในโรงพยาบาล                 
ประเทศสิงคโปรผลการศึกษาพบวา ความคาดหวังบริการของผูปวยในทุกดานอยูในระดับด ี   
เชนเดียวกับการศึกษาของ อรทัย  เขียวเจริญ และปรีดา  แตอารักษ (2547) เรื่องความพึงพอใจของ         
ผูม า รับบ ริก า รต อก า รบ ริก ารของสถานพยาบา ลภายใ ตหลั กประกันสุขภาพถ วนหน า                      
จังหวัดพิษณุโลก  พบวา สถานพยาบาลที่ใหบริการเปนไปตามความคาดหวังของผูรับบริการมาก        
ท่ีสุดคือ ศูนยสุขภาพชุมชน รอยละ 66.3  

2.2  ระดับคุณภาพบริการตามบริการท่ีไดรับจริงโดยรวม อยูในระดับมาก  รอยละ50.9      
ระดับปานกลาง  รอยละ  30.7    เมื่อพิจารณาจําแนกตามมาตรฐาน 3 ดานพบวา  มาตรฐานดาน  
โครงสราง   กลุมตัวอยางมีคะแนนเฉลี่ยบริการท่ีไดรับจริงอยูในระดับมาก   ไดแก มีสถานท่ีใหบริการ
ท่ีสะอาดสถานท่ีใหบริการเหมาะสม   มีความเปนสวนตัวไมพลุกพลานและการไดรับบริการจาก
เจาหนาท่ีทีมเดิมอยางตอเนื่องภายในปท่ีผานมา   (ตารางที่ 6) ประกอบกับสวนใหญผูมารับบริการ
เดินทางมาใชบริการที่ ศูนยสุขภาพชุมชนขัวมุงนอยกวา  30 นาที (ตารางท่ี 4) ซึ่งเปนไปตาม     
มาตรฐานเชิงโครงสรางซึ่งกําหนดใหศูนยสุขภาพชุมชนเปนสถานบริการใกลบานใกลใจ เดินทาง      
ไดสะดวก  ภายใน 30 นาที  สวนมาตรฐานเชิงกระบวนการ พบวากลุมตัวอยางมีคะแนนเฉลี่ย           
การบริการท่ีไดรับจริงอยูในระดับมาก  ไดแก บริการช่ังน้ําหนัก   วัดความดันโลหิตกอนการ           
ตรวจรักษา  บริการรักษาพยาบาลโรคท่ัวไป  โดยไดรับการซักประวัต ิ ตรวจรางกาย    การไดรับยาท่ีมี
การเขียนช่ือยา  ช่ือผูปวย วธิีการรับประทาน   ขนาดการใชยาและวันท่ีรับยาไวทีข่างซองยา/ขวดยาอยาง
ชัดเจน   คําแนะนําหรือการอธิบายจากเจาหนาท่ีเกี่ยวกับการประทานยา และการไดรับยาท่ีมีคุณภาพ  
(ตาราง ที่ 8)  สําหรับมาตรฐานเชิงผลลัพธพบวากลุมตัวอยางมีคะแนนเฉลี่ยบริการที่ไดรับจริงอยูใน
ระดับมาก  ไดแก เจาหนาท่ีใหการตอนรับดวยทาทียิ้มแยมแจมใสและเปนกันเอง             เจาหนาท่ี
ทักทาย   สนใจ  ซักถาม ดวยคําพูดสุภาพ   เจาหนา ท่ีใหบริการดวยความเต็มใจ   เจาหนา ท่ี         
ใหบริการตรวจรักษาดวยความเอาใจใสและละเอียดรอบคอบ   เจาหนาที่ใหเวลาในการพูดคุย      
ซักถามหรือใหคําปรึกษาขอสงสัยขอของใจในเร่ืองตางๆ  การใชบัตรประกันสุขภาพถวนหนา       
(บัตรทอง)ในการรับบริการที่ศูนยสุขภาพชุมชนขัวมุง  และความพึงพอใจตอบริการท่ีไดรับจาก      
ศูนยสุขภาพชุมชนขัวมุง   (ตาราง ท่ี 10) 
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จากผลการศึกษาอภิปรายไดวา กระทรวงสาธารณสุขมีนโยบายใหสถานบริการสุขภาพ        
ทุกแหงมีการพัฒนาและรับรองคุณภาพ (Hospital accreditation : HA) เนื่องจากคุณภาพของบริการ  
และการดูแลรักษาพยาบาลเปนหัวใจสําคัญของระบบบริการสุขภาพของประเทศ  คุณภาพเปน           
สิ่งสําคัญและเปน        ท่ีปรารถนาของผูรับบริการ  เพ่ือเปนเคร่ืองรับรองวาบริการนั้นจะกอใหเกิด
ผลลพัธที่พึงปรารถนา เกิดความพึงพอใจแกผูรับบรกิาร  การทํางานเปนไปตามมาตรฐาน  เปนท่ียอมรบั
และเกิดความ     ผิดพลาดนอยท่ีสุด (สถาบันพัฒนาและรับรองคุณภาพโรงพยาบาล , 2543) ศูนย
สุขภาพชุมชนขัวมุง เปนเครือขายการใหบริการระดับปฐมภูมิจึงตองมีการปรับปรุงระบบและวิธีการ
บริหารจัดการใหบริการเขาสูมาตรฐานการรับรอง (accreditation) ศูนยสุขภาพชุมชน โดยการพัฒนา
งานใหมี       คุณภาพตามมาตรฐาน  26  มาตรฐาน  42  ตัวช้ีวัด (สํานักพัฒนาระบบบริการสุขภาพ , 
2547 ) ประกอบกับการพัฒนาและรับรองคุณภาพโรงพยาบาลท่ีเปนคูสัญญาที่ตองมีมาตรฐานและผาน
การรับรองคุณภาพโรงพยาบาล  ซึ่งศูนยสุขภาพชุมชนเปนสวนหนึ่งของหนวยบริการของโรงพยาบาล
สารภี  เจาหนาท่ีทุกคนท่ีปฏิบัตงิานประจาํศูนยสุขภาพชุมชน และเจาหนาที่จากโรงพยาบาลสารภ ีท่ีให
การสนับสนุนท่ีศูนยสุขภาพชุมชน จึงตองเรียนรูและพัฒนาศักยภาพของตนเองดวยเชนกัน     เพ่ือ
พัฒนาคุณภาพบริการตามมาตรฐานศูนยสุขภาพชุมชน  

ผลการศึกษาคร้ังนี้สอดคลองกับการศึกษาของสุราณี  วิวัฒนศร (2545) ศึกษา         
การรับรูคุณภาพบริการของผูรับบริการศูนยสุขภาพชุมชนตําบลฆะมัง  อําเภอเมือง จังหวัดพิจิตร    
พบวา การรับรูบริการของผูรับบริการศูนยสุขภาพชุมชนตําบลฆะมัง  อําเภอเมือง จังหวัดพิจิตร   
โดยรวมทุกดานอยูในระดับมาก     และสอดคลองกับการศึกษาของปาริชาติ  ภัควิภาส  (2543)       
ศึกษาการบริการพยาบาลตามความคาดหวัง  และ ไดรับจริงของผูปวยในหองผาตัด  โรงพยาบาล
มหาราชนครเชียงใหม พบวาระดบัการบริการพยาบาลท่ีไดรับจรงิโดยรวมอยูในระดบัมาก          รอยละ 
52.3และยังสอดคลองกับการศึกษาของอุบลศรี หาญเจริญกิจ (2543) ศึกษาคุณภาพบริการตามการรับรู
ของผูปวยนอกโรงพยาบาลเวียงปาเปาพบวา ดานคุณภาพท่ีรับรูโดยรวมอยูในระดับมากเชนกัน 

แตกตางจากการศึกษาของสุภาวด ี เกตุแกว (2543)    ศึกษาระดับคุณภาพบริการตามการ     
รับรูของผูปวยนอกโรงพยาบาลทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ พบวา คุณภาพบริการตามการรับรูของกลุม
ตัวอยางโดยรวมทุกดานอยูในระดับปานกลาง     และตางกับการศึกษาของวรรณฤดี  ภูทอง (2539) 
ศึกษาความสัมพันธระหวางการจัดการดานคุณภาพบริการพยาบาลที่ใหแกผูประกันตนกับคุณภาพ
บริการพยาบาลที่ผูประกันตนรับรูโรงพยาบาลรัฐ  พบวาคุณภาพบริการพยาบาลท่ีผูประกันตนรับรู    
อยูในระดับไมพึงพอใจ และยังแตกตางกับพัชรี ทองแผ (2540) ศึกษาคุณภาพการพยาบาลตาม      
การรับรูของผูปวยใน ผลการวิจัยพบวาคุณภาพการพยาบาลตามการรับรูของผูปวยในโรงพยาบาล
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ชุมชนดีเดนและโรงพยาบาลท่ัวไปอยูในระดับเดียวกันคือไมพึงพอใจ นอกจากนี้ยังตางกับศรีเพ็ญ   
ตันติเวสส, วิโรจน ตั้งเจริญเสถียร (2546) ไดทําการศึกษาการตอบสนองตอความคาดหวังของ
ประชาชนโดยระบบสุขภาพไทย : ความคิดเห็นของบุคลากรสุขภาพ พบวา ระบบสุขภาพไทย   
ตอบสนองตอความคาดหวังในดานการเคารพตอบุคคลและการยึดเอา ผูปวยเปนศูนยกลาง           
ของประชาชนท่ัวไปในระดับปานกลาง  
  ผลการศึกษาแตกตางจากงานวิจัยหลายทานดังไดกลาวมาแลว อาจเนื่องมาจากทิศทางการ
พัฒนาคุณภาพบริการของสถานบริการของรัฐได มีกา รปรับเปลี่ ยนไปในทางท่ีดีขึ้น  เชน              
โรงพยาบาลตองมีการพัฒนาคุณภาพเพ่ือรับรองคุณภาพโรงพยาบาล (HA)  ศูนยสุขภาพชุมชนตอง
พัฒนาคุณภาพตามมาตรฐานเชนกัน คุณภาพบริการจึงตอบสนองความคาดหวังของผูมารับบริการและ
เปนท่ีพึงพอใจ 
       3.เปรียบเทียบระดับคุณภาพบริการตามความคาดหวังและบริการท่ีไดรับจริงของผูรับบริการท่ี
ศูนยสุขภาพชุมชนขัวมุง อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม   พบวาคะแนนเฉลี่ยรวมบริการตามความ
คาดหวังมากกวาคะแนนเฉลี่ยรวมบริการท่ีไดรับจริง (88.99 และ 85.17) และเม่ือทดสอบคาทีไมอิสระ
พบวาแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถิติ (p < .01)  ซึ่งไมเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว แสดงวากลุม
ตัวอยางไดรับคุณภาพบริการไมสอดคลองกับท่ีคาดหวังไว   
 อภิปรายไดวา  ประชาชนมีการรับรูและบริโภคขอมูลขาวสารคอนขางมากโดยเฉพาะเร่ือง
โครงการหลักประกันสุขภาพถวนหนา (30 บาท) ถึงสิทธิท่ีควรจะได   ตามประกาศสิทธิผูปวยท่ี
ประกาศใชเม่ือวันท่ี 16 เมษายน 2541 เชน สิทธิขั้นพ้ืนฐานท่ีควรจะไดรับบริการดานสุขภาพโดย      
เทาเทียมกัน  สิทธิท่ีจะเลือกรับบริการ  สิทธิท่ีจะไดรับขอมูลจากสถานพยาบาล ไมวาจะเปนขอมูล
เกี่ยวกับสถานพยาบาล การรักษาพยาบาล หรือขอมูลเกี่ยวกับบุคคลท่ีใหการรักษาพยาบาล เปนตน
(วิสูตร ศิริไพบูลย , 2544) ประกอบกับการปรับเปลี่ยนโครงสรางของศูนยสุขภาพชุมชนขัวมุงใหได         
มาตรฐานในเร่ืองของบุคลากร   วัสดุ อุปกรณ  แตการสนับสนุนจากโรงพยาบาลสารภีซึ่งเปน                
คูสัญญายังไมสามารถใหการสนับสนุนบุคลากรไดเต็มท่ีโดยเฉพาะทันตแพทย  และทันตาภิบาล     
ท้ังนี้เนื่องจากการขาดแคลนบุคลากร จึงทําใหบริการทันตกรรมเปดใหบริการเฉพาะวันพฤหัสท่ี           
2  และ 4 ของทุกเดือนเวลา 9.00 – 12.00 น. บริการที่ใหแกผูมารับบริการ  6 ช่ัวโมง/เดือน  ซึ่งถือวา 
เวลาท่ีใหบริการนอยกวามาตรฐานศูนยสุขภาพชุมชนท่ีกําหนดไววา  ทันตแพทยหรือทันตาภิบาล
ใหบริการไมนอยกวาสัปดาหละ 15  ช่ัวโมง   (สํานักพัฒนาระบบบริการสุขภาพ , 2547 ) นอกจากนี ้
ศูนยสุขภาพชุมชนขัวมุงยังขาดยูนิคการทําฟน  กิจกรรมการใหบริการ  มีเฉพาะการถอนฟนและ        
ขูดหินปูน   สําหรับงานสงเสริมสุขภาพเร่ืองการฝากครรภ ศูนยสุขภาพชุมชนขัวมุงจัดกิจกรรม         
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การใหบริการสัปดาหละ 1 วัน ทุกวันจันทร  ในขณะที่โรงพยาบาลสารภีใหบริการฝากครรภทุกวัน
จันทรเชนกัน  ทําใหหญิงมีครรภสวนหนึ่งไปรับบริการท่ีโรงพยาบาลสารภ ี   รวมท้ังฝากพิเศษท่ีคลนิกิ 
เนื่องจากทีมสุขภาพและเคร่ืองมือพรอมกวาศูนยสุขภาพชุมชนขัวมุง  สวนการแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับการรับบริการโดยใชกลองรับความคิดเห็นนั้น ศูนยสุขภาพชุมชนขัวมุงยังไมมี กลองรับความ
คิดเห็นหรือรับเรื่องราวรองทุกขเตรียมไว  ขอมูลท่ีเปนขอคิดเห็นหรือขอเสนอแนะสวนใหญไดรับ
สะทอนกลับจาก อสม.  สอดคลองกับขอคิดเห็นของสําเริง แหยงกระโทกและรุจิรา  มังคละ (2545) ท่ี
ระบุวาการรับขอมูลสะทอนกลับจาก อสม.จะ เปนอีกหนึ่งชองทางท่ีประชาชนจะมีชองทางท่ีจะ
สะทอนหรือใหขอคิดเห็นแกสถานบริการเพ่ือนําไปสูการปรับปรุงแกไข   

    ผลการศึกษาระดับคุณภาพบริการตามความคาดหวังและบริการท่ีไดรับจริงของผูรับบริการใน
ครั้งนี้ มีความแตกตางกัน  สอดคลองกับการศึกษาของสุภาวดี วรช่ืน (2542) ศึกษา  คุณภาพ           
บริการโรงพยาบาลท่ีผูปวยในคาดหวังและรับรู และท่ีพยาบาลประจําการรับรูความคาดหวังของผูปวย
ในและปฏบัิตจิริงในโรงพยาบาลศนูยและโรงพยาบาลทั่วไป สังกดักระทรวงสาธารณสขุเขตกลาง    ผล
การศึกษาพบวาคุณภาพบริการตามความคาดหวังและตามการรับรูของผูปวยในแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05       และการศึกษาของจินตสิน ี รักษานาม (2546) การศึกษาความแตกตาง
ระหวางความคาดหวังบริการและการรับรูบริการของ      ผูรับบริการในศูนยสุขภาพชุมชนเมือง 
โรงพยาบาลพิจิตร  พบวา ความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของความคาดหวังบริการกับการรับรูบริการ
ของผูรับบริการในศูนยสุขภาพชุมชนเมือง โรงพยาบาลพิจิตร  มีคาเปนบวกคือ 0.11    แสดงวา
ผูรับบริการรับรูวาบริการท่ีไดรับในศูนยสุขภาพชุมชนเมือง โรงพยาบาลพิจิตรมีคุณภาพเนื่องจาก
ผูรับบริการมีการรับรูบริการท่ีไดรับจริงมากกวาที่คาดหวัง   จึงเกิดความพึงพอใจตอบริการทีไ่ดรบัและ
จะกลับมาใชบริการอีก และยังแตกตางจากการศึกษาของ ทวีวัธน ตายใหญเท่ียง (2543) ศึกษาความพึง
พอใจและความคาดหวังของผูมารับบริการตอ           สิ่งอํานวยความสะดวกและสิ่งแวดลอม  พบวา
ความคาดหวังตอสิ่งอํานวยความสะดวกและ          สิ่งแวดลอมในโรงพยาบาลพญาเม็งราย จังหวัด
เชียงราย  อยูในระดับสูง  แตความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง 

แตกตางจากการศึกษาของปาริชาติ  ภัควิภาส (2543) ศึกษาการบริการพยาบาลตาม
ความคาดหวงัและไดรับจริงของผูปวยในหองผาตดัโรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม โดยพบวาระดบั
การบริการการพยาบาลตามความคาดหวัง  และระดับบริการพยาบาลไดรับจริง ไมตางกัน  คลายกับ
การศึกษาของมิชเชล, ลีนนา และไฮด (Mitchell , Leanna  & Hyde, 1999 อางใน จินตสินี  รักษานาม, 
2546) ไ ด ศึ ก ษ า ก า ร วั ด คุ ณ ภ า พ บ ริ ก า ร ท่ี ส ถ า น บ ริ ก า ร ท า ง สุ ข ภ า พ  รั ฐ ไ อ ด า โ ฮ                        
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สหรัฐอเมริกา  ผลการศึกษาพบวาคุณภาพบริการท่ีคาดหวังและบริการพยาบาลท่ีไดรับจริง  มี
ความสัมพันธในทางบวก 
        ความคาดหวังเปนความรูสึกของมนุษยท่ีมีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่งท่ีคาดหมายวาจะไดรับในระดับท่ี 
บุคคลปรารถนา   จึงทําใหประชาชนมีความคาดหวังที่จะไดรับบริการท่ีดีจากหนวยงานของรัฐ  
(Youssef ,F.N., Nel , D., and Tony Bovaird , 1996 ) จากขอคิดเห็นของผูมารับบริการพบวามี    
ประเด็นท่ีไมชอบหรือผิดหวังหรือคับของใจในเรื่องเจาหนาท่ีปฏิบัติงานไมเหมาะสม รอยละ 27.8   
และการใหบริการดูแลสุขภาพท่ีบานคอนขางนอย รอยละ17.8 (ตารางที่ 16) เจาหนาท่ีปฏิบัติงาน       
ไมเหมาะสม ไดแกแพทยพูดจาไมสุภาพ  เจาหนาท่ีพูดเรว็  มาทํางานสาย  วันหยุดบริการไมดี  เสยีเวลา
คอย  ตรวจไมละเอียด   ซึ่งสิ่งเหลานี้ เปนบริการท่ีไดรับจริง    ทําใหคุณภาพบริการตาม                   
ความคาดหวังและบริการท่ีไดรับจริงของผูรับบริการท่ีศูนยสุขภาพชุมชนขัวมุง อําเภอสารภี จังหวัด
เชียงใหม   มีความแตกตางกัน  ดังนั้นทีมผูใหบริการตองตระหนักถึงผลการประเมินคุณภาพบริการ 
ของผูมา รับบริการและ   จัดบริการท่ีเหมาะสมใหสอดคลองกับความคาดหวังและมีการพัฒนา     
คุณภาพการใหบริการตอไป 
 
ขอเสนอแนะในการนําผลการศึกษาไปใช 
 

1. นําผลการศึกษาเสนอหัวหนาสถานีอนามัย และนําผลท่ีไดไปปรับปรุงงานบริการของ     
ศูนยสุขภาพชุมชนขัวมุง  ให มีคุณภาพบริการตามมาตรฐานศูนยสุขภาพชุมชน   โดยเฉพาะ             
ขอคิด เห็นและเสนอแนะ  เชน  เจ าหนา ท่ีปฏิ บัติง านไม เหมาะสม  การดูแลสุขภาพที่บ าน                  
คอนขางนอยและจัดทํากลองรับความคิดเห็น 

2. นาํผลการศกึษาเสนอผูบรหิารระดบัอําเภอ ผูอํานวยการโรงพยาบาลสารภแีละผูบรหิารระดบั
จังหวัดเพื่อนําผลการศึกษาไปใชประโยชนตอไป 

3. เ พ่ิมคุณภาพบริการตามมาตรฐานเชิงโครงสราง ไดแก  อุปกรณ  เคร่ืองมือแพทย            
ความสะดวกในการไหลเวียนของผูมา รับบริการ  ความเ พียงพอของเจาหนา ท่ี  มาตรฐาน                         
เชิงกระบวนการ ไดแก  การบริการทันตกรรม  การบริการฝากครรภ  มาตรฐานเชิงผลลัพธ ไดแก 
อาการทุเลาหลังจากรับบริการทันตกรรมและตรวจรักษาทั่วไป 
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ขอเสนอแนะในการศึกษาครั้งตอไป 
 

1 ควรมีการศึกษาคุณภาพบริการตามความคาดหวังและบริการท่ีไดรับจริงของผูมารับ      
บริการในศูนยสุขภาพชุมชนทุกแหงในอําเภอสารภี  จังหวัดเชียงใหม 
 2. ควรมีการศึกษาความคิดเห็นของเจาหนาท่ีศูนยสุขภาพชุมชนทุกแหงในอําเภอสารภี    
จังหวัดเชียงใหม  ท่ีมีตอคูมือประเมินรับรองมาตรฐานศูนยสุขภาพชุมชน 

3. ศึกษาคุณภาพบริการของศูนยสุขภาพชุมชนจากประชาชนผูมารับบริการ โดยวิธีการ        
เก็บขอมูลเชิงลึกในชุมชน เชนการสนทนากลุม  การสัมภาษณเชิงลึก 

4. ศึกษาคุณภาพบริการตามความคาดหวังและบริการท่ีไดรับจริงของผูมารับบริการใน 
ศูนยสุขภาพชุมชนขัวมุง   อําเภอสารภี  จังหวัดเชียงใหม  โดยใชกรอบแนวคิดอื่นๆ เชนการรับรอง
คุณภาพโรงพยาบาล  การสงเสริมสุขภาพ  การดูแลสุขภาพที่บาน 
 5. ควรมีการปรับปรุงคุณภาพบริการและวัดประเมินผลซ้ําสําหรับผลการศึกษาท่ีอยูในระดับ
นอย 
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