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กิตติกรรมประกาศ 
 
 การศึกษาคนควาแบบอิสระฉบับนี้สําเร็จไดดวยความกรุณาและความชวยเหลือ
จากผูชวยศาสตราจารย ดร.ยุวยงค  จันทรวิจิตร และอาจารยสุชาดา  เหลืองอาภาพงศ ที่กรุณาให
ความรู ความชวยเหลือ    และคําแนะนําที่มีคุณคายิ่ง  รวมทั้งชวยตรวจสอบแกไขขอบกพรอง
ตาง ๆ ทุกขั้นตอน    ทําใหการคนควาแบบอิสระเสร็จสมบูรณ    ผูศึกษาขอกราบขอบพระคุณเปน
อยางสูงไว  ณ โอกาสนี้ 
 ขอกราบขอบพระคุณคณาจารยทุกทานที่ประสิทธิประสาทวิชาการและประสบการณ
อันมีคา ขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารยอําไพ ชนะกอก รองศาสตราจารย ชลอศรี  แดงเปยม
และผูชวยศาสตราจารย วารุณี แกนสุข ที่ไดกรุณาเปนผูทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบเครื่องมือใน
การศึกษาครั้งนี้และขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารย  กรรณิการ  พงษสนิท ที่ไดกรุณาเปน
กรรมการสอบการคนควาแบบอิสระ  
 ขอกราบขอบพระคุณผูอํานวยการโรงพยาบาลลี้ที่อนุญาตในการเก็บรวบรวมขอมูลครัง้นี้ 
ขอขอบพระคุณหัวหนาสถานีอนามัยแมตืนและเจาหนาที่ทุกทานที่ใหความอนุเคราะหและอาํนวย
ความสะดวกในการทดลองใชเครื่องมือ ขอขอบพระคุณเจาหนาทีแ่ผนกผูปวยนอก หัวหนาแผนก
หองฉุกเฉินและเจาหนาที่ศูนยสุขภาพชุมชนโรงพยาบาลลี้ที่สนับสนุน ใหความชวยเหลือและ
กําลังใจแกผูศึกษา ขอขอบคุณผูสูงอายุโรคความดันโลหิตสูงทุกทานที่ใหความรวมมือในการ
เก็บขอมูลเปนอยางด ี
 ขอกราบขอบพระคุณ คุณพอ คุณแมและนองชายที่ชวยสนับสนุนทุนในการศึกษาครั้งนี้ 
รวมทั้งญาติพี่นองทุกคนที่ หวงใย และเปนกําลังใจมาโดยตลอด ขอขอบคุณ พี่ๆ เพื่อนๆ นักศึกษา
สาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิตทุกทานที่ไดชวยเหลือ ใหคําแนะนําในระหวางการศึกษาตลอดจน
บุคคลอื่นที่มิไดเอยนามไว ณ ที่นี้  
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