
 
บทที่ 3 

 
วิธีดําเนินการศึกษา 

   
การศึกษาครั้งนี้เปนการศกึษาเชิงพรรณนา (Retrospectived Descriptive Study)  เพื่อ

ศึกษาอุบัติการณและการกระจายของการตดิเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด ที่ปรากฏอาการ
ขณะที่ผูปวยเขารับการรักษาอยูในโรงพยาบาล และไดรับการผาตดัทางศัลยกรรมกระดกูและขอ
โรงพยาบาลลําปาง โดยการศึกษาขอมูลยอนหลังเปนระยะเวลา  5  ป  ระหวางวนัที่  1 มกราคม 
2543  จนถึงวนัที่  30  ธันวาคม  2547   

ประชากรที่ศึกษา 
 ประชากร เปนผูปวยศัลยกรรมกระดกูและขอทุกรายทีเ่ขารับการผาตัดที่เปนชนดิแผล
สะอาด   ของแผนกศัลยกรรมกระดกูและขอ โรงพยาบาลลําปาง 

กลุมตัวอยางทีศ่ึกษา  
 คือผูปวยทางศลัยกรรมกระดกูและขอที่ไดรับการผาตัดประเภทแผลสะอาด ของแผนก
ศัลยกรรมกระดูกและขอ  โรงพยาบาลลําปาง  ตั้งแตเดือนมกราคม พ.ศ. 2543 จนถึงเดือนธันวาคม 
พ.ศ. 2547 มีจาํนวนทั้งส้ิน  5,150  คน 

สถานที่ศึกษา 
 หอผูปวยใน   แผนกศัลยกรรมกระดกูและขอ โรงพยาบาลลําปาง จํานวน  4  หอ     ซ่ึง
ประกอบดวย หอผูปวยศัลยกรรมกระดกูชาย  1  หอผูปวยศัลยกรรมกระดกูชาย  2    หอผูปวย
ศัลยกรรมกระดูกหญิง 1 และหอผูปวยศัลยกรรมกระดูกหญิง 2 

เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 
1.  แบบบันทึกขอมูลการเฝาระวังการติดเชื้อในหองผาตัดกระดูก ของโรงพยาบาล

ลําปาง ประกอบดวยเนื้อหา 2 สวน คือ 

สวนที่ 1 ขอมลูทั่วไปของผูปวย ไดแก ช่ือผูปวย อายุ เพศ หอผูปวย เลขที่โรงพยาบาล 
(Hospital number) การวนิจิฉัยโรคเมื่อแรกรับการผาตัด 
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  สวนที่ 2 เปนแบบบันทึกการเฝาระวังที่อาจเปนสาเหตุทาํใหเกิดการตดิเชื้อขึ้นได 

 2.   แบบเฝาระวังโรคติดเชื้อในโรงพยาบาลลําปาง ประกอบดวยเนื้อหา 5 สวน คือ 

 สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูปวย ไดแก ช่ือผูปวย  อาย ุ  เพศ หอผูปวย เลขที่โรงพยาบาล 
(Hospital number)    การวินิจฉยัโรคแรกรับ อาการสําคัญ วันจําหนาย การรับบริการทาง
การแพทยจากสถานพยาบาลอื่น  
 สวนที่ 2 ประวัตกิารรักษาที่โรงพยาบาลลําปาง ไดแกการวินจิฉัยโรค  วันรับไวรักษา       
วันจําหนาย  ช่ือแผนกที่เขารับบริการ 
 สวนที่ 3 เปนสวนของการบนัทึกอาการปรากฏที่สําคัญของผูปวยขณะเขารับการรักษาใน
โรงพยาบาล 
 สวนที่ 4 เปนสวนของการรักษา ไดแกการใชเครื่องมอืพิเศษ  การใหยาปฏิชีวนะ ผล
ตรวจทางหองปฏิบัติการ 
 สวนที่ 5 เปนสวนของการสรุปผลการเฝาระวังการตดิเชื้อ     ซ่ึงจะมีขอมูลสาเหตุ 
ตําแหนงทีต่ิดเชื้อ และวนัที่เร่ิมติดเชื้อ 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การศึกษาครั้งนี้  ผูศึกษาเปนผูเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบบันทึกการเฝาระวังการตดิเชื้อ
ของโรงพยาบาลลําปางด    โดยไดดําเนนิการตามขั้นตอนดังนี ้

1. ผูศึกษาเขาพบหัวหนากลุมงานปองกันการติดเชื้อโรงพยาบาลลําปาง เพื่อแจง
วัตถุประสงคในการขอนําขอมูลการติดเชื้อในแตละปไปวิเคราะห  และขอคําปรึกษาเพื่อใหได
รายละเอียดตางๆ เพิ่มเติมและขอความรวมมือในการทําการศึกษา 

2. ผูศึกษาทําการสืบคนขอมูลยอนหลังเปนระยะเวลา 5 ป ตั้งแตเดือนมกราคม 2543 
จนถึงเดือนธันวาคม 2547 โดยการศึกษาขอมูลจากแบบเฝาระวังการติดเชื้อ เวชระเบียนของผูปวย 
และรายงานสรุปการเฝาระวงัการติดเชื้อประจําป 

3. ผูศึกษานําขอมูลที่ไดมาคัดแยก โดยคัดเลือกเฉพาะขอมูลของแผนกศัลยกรรม
กระดกูและขอที่เปนชนิดแผลสะอาด และรวมแผลทุกชนิด 

4. นําขอมูลที่ไดมาคัดแยกเปน เพศ อายุ การวินิจฉัยโรคแรกรับ การผาตัด การมีโรค
ประจําตัว  การไดรับยาปฏิชีวนะ ชนดิของเชื้อที่เปนสาเหตุ แลวนํามาคํานวณหาคาอุบัติการณเปน
รอยละ 
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การวิเคราะหขอมูล 
 ดําเนินการวิเคราะหขอมูลโดยการใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป  SAS เวอรชัน 
8.02   โดยแบงเปน 

1. ขอมูลเกี่ยวกับการติดเชื้อที่ตาํแหนงผาตดัของผูปวย    ในแผนกศัลยกรรมกระดกู
และขอโรงพยาบาลลําปาง  คํานวณอุบตัิการณการติดเชือ้ในผูปวยที่เขารับการผาตัด  โดยใชสูตร
คํานวณดังนี ้
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