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   การคนควาแบบอิสระครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาแนวทางในการออกแบบสื่อโฆษณา
ในนิตยสารเกีย่วกับสินคาสุขภาพในผูสูงอายุ การศึกษามี 2 ขั้นตอน คือ 1) วิเคราะหแนวทางจาก
ภาพโฆษณาสินคาสุขภาพในนิตยสารทั้งหมด 145 ภาพ โดยทําการวเิคราะหโครงสรางของ
องคประกอบดังตอไปนี้ การพาดหัว (Head Line) รูปภาพ (Visual) และขอความ (Body Copy) 2) 
เลือกภาพโฆษณาที่มีความถีข่องการใชโครงสรางขององคประกอบทางโฆษณาที่พบมากที่สุด 
จํานวน 10 ภาพ เพื่อนําไปทดสอบกับกลุมตัวอยาง ที่เปนผูสูงอายุ จํานวน 50 คน มีอายุอยูในชวง 50 
-80 ป โดยใชแบบสอบถามซึ่งประกอบดวย 4 สวน คอื 1. ขอมูลทั่วไป 2. ขอมูลเกี่ยวกับสินคา
สุขภาพ 3. ขอมูลเกี่ยวกับการเปดรับสื่อ และ 4. ขอมูลเกี่ยวกับองคประกอบตาง ๆ ในโฆษณาสินคา
สุขภาพในนิตยสาร และความชอบของผูสูงอาย ุ
 จากการศึกษาในครั้งนี้พบวา ผูสูงอายุสวนใหญชอบโฆษณาสินคาสุขภาพทางนิตยสารที่มี
แนวทางการออกแบบสื่อโฆษณาดังนี้ ส่ือโฆษณาสินคาสุขภาพทางนติยสารที่มีการใชการพาดหัว
แบบใชคุณคาของความเปนขาว โดยใชขอเท็จจริงของสินคา/บริการ โดยใชภาพประกอบที่แสดง
ความสุขจากการใชสินคา รวมกับการใชขอความทีใ่หขอมูลเกีย่วกับตัวสินคา และยังพบอีกวา 
ตําแหนงของการพาดหวัที่ดนีั้นควรวางอยูดานบนสุดของหนานิตยสาร จากดานซายคอนมาทาง
กึ่งกลางของหนากระดาษ ในสวนของรูปภาพนัน้ ผูสูงอายุใหความเห็นวาควรมีขนาดใหญ สีสัน
สดใส และอยูในตําแหนงกลางหนากระดาษ และในสวนของขอความผูสูงอายุใหความเห็นวา ควร



 จ 

ใชขอความที่ไมมากจนเกินไป ใชสีตัวอักษรที่กลมกลืนกบัภาพรวมทั้งหมด และควรวางไวดานลาง
ของหนากระดาษ หรือกึ่งกลางคอนมาทางดานขวามือ 
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ABSTRACT 

This independent study has an objective which is to study the print advertising design of 
health product for elderly people. The study has 2 processes which are 1) collects 145 health 
product print ads from magazines to analyse the structure of elements which are 1. head line 2. 
visual and 3. body copy; 2) selects 10 print ads which the structure of elements are the most used, 
to illustrate along with questionairs to elderly which are 50 research participants, age between 50 
-80 years old. The questionaires consisted 4 parts that are 1. general information 2. health product 
information 3. media receptivity and 4. elements in print ads as the elderly people are satisfied.  

 The results of the analyse imply that almost elderly people satisfied with printed 
advertising design which use; “fact” headline that telling the fact of product and service; 
illustration that show the happiness due to using product and; body copy that giving product 
information. The position of the headline should be on the top from the left to the center of page. 
Illustration should be large, colorful and posed in the middle of page. Body copy should not be 
too long, use font color that support the overall and shoul be at the lower from center to the right 
of page. 
 




