
 ง

ชื่อเร่ืองการคนควาแบบอิสระ                            การปรับปรุงประสิทธิภาพการผลิตในโรงงานเย็บผา 
                                                                              โดยเทคนิคการศึกษาความเคล่ือนไหวและเวลา 

 
ผูเขียน            นาย นยิม   ไชยคําวัง 
 
ปริญญา          วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (การจัดการอุตสาหกรรม) 
 
คณะกรรมการท่ีปรึกษาการคนควาแบบอิสระ    
 รศ. อิสรา ธีระวัฒนสกุล       อาจารยท่ีปรึกษา 
 รศ.ดร.นิวิท เจริญใจ               กรรมการ      
                                                                        นาย กอบกิจ อิสรชีววัฒน     กรรมการ 

 
บทคัดยอ 

 
        การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อปรับปรุงประสิทธิภาพสําหรับการผลิตเส้ือเด็กแขนยาวของ
หางหุนสวน ยงสงา จํากัด ซ่ึงต้ังอยูท่ีอําเภอสันกําแพง จังหวัดเชียงใหม โดยศึกษาการใชเทคนิคของ
การเคล่ือนไหวและเวลา งานวิจัยนี้เร่ิมจากการจับเวลาเพื่อคํานวณหาคาเวลามาตรฐาน (Standard 

Time) คํานวณหาผลผลิตมาตรฐาน (Standard Output) ในแตละวัน เพื่อใชสําหรับการคํานวณหา
คาประสิทธิภาพการผลิต จากนั้นทําการเลือกข้ันตอนการทํางานท่ีมีประสิทธิภาพตํ่ากวา 80 % มา
ทําการปรับปรุง       
          จากการศึกษาพบวามีท้ังหมด 3 ข้ันตอนซ่ึงมีประสิทธิภาพตํ่ากวาเกณฑท่ีต้ังไว ไดแกข้ันตอน
การตอผาลากุนปลายแขน ข้ันตอนการเย็บประกบปก ข้ันตอนการพับเย็บชายเส้ือ จึงไดทําการ
ปรับปรุงโดยใชการศึกษาผังกระบวนการผลิต (Process Chart) เพื่อวิเคราะหหาข้ันตอนโดย
ละเอียดท่ีมีความลาชาในการผลิต หลังจากนั้นไดทําการออกแบบซองกุน เพื่อนํามาปรับปรุง
ประสิทธิภาพข้ันตอนการตอผาลากุนปลายแขน ลดเวลาการดึงมุมปกเส้ือจากการใชดายมาชวยดึง
มุมในข้ันตอนประกอบปก และออกแบบตัวพับเย็บชายเส้ือเพื่อลดเวลาในข้ันตอนการพับเย็บ
ชายเส้ือ จากการปรับปรุงท้ัง 3 ข้ันตอนทําใหประสิทธิภาพการผลิตของข้ันตอนการตอผาลากุน
ปลายแขน เพิ่มข้ึน 7.44 % ข้ันตอนการประกอบปกมีประสิทธิภาพเพิ่มข้ึน 7.44 % และ
ประสิทธิภาพของการพับเย็บชายเส้ือดีข้ึน 10.68 %  
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ABTRACT 

 
 

The objective of this Independent Study is the efficiency improvement of 
Yongsa-nga garment factory manufacturing which is located at Amphur 
Sankamphang, Chiang Mai by using Motion and Time study technique. The 
beginning of this research studied by calculating the standard processing time and 
then used it to find out the standard output per day. The efficiency of this 
manufacturing was calculated by using actual output that was divided with the 
standard output. It is necessary to selected the process in which yield was lower than 

80% for improvement. 

With respect to the research, there were three processes in which the 
efficiency was lower than the target such as Arm-to-Body Assembly, Collar Sewing 
and Hem Sewing. The process chart analysis indicated improvement and the bottle-
neck process including enhancing the process was identified. After the improvement, 
The efficiency in each processes increased (Arm-to-Body Assembly and Collar 
Sewing up to 7.44 %  and Hem Sewing has increased by 10.68 % accordingly.) 


