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การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาถงึพฤติกรรมการใชพลังงานไฟฟาของนักศกึษาใน
หอพักมหาวิทยาลัยเชยีงใหม  เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถาม  กลุมตัวอยางทีใ่ชใน
การศึกษา เปนนักศึกษาที่พักอาศัยในหอพกัมหาวทิยาลัยเชียงใหมทั้งหมด 15 หอพัก จํานวน
ทั้งหมด 378 คน เปนนกัศึกษาหญิง 56.9% และเปนนักศกึษาคณะวิทยาศาสตร 12.1% เครื่องมือที่
ใชในการเก็บรวบรวมขอมลูเปนแบบสอบถาม การวิเคราะหขอมูลโดยการวเิคราะหหาความถี่ คา
รอยละ คาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

ผลการศึกษาสรุปไดดังนี ้
ความรูในการใชพลังงานไฟฟาของนักศึกษาอยูในระดับปานกลาง ทัศนคติเกี่ยวกับควรมี

การประหยัดพลังงานไฟฟาอยูในระดับเหน็ดวย และพฤติกรรมการประหยัดพลังงานไฟฟาอยูใน
ระดับเหมาะสมมาก โดยพฤติกรรมการประหยัดพลังงานไฟฟาของนักศึกษาหญิงมีคาความ
เหมาะสมสูงกวาพฤติกรรมของนักศึกษาชายเล็กนอย นอกจากนีย้ังพบวา นักศึกษาบางสวนเปดไฟ
ทิ้งไวโดยไมไดใชงาน และเสียบปลั๊กเครื่องใชไฟฟาทิ้งไวเมื่อเลิกใชงาน  
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     ABSTRACT 
 
 The objective of this study was to study the behavior in using electric power of students 
who live in Chiang Mai University’s dormitory. The data were collected from 378 students who 
live in 15 dormitories of Chiang Mai University.; 56.9% were females and 12.1% were science 
faculty students. A questionnaire was employed to collect data. The data were analyzed by using 
frequency, percentage, mean and standard deviation. 

This study showed that: 
 Students’ knowledge about using electric power was at medium level.  The students 
showed their attitude towards saving electric power at an agree level.  As for their behavior in 
saving electric power, the appropriate level of he students were high; behavior of female students 
were a little higher than that of male students.  Moreover, the results found that some students did 
not turn off the light and did not take the appliances’ plug out from the socket after using.  
 


