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บทคัดยอ 
 
 
 การวิจยัคร้ังนีมี้วัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยทางสังคมท่ีมีผลตอการเห็นคุณคาในตนเอง
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา    
ปท่ี 3 โรงเรียนหอพระ ท่ีกําลังศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2550 จํานวน 155 คน เคร่ืองมือ
ท่ีใชในการวิจยั ไดแก แบบสอบถามและแบบวัดการเหน็คุณคาในตนเอง วิเคราะหขอมูลโดยใช
แจกแจงความถ่ี หาคารอยละ คาเฉล่ีย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และวิเคราะหความแปรปรวน
แบบทางเดยีว ผลการวิจัยพบวา คาเฉล่ียระดับการเหน็คุณคาในตนเองของนักเรียนอยูในระดับมาก  
นักเรียนท่ีมีปจจัยทางสังคมตางกันมีระดับการเห็นคุณคาในตนเองไมตางกัน ยกเวนดานการอบรม
เล้ียงดู ซ่ึงพบวา นักเรียนท่ีไดรับการอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตยจะมีการเห็นคุณคาในตนเอง 
สูงกวานักเรียนท่ีไดรับการอบรมเล้ียงดูแบบเขมงวดกวดขัน 
 
 
 
 
 



 

จ

 
 
Independent Study Title Social Factor Affecting Self-Esteem of Mathayom  

Suksa 3 Students, Horpra School, Chiang Mai Province 
 
Author Mister Saran Fungam 
 
Degree Master of Education (Education Psychology and 

Guidance) 
 
Independent Study Advisory Committee 
    Asst.  Prof Umaporn Wongburanavart    Chairperson 
    Lect.  Samart Srijumnong          Member 
 
 
 

ABSTRACT 
                      

 
   This study was to investigate social factors affecting self-esteem of  
Mathayom Suksa 3 students.  The sample used consisted of 155 students enrolled in 
first semester of 2007 academic year in Horpra School, Chiang Mai Province.                 
The instruments included a questionnaire and self-esteem test.  The data were 
analyzed in terms of frequency, percentage, mean, standard deviation and the                   
one-way analysis of variance.  It was found that the mean of self-esteem scores was  
at high level and the students with different social factors did not differ in their                  
self-esteem except child-rearing practice which was found that students from the 
family using democratic child-rearing practice had higher self-esteem than those from 
strict child-rearing practice family. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


