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บทคัดยอ 
 

 การคนควาแบบอิสระครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อปรับพฤติกรรมการเขา-ออกหองเรียน    
โดยไมขออนุญาตของเด็กออทิสติกที่มีอาการไมรุนแรงโดยใชเทคนิคการเสริมแรง โดยกรณีศึกษา  
เปนเดก็ออทิสติกที่มีอาการไมรุนแรง ระดบัชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6/1 โรงเรียนกาวิละอนุกูล  
อําเภอเมืองเชยีงใหม ภาคเรยีนที่ 2   ปการศึกษา 2548   ซ่ึงไดมาโดยการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง 
ที่เรียนรวมกับเด็กที่บกพรองทางสติปญญาจํานวน 9 คน  เครื่องมือที่ใชประกอบดวย  1) เทคนิค  
การเสริมแรงประกอบกับการทําสัญญาเงื่อนไข จํานวน 8 ฉบับ   2) แบบสังเกตพฤติกรรม 
วิเคราะหขอมูลโดยการใชคาความถี่ในรูปแบบของตารางประกอบคําบรรยายแบบความเรียง 
เชิงพรรณนา  โดยไดดําเนนิการสังเกตในชั้นเรียน 4 รายวิชาเปนระยะเวลาทั้งหมด 4 สัปดาห 
 ผลการศึกษาพบวา การใชเทคนิคการเสริมแรง ประกอบการทําสัญญาเงื่อนไข 
สามารถลดพฤติกรรมการเขา-ออกหองเรียนโดยไมขออนุญาตของเด็กออทิสติกที่มีอาการ 
ไมรุนแรงได จากกอนการทดลองจํานวน 32 คร้ัง เปน 0 คร้ังหลังการทดลอง 
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ABSTRACT 
 
 The objective of this independent study was to use reinforcement techniques to 
modify in-out classroom without permission behavior of a case study with mild autism who  
was in a classroom with other nine students with mental retardation, Mathayom Suksa 6/1, 
Kawila Anukul School, Chiang Mai Province during second semester in the academic year 
2005.  The case study was selected by purposive sampling. The main instruments included 
1) eight contracts with both social and token reinforcements and 2) a behavioral observation 
form. The data were analyzed using frequencies and presented in tables with descriptive 
explanation.  The total experimental time was four weeks and four classes were observed. 
 The results showed that after using the contracts with reinforcements, the frequencies 
of in-out classroom behaviors without permission was decreased from thirty-two times to none. 
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