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ชี่อเร่ืองการคนควาแบบอิสระ         พฤติกรรมการเรียนของผูเรียนชวงชั้นที่ 3             
     ในสาระประวตัิศาสตร   

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยเชียงใหม 
 

ผูเขียน                          นางพัชนี    จนัทรศิริ  
 

ปริญญา     ศึกษาศาสตรมหาบัณฑติ  (การสอนสังคมศึกษา) 
 

อาจารยท่ีปรึกษาการคนควาแบบอิสระ     รองศาสตราจารยพัฒนา  จนัทนา       

 
บทคัดยอ 

 
 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาพฤติกรรมการเรียนและปจจัยที่มี                     

ผลตอพฤติกรรมการเรียนของผูเรียนชวงชั้นที่ 3 (ชั้นมธัยมศึกษาปที3่) ในสาระประวัติศาสตร 
กลุมตัวอยางในการศึกษาคือ ผูเรียนชวงชัน้ที่ 3 (ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3)  
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยเชียงใหม  จํานวน 50 คน  เครื่องมือในการศึกษาเปนแบบสังเกต  
และแบบสอบถาม  วิเคราะหขอมูลโดยหาคารอยละ  คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและ 
นาํเสนอดวยตารางประกอบความเรียงแบบบรรยาย 

ผลการศึกษาพบวา  พฤติกรรมการเรียนของผูเรียนที่แสดงออกกอนเรียนนอย        
และนอยที่สุดคือ นั่งคุยกับเพื่อน  ยืนรอครูที่หนาหองเรียน  เดนิไปมาในหองเรียน  อานหนังสือ
อานเลนและเตรียมอุปกรณการเรียนและพรอมที่จะเรียน  สวนพฤติกรรมการเรียนที่แสดงออก
ปานกลางในขณะเรยีน คือการทํางานตามที่ครูกําหนดให รวมกลุมกับเพื่อนเมื่อมีกจิกรรมกลุม 
นั่งเงียบไมรวมกิจกรรม  และพฤติกรรมทีผู่เรียนแสดงออกนอยที่สุด ไดแก การไมเขาชั้นเรียน  
เปนผูนําในการกอกวนผูสอน ฟุบโตะหลับ  ชอบลองภูมิ  และอานหนังสือที่ไมใชวิชาเรียน 
เปนตน 

สวนปจจยัที่มผีลตอพฤติกรรมการเรียนของผูเรียนพบวา พฤติกรรมการสอนของครู  
พฤติกรรมความพรอมของผูเรียน  และสภาพแวดลอมทางการเรียนมีผลตอพฤติกรรมการเรียน 
ของผูเรียนในระดับมาก  ดังนี้  ปจจยัดานพฤติกรรมการสอนของครู ไดแก การเปดโอกาสให
ผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียน  การใชคําถามเหมาะสมและมีเทคนิคในการถาม                  
การใชภาษาถูกตองและเขาใจงาย  และการรูจักควบคุมอารมณของตนเอง สวนปจจยั                 
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จ

ดานความพรอมของผูเรียน  ไดแก  การจดบันทึกเนื้อหาที่เรียน  การควบคุมอารมณในขณะเรียน 
การพอใจในวชิาที่เรียน และพยายามจดจําสิ่งที่เรียน  ปจจัยดานสภาพแวดลอมทางการเรียน 
ไดแก การจัดที่นั่งที่เหมาะสมกับขนาดของหอง การรบกวนของกลิ่นเหม็น  และแสงสวาง
ภายในหองเรียน   
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ABSTRACT 

 
 The objective of this research was to study Grade Level 3 students’ learning 
behavior and its factors in History Strand. The samples were 50 Grade Level 3 students of 
Chiang Mai University Demonstration School. Constructed observation form and 
questionnaire were used in collecting data and the statistic tools used were percentage, mean, 
and standard deviation portraying in tables with descriptive narration. 
 The study revealed that before-class learning behaviors that students performed the 
least were talking to friends, waiting for teachers in front of the class, walking around the 
class, and reading and preparing for class. While studying learning behaviors that students 
performed at the average level were doing the assignment, working in groups, and sitting 
quietly without participating in any activities. Behaviors that students did the least while 
studying were not coming to class, being a leader to bother teachers, sleeping in class, trying 
to test teachers’ knowledge, and reading other books.  
 The factors that affected students’ learning behaviors at a high level were teachers’ 
teaching behaviors, students’ readiness, and class environment. Factors on teachers’ teaching 
behaviors were letting students involve in the learning activities, using appropriate questions 
with good techniques, using correct and easy language, and being able to control temper. 
Factors on students’ readiness were taking notes, temper-controlling while learning, being 
contented in the subject, and trying to memorize what they have learned. Factors on class 
environment were seat arrangement suitable for room size, bad smell problem, and lights in 
the classroom. 
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