
 
บทที ่4 

ระเบียบวธิีวจิัย 
 

4.1 การเกบ็รวบรวมข้อมูล  
4.1.1  ข้อมูลทีใ่ช้ในการศึกษา  

ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) ผูว้ิจยัเก็บขอ้มูลดว้ยการสัมภาษณ์ผูป้ลูกผกัภายใต้
โรงเรือนของศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงแม่โถ จ านวน 2 รูปแบบ และผูป้ลูกมะเขือเทศนอกโรงเรือน 
(นอกโครงการหลวง) จ านวน 1 รูปแบบ เก่ียวกบัขอ้มูลทัว่ไป ได้แก่ เพศ อายุ การศึกษา แรงงาน 
ระดับความช านาญของการปลูกผักแต่ละชนิดแต่ละขั้นตอน รูปแบบการลงทุน ต้นทุน และ
ผลตอบแทน รวม 3 รูปแบบ   

ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) การเก็บขอ้มูลดงักล่าวไดท้  าการเก็บรวบรวมจาก
เอกสาร วารสารทางวิชาการ รายงานการวิจยั รายงานประจ าปี วิทยานิพนธ์ท่ีเก่ียวขอ้ง และส่วน
ราชการต่างๆ จากแหล่งต่างๆ ดงัน้ี 

1) ส านกัหอสมุดมหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 
2) มูลนิธิโครงการหลวง 
3) สถาบนัวจิยัและพฒันาพื้นท่ีสูง (องคก์ารมหาชน) 
4) ศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงแม่โถ 
5)  อินเตอร์เน็ต บทความ นิตยสารและเอกสารต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

4.2  วธีิการศึกษา 
4.2.1 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

การศึกษาวิจยั ตน้ทุน ผลตอบแทนของการปลูกผกัภายใตโ้รงเรือนของศูนยพ์ฒันา
โครงการหลวงแม่โถ และการปลูกมะเขือเทศนอกโรงเรือน (นอกโครงการหลวง) คร้ังน้ี ไดเ้ก็บรวม
รวมขอ้มูลจากเกษตรกรผูป้ลูกผกัในหมู่บา้นแม่โถ โดยแบ่งเป็นเกษตรกรที่ปลูกผกัภายใต้
โรงเรือนของศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงแม่โถ จ านวน 2 รูปแบบ และผูป้ลูกมะเขือเทศนอกโรงเรือน 
(นอกโครงการหลวง) จ านวน 1 รูปแบบ โดยวิธีการสัมภาษณ์แบบเจาะขอ้มูลเชิงลึกกบัเกษตรกร
ทั้งในและนอกศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงแม่โถ อ าเภอฮอด จงัหวดัเชียงใหม่   
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4.3 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการรวบรวมข้อมูล 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการรวบรวมขอ้มูลของการวิจยัคร้ังน้ี ใช้วิธีการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 

เช่น เพศ อายุ การศึกษา ประเภทแรงงานท่ีใช้ในการปลูกผกัแต่ละชนิด ระดบัความช านาญของการ
ปลูกผกัแต่ละชนิดในแต่ละขั้นตอน รูปแบบการลงทุน ตน้ทุนโรงเรือนพร้อมระบบน ้ า อุปกรณ์
การเกษตรอ่ืนๆ ปริมาณผลผลิต และราคาผลผลิต   

 
4.4 วธีิการวเิคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ตน้ทุนและผลตอบแทนของการปลูกผกัภายใตโ้รงเรือนตามรูปแบบของศูนย์
พฒันาโครงการหลวงแม่โถ จ านวน 2 รูปแบบ และการปลูกมะเขือเทศนอกโรงเรือน (นอกโครงการ
หลวง) จ านวน 1 รูปแบบ ตอ้งมีการแจกแจงรายละเอียดท่ีมาของผลตอบแทนโครงการ และความ
เป็นไปไดข้องโครงการ ตลอดจนรายละเอียดในดา้นตน้ทุน ซ่ึงประกอบดว้ย ตน้ทุนการด าเนินงาน
ของเกษตรกรผูผ้กัภายใตโ้รงเรือนของศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงแม่โถ จ านวน 2 รูปแบบ และการ
ปลูกมะเขือเทศนอกโรงเรือน (นอกโครงการหลวง) จ านวน 1 รูปแบบ วิธีการศึกษาท่ีใช้ในการ
ประเมินจะน าไปสู่กระบวนการตดัสินใจในการลงทุน อาศัยการวิเคราะห์ผลตอบแทน ซ่ึง
ประกอบดว้ย มูลค่าปัจจุบนัสุทธิ อตัราผลตอบแทนในการลงทุน และการวเิคราะห์อตัราส่วนรายได้
ต่อทุน  

1) โครงสร้างต้นทุน ก าหนดดังนี ้
1.1)  ตน้ทุนค่าก่อสร้างโรงเรือน  และระบบน ้า 
1.2) ดอกเบ้ียเงินกู ้
 1.3) ตน้ทุนค่าปัจจยัการผลิต ประกอบดว้ย ค่าตน้กลา้ ปุ๋ย สารป้องกนัศตัรูพืช วสัดุปลูก  

ค่าจา้งแรงงาน ค่าวสัดุอ่ืน ๆ 
1.4) ตน้ทุนค่าเสียโอกาส ประกอบดว้ย ค่าเสียโอกาสของเงินทุนหมุนเวียนท่ีเป็นตวัเงิน

ในการซ้ือปัจจยัการผลิต และค่าเสียโอกาสในการเลือกอาชีพ 
2)   การค านวณต้นทุนโรงเรือน ไดด้งัน้ี 

2.1) ตน้ทุนคงท่ี ตน้ทุนโรงเรือน พร้อมระบบน ้ า และอุปกรณ์การเกษตรของการ
ปลูกผกัภายใตโ้รงเรือนของศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงแม่โถ จ านวน 2 รูปแบบ และการปลูกมะเขือ
เทศนอกโรงเรือน (นอกโครงการหลวง) 1 รูปแบบ ต่อ 1 โรงเรือน ขนาด 6x30 เมตร ต่อปี 

2.2)    ตน้ทุนผนัแปร คือ ค่าใชจ่้ายในการผลิตท่ีเกิดจากปัจจยัผนัแปร ไดแ้ก่ 
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(1) ค่าแรงงานในการผลิต ประกอบดว้ย ค่าแรงงานในการเตรียมดินปลูก ให้น ้ า
และปุ๋ยการดูแลรักษาการพ่นสารป้องกนัก าจดัศตัรูพืช ก าจดัวชัพืช และเก็บเก่ียว ส าหรับการคิด
ค่าแรงงานแบ่งได ้ดงัน้ี 

(1.1) ค่าแรงท่ีไม่เป็นเงินสด คือค่าจา้งแรงงานในครัวเรือน ประเมินจาก
อตัราค่าแรงเป็นรายวนัในทอ้งท่ีท่ีท าการศึกษา ต่อปี ต่อโรงเรือน 

(1.2) ค่าแรงท่ีเป็นเงินสด คือค่าแรงงานจา้ง คิดตามอตัราค่าแรงงานเป็น
ชัว่โมง ต่อปี ต่อโรงเรือน 

 (2) วสัดุ อุปกรณ์การเกษตร ตั้งแต่กระบวนการปลูกถึงการเก็บเก่ียวของการปลูก
ผกัภายใตโ้รงเรือนของศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงแม่โถ จ านวน 2 รูปแบบ และการปลูกมะเขือเทศ
นอกโรงเรือน (นอกโครงการหลวง) 1 รูปแบบ ต่อ 1 โรงเรือน ต่อปี 

(3)  ค่าเสียโอกาสของเงินทุนหมุนเวียนท่ีจ่ายซ้ือปัจจยัการผลิตโดยประเมินใน
อตัราร้อยละ 2.625 ต่อปี ซ่ึงเป็นตน้ทุนท่ีประเมินข้ึน ในกรณีท่ีผูผ้ลิตใชเ้งินตนเองในการสร้าง
โรงเรือน แทนท่ีจะน าเงินไปลงทุนดา้นอ่ืน โดยคิดค่าเสียโอกาสเงินลงทุนตามอตัราดอกเบ้ียเงินฝาก
ประจ าสูงสุดของของธนาคารพาณิชยใ์นระยะเวลาท่ีท าการศึกษา ต่อ 1 โรงเรือน ต่อปี 

(4) ค่าเสียโอกาสในการเลือกอาชีพ กรณีท่ีเลือกปลูกผกั เกษตรกรจะเสียโอกาส
ในการไปรับจา้ง ท่ีมีค่าจ้าง แรงงานขั้นต ่า วนัละ 250 บาท (อตัราค่าแรงในพื้นท่ีศูนยพ์ฒันา
โครงการหลวงในระยะท่ีท าการส ารวจขอ้มูล) ต่อ 1 โรงเรือน ต่อปี 

3)  ผลตอบแทนจากการผลติ ดังนี ้
ในการวิเคราะห์ผลตอบแทนของการปลูกผกัภายใตโ้รงเรือนของศูนยพ์ฒันาโครงการ

หลวงแม่โถ จ านวน 2 รูปแบบ และการปลูกมะเขือเทศนอกโรงเรือน (นอกโครงการหลวง)  
จ านวน 1 รูปแบบ  ท่ีไดม้าจากการเก็บขอ้มูลรายไดข้องเกษตรกรจากการจ าหน่ายผกัในแต่ละรอบ
ปลูกตลอด 1 ปี โดยมีขอ้ก าหนด ดงัน้ี 

3.1) รายได้ของเกษตรกรจากปริมาณผกัท่ีได้รับตามรูปแบบการปลูกผกัใบ จ านวน  
7 ชนิด (รูปแบบ 1) ของเกษตรกร คูณราคาตามท่ีโครงการหลวงรับซ้ือ 

3.2) รายไดข้องเกษตรกรจากปริมาณผกัท่ีไดรั้บตามรูปแบบการปลูกผกัผลและผกัใบ 
จ านวน 4 ชนิด (รูปแบบ 2) ของเกษตรกร คูณราคาตามท่ีโครงการหลวงรับซ้ือ 

3.3) รายไดข้องเกษตรกรจากปริมาณมะเขือเทศท่ีเกษตรกรปลูกนอกโรงเรือน (รูปแบบ 3 ) 
ของเกษตรกรนอกโครงการหลวง คูณราคาตามท่ีพอ่คา้คนกลางรับซ้ือ 

หลงัจากนั้นจะน าขอ้มูลท่ีไดม้าวิเคราะห์ตน้ทุนและผลตอบแทน ของทั้ง 3 รูปแบบ โดยมี
วธีิการวเิคราะห์ ดงัน้ี 
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4)  วธีิการทีค่ านึงเร่ือง ค่าของเงินตามเวลา โดยใช้เกณฑ์การตัดสินใจ ดงัน้ี 
4.1) ผลรวมมูลค่าปัจจุบนัของผลตอบแทนสุทธิ (Net Present Value : NPV) ผลรวมมูลค่า

ปัจจุบนัของผลตอบแทนสุทธิ หมายถึง ผลรวมสุทธิของมูลค่าปัจจุบนัของกระแสรายวนัหรือ
ผลตอบแทนและกระแสรายจ่าย หรือตน้ทุนท่ีเกิดข้ึนตลอดช่วง 10 ปี ของการปลูกผกัภายใต้
โรงเรือนของศูนย์พฒันาโครงการหลวงแม่โถ จ านวน 2 รูปแบบ และการปลูกมะเขือเทศนอก
โรงเรือน (นอกโครงการหลวง) จ านวน 1 รูปแบบ 

4.2) อตัราผลตอบแทนภายใน (Internal Rate of Return : IRR) อตัราส่วนลดท่ีจะท าให้
มูลค่าปัจจุบนัของผลตอบแทนท่ีไดรั้บในอนาคตเท่ากบัมูลค่าปัจจุบนัของเงินลงทุนสุทธิการปลูก
ผกัภายใตโ้รงเรือนของศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงแม่โถ จ านวน 2 รูปแบบ และผูป้ลูกมะเขือเทศ
นอกโรงเรือน (นอกโครงการหลวง) จ านวน 1 รูปแบบ หรือเป็นการพิจารณาว่าอตัราส่วนลดตวั
ไหนท่ีจะท าใหมู้ลค่าปัจจุบนัสุทธิมีค่าเป็นศูนย ์ 

ในการตดัสินใจนั้น เม่ือได้ IRR มาแล้วก็น าไปเปรียบเทียบกับอตัราดอกเบ้ีย  
ถา้ IRR ท่ีไดสู้งกวา่อตัราดอกเบ้ียจะเป็นการลงทุนท่ีคุม้ค่า ถา้ค่า IRR ต ่ากวา่อตัราดอกเบ้ียจะเป็น
การลงทุนท่ีไม่คุม้ค่า 

4.3) อตัราส่วนรายไดต่้อตน้ทุน (Benefit Cost Ratio: B/C ratio) เกณฑ์น้ีแสดงถึงอตัราส่วน
ระหว่างมูลค่าปัจจุบนัของผลตอบแทนกบัมูลค่าปัจจุบนัของค่าใช้จ่ายตลอดอายุของการปลูกผกั
ภายใตโ้รงเรือนของศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงแม่โถ จ านวน 2 รูปแบบ และการปลูกมะเขือเทศนอก
โรงเรือน (นอกโครงการหลวง) จ านวน 1 รูปแบบ ค่าใช้จ่ายในท่ีน้ีคือ ค่าใช้จ่ายดา้นตน้ทุนและ
ค่าใช้จ่ายในการด าเนินงานและบ ารุงรักษา แต่รายไดข้องการปลูกผกัภายใตโ้รงเรือนของศูนย์
พฒันาโครงการหลวงแม่โถ จ านวน 2 รูปแบบ และการปลูกมะเขือเทศนอกโรงเรือน (นอกโครงการ
หลวง) 1 รูปแบบ คือ ผลประโยชน์ท่ีจะไดรั้บเม่ือมีโครงการเกิดข้ึน  

เกณฑท่ี์ใชใ้นการตดัสินใจ คือเลือกโครงการต่างๆ ท่ีมีค่าอตัรารายไดต่้อตน้ทุนเกินกวา่ 1 
ซ่ึงหมายความวา่ผลตอบแทนท่ีไดจ้ากโครงการจะมีมากกวา่ค่าใชจ่้ายท่ีเสียไป 

4.4) การวิเคราะห์จุดคุม้ทุน (Break-even Analysis) การวิเคราะห์จุดคุม้ทุนจะช่วยให้
นกัวิเคราะห์สามารถก าหนดผลกระทบของการเปล่ียนแปลงในเร่ืองตน้ทุน ปริมาณการผลิต และ
ราคาท่ีมีต่อผลก าไร เป็นการค านวณเพื่อหาความสัมพนัธ์ระหวา่งตน้ทุนคงท่ี ตน้ทุนผนัแปร รายรับ
จากการขาย และก าไร  

4.5)  การวิเคราะห์ความไหวตวั (Sensitivity Analysis) การวิเคราะห์ความไหวตวันั้นจะมี
ประโยชน์อย่างยิ่ง ต่อการประเมินความทนต่อเหตุการณ์ในอนาคตท่ีจะเปล่ียนแปลงไปจาก
สถานการณ์เดิมของโครงการท่ีจดัตั้ งข้ึน ซ่ึงท าให้รู้ว่าจะเกิดอะไรข้ึนกับการปลูกผกัภายใต้
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โรงเรือนของศูนย์พฒันาโครงการหลวงแม่โถ จ านวน 2 รูปแบบ และการปลูกมะเขือเทศนอก
โรงเรือน (นอกโครงการหลวง) จ านวน 1 รูปแบบ ในกรณีท่ีกระแสของการไหลของตน้ทุนและ
ผลไดไ้ม่เป็นไปตามท่ีไดค้าดหวงัไวต้ามแผนเดิม ไดแ้ก่ 

(1) ก าหนดให้ราคามะเขือเทศนอกโรงเรือน (นอกโครงการหลวง) รูปแบบท่ี 3 ลดลง
ในช่วงฤดูหนาว ร้อยละ 25 โดยก าหนดใหผ้ลผลิตคงท่ี 

(2) ก าหนดให้ราคามะเขือเทศนอกโรงเรือน (นอกโครงการหลวง) รูปแบบท่ี 3 
เพิ่มข้ึนในช่วงฤดูฝน ร้อยละ 25 โดยก าหนดใหผ้ลผลิตคงท่ี 

(3) ก าหนดให้กรณีท่ีตน้ทุนคงท่ีการปลูกมะเขือเทศนอกโรงเรือน (นอกโครงการหลวง) 
รูปแบบท่ี 3 เพิ่มข้ึน หากน ามะเขือเทศมาปลูกในโรงเรือน โดยราคามะเขือเทศ เพิ่มข้ึนในช่วงฤดูฝน 
ร้อยละ 25 และตน้ทุนแปรผนัลดลง ร้อยละ 10 

4.6)  การทดสอบหาค่าความแปรเปล่ียน การทดสอบน้ีเรียกวา่ Switching Value (SVT) โดย
พิจารณา 2 กรณี คือ 

(1) กรณีหาวา่ ตน้ทุนสามารถเพิ่มข้ึนไดร้้อยละเท่าไร จึงจะท าให้ NPV เท่ากบั 0 และ 
BCR เท่ากบั 1 

(2) กรณีหาวา่ ผลตอบแทนสามารถลดลงไดร้้อยละเท่าไร จึงจะท าให้ NPV เท่ากบั 0 
และ BCR เท่ากบั 1 

หาก SVT C  และ SVT B ท่ีค  านวณไดมี้ค่าสูงก็หมายความวา่ ความเส่ียงภยัในการ
ปลูกผกัภายใตโ้รงเรือนของศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงแม่โถ จ านวน 2 รูปแบบ และการปลูกมะเขือ
เทศนอกโรงเรือน (นอกโครงการหลวง) จ านวน 1 รูปแบบ อยูใ่นระดบัต ่า แต่หาก SVT C  และ SVT B 
ท่ีค  านวณได้มีค่าต ่า หมายความว่า ความเส่ียงภยัในการปลูกผกัภายใตโ้รงเรือนของศูนยพ์ฒันา
โครงการหลวงแม่โถ จ านวน 2 รูปแบบ และการปลูกมะเขือเทศนอกโรงเรือน (นอกโครงการหลวง) 
1 รูปแบบ อยูใ่นระดบัสูง 

 
 


