
     บทที่ 3 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 
3.1 วิธีดําเนินงานวิจัย 
  ในการวิจัยคร้ังนี้ไดดําเนินการโดยใชการวิจัยเชิงคุณภาพ ซ่ึงไดแบงแนวทางการศึกษาวิจัยเปน 
2 แนวทางคือ 
   1) การวิจัยจากเอกสาร เปนการศึกษาคนควารวบรวมแนวทาง ความคิด ทฤษฎี ขอมูล ตางๆ 
จากหนังสือ ตํารา วิทยานิพนธ เอกสารและส่ิงตีพิมพตางๆ ท่ีเกี่ยวของเกี่ยวกับกิจกรรมการจัดการ 
การแกปญหาจากวิกฤติทางเศรษฐกิจตางๆภายในชุมชน 
  2) การวิจัยภาคสนาม มีการใชการวิจัยแบบมีสวนรวม จะทําการศึกษาคนควารวบรวมขอมูล 
โดยใชวิธีการสัมภาษณจากกลุมประชากรตัวอยาง รวมทั้งใชการสังเกตการณภาคสนาม เพ่ือศึกษา
พฤติกรรม และสภาพแวดลอมประกอบในการศึกษาวิจัย 
 
3.2 ประชากรท่ีใชในการวิจัย 
   ในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ ผูศึกษาไดเลือกพื้นท่ีชุมชนชาวปกาเกอะญอ ตําบลบานหลวง 
อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม  เนื่องจากวาชุมชนชาวปกาเกอะญอเปนชุมชนท่ีเขมแข็งมีวิธีการ
จัดการดวยองคกรชุมชนตนเองท่ีสามารถรับกับปญหาวิกฤติท่ีผานมา และสามารถสรางธุรกิจ
ภายในชุมชน ตางๆมากมาย  
   เนื่องจาก การวิจัยในประเด็นนี้ตองการณเรียนรูประสบการณจริงของชุมชนท่ีมีความ
เขมแข็ง และมีปฎิบัติการแกไขปญหาวิกฤติท่ีเกิดข้ึนดวยวิธีตางๆ โดยเฉพาะอยางยิ่ง ในการปรับตัว
ใหเกิดการผลิตท่ีสามารถทําใหชุมชนอยูรอดในรูปแบบการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ การเกษตรแบบ
ผสมผสาน และในรูปแบบของการเพิ่มมูลคาของการผลิตดวยการแปรรูปและดวยการจัดการธุรกิจ
ชุมชนประสบการณจริงดังกลาวจะเกิดข้ึนไมกวางขวางในหลายชุมชนดังนั้นจึงไมสามารถใชแนว
ทางการวิจัยแบบเลือกประชากรและกลุมตัวอยางมาศึกษาแบบท่ีใชในการวิจัยโดยท่ัวไปเพื่อจะได
เปนตัวแทนของประชากรโดยสวนรวมได 

  



24 

   ในเง่ือนไขดังกลาว งานวิจัยในประเด็นนี้จึงใชวิธีการเลือกสรรชุมชนตัวอยางท่ีมีลักษณะ
ท่ีเปนชุมชนท่ีเขมแข็ง นั้นไดแก ชุมชนชาวปกาเกอะญอ โดยไมมีเจตนาใหชุมชนท่ีศึกษาเปน
ตัวแทนของชุมชนท่ัวไปแตอยางไร ตรงกันขามมีเจตนาที่จะสรางองคความรูท่ีเปนความเขาใจใน
เชิงลึกเกี่ยวกับการพัฒนาและกระบวนการที่ทําใหชุมชนหนึ่งมีองคกรท่ีเขมแข็งมีการปฎิบัติการ 
เพื่อการปรับตัวทางการผลิตมีการเช่ือมโยงประเด็นการปรับตัวหลายๆดานเขาหากัน จนเกิดเปน
แนวทางท่ีชุมชนสามารถเผชิญกับวิกฤติไดในระดับหนึ่ง ซ่ึงพัฒนาการ และกระบวนการดังกลาว 
จะมีความสลับซับซอน และมีพลวัตรภายใตเง่ือนไขที่หลากหลายจนไมสามารถยกระดับองค
ความรูเพ่ืออธิบายชุมชนอ่ืนๆโดยท่ัวไปได แตกระนั้นก็ตาม หากเรามีความเขาใจปรากฎการณจริง
จากกรณีศึกษา 1 กรณีศึกษาอยางแทจริงแลวความเขาใจน้ี จะสามารถกําหนดเปนแนวทาง ท่ีชุมชน
อ่ืนท่ีมีเง่ือนไขบางอยาง ใกลเคียงกับชุมชนท่ีเปนกรณีศึกษา สามารถนําไปเปนขอมูลชุดหนึ่งของ
กระบวนการเรียนรูเพื่อเกิดการปรับตัวใหเปนชุมชนเขมแข็งใหมีการปรับตัวทาง เศรษฐกิจชุมชน 
และใหมีการเผชิญกับวิกฤติ ท่ีดีข้ึนภายใตเง่ือนไขเฉพาะตัวของชุมชนนั้นๆได 

 การวิจัยนี้มุงศึกษาแนวทางชุมชนปรับตัวเม่ือเผชิญภาวะวิกฤติทางสังคม โดยมุงประเด็น
ท่ีองคกรชุมชนใชธุรกิจชุมชนเปนการวิจัยเชิงพัฒนา และเนนการวิจัยแบบมีสวนรวมของชุมชน  
 
3.3 กลุมตัวอยาง 

 ในการศึกษาคร้ังนี้เปนการศึกษาเกี่ยวกับการฟนฟูวิกฤตทางสังคมของชุมชนชาวปกาเกอะญอ 
ซ่ึงประกอบไปดวย 4 ชุมชน ไดแก  ชุมชนบานอางกานอย ชุมชนบานแมกลางหลวง ชุมชนบาน
หนองหลม และชุมชนบานผาหมอน แตในท่ีนี้จะทําการศึกษาจํานวน 3 ชุมชนไดแก ชุมชนบานแม
กลางหลวง ชุมชนบานหนองหลม และชุมชนบานผาหมอนซ่ึงเปนประชากรท่ีอยูในวัยทํางานท่ีมี
อายุระหวาง 20-60 ป ผูวิจัยจึงไดใชการเลือกตัวอยางโดยมีกลุมเปาหมาย 2 กลุม คือ กลุมผูนําชุมชน
โดยการเลือกแบบเจาะจง ชุมชนละ 5 คน และ กลุมชาวบานโดยการสนทนากลุม(Focus groups)
ชุมชนละ 5 คน 
 
3.4 การวิเคราะหขอมูล 
  เนื่องจากการวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพโดยใชการวิเคราะหเชิงพรรณนา โดยมีการ
สัมภาษณกับบุคคลท่ีเกี่ยวของถึงการดําเนินการจัดการตาง ๆ การรับมือกับปญหาจากวิกฤตสังคม
และวิธีการฟนฟูดวยองคกรชุมชนและธุรกิจชุมชน โดยตองการเรียนรูประสบการณจริงของชุมชน 
โดยแบงวิธีการออกเปน 3 สวน ดังนี้ 
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สวนท่ี 1 (จากวัตถุประสงคขอท่ี 1) ขอมูลท่ัวไป สอบถามเก่ียวกับ 
ขอมูลท่ัวไป ของ ชุมชนชาวปกาเกอะญอ ตําบลบานหลวง อําเภอจอมทอง จังหวัด

เชียงใหม อันไดแก ลักษณะท่ีตั้งอาณาเขต  ลักษณะภูมิประเทศ ลักษณะภูมิอากาศ โครงสราง
ประชากร ประวัติการตั้งถ่ินฐานของชุมชนชาวปกาเกอะญอลักษณะทางเศรษฐกิจ สังคม และ
วัฒนธรรม รวมทั้งลักษณะทางการเมือง และ การปกครองทองถ่ิน เพ่ือเปนขอมูลพื้นฐานท่ีชวยใน
การทําความเขาใจเกี่ยวกับการศึกษาวิจัยพื้นท่ีดังกลาว 
สวนท่ี 2 (จากวัตถุประสงคขอท่ี 2) เปนสวนขอคําถามท่ีจะนํามาอธิบายผลการศึกษาวิจัยในการวิจัย 
คือ   
   ประเด็นท่ี 1: ประเด็นท่ีเก่ียวกับบริหาร การจัดการและ การจัดกิจกรรมตางๆของชุมชน
ชาวปกาเกอะญอ ซ่ึงจะเปนการศึกษารูปแบบการมีสวนรวมของประชาชน ในการจัดการ จัด
กิจกรรมตางๆวามีกิจกรรมใดบาง มีลักษณะเปนเชนไร โดยใชกรอบแนวคิดการมีสวนรวมของ
ประชาชน โดยมีการแบง เปน 4 ข้ันตอนดวยกันคือ 

1) การมีสวนรวมในการตัดสินใจในกิจกรรมตางๆภายในชุมชน 
2) การมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรม 
3) การมีสวนรวมในผลประโยชนจากการจัดกิจกรรม 
4) การมีสวนรวมในการตรวจสอบและประเมินผลกิจกรรม 

   ประเด็นท่ี 2: ประเด็นการศึกษาน้ีจะเก่ียวกับ เม่ือเกิดสภาวะวิกฤติทางสังคม และ สภาวะ
วิกฤติทางเศรษฐกิจตางๆท่ีผานมา ภายหลังจากมี การดําเนินกิจกรรมตางๆตามนโยบายของผูนํา
ชุมชน ภายในองคกรชุมชน วาเกิดการเปล่ียนแปลงไปอยางไรบาง  
สวนท่ี 3 (จากวัตถุประสงคขอท่ี 3) วิเคราะหเง่ือนไขท่ีทําใหชุมชนชาวปกาเกอะญอเปนชุมชนท่ี
เขมแข็ง 
    
 
     
 


