
บทที่ 2 
ทฤษฎีและการศึกษาที่เกี่ยวของ 

 
แนวคิด และทฤษฎ ี
2.1  แนวคิดเก่ียวกับเศรษฐศาสตรแหงการให  
       แนวคิดเกี่ยวกับ ”การให” ไดคํานึงถึงผลประโยชนของผูรับมากกวาผลประโยชนของตน Kolm 
ไดนําเสนอเร่ืองการให (giving) จากกิจกรรมทางเศรษฐกิจท่ีรูจักกันดีในสังคม นั่นคือ การโยกยาย
ถายเท (transfer) สินคาและบริการของมนุษย (กนกศักดิ์ แกวเทพ, 2552) ประกอบดวย 4 รูปแบบ
คือ 
       1.การเอาไป (taking) หมายถึง การไดมาซ่ึงสินคาและบริการโดยการยึดหรือยื้อแยงส่ิงของท่ี
ไมไดเปนของตัวเอง หากแตเปนของผูอ่ืน โดยเจาของส่ิงนั้นไมไดเต็มใจ ซ่ึงสวนใหญแลวมักมีการ
ใชกําลังประกอบดวย 
       2.การแลกเปล่ียน (exchange) เปนรูปแบบการไดมาซ่ึงเปนพฤติกรรมท่ีเปนไปตามตรรกะของ
การรักษาผลประโยชนของตัวเอง (self-interest) เปนท่ีตั้ง บนหลักการของความมีเหตุผล 
(rationality) เชนการแลกเปล่ียนท่ีผานกลไกตลาด (market exchange) เชน การซ้ือมาและการขายไป 
       3.การชวยเหลือเกื้อกูลกัน (reciprocity) เปนรูปแบบการไดมาซ่ึงสินคาและบริการ โดยการ
แลกเปล่ียนผลประโยชนกัน หากแตตางออกไปจากการแลกเปล่ียนขางตน เนื่องจากเปนการ
แลกเปล่ียนท่ีวางอยูบนหลักการของความเอ้ืออาทรตอกันและกัน มากกวาการเนนการรักษาผลประ 
โยชนของตน 
       4.การให (giving) หมายถึง การโยกยายถายเท สินคาและบริการจากคนหน่ึงหรือหลายคนไปสู
คนอ่ืน โดยปราศจากเงื่อไข ซ่ึงรูปแบบการใหในสวนนี้มีเหตุผลท่ีหลากหลายแตกตางกันออกไป 
เชน รสนิยม แรงจูงใจ ภารกิจ หนาท่ี อารมณความรูสึก ส่ิงสําคัญของการใหคือ ผูใหจะมีความรูสึก
เห็นอกเห็นใจผูอ่ืน ซ่ึงพฤติกรรมเชนนี้ผูใหมิไดเอาตัวเองเปนศูนยกลาง (non-self centredness) 
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2.2  แนวคิดเก่ียวกับการบริจาคในพุทธศาสนา 
       ในสังคมไทยสวนใหญนับถือศาสนาพุทธ มีความเช่ือเกี่ยวกับการทําทานวาไดบุญกุศล ยิ่งทํา
ทานมาก ยิ่งไดผลบุญมาก บุญจึงเปนเคร่ืองชําระลางจิตใจใหสะอาดบริสุทธ์ิเปนอริยทรัพย เปน
ความดีอยูเบ้ืองหลังความสุขความสําเร็จของมนุษย เปนรากฐานของชีวิต คอยสนับ สนุน เกื้อกูล ให
ชีวิตเจริญและม่ันคงดังนั้นการทําทานจึงเปนการสรางบุญวิธีหนึ่ง การทําทานดวยการบริจาคอวัยวะ 
เปนการเสียสละเพื่อประโยชนของผูอ่ืนตองการใหผูอ่ืนพนจากความทุกขและมีความสุข การ
บริจาคจึงเปนหลักธรรมท่ีสําคัญของพระพุทธศาสนา การบริจาคเปนการใหในทางพุทธศาสนา
เรียกวา ทานบารมี การบริจาคเพ่ือประโยชนแกผูอ่ืนเปนความดีท่ีนําไปไปสูโพธิญาณตองมีความ
เข็มแข็งของจิตใจในการเสียสละ ทานบารมีแบงออกได 3 ข้ันคือ ข้ันแรกทานบารมี ระดับสามัญคือ 
การบริจาคทรัพยสินเงินทอง ของนอกกาย ข้ันท่ีสองทานอุปบารมีคือ ทานบารมีระดับกลางไดแก 
ความเสียสละทําความดีถึงข้ันสามารถบริจาคอวัยวะเพื่อชวยเหลือผูอ่ืนได ข้ันสุดทายทานปรมัตถ
บารมีคือ ทานบารมีข้ันสูงสุด ไดแกการบริจาคชีวิตเพ่ือชวยเหลือผูอ่ืนหรือรักษาธรรม (พระธรรม
ปฎก ป.อ. ปยุตโต, 2551) 
 
2.3   แนวคิดดานจิตสาธารณะ 
       ในชวงศตวรรษท่ีผานมาเกิดการเปล่ียนแปลงของสังคมสูการปฏิวัติอุตสาหกรรม โดยการ
นําเอาทรัพยากรธรรมชาติมาสราง ประดิษฐ เปนนวัตกรรมตางๆเพ่ืออํานวยความสะดวกสบายใน
การดํารงชีวิต อยางไรก็ตามการสรางทางวัตถุ ก็ยังไมสามารถท่ีจะแกปญหาทางสังคมไดเชน ปญหา
การแขงขันทางเศรษฐกิจท่ีรุนแรงท่ีมุงการเขายึดพื้นท่ีทางเศรษฐกิจ สภาวะโลกรอน สังคมปจจุบัน
ใหความสําคัญแกวัตถุเปนหลัก มุงใชทรัพยากรธรรมชาติเพื่อการแขงขันทางดานปริมาณมากกวา
คุณภาพ ซ่ึงในสังคมตองสรางและพัฒนาความคิด ทัศนคติ มองมุมตอโลกและสังคมในแงของ
จิตใจ ตามแนวทางการพัฒนาความรูคูคุณธรรมใหเกิดข้ึนกับคนในสังคมและในประเทศชาติ 
ปจจุบันเปนสังคมท่ีมีจิตใจทะเยอทะยาน มุงแสวงหาวัตถุในการเปนองคประกอบของการดํารงชีวิต 
มุงทําลายธรรมชาติ ทําลายซ่ึงกันและกันเพื่อเอาชนะทางเศรษฐกิจ สภาพจิตใจประกอบไปดวย
ความกังวล ความเครียดจากการบีบบังคับของสภาพแวดลอม เปนผลมาจากการบริโภคนิยม  ดังนั้น
จิตใจท่ีจะสรางข้ึนคือ การมีจิตสาธารณะ(public consciousness)หมายถึง จิตบริการที่เกี่ยวกับ
ความคิดและการปฏิบัติในการใหความชวยเหลือผูอ่ืน เปนการประพฤติปฎิบัติท่ีมุงความสุขของ
ผูอ่ืนท่ีตั้งอยูบนพื้นฐานของความต้ังใจดีและเจตนาท่ีดี ซ่ึงสังคมปจจุบันตองการเปนอยางมาก
เพื่อใหสังคมสวนใหญมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน สังคมอยูรวมกันไดอยางเขาใจกัน มีความสุข ไม
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เบียดเบียนซ่ึงกันและกัน เอ้ืออาทร สงผลใหชวยเหลือกันในสังคม (อนุชาติ พวงสําลีและวีรบูรณ 
วิสารกุล, 2540) 
 
2.4  ทฤษฏีแรงจูงใจท่ีเก่ียวของกับการบริจาค 
       ในการวิเคราะหแรงจูงใจท่ีเกี่ยวของกับการบริจาคแบงออกได 3 ประเภท (Andreoni 
1980,1990) คือ แรงจูงใจแบบเห็นแกประโยชนผูอ่ืนเปนหลัก( altruism)  แรงจูงใจแบบเห็นแก ประ
โชยนแกตนเองเปนหลัก (warm-glow) และแรงจูงใจแบบเห็นประโยชนแกตนเองและผูอ่ืน (impure 
altruism) อางถึงใน(ณัชชา จํารูญจันทร, 2552)  
       2.4.1 แรงจูงใจแบบเห็นแกประโยชนผูอ่ืนเปนหลัก  
       แรงจูงใจในการบริจาคแบบเห็นประโยชนของผูอ่ืนเปนหลัก       เปนพฤติกรรมในลักษณะ
บุคคลท่ีบริจาคคํานึงถึงอรรถประโยชนของผูอ่ืน     และเปนการชวยเหลือโดยท่ีไมหวังผลตอบแทน 
สามารถเขียนเปนฟงกช่ันอรรถประโยชนของแตละบุคคล ดังนี้ 

      ),( GxUU iii   

       กําหนดให  



n

i
igG

1

 และ  ii GGg   

       โดยท่ี   ix   คือ   ระดับการบริโภคสินคาเอกชนของบุคคลท่ี i 

ig  คือ   ระดับการบริจาคของบุคคลท่ี i ในสังคม 

  G  คือ  จํานวนของการบริจาคท้ังหมดในสังคมหรือจํานวนสินคาสาธารณะ
ท้ังหมดในสังคม เกิดจากการรวมกันในการบริจาคของทุกคนในสังคม 
  iG  คือ การบริจาคของผูบริจาคทุกคนในระบบเศรษฐกิจยกเวนของบุคคลท่ี i 
       จากฟงกชันอรรถประโยชนจากระดับการบริโภคสินคาเอกชน ix  และระดับการบริจาค
ท้ังหมดในสังคมหรือสินคาสาธารณะท้ังหมด G  ซ่ึงการบริจาคของบุคคล i จะรวมอยูในสินคา
สาธารณะของสังคมดวย ดังนั้นผูท่ีบริจาคที่มีแรงจูงใจแบบในลักษณะนี้  อรรถประโยชนของผูท่ี
บริจาคจะเพ่ิมข้ึน เม่ือเปรียบกับอุปทานของสินคาท่ีบริจาค หรือคํานึงถึงความพอใจของผูท่ีไดรับ
บริจาค  
       2.4.2 แรงจูงใจแบบเห็นแกประโชยนแกตนเองเปนหลัก (Warm-glow) 
       แรงจูงใจในการบริจาคแบบเห็นแกประโยชนตนเองเปนหลัก เปนพฤติกรรมในลักษณะท่ีผู
บริจาคเห็นอรรถประโยชนตอตนเองฝายเดียว ซ่ึงผูบริจาคหวังผลตอบแทนและไมคํานึงถึงการรับ
ของผูรับวาจะมีการเปล่ียนแปลงเกิดข้ึนอยางไร สามารถเขียนเปนฟงกช่ันอรรถประโยชนของ
บุคคลไดดังนี้ 
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),( iiii gxUU   
       โดยท่ี ix  คือ ระดับการบริโภคสินคาเอกชนของบุคคลท่ี i 
                ig  คือ ระดับการใหหรือการบริจาคของบุคคลท่ี i 
       บุคคลท่ีเปนผูบริจาคจะไดรับความพึงพอใจจากระดับการบริโภคสินคาเอกชน ix  และระดับ
การบริจาคของตน ig เทานั้น โดยไมข้ึนกับระดับการบริจาคท้ังหมดในสังคม G  
       2.4.3 แรงจูงใจแบบเห็นประโยชนแกตนเองและผูอ่ืน (Impure altruism) 
       แรงจูงใจแบบเห็นประโยชนแกตนเอง และผูอ่ืนเปนพฤติกรรมท่ีผูบริจาคไดอรรถ ประโยชน
ตอตนเอง และเกิดอรรถประโยชนท่ีเกิดตอผูอ่ืน  สามารถเขียนเปนฟงกชันอรรถ ประโยชนของ
บุคคลไดดังนี้ 

),,( iiii gGxUU   
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       โดยท่ี   ix   คือ   ระดับการบริโภคสินคาเอกชนของบุคคลท่ี i 

   G  คือ  จํานวนของการบริจาคท้ังหมดในสังคมหรือจํานวนสินคาสาธารณะ
ท้ังหมดในสังคม เกิดจากการรวมกันในการบริจาคของทุกคนในสังคม 

ig  คือ   ระดับการบริจาคของบุคคลท่ี i ในสังคม 
       บุคคล i  ท่ีมีแรงจูงใจแบบเห็นประโยชนแกตนเองและผูอ่ืน (impure Altruism)  เปนผูท่ีบริจาค
ไดรับอรรถประโชยนจากระดับการบริโภคสินคาเอกชน ig  ระดับการบริจาคท้ังหมดในสังคมหรือ
จํานวนสินคาสาธารณะท้ัง G  และระดับการบริจาคของตนเอง   ดังนั้นผูท่ีบริจาคโลหิตท่ีมี
แรงจูงใจแบบเห็นแกประโยชนแกตนเองและผูอ่ืน ผูบริจาคไดรับอรรถประโยขนท่ีเพิ่มข้ึนจาก
อุปทานของสินคาสาธารณะ และยังไดอรรถประโยชนท่ีเกิดขึ้นจากบุคคลท่ีไดรับบริจาคดวย  
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2.5  เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
       อินทิรา บางสุวรรณ (2537) ศึกษาเร่ือง “แรงจูงใจในการบริจาคโลหิตแกหนวยเคล่ือนท่ีของ
ศูนยบริการโลหิตแหงชาติ สภากาชาดไทย: ศึกษาเฉพาะกรณีโครงการถนนสีลม” วัตถุประสงคเพื่อ
ศึกษาแรงจูงใจและลักษณะของผูบริจาคโลหิต และผูไมบริจาคโลหิตแกหนวยเคล่ือนที่ของ
ศูนยบริการโลหิตแหงชาติ สภากาชาดไทย และศึกษาความแตกตางระหวางลักษณะและแรงจูงใจ
ในการบริจาคโลหิตของกลุมผูบริจาคโลหิตและผูไมบริจาคโลหิต กลุมตัวอยางคือผูท่ีบริจาคและไม
บริจาคโลหิตแกหนวยเคล่ือนท่ี ในถนนสีลมจํานวน 599 ราย เปนผูบริจาคโลหิต 288 ราย และผูไม
บริจาคโลหิต 311 ราย เก็บรวบรวมขอมูลโดยเก็บแบบสอบถาม ใชวิธีวิเคราะหทางสถิติ พบวา กลุม
ผูท่ีบริจาคโลหิตเปนเพศชายมากกวาเพศหญิงในอัตรา 3:2 ชวงอายุ 26-35 ป การศึกษาระดับ
ปริญญาตรี รายไดสูงกวา 10,000 บาทตอเดือน สวนกลุมผูท่ีไมบริจาคโลหิตเปนเพศหญิงมากกวา
เพศชาย ในอัตรา 2:3 อยูในชวงอายุ 15-25 ป จบการศึกษาระดับปริญญาตรี รายไดสูงกวา 10,000 
บาทตอเดือน ดานแรงจูงใจในการบริจาคโลหิตของกลุมผูบริจาคโลหิต และกลุมผูไมบริจาคโลหิต 
ท่ีสําคัญ ไดแก  ปจจัยดานความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับการบริจาคโลหิต และรองลงมาคือ ปจจัยดาน
ช่ือเสียงของศูนยบริการโลหิตแหงชาติสภากาชาดไทย สวนปจจัยดานอิทธิพลของจิตใจและสังคม
ในเร่ืองของเหตุผลไมบริจาคโลหิตเพราะเกิดความกลัวการติดเช้ือโรคจากการบริจาคโลหิต กลัวติด
โรคเอดสจากการใชเข็มเจาะโลหิต หรือผูไมบริจาคโลหิตไมพรอมท่ีจะบริจาคโลหิต เพราะมีโรค
ประจํา ตัวท่ีเปนอุปสรรคตอการบริจาคโลหิต และเกิดความรูสึกวาการสูญเสียโลหิตออกจาก
รางกายกอ ใหเกิดอันตราย อันเนื่องมาจากการขาดความรูความเขาใจเกี่ยวกับการบริจาคโลหิตจึงทํา
ใหไมบริจาคโลหิต 
       อรุณี ศุภนาม (2538) ศึกษาเร่ือง “ ความรู ทัศนคติและพฤติกรรมเกี่ยวกับการบริจาคโลหิตของ
เยาวชนจากสถาบันการศึกษาในกรุงเทพมหานคร”  วัถตุประสงคเพ่ือศึกษาความรู ทัศนคติและ
พฤติกรรมเก่ียวกับการบริจาคโลหิต ของเยาวชนจากสถาบันการศึกษา ในกรุงเทพมหานครป พ.ศ. 
2538 กลุมตัวอยางจํานวน 3,082 คน เก็บรวบรวมขอมูลโดยการใชแบบสอบถามถามใหเยาวชน
ตอบดวยตนเองภายหลังการชี้แจงพบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีอายุระหวาง 17-20 ปรอย
ละ 87.6 สัดสวนชาย:หญิงเทากับ 2:3 น้ําหนักตัวโดยเฉล่ีย 53.3 กิโลกรัม เยาวชนคร่ึงหนึ่งทราบหมู
โลหิตของตนเอง และไมเคยไมรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการบริจาคโลหิตรอยละ 22.3 เยาวชนรอย
ละ 80 ไมมีความรูเร่ืองปริมาณโลหิตในรางกาย การสรางโลหิตของไขกระดูก และการผลิตสาร
ทดแทนโลหิต เยาวชนคร่ึงหนึ่งไมมีความรูเกี่ยวกับคุณสมบัติของผูบริจาคโลหิต สําหรับทัศนคติ
เกี่ยวกับการบริจาคโลหิตพบวาเยาวชนมากกวารอยละ 75 มีทัศนคติท่ีถูกตองยกเวนเพียง 3 ประเด็น
ซ่ึงไมถูกตองไดแก โลหิตซ้ือขายกันไดรอยละ 45.8 การบริจาคโลหิตทําใหติดเช้ือเอดส รอยละ 59.3 
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และถาบริจาคโลหิตปละ 4 คร้ังนั้นมากเกินไปรอยละ 68.6 สวนพฤติกรรมการบริจาคโลหิตพบวา 
เยาวชนเคยบริจาคโลหิตรอยละ 21.5 สวนใหญเวลาไปบริจาคจะชวนเพื่อนไปดวยรอยละ 77.7 ในป 
2538 เยาวชนบริจาคโลหิตรอยละ 59.6 ของผูท่ีเคยบริจาคและบริจาคเพียง 1 คร้ัง/ป รอยะล 61 แต
ในปตอๆไปเยาวชนรอยละ 71.2 ตั้งใจบริจาคปละ 2 คร้ังหรือมากกวา โดยเหตุผล 3 อันดับแรกท่ีทํา
ใหตัดสินใจบริจาคโลหิตคือ อยากบริจาค ชวยชีวิตคนและตรวจสุขภาพ ผูท่ีไมเคยบริจาคโลหิตระบุ
สาเหตุสําคัญเพราะกลัวเข็มกลัวเจ็บรอยละ 55.7 กลัวติดเช้ือโรครอยละ 42.8 แตในอนาคตผูไมเคย 
บริจาครอยละ 69.7 ตั้งใจจะบริจาคโลหิต ปจจัยท่ีสําคัญในการบริจาคโลหิตของกลุมเยาวชนคือ 
กลุมเพ่ือนและครู การใหความรู ขอมูลขาวสารและการสรางแรงจูงใจท่ีเหมาะสมจะทําใหเยาวชน
เห็นความสําคัญของการบริจาคโลหิต 
       พัณณมาศ มณีกาญจน (2539) ศึกษาเร่ือง “ความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมการบริจาคโลหิต
ของ พระภิกษุจากวัดในกรุงเทพมหานคร” วัตุประสงคเพื่อศึกษาความรู ทัศนคติและพฤติกรรม
เกี่ยวกับการบริจาคโลหิตของพระภิกษุ กลุมตัวอยางมาจากพระภิกษุในวัดท่ัวกรุงเทพฯ โดยวิธีการ
สุมจํานวน 60 วัดจาก 435 วัดท่ัวกรุงเทพฯ ใชแบบสอบถามใหพระภิกษุตอบเองจํานวน 1,578 รูป 
พบวา พระภิกษุมีอายุเฉล่ีย 33 ป อาศัยอยูในวัดในเขตพื้นท่ีช้ันในมากท่ีสุดรอยละ 48.5 พระภิกษุ
สวนใหญรอยละ 61.4 ยินดีบริจาคโลหิต ถามีหนวยเคลื่อนท่ีรับบริจาคโลหิตในวัด  ดานความรู
เกี่ยวกับการบริจาคโลหิต พระภิกษุสวนใหญ มีระดับความรูอยางถูกตองอยูในระดับตํ่า และมี
ทัศนคติท่ีดีในการบริจาคโลหิตถึงรอยละ 64.4 พระภิกษุท่ีทําการสํารวจไดเคย ชักชวนใหผูอ่ืน
บริจาคโลหิตดวยรอยละ 65.7 ดานพฤติกรรมการบริจาคโลหิตของพระภิกษุ พบวามีรอยละ 43.5 
เคยบริจาคโลหิต การบริจาคโลหิตในรอบปท่ีผานมา ผูบริจาคโลหิตใหศูนยบริการโลหิตเปน
พระภิกษุรอยละ 20.0 เฉล่ียแลว  1 คร้ัง/คน/ป  (2539) โดยมากเปนการบริจาคท่ีวัดรอยละ 32.7 
เหตุผลในการตัดสินใจบริจาคโลหิตคร้ังแรกคือเพื่อชวยเหลือเพื่อนมนุษยรอยละ 48.6 และรอยละ 
26.6 ของพระภิกษุท่ีตอบวามีความไมสะดวกในการบริจาคโลหิต เหตุผลเน่ืองจากเจาหนาท่ี รับ
บริจาคเปนสตรี  พระภิกษุท่ีเคยบริจาคมีความตั้งใจจะบริจาคในอนาคตสูงถึงรอยละ 84.6 สวน
พระภิกษุท่ีไมเคยบริจาคมีความต้ังใจท่ีจะบริจาคในอนาคตเพียงรอยละ 24.8 เหตุผลท่ีไมบริจาคเปน
เพราะปญหาสุขภาพ 
       กฤษณติวัฒน ฉัตรทอง (2540) ศึกษาเร่ือง “การงดบริจาคโลหิตดวยตนเองในผูบริจาคโลหิต ณ 
ศูนยบริการโลหิต แหงชาติ สภากาชาดไทย” วัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึงอัตราการงดบริจาคโลหิต
ของผูบริจาคโลหิตและสาเหตุของการงดบริจาคโลหิต การสํารวจใชแบบสอบถามกับผูบริจาค
โลหิตจํานวน 4,170 คนพบวา อัตราการงดบริจาคโลหิตรอยละ 15.3  โดยอัตราการงดบริจาคโลหิต
ในผูบริจาคโลหิตรายใหมรอยละ 26.6 ในผูบริจาครายเการอยละ 3.3 ในเพศหญิงรอยละ 19.5 เพศ
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ชายรอยละ 11.1 ในกลุมนักเรียนนักศึกษารอยละ 20.3 กลุมสถานภาพสมรสหมายรอยละ 23.7 และ
คนโสดรอยละ  15.0 ในวันราชการรอยละ 18.3 ในวันหยุดราชการรอยละ10.2 ในการงดการบริจาค
โลหิตดวยตนเองรอยละ 8.9 และงดโดยคําแนะนําจากเจาหนาท่ี 6.2 โดยการงดบริจาคชนิดถาวร
รอยละ 14.1 และช่ัวคราวรอยละ 1.0 สาเหตุท่ีสําคัญของการงดบริจาคโลหิตคือ ความเขมขนของ
โลหิตต่ํารอยละ 36.6 การรับประทานยาปฏิชีวนะรอยละ 19.2 และการมีเพศสัมพันธกับบุคคลอ่ืนท่ี
ไมใชสามีหรือภรรยาโดยไมสวมถุงยางอนามัยรอยละ 5.3 
       พรสินี เต็งพานิชกุล (2547) ศึกษาเร่ือง “ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับการบริจาคโลหิตของผู
บริจาคโลหิต” วัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับการบริจาคโลหิตของผูบริจาค
โลหิต ศูนยบริการโลหิตแหงชาติ สภากาชาดไทย กลุมตัวอยางท่ีใชเปนผูท่ีมาบริจาคโลหิตเปนคร้ัง
ท่ี 2 ข้ึนไป โดยการคัดเลือกแบบโควตา (case) จํานวน 300 คน แบงเปน 2 กลุมคือกลุมท่ีบริจาค
โลหิตไมได (case) จํานวน 100 คน และกลุมท่ีบริจาคโลหิตได (control) จํานวน 200 คน โดยใช
วิเคราะหทางสถิติ และการทดสอบ Chi-square test, Odds ratio, Logistic regression พบวาผูบริจาค
โลหิตไมไดและได มีความรูเกี่ยวกับการบริจาคโลหิต ระดับตํ่าเจตคติเกี่ยวกับการดูแลตนเองทาง 
บวก และการปฎิบัติตนเก่ียวกับการดูแลตนเองระดับพอใช สวนเพศหญิงมีความรูเกี่ยวกับการ
บริจาคโลหิตในระดับต่ําและ การปฏิบัติตนเก่ียวกับการดูแลตนเองระดับพอใชมีความสัมพันธกับ
การบริจาคโลหิตไมไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
       รัชนี เขื่อนแกว (2549) ศึกษาเร่ือง “การวิเคราะหตนทุนเชิงเศรษฐศาสตรของโลหิตรับบริจาคท่ี
ไมไดคุณภาพ” วัตถุประสงคเพื่อศึกษาลักษณะท่ัวไปของผูบริจาคโลหิตของสาขาบริการโลหิตเหลา
กาชาดจังหวัดเชียงใหมและศึกษาตนทุนเชิงเศรษฐศาสตรของโลหิตรับบริจาคท่ีไมไดคุณภาพของ
สาขาบริการโลหิตแหงชาติเหลากาชาดจังหวัดเชียงใหมในปงบประมาณ 2548  จากตัวอยางผู
บริจาคจํานวน 300 ราย ดวยวิธีทางสถิติ แยกเปนสองกลุมตัวอยาง กลุมแรกจํานวน 150 รายจากผูท่ี
บริจาคในสถานท่ี และกลุมท่ีสองจํานวน 150 รายจากผูบริจาคจากหนวยเคล่ือนท่ี พบวาผูบริจาค
โลหิตสวนใหญเปนเพศชายมากกวาเพศหญิง ชวงอายุ 17-25 ป และมีอาชีพหลากหลาย โดย 24% 
ของผูบริจาคภายในสถานท่ีเปนผูบริจาคครั้งแรก ขณะท่ีจากการออกหนวยเคล่ือนท่ีมีถึง 45% ผู
บริจาคท่ีมีจํานวนครั้งท่ีบริจาคมากกวา 10 คร้ังพบวา 35%เปนผูบริจาคภายในสถานท่ี ขณะท่ี
เกือบจะ 60%เปนผูท่ีบริจาคของหนวยเคล่ือนท่ีดานตนทุนพบวาตนทุนท้ังทางตรงและทางออมของ
โลหิตท่ีไมไดคุณภาพมีตนทุนทางตรงมีประมาณ 935,750 บาทตอป สวนตนทุนทางออมมีประมาณ 
21,655,790 บาท/คน/ป 
       เพชรรัตน วอนเพียร (2550) ศึกษาเร่ือง “ปจจัยกําหนดการบริจาคโลหิตในประเทศไทย” 
วัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึงปจจัยและแรงจูงใจกําหนดการบริจาคโลหิตรวมถึงการมาบริจาคโลหิตใน
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คร้ังแรกและความถ่ีของการบริจาคโลหิต โดยการเก็บขอมูลจากการสัมภาษณโดยแบบสอบ จํานวน
ประชากรทั้งหมด 536 ตัวอยางแบงออกเปน 2 กลุม กลุมแรกคือ ประชากรท่ีมาบริจาคโลหิตจํานวน  
268 ตัวอยาง กลุมท่ีสองคือ ประชากรที่ไมเคยบริจาคโลหิตท่ีอาศัยอยูในเขตกรุงเทพฯ ใชวิธี
วิเคราะหทางสถิติ การวิเคราะหดวยแบบจําลองโลจิต และการวิเคราะหดวยแบบจําลองออเดอร
โลจิต พบวาปจจัยท่ีสะทอนถึงตนทุนคาเสียโอกาสทุกปจจัยจะมีทิศทางตรงกันขามกับการบริจาค
โลหิต การมาบริจาคในคร้ังแรก และความถ่ีของการมาบริจาคโลหิต ไดแก รายได ความถ่ีของการ
บริจาคหรือระยะเวลาเดินทาง สาเหตุของการเดินทางมาบริจาคโลหิต สําหรับแรงจูงใจท่ีทําใหมา
บริจาคเปนแรงจูงใจแบบ Impure Altruism การมาบริจาคโลหิตในคร้ังแรกเปนการมาดวยแรงจูงใจ
แบบ Altruism ผูท่ีมาบริจาคโลหิตบอยคร้ังแรงจูงใจในการมาบริจาคโลหิตจะเปล่ียนเปนแบบ 
Warm Glow การบริจาคโลหิตมีความสัมพันธกับการเปนอาสามัครในทิศทางเดียวกัน และมี
ความสัมพันธกับการบริจาคเงินและส่ิงของในทิศทางตรงกันขาม 
       ณัชชา จํารูญจันทร (2552) ศึกษาเร่ือง “เศรษฐศาสตรวาดวยการบริจาคโลหิตซํ้า” วัตถุ  
ประสงคเพื่อศึกษาพฤติกรรมการบริจาคโลหิตของผูบริจาคโลหิตรายเกาและศึกษาปจจัยท่ีมีอิทธิพล
ตอจํานวนครั้งการบริจาคโลหิต จํานวนตัวอยาง 400 รายโดยการเก็บรวบรวมจากการสัมภาษณดวย
แบบสอบถาม ใชวิธีวิเคราะหการประมาณคาโดยใชแบบจําลองปวซอง พบวาในปแรกท่ีเร่ิมบริจาค
โลหิตจะไปบริจาคเฉล่ีย 1.89 คร้ังตอป ผูบริจาคไปบริจาคเฉล่ีย 2.05 คร้ังตอป ใชระยะเวลาในการ
บริจาคโลหิตเฉล่ีย 51 นาที เหตุผลท่ีเลือกสวนใหญเลือกไปบริจาคโลหิตยังสถานท่ีท่ีไปบอยท่ีสุด
เพราะการเดินทางสะดวกรอยละ 48.2 สวนใหญเดินทางไปดวยรถยนตสวนบุคคลรอยละ 43.5 กลุม
ตัวอยางมักจะไปบริจาคเพียงคนเดียวรอยละ 47.2 ผูบริจาคสวนใหญไปบริจาคตามความสะดวก
ของตนเองรอยละ 77.7 รองลงมาไปบริจาคโลหิตในวันเกิด หรือวันสําคัญของครอบครัวรอยละ 
24.0 เหตุผลของผูท่ีไปบริจาคโลหิตเพียง 1 คร้ังตอปหรือผูบริจาคไมมาบริจาคโลหิตทุกป เพราะไม
มีเวลาไปบริจาคโลหิตรองลงมคือ ไมสะดวกในการเดินทางไปสถานที่รับบริจาค แรงจูงใจท่ีกลุม
ตัวอยางใหความสําคัญมากท่ีสุดคือ แรงจูงใจดานการชวยเหลือสังคม ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอจํานวน
คร้ังการบริจาคโลหิตในเชิงบวก ไดแก อายุผูบริจาคโลหิต สถานภาพ จํานวนคร้ังการบริจาคโลหิต
ในปแรก แรงจูงใจดานเข็มท่ีระลึก แรงจูงใจดานการตรวจเลือด ตรวจสุขภาพ แรงจูงใจดานความ
รับผิดชอบตอสังคม ระดับการรับรูถึงประโยชนท่ีไดรับการบริจาคโลหิต และระดับการรับรูถึง
สถานการณความไมเพียงพอของการบริจาคโลหิต ปจจัยที่มีความสัมพันธในเชิงลบตอจํานวนคร้ัง
การบริจาคโลหิต ไดแก ระยะเวลาในการเดินทาง แรงจูงใจดานสิทธิการรักษา พยาบาล แรงจูงใจ
ดานบุญกุศล แรงจูงใจจากการรูถึงความตองการโลหิต แรงจูงใจในการบริจาคเพื่อใหมีสุขภาพ
รางกายแข็งแรง ระดับความพึงพอใจในการบริการของเจาหนาท่ี โครงการรณรงคเกี่ยวกับการ
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บริจาคโลหิต ระดับความกลัว เข็ม กลัวเจ็บ กลัวเลือด และระดับความเช่ือท่ีวาทําบุญมามากเทาใด
จะไดรับบุญมากเทาน้ัน 
       โสภิดา เพชรสารกุล (2552) ศึกษาเร่ือง “ทัศนคติตอการบริจาคโลหิตของประชากรในอําเภอ
เมืองเชียงใหม” มีวัตุประสงคเพื่อศึกษาทัศนคติตอการบริจาคโลหิตของประชากรในอําเภอเมือง
เชียงใหม โดยเก็บขอมูลแบบสอบถามจํานวน 400 ชุดโดยแบงเก็บจากผูท่ีมาใชบริการจากสาขา
บริการโลหิตแหงชาติ เหลากาชาดจังหวัดเชียงใหม จํานวน 200 ชุด และผูท่ีไมเคยบริจาคโลหิต
จํานวน 200 ชุด โดยใชการวิเคราะหดวยสถิติพบวา สวนใหญผูท่ีตอบแบบสอบถามเปนผูหญิง 
สถานภาพโสด การศึกษาระดับปริญญาตรี อาชีพนักเรียนนักศึกษาและมีรายไดเฉล่ียตอเดือน
ประมาณ 10,001-20,000 บาท  การศึกษาดานทัศนคติของผูตอบแบบสอบถามพบวา สวนมากมี
ความรูและความเขาใจในการบริจาคโลหิตท่ีถูกตอง และมีแนวโนมท่ีจะบริจาคโลหิตในอนาคต 
ดานความรูความเขาใจพบวาสวนใหญเห็นวา ผูบริจาคโลหิตตองเปนผูท่ีมีสุขภาพแข็งแรง ไมมีโรค
ประจําตัว ดานความรูสึกกับสวนประสมทางการตลาด พบวาผูท่ีเคยและไมเคยบริจาคโลหิตมีความ 
รูสึกในระดับเห็นดวยอยางยิ่งกับคํากลาวท่ีวาการบริจาคโลหิตทําใหรูสึกภูมิใจและมีความสุข ดาน
ราคาพบวาผูท่ีเคยและไมเคยบริจาคโลหิตเห็นดวยอยางยิ่งกับคํากลาวท่ีวาการบริจาคโลหิตถือเปน
การทําบุญท่ีไดกุศลสูงสุด จากแบบสอบถามท้ังหมดพบวารอยละ 80 จะบริจาคโลหิตในอนาคต 
(ภายใน 3 เดือนรอยละ 46.87) โดยเลือกสถานท่ีในการบริจาคโลหิตคือสาขาบริการโลหิตแหงชาติ
เหลากาชาดจังหวัดเชียงใหม รอยละ 80.94 ผูท่ีเคยบริจาคโลหิตมีแนวโนมท่ีจะบริจาคโลหิตรอยละ 
100 และจะแนะนําตอใหผูอ่ืนบริจาคโลหิตรอยละ 99.00 สวนผูท่ีไมเคยบริจาคโลหิต มีแนวโนมท่ี
จะบริจาคโลหิตรอยละ 60.00 
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2.6  กรอบแนวคิด     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

รูปภาพท่ี 2.6.1 กรอบแนวคิดในการศึกษา 
 

ขอมูลท่ัวไปของผูบริจาคโลหิต ไดแก 
- เพศ,อาย,ุสถานภาพสมรส

,ศาสนา,ภูมิลําเนา,การศึกษา,
รายได,อาชีพ,กรุปเลือด 

พฤติกรรมการมาบริจาคโลหิต 
- ระยะเวลาในการเดินทาง 
- ความถ่ีในการมาบริจาค 
- การเดินทาง 
- มาพรอมกับใคร 
- มาบริจาคเนื่องในโอกาสใด 
- จํานวนคร้ังท่ีมาบริจาค 

ปจจัยสวนบุคคล 
- เพศ,อาย,ุสถานภาพสมรส,

การศึกษา,รายได,อาชีพ 
ปจจัยท่ีไมใชบุคคล 

- แรงจูงใจในการมาบริจาคโลหิต 
ไดแก บุคคลเชน เพื่อน 

พอแม,ส่ือ เชน ทีวี อินเตอรเนท
,ศาสนา เชน ไดบุญมาก,สังคม 
เชน ภาคภูมิใจ,ของรางวัล เชน 
เข็มท่ีระลึก 

- ทัศนคติของผูบริจาคโลหิต 
ไดแก สุขภาพ,การ

ประชาสัมพันธ,ศาสนา,สถานท่ี,
การบริการ,ของรางวัล 

- ความรูเกี่ยวกบัการบริจาคโลหิต 


