
 
บทท่ี 3 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 

ในบทนี้เปนการเสนอกรอบแนวคิดการศึกษา ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชศึกษา วิธีการ
เกบ็รวบรวมขอมูล ขอมูลท่ีใชในการศึกษา และการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 

 
3.1 กรอบแนวคิดการศึกษา 

การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาตารางวางแผนเศรษฐกิจพอเพียง (SEM) ของตําบลแมสูน 
อําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม และตัวทวีคูณทางเศรษฐกิจ สังคม และนัยยะเชิงเศรษฐกิจพอเพียง ของ
ตําบลแมสูน รวมทั้งการพิจารณาความเปนไปไดของตาราง SEM กับเปาหมายและปญหาของตําบล 
(ภาพที่ 3.1) โดยอาศัยแนวคิด ทฤษฏีจากการศึกษาตารางวางแผนเศรษฐกิจพอเพียง (SEM) ใน
โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ “การเรียนรูเพื่อพัฒนาระดับตําบลอยางเปนรูปธรรมตามแนวปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง” ป 2550 ซ่ึงไดประยุกตใชเครื่องมือตารางเพื่อการวางแผนเศรษฐกิจพอเพียง 
(Sufficiency Economy Matrix: SEM) (อารี วิบูลยพงศ และคณะ, 2551) และโครงการ “การ
ศึกษาวิจัยเชิงปฏิบัติการการขับเคล่ือนเศรษฐกิจพอเพียงระดับชุมชน/หมูบานในลักษณะบูรณาการ” 
(การขยายผลการเรียนรูเพื่อพัฒนาระดับตําบลอยางเปนรูปธรรมตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง) (อารี วิบูลยพงศ และคณะ, 2553) ดังอธิบายในหัวขอ 2.1.3 ยกเวนการวิเคราะหแผนที่
เหมาะสมภายใตเงื่อนไขสมการ (2.1) – (2.2e) โดยศึกษาขอมูลเศรษฐกิจสังคมจากการสํารวจใช
แบบสอบถามกับตัวอยางจากประชากร 4 ประเภท ไดแก ภาคครัวเรือน ภาคการผลิต ภาคธุรกิจ และ
สถาบันในตําบลแมสูน จํานวน 367 ตัวอยาง รวมท้ังขอมูลทรัพยากรของตําบลแมสูน และการ
ประชุมกลุมยอยเกี่ยวกับปญหาและเปาหมายของตําบลแมสูน  

 

 

 



31 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่  3.1 กรอบแนวคิดในการศึกษา 
 

3.2 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชศึกษา 
การศึกษาตารางวางแผนเศรษฐกิจพอเพียงของตําบลแมสูน อําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม 

โดยพิจารณาเลือกกลุมตัวอยางจากโครงสรางเศรษฐกิจและสังคมของตําบลแมสูน ซ่ึงกําหนดจาก
ความตองการของตําบลที่ตองการศึกษาและมีสําคัญตอระบบเศรษฐกิจและสังคมของตําบล โดย
ประชากรออกเปน 4 ประเภท ไดแก ภาคครัวเรือน ภาคการผลิต ภาคธุรกิจ และสถาบันในตําบลแม
สูน และสุมตัวอยางของแตละภาคสวนโดยวิธีสุมอยางงาย จํานวน 367 ตัวอยาง ดังนี้  
 ประเภทที่ 1 ภาคครัวเรือนในตําบลแมสูน โดยแบงเปน ครัวเรือนรายไดนอย (< 36,000 
บาท) จํานวน 50 ครัวเรือน ครัวเรือนรายไดปานกลาง (36,000 – 100,000 บาท) จํานวน 74 ครัวเรือน 
และครัวเรือนรายไดสูง (> 100,000 บาท) จํานวน 34 ครัวเรือน 

ขอมูลเศรษฐกิจ/สังคมของตําบลแมสูน 

ขอมูลทรัพยากร 

ตารางวางแผนเศรษฐกิจพอพียง( SEM) ของตําบลแมสูน 

ตัวทวีคูณ (multiplier) 

1. รายไดรวมตําบล 
2. มูลคาเพิ่ม 
3. แรงงานครัวเรือน  
4. ความรู 
5. สวัสดิการชุมชน  
6. อัตราการลดชองวางรายได ปญหา 

– ความเปนไปไดของตาราง SEM / ความสอดคลองกับบริบทของชุมชน  
– สอดคลองกับเปาหมายของ อปท. และชุมชน 

แผนพัฒนาตําบลอยางเปนรูปธรรม (ผล SEM + ความตองการของชุมชน) 

นัยยะความเปน
เศรษฐกิจพอเพียง
ของตําบลแมสูน 

เปาหมาย 

ดัชนี
เศรษฐกิจ
พอเพียง 

ระดับความเปน
เศรษฐกิจพอเพียง 
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 ประเภทที่ 2 ภาคการผลิตเกษตรในตําบลแมสูน ท่ีเปนหนวยผลิตหลักในชุมชน จํานวน 10 
หนวยผลิต ประกอบดวย หนวยผลิตสม ล้ินจี่ ลําไย มะมวง ขาว กระเทียม หอมหัวใหญ พริก 
มะนาว และการผลิตเกษตรอื่นๆ ในชุมชน จํานวน 158 ตัวอยาง 
 ประเภทที่ 3 ภาคธุรกิจในตําบลแมสูน จํานวน 15 หนวยธุรกิจ ประกอบดวย ธุรกิจรานขาย
ของชํา โรงแว็กสม รานจําหนายอาหาร รานซอมรถ บริการขนสง รานจําหนายอุปกรณการเกษตร
และเคมีภัณฑ รานวัสดุกอสราง รานจําหนายอุปกรณไฟฟา ปมน้ํามัน ตึกแถว/หองเชา รานเสริม
สวย/ตัดผม เต็นทรถ รานโทรศัพท/อินเตอรเน็ต หวย บันเทิง และธุรกิจอ่ืนๆ ในชุมชน จํานวน 45 
ตัวอยาง 
 ประเภทที่ 4 ภาคสถาบันในตําบลแมสูน ประกอบดวย องคการบริหารสวนตําบล (อบต.) 
โรงเรียน และวัด จํานวน 6 ตัวอยาง 
 
3.3 วิธีการเก็บรวมรวมขอมูล 

ขอมูลหลักของการศึกษานี้เปนขอมูลทุติยภูมิ ซ่ึงไดจาก 3 แหลงหลัก คือ  
(ก) ขอมูล จปฐ. ไดแก ขอมูลประชากร และขอมูลรายไดครัวเรือน  
(ข) ขอมูลสําหรับตาราง SEM จากโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ “การเรียนรูเพื่อพัฒนา

ระดับตําบลอยางเปนรูปธรรมตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” 2551 แสดงขอมูลจากการสํารวจ
ตัวอยาง 4 ภาคสวน เปนการเก็บรวบรวมขอมูลจากการใชแบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง และทํา
การสัมภาษณกลุมตัวอยางทั้ง 4 กลุม ในโครงการ การอบรมเชิงปฏิบัติการ “การเรียนรูเพื่อพัฒนา
ระดับตําบลอยางเปนรูปธรรมตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” ของสถาบันเพื่อการวิจัยและ
สงเสริมเศรษฐกิจพอเพียง มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

(ค) ขอมูลจากการจัดเวทีเพื่อจัดทําปญหาและความตองการของชุมชน จากองคการบริหาร
สวนตําบลแมสูน อําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม (2553) 

 
 
 
 



33 

 

3.4 วิธกีารวิเคราะห 
การวิเคราะหขอมูลในการศึกษาครั้งนี้ ทําการศึกษาตารางเศรษฐกิจพอเพียงของตําบล

แมสูน ซ่ึงจะใชวิธีการพรรณนา และวิธีการวิเคราะหเชิงปริมาณ โดยใชโปรแกรมคณิตศาสตร ซ่ึงมี
ขั้นตอนในการทําตาราง SEM ดังนี้  

1. ใชขอมูลตาราง SEM โดยการเก็บขอมูลทุติยภูมิจากองคการบริหารสวนตําบลแม
สูน เพื่อทราบถึงโครงสรางครัวเรือน หนวยผลิต หนวยธุรกิจ และสถาบันในตําบล 

2. นําเขาขอมูลท่ีไดจากการเก็บขอมูลจากตัวอยาง โดยการหาคาเฉล่ีย และนําไปคูณ
กับจํานวนประชากรที่มีอยูจริงในตําบล ในแตละกลุมตัวอยาง ซ่ึงจะไดตาราง SEM ท่ีไมสมดุล 

3. การทําตาราง SEM ใหสมดุล โดยใชเหตุผลทางเศรษฐศาสตรและขอเท็จจริงใน
พ้ืนที่  
4.    นําตาราง SEM ท่ีสมดุลแลวเขาสู เพ่ือการประมวลและวิเคราะหผล โดยใช

ซอฟแวร Macro routine  
5. นําผล SEM ท่ีไดไปอภิปรายและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับตําบล เพื่อพิจารณา

ความสอดคลองกับความเปนจริง ความเปนได และความสอดคลองกับเปาหมายของตําบล 
โดยมีรายละเอียดของหลักการและขั้นตอนการวิเคราะหตาราง SEM ดังภาพที่ 3.2 
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ที่มา: ปรับปรุงจากอารี วิบูลยพงศ, 2550 

ภาพที่ 3.2 หลักการและขั้นตอนการวิเคราะหตาราง SEM 

 

ขอมูลสํารวจครัวเรือน 
(เกษตร / ไมใชเกษตร)  

รายไดรวมของกลุมครัวเรือน 

ขอมูลสํารวจบริษัท /  
หางราน / โรงงาน 

ยอดรวมของแตละประเภท 
แยกตามขนาด 

ภาครัฐ 
(งบประมาณ
แผนดิน) 

สถาบันอ่ืนๆ ธนาคาร 
โรงเรียน 

สงออก (จาก อบต.) 

ตอบคําถาม และ สงตอขอมูลเขาสูโปรแกรม 

ตาราง SEM ที่ไมสมดุล 

วิธีที่ 1 : ใช ซอฟแวร (GAMS, 
Solver, etc.) 

วิธีที่ 3 : ลูกผสม 

วิธีที่ 2 : สรางความสมดุลโดย ใช
เหตุผลทางเศรษฐศาสตร และ
ขอเท็จจริงในพ้ืนที ่

ตาราง SEM ที่สมดุลแลว 

1. ใช ซอฟแวร Macro routine 

2. A matrix 
-> Production budgets (คาใชจายผลิต) 
+ Engel coefficients 
  (คาสัมประสิทธิ์การบริโภค) 4. I-A-1 matrix 

Multiplier analysis (การวิเคราะหตัวทวีคูณ) 

5. อภิปราย แลกเปลี่ยนขอคิดเห็นกับผูนํา อบต. 
1) สอดคลองกับความจริงไหม  
2) เปนไปไดเพียงไร 
3) สอดคลองกับเปาหมายของ อบต. และ ชุมชนหรือไม 

3. I-A matrix 


