
 
บทท่ี 3 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 

3.1  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
                         ประชากรท่ีใชในการศึกษาดังนี้ คือ จํานวนครัวเรือนในอําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม ป 

พ.ศ. 2553 ท่ีไดจากการเก็บขอมูลสถิติ ของสํานักงานสถิติจังหวัดเชียงใหม จํานวน 14,139 
ครัวเรือน(กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย, 2554) 

                          กลุมตัวอยาง เลือกจากประชากรดังนี ้
                              1.  ขนาดของกลุมตัวอยางใชการคํานวณหาขนาดของกลุมตัวอยาง โดยใชสูตร 

Yamane’s ดังนี้ 
     สูตร          n    =     
     เม่ือ     n     คือ   ขนาดของกลุมตัวอยาง 
                N    คือ   จํานวนประชากร 
                     e    คือ   ความคลาดเคล่ือนของการสุมตัวอยาง 

โดยกําหนดใหความคลาดเคล่ือนของกลุมตัวอยาง รอยละ 5 หรือ 0.05 ดังมีผลการ
คํานวณไดดังนี ้ 

                                                  n     =       

                                              =      388.99 
                   ขนาดตัวอยาง      =     388.99     หรือประมาณ  400  ครัวเรือน 

                                 2.  เม่ือทราบขนาดของกลุมตัวอยาง  ใชวิธีสุมตัวอยางแบบงาย(Simple Random 
Sampling) โดยกําหนดสัดสวน(Quota Sampling) การสุมตัวอยางจากจํานวนครัวเรือน 7 ตําบลใน
อําเภอแมแจม  
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ตารางที่ 3.1  การสุมตัวอยางจากครัวเรือนในอําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม 
     ตําบล จํานวนครัวเรือน รอยละ กลุมตัวอยาง 

1 ตําบลชางเค่ิง 2,299 16.3 66 
2 ตําบลทาผา 1,545 10.9 44 
3 ตําบลบานทับ 1,642 11.6 46 
4 ตําบลแมศึก 2,381 16.8 67 
5 ตําบลแมนาจร 2,770 19.6 78 
6 ตําบลปางหินฝน 1,648 11.7 47 
7 ตําบลกองแขก 1,854 13.1 52 

 รวม 14,139 100 400 
 

3.2  วิธกีารเก็บรวบรวมขอมูล 
1)  ขอมูลปฐมภูมิ (Primary data) เปนการรวบรวมขอมูลท่ีไดจากการออกแบบสอบถาม กลุม

ตัวอยาง จํานวน 400 ครัวเรือน  โดยใชวิธี สัมภาษณตามแบบสอบถามท่ีไดสรางขึ้น  แบงออกเปน 2  
สวน 
                   สวนท่ี 1  ขอมูลท่ีทําการรวบรวมประกอบดวย เพศ อายุ ระดับการศึกษา ของหัวหนา
ครัวเรือน เขตท่ีอยูอาศัยของครัวเรือน การเปนเจาของท่ีอยูอาศัยของครัวเรือน จํานวนสมาชิกใน
ครัวเรือน และ จํานวนสมาชิกท่ีอยูในวัยพ่ึงพิงของครัวเรือน  
                    สวนท่ี 2  ขอมูลท่ีทําการรวบรวมประกอบดวย รายไดของครัวเรือน รายจายเพื่อการ
อุปโภคบริโภคของครัวเรือน และ รายจายท่ีไมเกี่ยวกับการบริโภคของครัวเรือน โดยท่ีรายจายเพื่อ
การอุปโภคบริโภคของครัวเรือน แบงออกเปน 12 ประเภท ตามหลักเกณฑของกรมการพัฒนา
ชุมชน กระทรวงมหาดไทย 

 2)  ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary data)  เปนการเก็บขอมูลเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ โดยทํา
การรวบรวมจากเอกสารขอมูลท่ีมีผูทําการศึกษาไวแลว ขอมูลทางสถิตขิองหนวยงานของรัฐบาล 
เชน สํานักงานสถิติแหงชาติ  สํานักงานพัฒนาชุมชน ประกอบดวย  จํานวนครัวเรือน สถิติคาใชจาย
เพ่ือการบริโภคของครัวเรือน ผลิตภัณฑมวลรวมประชาชาติ  เปนตน 

 
3.3  วิธีการศึกษาวิจัย 

    วิธีการศึกษาวิจัยในครั้งนี้แยกตามวัตถุประสงคในการศึกษา ดังนี้ 
            วัตถุประสงคที่ 1 เพ่ือศึกษาโครงสรางจากการบริโภคแตละตําบลของครัวเรือนในอําเภอแม
แจม จังหวัดเชียงใหม ในแตละประเภทคาใชจายในการบริโภคดังนี้ 
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1) ขอมูลท่ีใชเปนขอมูลเกี่ยวกับคาใชจายเพื่อการอุปโภคบริโภค โดยแยกออกเปน 
1. คาอาหาร และเคร่ืองดื่มท่ีไมมีแอลกอฮอล  
2. คาเส้ือผา เครื่องแตงกาย 
3. คาใชจายเกี่ยวกับท่ีอยูอาศัย 
4. คารักษาพยาบาล และคาเวชภัณฑ 
5. คาการเดินทาง 
6. คาบริการส่ือสาร 
7. คาใชจายดานการศึกษา 
8. คาน้ํา คาไฟฟา 
9. คาใชจายสวนบุคคล 
10. คาใชจายดานบันเทิง กีฬา และ การพนัน 
11. คาเครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอล ยาสูบ 
12. คาใชจายอ่ืนๆ 

2) วิธีการวิเคราะหขอมูล ทําการวิเคราะหโดยใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive 
Statistics) อธิบายลักษณะท่ัวไปของครัวเรือน ไดแก ระดับคาใชจายเพื่อการอุปโภคบริโภค ระดับ
รายไดตอครัวเรือน  จํานวนสมาชิกของครัวเรือน  จํานวนสมาชิกในครัวเรือนท่ีอยูในวัยพ่ึงพิง 
ความเปนเจาของท่ีอยูอาศัยของครัวเรือน  ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน สถานะภาพสมรส
ของหัวหนาครัวเรือน และเขตท่ีอยูอาศัยของครัวเรือนโดยนําเสนอเปนตารางแจกแจงความถ่ี 
(Frequency) อัตรารอยละ (Percentage)  คาสูงสุด(Maximum)   คาต่ําสุด(Minimum)   คาเฉล่ีย
(Mean)   และอธิบายเปนเชิงพรรณนาประกอบผลท่ีได 
           วัตถุประสงคที่ 2  เพ่ือประมาณการสมการการบริโภคของครัวเรือนแตละตําบลในอําเภอแม
แจม 

1) ขอมูลท่ีใชเปนขอมูลเกี่ยวกับกับคาใชจายเพื่อการอุปโภคบริโภค 
2) วิธีวิเคราะหขอมูล ใชการวิเคราะหการถดถอยแบบพหุคูณในการประมาณหา

สมการการใชจายเพื่อการบริโภคของครัวเรือนแตละตําบลในอําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม โดยมี
ฟงกชันการบริโภคดังนี้ 

      

          หรือสมการเสนตรงการบริโภคของครัวเรือนดังนี ้
                                               

 

              โดยที่        คือ  คาใชจายเพื่อการบริโภคเฉล่ียตอเดือนในอําเภอแมแจมของครัวเรือนท่ี i 
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                               คือ  รายไดเฉล่ียตอเดือนในอําเภอแมแจมของครัวเรือนท่ี i 
                               คือ  จํานวนสมาชิกในครัวเรือนท่ี i  
                               คือ จํานวนสมาชิกในครัวเรือนท่ีอยูในวัยพ่ึงพิงท่ี i 
                             คือ  ตัวแปรหุนแสดงสถานภาพการเปนเจาของท่ีอยูอาศัยของครัวเรือนท่ี i 

         คือ  =  0  ถามิไดเปนเจาของท่ีอยูอาศัย 
                =  1  ถาเปนเจาของท่ีอยูอาศัย 

                                คือ  ตัวแปรหุนแสดงระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือนท่ี i 
         คือ  =  0  ถาการศึกษาระดับประถมศึกษา หรือต่ํากวา 
                =  1  ถาการศึกษาระดับมัธยมศึกษา หรือ สูงกวา        

                                คือ  ตัวแปรหุนแสดงสถานภาพสมรสของหัวหนาครัวเรือนท่ี i 
                                     คือ  = 0  สมรส 
                                            =  1  โสด 
                              คือ  ตัวแปรหุนแสดงเขตท่ีอยูอาศัยท่ี i 
                                      คือ  =  0  อยูในเขตท่ีไมมีไฟฟาใช 
                                             =  1  อยูในเขตท่ีมีไฟฟาใช 
               โดยมีสมมติฐานดังนี ้
                สมมติฐานท่ี 1  คาใชจายเพ่ือการบริโภคจะมีความสัมพันธในทิศทางเดียวกันกับรายไดของ

ครัวเรือน 
                 สมมติฐานท่ี 2   คาใชจายเพ่ือการบริโภคจะมีความสัมพันธในทิศทางเดียวกันกับจํานวน

สมาชิกของครัวเรือน 
                 สมมติฐานท่ี 3   คาใชจายเพ่ือการบริโภคจะมีความสัมพันธในทิศทางเดียวกันกับจํานวน

สมาชิกของครัวเรือนท่ีอยูในวัยพ่ึงพิง 
                  สมมติฐานท่ี 4   คาใชจายเพื่อการบริโภคของครัวเรือนท่ีเปนเจาของท่ีอยูอาศัยจะมีความ

แตกตางกับผูท่ีมิไดเปนเจาของท่ีอยูอาศัย โดยครัวเรือนท่ีเปนเจาของท่ีอยูอาศัยจะมีคาใชจายเพื่อการ
บริโภคของครัวเรือนมากกวาครัวเรือนท่ีมิไดเปนเจาของท่ีอยูอาศัย 

                  สมมติฐานท่ี 5   คาใชจายเพ่ือการบริโภคของครัวเรือนท่ีระดับการศึกษาของหัวหนา
ครัวเรือนท่ีมีการศึกษาระดับประถมศึกษา หรือต่ํากวา จะแตกตางกับคาใชจายเพ่ือการบริโภคของ
ครัวเรือนท่ีระดับการศกึษาของหัวหนาครัวเรือนมีการศึกษาระดับมัธยมศึกษา หรือ สูงกวา       โดย
ครัวเรือนท่ีมีระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือนสูงกวาจะมีคาใชจายเพื่อการบริโภคของครัวเรือน
มากกวา ครัวเรือนท่ีมีระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือนท่ีต่ํากวา 
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                  สมมติฐานที่ 6   คาใชจายเพ่ือการบริโภคของครัวเรือนท่ีมีหัวหนาครัวเรือนมีสถานภาพ
สมรสจะแตกตางกับคาใชจายเพื่อการบริโภคของครัวเรือนท่ีมีหัวหนาครัวเรือนมีสถานภาพโสด 
โดยครัวเรือนท่ีมีหัวหนาครัวเรือนมีสถานภาพสมรส จะมีคาใชจายเพ่ือการบริโภคมากกวา
ครัวเรือนท่ีมีหัวหนาครัวเรือนมีสถานภาพโสด 

                  สมมติฐานท่ี 7   คาใชจายเพื่อการบริโภคของครัวเรือนท่ีอาศัยอยูในเขตท่ีมีไฟฟาใชจะมีความ
แตกตางกับครัวเรือนท่ีอาศัยอยูในเขตท่ีไมมีไฟฟาใช โดยครัวเรือนท่ีอาศัยอยูในเขตท่ีมีไฟฟาใชจะ
มีคาใชจายเพื่อการบริโภคมากกวาครัวเรือนท่ีอาศัยอยูในเขตท่ีไมมีไฟฟาใช  


