
 

 
บทท่ี 1 
บทนํา 

1.1  ที่มาและความสําคัญของปญหา 
การศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมของผูบริโภค เปนเรื่องท่ีนักเศรษฐศาสตรใหความสนใจใน

การศึกษามาเปนเวลานาน เนื่องจากการบริโภคมีความสําคัญในการเปนตัวกําหนดการตัดสินใจ
เลือกผลิตสินคาและบริการของผูผลิต วาจะผลิตอะไร ในจํานวนเทาใด ซ่ึงโดยปกติแลว ผูผลิตจะ
เลือกผลิตสินคาและบริการท่ีสอดคลองกับความตองการของผูบริโภค เพื่อใหสินคาหรือบริการท่ี
ผลิตขึ้นมาสามารถจําหนายได ทําใหกิจกรรมทางเศรษฐกิจสามารถดําเนินไปอยางตอเนื่องครบ
วงจร จึงถือไดวาการบริโภคมีบทบาทท่ีสําคัญตอการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ กลาวคือ การ
บริโภคเปนองคประกอบท่ีสําคัญทางดานอุปสงค หรือรายจายรวม  เปนตัวแปรของเศรษฐกิจดาน
รายได  กลาวคือ ผลิตภัณฑมวลรวมประชาชาติเบ้ืองตน ประกอบดวย การบริโภค การลงทุน การ
ใชจายของรัฐบาล มูลคาการสงออก และมูลคาการนําเขา จากความสําคัญดังกลาวทําใหนัก
เศรษฐศาสตรพยายามศึกษา เพ่ืออธิบายพฤติกรรมของผูบริโภค วามีเหตุผลอยางไรในการใชจาย
เพ่ือการบริโภคในชีวิตประจําวัน 

สัดสวนรายจายเพ่ือการบริโภครวมตอผลิตภัณฑมวลรวมประชาชาติของประเทศ ตั้งแตป 
พ.ศ.2543 เปนตนมา การบริโภครวมของประเทศ แบงออกเปน 2 สวน คือ การบริโภคของเอกชน 
หรือภาคครัวเรือน และ การบริโภคของรัฐบาล พบวา รายจายเพื่อการบริโภครวมของประเทศก็มี
สัดสวนสูงกวารอยละ 65  ของผลิตภัณฑมวลรวมประชาชาติ และพบวารายจายเพื่อการบริโภคของ
เอกชน สูงกวา รายจายเพื่อการบริโภคของรัฐบาล โดยมีสัดสวนประมาณ รอยละ 80  ของรายจาย
เพ่ือการบริโภครวมของประเทศ จะเห็นวาการใชจายเพื่อการบริโภคมีความสําคัญอยางยิ่ง สังเกตได
จากภาวะวิกฤตเศรษฐกิจท่ีเริ่มตนในชวงปลายป พ.ศ. 2549 ถึง พ.ศ.2550  เกิดผลกระทบทําใหการ
บริโภคภายในประเทศชะลอตัว รัฐบาลจําเปนตองใชนโยบายกระตุนเศรษฐกิจ      โดยเนนให
ประชาชนมีรายไดเพ่ิมขึ้นเพ่ือนําไปใชจาย   ซ่ึงมาตรการดังกลาวสามารถกระตุนใหเกิดการเติบโต
ของเศรษฐกิจในระยะส้ันได  จึงถือไดวาการบริโภคภาคครัวเรือนมีความสําคัญอยางยิ่งตอระบบ
เศรษฐกิจ ดังตารางท่ี 1.1 
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ตารางที่ 1.1  ผลิตภัณฑมวลรวมประชาชาติ และ รายจายเพื่อการบริโภค พ.ศ. 2541-2552   
หนวย : ลานบาท  

ป 
พ.ศ. 

ผลิตภัณฑ
มวลรวม 

ประชาชาต ิ
(GDP) 

รายจายเพื่อการ 
บริโภครวม 

รายจายเพื่อการ 
บริโภคของ

เอกชน 

รายจายเพื่อการ
บริโภคของ

รัฐบาล 

สัดสวนรายจาย
เพ่ือการ 

บริโภครวมตอ 
GDP 

(รอยละ) 
2543     4,922,731     3,320,732     2,762,925 557,807         67.46 
2544     5,133,502     3,522,129     2,941,012 581,117         68.61 
2545     5,450,643     3,723,870     3,119,979 603,891         68.32 
2546     5,917,369     4,021,604     3,385,602 636,002         67.96 
2547     6,489,476     4,431,881     3,711,286 720,595         68.29 
2548     7,092,893     4,904,063     4,060,414 843,649         69.14 
2549     7,844,939     5,305,057     4,379,070 925,987         67.62 
2550     8,525,197     5,594,469     4,555,199 1,039,270         65.62 
2551     9,080,466     6,120,001     4,999,159 1,120,842         67.40 
2552     9,050,715     6,207,183     4,993,255 1,213,928         68.65 

ท่ีมา:  สํานักงานสถิติแหงชาติ (2552) 
      

  การสํารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2552 ของสํานักงานสถิติ
แหงชาติ ดานรายไดเฉล่ียตอเดือนตอครัวเรือน และ รายจายเฉล่ียตอเดือนตอครัวเรือนของประเทศ  
สัดสวนรายจายเฉล่ียตอเดือนตอครัวเรือนอยูระหวางรอยละ 77.52-91.59 ของรายไดเฉล่ียตอเดือน
ตอครัวเรือน โดยมีแนวโนมลดลง ซ่ึงการท่ีครัวเรือนจะบริโภคสินคาและบริการไดนั้น จําเปนตองมี
รายได หรือเงินเปนส่ือกลางในการใชจายเพื่อการบริโภค คาใชจายท่ีเกิดขึ้นเรียกวา คาใชจายเพื่อ
การบริโภค(consumption expenditure) รายจายเพ่ือการใชสอยซ้ือสินคาและบริการในชวงเวลา
หนึ่งๆ ไดถูกจัดใหเปนตัววัดคาของระดับการบริโภคท่ีสําคัญ เพราะมีขนาดใหญท่ีสุดในบรรดา
รายจายอ่ืนท่ีรวมกันเปนรายจายรวมท้ังประเทศ (aggregate expenditure) ดังนั้น การเปล่ียนแปลง
ของการบริโภคจึงมีผลกระทบตอระบบเศรษฐกิจมวลรวมอยางมาก และสงผลกระทบถึงระบบการ
ผลิตอยางมีนัยสําคัญ(ดิเรก ปทมสิริวัฒน, 2536)  นักเศรษฐศาสตรจึงใหความสนใจในการศึกษา 
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และพยายามอธิบายพฤติกรรมการบริโภคซ่ึงเปนองคประกอบสําคัญของระบบเศรษฐกิจตั้งแตอดีต
เรื่อยมาจนถึงปจจุบัน ดังตารางท่ี 1.2 

 
ตารางที่ 1.2  รายได และรายจายเฉล่ียตอเดือนตอครัวเรือนของประเทศ พ.ศ. 2541-2552 

หนวย : บาท 

ป พ.ศ. รายไดเฉล่ียตอเดือน 
ตอครัวเรือน 

รายจายเฉล่ียตอเดือน 
ตอครัวเรือน 

สัดสวนรายจายตอรายได 
(รอยละ) 

2543 8,262 7,567 91.59 
2544 10,779 9,190 85.26 
2545 12,492 10,389 83.17 
2546 12,150 9,848 81.05 
2547 13,736 10,889 79.27 
2548 14,963 12,297 82.18 
2549 17,787 14,311 80.46 
2550 18,660 14,500 77.71 
2552 20,904 16,205 77.52 

ท่ีมา:  สํานักงานสถิติแหงชาติ (2552) 
 

                จากสถิติมูลคาผลิตภัณฑมวลรวมจังหวัดตามราคาประจําปของภาคเหนือ พบวาจังหวัด
เชียงใหมมีมูลคาสูงท่ีสุดเม่ือเทียบกับจังหวัดท้ังหมดในภาคเหนือ รองลงมาคือ จังหวัดนครสวรรค 
จังหวัดกําแพงเพชร และ จังหวัดเพชรบูรณ ตามลําดับ  ท้ังนี้เนื่องจากจังหวัดเชียงใหมเปนศูนยกลาง
ทางดานเศรษฐกิจท่ีสําคัญของภาคเหนือ ดานตางๆเชน การทองเท่ียว การคมนาคมขนสง การศึกษา 
เปนตน ดังตารางท่ี 1.3 
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ตารางที่ 1.3  มูลคาผลิตภัณฑมวลรวมจังหวัดตามราคาประจําปของภาคเหนือ พ.ศ. 2552 

จังหวัด มูลคาผลิตภัณฑมวลรวมจังหวัด 
(ลานบาท) 

รายไดเฉล่ียตอหัวตอป 
(บาท) 

         เชียงใหม 132,098 82,752 
         ลําพูน 69,328 159,537 
         กําแพงเพชร 77,598 108,228 
         พิษณุโลก 62,239 73,590 
         ตาก 38,776 73,530 
         ลําปาง 58,489 71,492 
         นครสวรรค 78,541 68,263 
        เพชรบูรณ 69,760 67,508 
        อุตรดิตถ 31,849 65,112 
        อุทัยธาน ี 21,727 64,877 
        พิจิตร 36,462 60,977 
        เชียงราย 66,253 54,977 
        สุโขทัย 34,144 54,407 
        นาน 24,709 50,507 
        พะเยา 25,931 48,666 
        แพร 24,692 47,830 
        แมฮองสอน 11,062 47,752 

ท่ีมา: สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาต(ิ2553) 
 

          หากพิจารณาจากคาใชจายเฉล่ียตอเดือนตอครัวเรือนของภาคเหนืออยูท่ีครัวเรือนละ 
12,051 บาท  แบงเปนคาใชจายเพื่อการอุปโภคบริโภคเทากับ 10,497 บาท หรือคิดเปนรอยละ 87  
และ คาใชจายท่ีไมเกี่ยวกับการอุปโภคบริโภคเทากับ 1,554 บาท หรือรอยละ 13  เม่ือพิจารณา
จังหวัดเชียงใหม พบวามีคาใชจายเฉล่ียตอเดือนตอครัวเรือนสูงกวาระดับภาค คือเทากับ 14,234 
บาท โดยจังหวัดท่ีมีคาใชจายเฉล่ียตอเดือนสูงท่ีสุดคือ จังหวัดลําพูน และ จังหวัดท่ีมีคาใชจายตอ
เดือนตอครัวเรือนต่ําท่ีสุดคือ จังหวัดแมฮองสอน ท้ังนี้ยังเปนจังหวัดท่ีมีคาใชจายต่ําท่ีสุดของ
ประเทศอีกดวย 
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ตารางที่ 1.4  คาใชจายเฉล่ียตอเดือนตอครัวเรือนรายจังหวัด ของภาคเหนือ พ.ศ. 2552 
หนวย: บาท 

จังหวดั 
คาใชจายท้ังหมด 

ตอเดือน 
คาใชจายเพ่ือการบริโภค คาใชจายท่ีไมเกี่ยวกับ

การบริโภค 
ภาคเหนือ 12,051 10,497 1,554 
  เชียงใหม 14,234 12,613 1,621 
  ลําพูน 16,476 14,013 2,463 
  กําแพงเพชร 13,423 12,187 1,236 
  พิษณุโลก 12,163 10,586 1,577 
  ตาก 9,615 8,541 1,164 
  ลําปาง 10,744 9,103 1,641 
  นครสวรรค 11,683 10,191 1,492 
  เพชรบูรณ 12,862 11,066 1,796 
  อุตรดิตถ 1,275 8,914 1,361 
  อุทัยธาน ี 12,000 10,283 1,717 
  พิจิตร 14,798 12,893 1,905 
  เชียงราย 10,337 9,039 1,298 
  สุโขทัย 11,501 10,269 1,232 
  นาน 12,290 10,223 2,067 
  พะเยา 10,399 8,890 1,509 
   แพร 10,695 9,186 1,509 
  แมฮองสอน 5,283 4,746 537 

ท่ีมา: สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาต(ิ2553) 
 
              จากรายงานบัญชีครัวเรือน พ.ศ. 2553 ของสํานักงานพัฒนาชุมชนจังหวัดเชียงใหม จังหวัด
เชียใหมมีคาใชจายเพื่อการบริโภคเฉล่ียตอครัวเรือนตอป เทากับ 196,022 บาท อําเภอท่ีมีคาใชจาย
เพ่ือการบริโภคเฉล่ียตอครัวเรือนมากท่ีสุด คือ อําเภอแมออน เทากับ 855,852.37 บาทตอป ต่ําสุดคือ
อําเภอกัลยาณิวัฒนา เทากับ 31,466.27 บาท โดยอําเภอแมแจม มีคาใชจายเพื่อการบริโภคเฉล่ียตอ
ครัวเรือนตอปเทากับ 50,756.91 บาท ซ่ึงต่ํากวาคาเฉล่ียของจังหวัดเชียงใหม 
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ตารางที่ 1.5  คาใชจายเฉล่ียตอปตอครัวเรือนรายอําเภอ ของจังหวัดเชียงใหม พ.ศ.2553 
                                                                                                                                          หนวย: บาท 

ท่ี อําเภอ คาใชจายเพื่อการบริโภค คาใชจายท่ีไมเก่ียวกับการบริโภค คาใชจายรวม 
1 แมออน                         855,852.37                 466,195.80                   1,322,048.17  
2 เชียงดาว                         630,654.03                 433,029.18                   1,063,683.21  
3 ฝาง                         534,976.83                   45,650.12                      580,626.95  
4 สะเมิง                         323,114.09                   29,929.23                      353,043.32  
5 จอมทอง                         317,825.40                   25,935.51                      343,760.91  
6 พราว                         210,010.04                   70,810.99                      280,821.03  
7 ดอยสะเก็ด                         205,269.24                   15,956.34                      221,225.58  
8 สันทราย                         197,640.08                   20,620.76                      218,260.84  
9 สันปาตอง                         173,540.14                   26,793.75                      200,333.89  

10 สารภ ี                         157,546.46                   18,955.17                      176,501.63  
11 เวียงแหง                         153,114.33                   23,730.81                      176,845.14  
12 แมอาย                         152,698.33                 174,841.34                      327,539.67  
13 เมืองเชียงใหม                         132,006.05                   24,755.47                      156,761.52  
14 แมแตง                         126,853.88                   44,924.15                      171,778.03  
15 ดอยหลอ                         118,112.27                 437,781.91                      555,894.18  
16 แมริม                           98,312.37                   16,571.57                      114,883.94  
17 หางดง                           79,574.57                   11,083.59                        90,658.16  
18 สันกําแพง                           70,679.15                   22,965.58                        93,644.73  
19 แมวาง                           67,620.55                   24,936.85                        92,557.40  
20 ไชยปราการ                           63,007.48                   29,212.39                        92,219.87  
21 ดอยเตา                           51,732.16                   17,746.20                        69,478.36  
22 แมแจม                           50,756.91                   77,835.64                      128,592.55  
23 ฮอด                           49,654.34                   29,292.21                        78,946.55  
24 ออมกอย                           48,532.70                 355,421.28                      403,953.98  
25 กัลยาณิวัฒนา                           31,466.27                   11,212.10                        42,678.37  
  คาเฉล่ีย                         196,022.00                   98,247.52                      294,269.52  

ท่ีมา:  สํานักงานพัฒนาชุมชนจังหวัดเชียงใหม (2553) 
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จากสถิตคิาใชจายเฉล่ียตอเดือนตอครัวเรือน จําแนกประเภทของจังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2552   
ช้ีใหเห็นวาคาใชจายสวนใหญของครัวเรือนคือคาใชจายเพื่อการบริโภค สูงถึงรอยละ 88.61 เม่ือ
เทียบกับคาใชจายท่ีไมเกี่ยวกับการบริโภค เพียงรอยละ 11.39 โดยครัวเรือนมีคาใชจายประเภท
อาหาร เครื่องดื่มและยาสูบ สูงท่ีสุด รอยละ 32.79 และใชจายเพ่ือการบริโภคประเภทท่ีอยูอาศัย 
เครื่องแตงบาน และเคร่ืองใชตางๆ ลําดับรองลงมา รอยละ 21.20    

 
ตารางที่ 1.6  คาใชจายเฉล่ียตอเดือนตอครัวเรือนจําแนกประเภทของจังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2552 

หนวย : บาท         
ประเภทคาใชจาย พ.ศ. 2552 รอยละ 

     คาใชจายทั้งส้ิน             14,234 100.00 
     คาใชจายในการอุปโภคบริโภค      12,613  88.61 
         อาหาร เคร่ืองดื่มและยาสูบ               4,668  32.79 
         ท่ีอยูอาศัย เครื่องแตงบาน และเครือ่งใชตางๆ               3,017  21.20 
         เครื่องนุงหมและรองเทา                  352    2.47 
         คารักษาพยาบาล  เวชภัณฑ และรายจายสวนบุคคล                  703    4.94 
         การเดินทาง และการส่ือสาร               2,658  18.67 
         คาใชจายอ่ืนๆ               1,215    8.54 
     คาใชจายที่ไมเกี่ยวกับการบริโภค               1,621  11.39 

ท่ีมา:  สํานักงานสถิติแหงชาติ (2552) 
 

อําเภอแมแจม ตั้งอยูในจังหวัดเชียงใหม มีเขตปกครองทั้งหมด 7 ตําบล และมีจํานวน
ครัวเรือน 14,139 ครัวเรือน โดยครัวเรือนรอยละ 45 ประกอบอาชีพเกษตรกรรม  พืชท่ีปลูกมาก
ท่ีสุดไดแก ขาวโพด  หอมแดง ขาว มันฝรั่ง และ กะหลํ่าปลี  ตามลําดับ(สํานักงานเกษตรจังหวัด
เชียงใหม, 2553) ประชาชนมีรายไดจากภาคเกษตรมากถึงรอยละ 66(กรมการพัฒนาชุมชน 
กระทรวงมหาดไทย, 2552) จากรายงานสรุปผลรายรับ รายจาย จากบัญชีครัวเรือน พ.ศ. 2553 ของ
สํานักงานพัฒนาชุมชนอําเภอแมแจม ทําการสํารวจจํานวนครัวเรือนของอําเภอแมแจมท้ังส้ิน 9,789 
ครัวเรือน พบวามีรายจายเฉล่ียตอเดือนตอครัวเรือน 10,183 บาท โดยมีขอสังเกตวา รายจายในการ
อุปโภคบริโภคของครัวเรือนมีสัดสวนเพียงรอยละ 41.5 เทานั้น    เม่ือเทียบกับการใชจายท่ีไม
เกี่ยวกับการอุปโภคบริโภค ซ่ึงเปนรายจายประเภทตนทุนการผลิตในภาคการเกษตร สวนประเภท
รายจายเพ่ือการบริโภคในครัวเรือนของอําเภอแมแจมท่ีมีความสําคัญสูงสุด ไดแก คาอาหาร 
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คาใชจายในการเดินทาง และ คาใชจายดานการศึกษา มีสัดสวนรอยละ 22.71 , 5.80 และ 4.69 
ตามลําดับ  ดังแสดงในตารางท่ี 1.7 
 
ตารางที่ 1.7  รายจายเฉล่ียตอครัวเรือนตอป อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม พ.ศ.2553 

หนวย:  บาท 
ประเภทรายจาย พ.ศ.2553 รอยละ 

รายจายรวม 128,592.09 100 
รายจายในการอุปโภคบริโภค 50,756.91         39.47 
         คาอาหาร 24,602.27 19.13 
         คาเครื่องนุงหม และ รองเทา 2,775.62 2.16 
         คาใชจายเกี่ยวกับท่ีอยูอาศัย 1,814.03 1.41 
         คารักษาพยาบาล และเวชภัณฑ 736.12 0.57 
         คาใชจายดานการศึกษา 5,731.77 4.46 
         คาการเดินทาง 7,087.17 5.51 
         คาไฟฟา คาน้ํา 1,424.22 1.11 
         คาการส่ือสาร 2,348.84 1.83 
         คาใชจายสวนบุคคล 2,352.82 1.83 
         คาใชจายดานบันเทิง กีฬา และการพนัน 230.54 0.18 
         คาเครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอล ยาสูบ 461.72 0.36 
          คาใชจายอ่ืนๆ 1,191.79 0.93 
   คาใชจายที่ไมเกี่ยวกับการบริโภค 77,835.18 60.53 
         คาภาษี ดอกเบ้ีย เงินออม เงินบริจาค 6,395.23 4.97 
         คาพันธุพืช และพันธุสัตว 7,440.13 5.79 
         คาสารเคมี ปุย ยาฆาแมลง และอ่ืนๆ 55,853.24 43.43 
         คาจางแรงงาน และ คาเชาท่ีดิน 4,331.89 3.37 
         คาเครื่องจักร  คาน้ํามัน และอ่ืนๆ 3,814.69 2.97 

ท่ีมา:  สํานักงานพัฒนาชุมชนอําเภอแมแจม (2553) 
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เนื่องจากการศึกษา และเขาใจถึงพฤตกิรรมของผูบริโภคนั้นมีความสําคัญเชิงนโยบายและการ
กําหนดเปาหมายทางเศรษฐกิจเปนอยางยิ่ง  เพราะวาการบริโภคเปนส่ิงจําเปนสําหรับทุกคนใน
สังคม โดยเฉพาะการบริโภคในภาคครัวเรือน และเนื่องดวยการบริโภคสินคาและบริการของแตละ
ครัวเรือนมีความแตกตางกัน และ ยังขึ้นอยูกบัปจจัยตางๆอีกมากมาย ดังนั้นการศึกษาโครงสรางการ
บริโภคของครัวเรือนในอําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหมจึงเปนเรื่องสําคัญท่ีสมควรศึกษาอยางยิ่ง 
เพ่ือใหการศึกษาถึงพฤติกรรมการบริโภคมีความถูกตอง และใกลเคียงกับความเปนจริงมากท่ีสุด 
อันจะเปนประโยชนตอแนวทางการกําหนดนโยบายทางเศรษฐกิจดานการผลิต การบริโภค การ
ออม และ การลงทุนตอไป 

 
1.2 วัตถุประสงคของการศึกษา 

1) เพ่ือศึกษาโครงสรางการบริโภคของครัวเรือนในอําเภอแมแจม 
2) เพ่ือประมาณการสมการการบริโภคของครัวเรือนในอําเภอแมแจม 

 
1.3 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

ใหทราบถึงรูปแบบการบริโภคของครัวเรือนแตละตําบลในอําเภอแมแจม และทราบถึงตัว
แปรตางๆซ่ึงเปนตัวกําหนดพฤติกรรมการบริโภคของครัวเรือน อันจะเปนประโยชนแกหนวยงาน
ของรัฐในดานการวางนโยบายสงเสริมการบริโภคภายในประเทศ    และเปนประโยชนแก
ภาคเอกชนในการวางแผนดานธุรกิจ  

 
1.4 ขอบเขตในการศึกษา 

  การศึกษาในครั้งนี้จะศึกษาโครงสรางการบริโภคของครัวเรือนในอําเภอแมแจม และ การ
ประมาณสมการการบริโภคของครัวเรือนแตละตําบล ในอําเภอแมแจม  โดยจะศึกษาถึงตัวแปรทาง
เศรษฐกิจและสังคมท่ีใชเปนตัวกําหนดสมการการบริโภคในครัวเรือน   

 
1.5 คํานิยามศัพท 

ครัวเรือน หมายถึง บุคคลตั้งแตหนึ่งคนขึ้นไปท่ีอยูรวมกันและบริโภคปจจัยส่ีรวมกัน โดย
บุคคลเหลานี้อาจจะเปนสามี ภรรยา หรือ บุคคลท่ีมีความสัมพันธทางสายโลหิต หรือ อาศัยอยู
รวมกันและมีการยกยองบุคคลใดบุคคลหนึ่งเปนหัวหนาครัวเรือน 

สมาชิกของครอบครัว หมายถึง บุคคลซ่ึงอาศัยอยูประจําในครัวเรือน รวมท้ังคนท่ีเคยอยูใน
ครัวเรือน แตไดจากไปที่อ่ืนช่ัวคราว โดยไมมีวัตถุประสงคจะไปอยูประจําท่ีอ่ืน 
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จํานวนสมาชิกในครัวเรือนที่อยูในวัยพ่ึงพิง  หมายถึงจํานวนสมาชิกในครัวเรือนท่ีไมมีรายได 
เนื่องจากสามชิกกลุมนี้ตองไดรับการแบงปนรายไดจากครัวเรือนเพ่ือการบริโภค หรืออีกนัยหนึ่งก็
คือ ผูพ่ึงพิงเปนภาระแกครัวเรือนตองใหความอุปการะเล้ียงดู ทําใหรายจายของครัวเรือนเพ่ิมขึ้น 

ขนาดของครัวเรือน หมายถึง จํานวนสมาชิกท้ังหมดในครัวเรือน 
หัวหนาครัวเรือน  หมายถึง ผูซ่ึงเปนท่ียอมรับนับถือของสมาชิกอ่ืนในครอบครัวโดยยกยอง

ใหเปนหัวหนา อาจจะเปนผูรับผิดชอบทางดานการเงินและสวัสดิการของครัวเรือนหรือไมก็ตาม 
ที่อยูอาศัย หมายถึง สถานท่ีท่ีสมาชิกในครัวเรือนใชเปนท่ีอาศัยโดยไมคํานึงถึงลักษณะการ

จัดแตง หรือส่ิงอํานวยความสะดวกตางๆท่ีอยูอาศัยอาจจะเปนหองหองเดียว บานหนึ่งหลัง บาน
สองหลัง หรือมากกวา ซ่ึงใชเปนท่ีอยูอาศัยของครัวเรือนขนาดใหญ ตึกแถว หองแถว หองชุด เรือ 
แพ เปนตน 

ผูทํางานใหเกิดรายได  หมายถึง สมาชิกของครัวเรือนผูปฏิบัติงานในเชิงเศรษฐกิจ ไดแก ผู
ดําเนินธุรกิจของตนเอง ผูทํางานรับจางและผูชวยธุรกิจของครัวเรือนโดยไมไดรับคาจาง(ไมรวมคน
รับใช) 

รายไดของครัวเรือน  หมายถึง รายไดท้ังส้ินของครัวเรือน ซ่ึงไดแก คาจางและเงินเดือน เงิน
รางวัล เงินโบนัส คาเชา บําเหน็จ บํานาญ เบ้ียหวัด หรือเงินสงเคราะหตางๆ  กําไรสุทธิจากการ
ประกอบธุรกิจ และ การเกษตร เปนตน  

คาใชจายของครัวเรือน  หมายถึง คาใชจายท้ังส้ินของครัวเรือน ประกอบดวย คาใชจายเพื่อ
การอุปโภคบริโภค และ คาใชจายท่ีไมเกี่ยวกับการอุปโภคบริโภค โดยคาใชจายเพ่ือการอุปโภค
บริโภคไดแก จํานวนเงินท่ีครัวเรือนไดใชจายเพื่อซ้ือสินคาและบริการตางๆ เพ่ือใชในการดํารงชีพ 
และ   คาใชจายท่ีไมเกี่ยวกับการอุปโภคบริโภค ไดแก คาใชจายดานการลงทุนทางธุรกิจ และ 
การเกษตร คาภาษี คาดอกเบ้ีย เงินออม และ เงินบริจาค ท้ังนี้ คาใชจายของครัวเรือน ไมรวม 
รายจายเพื่อการสะสมทุน เชน คาซ้ืออสังหาริมทรัพย  ของมีคา เชน ทองคํา เพชร พลอย ฯลฯ และ
เงินคาเบ้ียประกันชีวิตประเภทสะสมทรัพย เงินสมทบกองทุนตางๆ เชน กองทุนบํานาญขาราชการ 
กองทุนสํารองเล้ียงชีพ เปนตน 

คาใชจายในการอุปโภคบริโภคของครัวเรือน   แบงเปน 12 ประเภทตามหลักเกณฑกรมการ
พัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทยดังนี ้

1. คาอาหาร และเคร่ืองดื่มท่ีไมมีแอลกอฮอล  
2. คาเส้ือผา เครื่องแตงกาย 
3. คาใชจายเกี่ยวกับท่ีอยูอาศัย 
4. คารักษาพยาบาล และคาเวชภัณฑ 
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5. คาการเดินทาง 
6. คาบริการส่ือสาร 
7. คาใชจายดานการศึกษา 
8. คาน้ํา คาไฟฟา 
9. คาใชจายสวนบุคคล 
10.     คาใชจายดานบันเทิง กีฬา และการพนัน 
11.      คาเครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอล ยาสูบ 
12. คาใชจายอ่ืนๆ 

 


