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บทท่ี 3 
ระเบียบวิธีการวิจัย 

   
3.1  กรอบแนวคิด 

ในการศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาการวิเคราะหโครงสรางรายได รายจาย เงินออมและหน้ีสิน
ของครูในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

ขอมูลท่ัวไปทางเศรษฐกิจสังคมของกลุมตัวอยาง ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา 
ช้ันปท่ีสอน รายได จํานวนสมาชิกในครอบครัว อายุการทํางาน ประเภทท่ีพักอาศัย 

ตําแหนง สถานภาพการสมรส จํานวนบุตร หนี้สิน สินทรัพย 

รายรับ 
1.เงินเดือน 
2.เงินตอบแทนพิเศษ 
3.รายไดเสริม 
4.ผลตอบแทนจาก   
   การลงทุน 

รายจาย 
1.หมวดอาหารและเครื่องด่ืม 
2.หมวดเครื่องนุงหม 
3.หมวดเคหสถาน 
4.หมวดการตรวจรักษาและ  
   บริการสวนบุคคล 
5.หมวดพาหนะ การขนสง   
   การสื่อสาร 
6.หมวดบันเทิง และการอาน  
   การศึกษา 
7.หมวดยาสูบและเครื่องด่ืม 
   ท่ีมีแอลกอฮอล 

การออม 
1.วัตถุประสงคการออม 
2.รูปแบบการออม 
3.ความถี่ในการออม 
4.ลักษณะการออม 
5.ปริมาณการออม 

โครงสรางและการบริหารรายรับ รายจาย การออมและหนี้สิน 

- ความสัมพันธของรายได รายจาย และเงินออมกับขอมูลท่ัวไปทางเศรษฐกิจสังคมของกลุมตัวอยาง 
- APC, APS, MPC, MPS 
- สัดสวนหนี้สินตอรายไดของครู 

หนี้สิน 
1.วัตถุประสงค 
2.ประเภท 
3.ระยะเวลาชําระหนี ้
4.ปริมาณ 
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3.2  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรในการศึกษาครั้งนี้  คือ กลุมครใูนโรงเรียนท่ีมีการเรียนการสอนขั้นพ้ืนฐาน

ตั้งแตช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 ถึงมัธยมศึกษาช้ันปท่ี 6 ในเขต อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม จํานวน 16 
โรงเรียน มีจํานวนครูรวมท้ังส้ิน 2,310 คน  โดยแบงออกเปน กลุมโรงเรียนในสังกัดสํานักงาน
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (ส.พ.ฐ) จํานวน 6 โรงเรียน มีจํานวนครู 460 คน และ กลุมโรงเรียนสังกัด
เอกชนจํานวน 10 โรงเรียน มีจํานวนครู 1,850 คน โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี ้

 
ตารางท่ี 3.1 แสดงจํานวนโรงเรียนและครูที่สังกัดสํานักงานการศึกษาข้ันพื้นฐาน(ส.พ.ฐ)และสังกัดเอกชน  
ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 

ลําดับ โรงเรียน จํานวนครู 
1.กลุมโรงเรียนในสังกัดสํานักงานการศึกษาข้ันพื้นฐาน (ส.พ.ฐ)   
1.1 โรงเรียนกาวิละวิทยาลัย   87 คน 
1.2 โรงเรียนเทพศิรินทร เชียงใหม  26 คน 
1.3 โรงเรียนนวมินทราชูทิศ พายัพ   102 คน 
1.4 โรงเรียนยุพราชวิทยาลัย   115 คน 
1.5 โรงเรียนวัฒโนทัยพายัพ   72 คน 
1.6 โรงเรียนหอพระ    58 คน 

รวม 460 คน 
2.กลุมโรงเรียนสังกัดเอกชน   
2.1 โรงเรียนดาราวิทยาลัย   409 คน 
2.2 โรงเรียนเทพบดินทรวิทยา เชียงใหม   109 คน 
2.3 โรงเรียนปรินส  รอยแยลส วิทยาลัย   332 คน 
2.4 โรงเรียนพระหฤทัย เชียงใหม  235 คน 
2.5 โรงเรียนมงฟอรตวิทยาลัย   214 คน 
2.6 โรงเรียนเรยีนาเชลีวิทยาลัย  134 คน 
2.7 โรงเรียนวชิรวิทย   131 คน 
2.8 โรงเรียนโกวิทธํารงเชียงใหม  89 คน 
2.9 โรงเรียนวารีเชียงใหม  133 คน 
2.10 เชียงใหมคริสเตียน 64คน 

รวม 1,850 คน 
ท่ีมา : สํานักงานการศึกษาข้ันพื้นฐาน (ส.พ.ฐ) เขต 1 เชียงใหม (2553), สมาคมโรงเรียนเอกชนจังหวัดเชียงใหม 
(2553) 
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  3.2.1 การกําหนดขนาดตัวอยาง 
  โดยคัดเลือกจากจํานวนครู คํานวณหาขนาดกลุมตัวอยางโดยการใชสูตรของยามาเน 
(YAMANE) คํานวณท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต และกําหนดระดับความคลาดเคล่ือนท่ี 5 
เปอรเซ็นต มีสูตรดังตอไปนี ้
 

     n     =                           N 
                       1+N(e)2 
n = ขนาดกลุมตัวอยาง คือจํานวนครูท่ีใชในการศึกษา 
N = ขนาดประชากร คือ จํานวนครูท่ีสังกัดสํานักงานการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน(ส.พ.ฐ)และสังกัดเอกชน     

ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 
e = ความคาดเคล่ือนจากการสุมตัวอยาง โดยการคํานวณใหมีความคาดเคล่ือนไมเกิน 5 %  

   n    =                 2,310 
      1+2,310 (0.05)2 
    n    =                349.959 
        

และจากการคํานวณไดปรับจํานวนกลุมตัวอยาง ใหเทากับ 350 ราย  

 

3.2.2  วิธีการคัดเลือกตัวอยาง 
   คัดเลือกกลุมตัวอยางโรงเรียนดวยวิธีการสุมแบบหลายขั้นตอน (Multi-stage 

sampling) ดังตอไปนี ้
    ขั้นตอนท่ี 1 กําหนดจํานวนตัวอยางแตละกลุมโรงเรียนตามวิธีแบงช้ันภูมิ (Stratified 

Sampling) จะไดจํานวนตัวอยาง คือ กลุมโรงเรียนในสังกัดสํานักงานการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (ส.พ.ฐ) 
และ กลุมโรงเรียนสังกัดเอกชน ดังตารางท่ี 3.2 

 

ตารางที่ 3.2 แสดงจํานวนกลุมตัวอยางตามสัดสวนประชากรครูแบงตามสังกัด 

ลําดับ โรงเรียน จํานวนครู จํานวนกลุม
ตัวอยาง 

1 สํานักงานการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (ส.พ.ฐ) 460 70 
2 สังกัดเอกชน 1,850 280 
รวม 2,310 350 

ท่ีมา: จากการคํานวณ 
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ขั้นตอนท่ี 2  เลือกตัวอยางโรงเรียนจากแตละกลุมดวยวิธีแบงกลุม (Cluster Sampling) 
จากกลุมโรงเรียนในสังกัดสํานักงานการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (ส.พ.ฐ) และ กลุมโรงเรียนสังกัดเอกชน 
ซ่ึงกลุมแรก   เลือก 2 โรงเรียน ไดแก โรงเรียนยุพราชวิทยาลัย  และ โรงเรียนนวมินทราชูทิศ พายัพ 
กลุมท่ีสอง เลือก 3 โรงเรียน ไดแก โรงเรียนดาราวิทยาลัย โรงเรียนปรินส รอยแยลส วิทยาลัย      
และโรงเรียนพระหฤทัย เชียงใหม โดยวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple Random Sampling: 
SRS) จะไดจํานวนตัวอยางแตละโรงเรียน ดังตารางท่ี 3.3 
 
ตารางที่ 3.3 แสดงกลุมตัวอยางการคัดเลือกโรงเรียนดวยวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย  

ลําดับ โรงเรียน จํานวนครู จํานวนกลุม
ตัวอยาง 

1.กลุมโรงเรียนในสังกัดสํานักงานการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (ส.พ.ฐ)   
1 โรงเรียนยุพราชวิทยาลัย   115 37 
2 โรงเรียนนวมินทราชูทิศ พายัพ   102 33 

รวม 217 70 
2.กลุมโรงเรียนสังกัดเอกชน    
1 โรงเรียนดาราวิทยาลัย   409 117 
2 โรงเรียนปรินส  รอยแยลส วิทยาลัย   332 95 
3 โรงเรียนพระหฤทัย เชียงใหม  235 68 

รวม 976 280 
ท่ีมา: จากการคํานวณ 
 
 

ขั้นตอนท่ี 3 การเลือกสุมตัวอยางครูในแตละโรงเรียน ใชวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย 
(Simple Random Sampling: SRS) 
 
3.3  ขอมูลที่ใชในการศึกษา 

ในการศึกษาการวิเคราะหโครงสรางรายได รายจาย เงินออม และหน้ีสินของครูใน
เขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม ขอมูลท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้แบงออกเปนสองสวน โดยสวนท่ี
หนึ่งเปนขอมูลปฐมภูมิและสวนท่ีสองเปนขอมูลทุติยภูมิ ซ่ึงแสดงรายละเอียดดังตอไปนี ้

3.3.1 ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) เปนขอมูลท่ีไดจากการจัดเก็บรวบรวมขอมูล
จากกลุมตัวอยางกลุมครู ในสังกัดสํานักงานการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (ส.พ.ฐ.) และ กลุมครู ในโรงเรียน
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สังกัดเอกชน โดยใชแบบสอบถาม (Questionnaire) เกี่ยวกับขอมูลท่ัวไปทางเศรษฐกิจสังคมของ
กลุมตัวอยาง โครงสรางและความสัมพันธของการใชจาย การออมและหนี้สิน ปจจัยท่ีมีผลตอ
หนี้สินของครูในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม ตลอดจนถึงปญหาและขอเสนอแนะในดานตาง ๆ 

3.3.2 ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) เปนขอมูลท่ีไดจากการศึกษาคนควาจาก 
หนังสือ เอกสาร งานวิจัยตางๆ ท่ีเกี่ยวของ และการคนควาผานทางระบบอินเทอรเนต ไดแก ขอมูล
จากสํานักงานสถิติแหงชาติ ขอมูลจํานวนครูในจังหวัดเชียงใหม ขอมูลโรงเรียนครูเอกชน สํานัก
นโยบายการออมและการลงทุน สํานักงานเศรษฐกิจการคลัง สํานักงานคณะกรรมการพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ สํานักงานสถิติจังหวัดเชียงใหม และ จากแหลงขอมูลท่ีสนับสนุน
การศึกษาคนควาวิจัย จากหองสมุดคณะเศรษฐศาสตรและหอสมุดกลาง มหาวิทยาลัยเชียงใหม เปน
ตน 

 
3.4  เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษา 

ในการศึกษา ครั้งนี้จะใชแบบสอบถาม (Questionnaire) เปนเครื่องมือสําหรับเก็บ
ขอมูล ซ่ึงแบงออกเปน 2 สวนดังนี้ 

สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปประกอบดวยขอมูลท่ัวไปเชน เพศ อายุ ระดับการศึกษา ช้ันปท่ี
สอน รายได จํานวนสมาชิกในครอบครัว อายุการทํางาน ประเภทท่ีพักอาศัย ตําแหนง สถานภาพ
การสมรส จํานวนบุตร หนี้สิน และสินทรัพย 

สวนท่ี 2 ขอมูลเกี่ยวกับรายได คาใชจาย เงินออม และหน้ีสิน เชน คาใชจายในการ
ครองชีพภาระในการผอนซ้ือหรือเชาบาน ภาระในการผอนซ้ือรถ ภาระในการผอนชําระสินเช่ือ
สวนบุคคล เปนตน ขอมูลเกี่ยวกับรูปแบบการออมและหนี้สิน ปจจัยท่ีมีผลตอหนี้สินวัตถุประสงค
ในการกอหนี้ ประเภท ปริมาณหนี้สิน  

 
3.5  วิธกีารวิเคราะหขอมูล  

3.5.1 การศึกษาขอมูลท่ัวไปและเศรษฐกิจสังคมสวนบุคคลและโครงสรางของรายได 
รายจาย เงินออม และหน้ีสิน โดยจะทําการวิเคราะหโดยใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive 
Statistics) ไดแก รอยละ (Percentage) ความถ่ี (Frequency) และคาเฉล่ีย (Mean) 

3.5.2 วิเคราะหความสัมพันธระหวางรายได รายจาย เงินออมและหนี้สินของครูใน
เขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหมโดยแบงเปน 4 กรณีดังนี้ 
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3.5.2.1 วิเคราะหความสัมพันธของรายได รายจาย เงินออม และหน้ีสิน กับ
ขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง ไดแก เพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา โดยใชเทคนิคการทดสอบ 
ไคสแควร (Chi-square) 

3.5.2.2  วิเคราะหความสัมพันธของรายได กับรายจาย และเงินออม ของกลุม
ตัวอยาง จากคา MPC และ MPS โดยใชเทคนิค Simple Regression Analysis   จากสมการ  

 

  Ci = a    + bYi ……………….(1) 
 โดย       Yi คือ รายไดของครูท่ี i (Income) 
  Ci           คือ รายจายเพื่อการบริโภคของครูคนท่ี i 
    (Consumption expenditure) 

a            คือ  การบริโภคท่ีไมผันแปรตามรายรับ คือการบริโภคท่ีคงท่ี (Autonomous 
consumption) 

b            คือ คาความโนมเอียงหนวยสุดทายของการบริโภค(Marginal propensity to 
consume)  

 
 โดยวิเคราะหหาคาความโนมเอียงหนวยสุดทายของการบริโภค (Marginal Propensity to 
Consume, MPC) และคาความโนมเอียงหนวยสุดทายของการออม (Marginal Propensity to Save, 
MPS) ดังนั้น 
 
  MPC   = b 
  MPS   = 1 – b 
 

 3.5.2.3 วิเคราะหความสัมพันธของรายไดกับ รายจาย และเงินออมของกลุม
ตัวอยาง จากคา APC และAPS โดยคํานวณจากสมการ   

   

  Y = C + S         ……………….(2) 
 โดย Y คือ รายไดของครูท้ังหมด 
  C คือ รายจายของครูท้ังหมด 
  S คือ เงินออมของครูท้ังหมด 
 



29 

              โดยวิเคราะหหาคาความโนมเอียงเฉล่ียของการบริโภค (Average Propensity to Consume, 
APC) และคาความโนมเอียงเฉล่ียของการออม (Average Propensity to Save, APS) ดังนี้ 
   APC   =       C/Y       
   APS       =       S/Y  
 

3.5.2.4 วิเคราะหสัดสวนของ หนี้สินตอรายได 
 
สัดสวนหนี้สินตอรายได = หนี้สินของครู  
       รายไดของคร ู

 


