
22 
 

 
  
  บทท่ี 3 

       ระเบียบวิธีวิจัย 
 

ในบทนีจ้ะกลาวถึงระเบียบวธีิวิจัย ซ่ึงประกอบไปดวย เทคนิคท่ีใชในการวิจยั ขอมูลท่ีใช
ในการวิจัย เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจยั การดาํเนินการวิจยั สถิติท่ีใชในงานวิจยัและแบบจําลองท่ีใช
ในการวิจัย โดยมีรายละเอียดดังนี ้

 
3.1  เทคนิคการวิจัย 

การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงพรรณนา (descriptive research) เก็บรวบรวมขอมูลจากการ
ดําเนินการโดยวิธีการสํารวจ (survey method) ซ่ึงใชแบบสอบถามในการเก็บรวบรวมขอมูล 
จากน้ันจะนําขอมูลท่ีเก็บไดมาทําการวิธีวิเคราะหขอมูลโดยใชคาสถิติเพื่อศึกษาลักษณะท่ัวไป 
ศึกษาประเภทการออม ศึกษาแบบแผนการออม ศึกษาระดับการออม และการศึกษาความโนมเอียง
หนวยสุดทายในการออม (MPS) โดยใชเทคนิคสถิติการวิเคราะหความถดถอยเชิงเสนอยางงาย 
(simple  linear  regression) แลวนําผลที่ไดมาทําการสรุปผลและอภิปราย 
 

3.2  ขอมูล ประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย 
 ขอมูลของประชากรและจํานวนกลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาวิจัยในคร้ังนี้ ประกอบดวย 

1. ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) ไดจากการใชแบบสอบถามท่ีสรางข้ึนเปนเคร่ืองมือเก็บ

ขอมูลจากกลุมอาชีพพนักงานสถาบันการเงิน คือ พนักงานธนาคาร พนักงานบริษัทหลักทรัพย ทุก

ระดับท้ังฝายบริหาร ฝายสินเช่ือ/การลงทุน ฝายบัญชี/การเงินและฝายขาย/การตลาด ท่ีมีอายุ 23-60 

ป ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม โดยมีจํานวนพนักงาน 2,311 คนจากสถาบันการเงินท้ังหมด 

39 แหง  จากขนาดของประชากร สามารถคํานวณหาขนาดของกลุมตัวอยางตามสูตรของ Taro 

Yamane ซ่ึงในการศึกษาคร้ังนี้จะกําหนด ณ ระดับความเช่ือม่ันรอยละ 95 และกําหนดใหมีการ

คลาดเคล่ือนของการสุมกลุมตัวอยางไดไมเกินรอยละ 5  ตามสูตรตอไปนี้ 
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1 + N (e) 2 

2,311 

1 + 2,311 (0.05) 2 

N 
              n    =   
 

                  โดย                            n   =   ขนาดของกลุมตัวอยาง 
          N   =   ขนาดของจํานวนประชากรทั้งหมด 

                                          e    =   คาความคลาดเคลื่อนท่ี 0.05 

                   แทนคา             n     =             =    340   คน  

                                                                                    
              2. ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) ไดจากการคนควาจากหนังสือ เอกสารขอมูล

ทางสถิติจากหนวยงานตางๆที่ไดเผยแพรทางระบบอินเทอรเนต เชน ธนาคารแหงประเทศไทย ,

สํานักนโยบายการออมและการลงทุน ,สํานักงานเศรษฐกิจการคลัง , สํานักงานคณะกรรมการ

พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ , สํานักงานสถิติจังหวัดเชียงใหม เปนตน 

 
3.3  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 การศึกษาในคร้ังนี้ไดเก็บรวบรวมขอมูลจากการใชแบบสอบถาม เปนเครื่องมือท่ีใชใน
การศึกษาเพ่ืออธิบายลักษณะของขอมูลท่ีเก็บรวมรวมได และทําการคํานวณหาคาทางสถิติและหา
ความสัมพันธระหวางตัวแปรตางๆ ดวยโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS (Statistical Package for the 
Social Sciences) ซ่ึงเปนโปรแกรมสําเร็จรูปท่ีมีประสิทธิภาพในการวิเคราะหขอมูล จะสามารถทํา
ใหผลที่ไดมีความแมนยําและรวดเร็วมากข้ึน 
 
3.4  การดําเนนิการวิจัย 
 ในข้ันตนของการดําเนินงานวิจัย คือ การศึกษาขอมูลท่ีเกี่ยวของกับการวิจัย เพื่อใหเกิด
แนวคิดจากหัวขอท่ีสนใจศึกษา แลวจึงกําหนดวัตถุประสงคของการวิจัย ขอบเขตงานวิจัย จากนั้น
จึงทําการเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางท่ีคํานวณไดจาก
ประชากรท้ังหมด โดยทําการแจกแบบสอบถามตามจํานวนพนักงานแยกตามสถาบันการเงินตางๆ 
โดยใชวิธีถวงน้ําหนัก แลวจึงทําการเก็บรวบรวมแบบสอบถาม เพื่อนํามาทําการวิเคราะห 
ประมวลผลและจัดเรียงขอมูลใหเหมาะสม ซ่ึงจะใชเปนขอมูลในการสรุปผล อภิปรายผลและใช
เปนขอมูลอางอิง 
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3.5  สถิติท่ีใชในการวิจัย            

              1. การศึกษาลักษณะท่ัวไป, ประเภทการออม, แบบแผนการออม และระดับการออมของ

พนักงานสถาบันการเงิน มีวิธีวิเคราะหขอมูลโดยใชคาสถิติเชิงพรรณนา (descriptive statistics)

ไดแก คาความถ่ี (frequency),  คาเฉล่ีย (mean) และคารอยละ (percentage) 

              2. การศึกษาความโนมเอียงหนวยสุดทายในการออม (MPS) จะใชการวิเคราะหความ
ถดถอยอยางงาย  (simple  regression  analysis) โดยนํามาวิเคราะหขอมูลในโปรแกรม SPSS โดย 

จะใชเทคนิคสถิติการวิเคราะหความถดถอยเชิงเสนอยางงาย (simple  linear  regression)  และทําการ
ประมาณคาแบบกําลังสองนอยท่ีสุด (ordinary least squares estimates ; OLS) ประกอบดวย 

       1. สัมประสิทธ์ิการตัดสินใจ (Coefficient of Determination) คือ คาท่ีใชในการบอกวา  

ตัวแปรอิสระสามารถอธิบายการเปล่ียนแปลงของตัวแปรตามไดดีเพียงใด (มีคาระหวาง 0 ถึง 1)

หรืออาจกลาวไดอีกอยางหน่ึงคือ เปนมาตรการท่ีใชวัดวาสมการถดถอยเชิงเสนตรงท่ีคํานวณได 

สามารถปรับเขากับขอมูลไดดีเพียงใด กลาวคือหากสัมประสิทธ์ิการตัดสินใจสูง แสดงวา สามารถ

อธิบายการเปล่ียนแปลงของตัวแปรตามจากตัวแปรอิสระท่ีอยูในสมการถดถอยน้ันไดดี และตัวแปร

เหลานั้นมีความสัมพันธกันคอนขางสูง หากสัมประสิทธ์ิการตัดสินใจมีคาตํ่า แสดงวาไมสามารถ

อธิบายการเปล่ียนแปลงของตัวแปรตามจากตัวแปรอิสระท่ีอยูในสมการถดถอยน้ันไดดี และตัวแปร

เหลานั้นมีความสัมพันธกันคอนขางตํ่า 

    R2   =   SSR / SST 

โดยท่ี   R2   =   สัมประสิทธ์ิการตัดสินใจ 

 SSR  =   สวนเบี่ยงเบนเนื่องจากสมการถดถอย 

 SST  =   สวนเบี่ยงเบนท้ังหมด 

       2. การแจกแจงแบบ F (F-Distribution) คือ สถิติท่ีใชในการทดสอบความเหมาะสม

ของแบบจําลองหรือสมการท่ีสรางข้ึน กลาวคือ ทดสอบวาตัวแปรอิสระทุกๆตัวในสมการท่ีสราง

ข้ึนมานั้นมีความสัมพันธกับตัวแปรตามอยางนอยมีนยัสําคัญทางสถิติหรือไม 

  F       =          SSR/k 

                   SSE/(n-k-1) 

 โดยท่ี F       =     การแจกแจงแบบ F 

  n       =     จํานวนขอมูลท้ังหมด 
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n 

n 

i =1 

i =1 

  k       =     จํานวนตัวแปรอิสระ 

  SSR  =     สวนเบ่ียงเบนเนื่องจากสมการถดถอย 

  SSE  =     สวนเบ่ียงเบนเนื่องจากความคลาดเคล่ือน 

       3. การแจกแจงแบบ  t  (t- Distribution) คือ สถิติท่ีใชในการทดสอบความสัมพันธ

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติระหวางตัวแปรอิสระกับตัวแปรตาม หมายความวา ตัวแปรอิสระมีบทบาท

ตอการเปล่ียนแปลงคาตัวแปรตามอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

          t   =   βi  /  σ βi 

     โดยท่ี                t   =   การแจกแจงแบบ t 
        βi  =   ตัวประมาณคาสัมประสิทธ์ิของตัวแปรอิสระ 

      σβi  =   ตัวประมาณคาความคลาดเคล่ือนมาตรฐานของตัวแปรตาม 

       4.  คาพารามิเตอร ( Parameters : β0- β1 ) คือคาประมาณเชิงเสนตรงท่ีอธิบายความ 

สัมพันธของตัวแปรอิสระท่ีมีผลตอตัวแปรตาม  

            จากสมการ simple  regression  model   คือ   y = β0 + β1x  

      β0  =  y - β1x 

      β1  =  ∑ [(xi  - x)(yi  - y)] 

        ∑ (xi  - x)2 

โดยท่ี      β0  =   จุดตัดแกนต้ัง (intercept parameters)หรือคาความสัมพันธของ y เม่ือ x เทากับศูนย   

            β1  =   คาความชัน (slope parameters) หรือคาท่ีแสดงใหทราบวาเม่ือ x  เปล่ียนแปลงไป 

              1 หนวยจะทําให y เปล่ียนแปลงไปเทาใด             

            xi, yi  =   คาของตัวแปรอิสระและตัวแปรตามใดๆ 

             x, y   =   คาเฉล่ียของตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม 
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dYd 

สมมติฐานของการทดสอบความมีนัยสําคัญของสัมประสิทธ์ิการถดถอย    

        H0 :  = 0    คือ รายไดไมมีอิทธิพลตอการออม 
      H1 :   0   คือ รายไดมีอิทธิพลตอการออม 

สถิติทดสอบ  เปนการทดสอบแบบสองทาง ( T-Test ) ท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95 % 

  

2

2
.

)1( X

XY

Sn

S

b
t






  ,  df  =  n-2  

 
โดยคือ  คาความคลาดเคล่ือนมาตรฐานของการพยากรณ (Standard Error of Estimation) 

สามารถหาไดจากสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของตัวแปร Y และ X      

  
2

)( 2

. 


 

n

YY
S i

XY    

  อาณาเขตวิกฤตและการสรุปผล 

                จะปฏิเสธ H0 เม่ือคา t ท่ีคํานวณไดมีคามากกวาหรือเทากับคา t,n-2 ท่ีเปดจากตาราง

หรือ  t ท่ีคํานวณไดมีคานอยกวาหรือเทากับคา -t,n-2 โดยใชโปรแกรม SPSS ในการวิเคราะหหา

คาตางๆ 
 3.6  แบบจําลองท่ีใชในการวิจัย   

แบบจําลองท่ีใชทดสอบการหาคาความโนมเอียงหนวยสุดทายในการออม (MPS)  โดย 

เขียนเปนฟงกช่ันไดดังนี้ 
         S  =  ƒ(Yd) 

                เขียนเปนสมการไดดังนี ้

         S  =  b0 + b1Yd 

              และสามารถหาความสัมพันธไดดังน้ี 

       dS    =   b1  =  คาความโนมเอียงหนวยสุดทายในการออม (MPS) 

      

                         โดยท่ี       S    คือ ปริมาณการออมของพนักงานสถาบันการเงินตอป 

             Yd  คือ  รายไดของพนักงานสถาบันการเงินตอป 

 

 


