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   บทที ่2 
  แนวคิด  ทฤษฎีและการวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 

 2.1  แนวคิดและทฤษฎี 

                   ทฤษฎีการออม 

                   1. ทฤษฎีความตองการถือเงินของจอหน เมนารด เคนส (The Keynesian Theory of 
Money Demand) 
                       John Maynard Keynes (1936) ไดคิดคนทฤษฎีท่ัวไปของการจางงาน อัตราดอกเบ้ีย 
และการเงิน และไดนําเสนอทฤษฎีทางเศรษฐศาสตรข้ึนมาใหมและมีขอคิดเห็นโตแยงกับความคิด
ทางเศรษฐศาสตรของสํานักคลาสสิกเปนอยางมากในหลายๆ กรณีดวยกัน อันนําไปสูยุคท่ีเรียกวา 
“การปฏิวัติของเคนส” ในทัศนะเกี่ยวกับความตองการถือเงิน (Demand for Money) ซ่ึงในหนังสือ
เศรษฐศาสตรมหภาคท่ัวไป ไดอธิบายถึงความตองการถือเงินของเคนส ท่ีไดแบงความตองการถือ
เงินของประชาชนออกไปตามแรงจูงใจในการถือเงินท่ีแตกตางกัน ซึ่งเคนสไดแบงออกเปน 3 
ประเภทดวยกัน ไดแก 
                   1.1 ความตองการถือเงินเพื่อจับจายใชสอยประจําวัน (transaction demand for 
money) 
                          ในการดํารงชีวิตภายใตระบบเศรษฐกิจท่ีใชเงินตรา ไมวาประชาชนหรือหนวย
ธุรกิจยอมมีความจําเปนท่ีตองถือเงินเพ่ือจับจายใชสอยประจําวันในการบริโภคสินคาและบริการข้ัน
สุดทายแลวยังรวมตลอดถึงสินคาและบริการข้ันกลาง (intermediate goods and services) และ
สินทรัพยทางการเงิน (purely financial transactions) ความตองการถือเงินของครัวเรือนอัน
เนื่องมาจากสาเหตุทางรายได (income motive) และความตองการถือเงินของธุรกิจอันเนื่องมาจาก
สาเหตุทางธุรกิจ (business motive) ตางมีความสําคัญตอความตองการถือเงินของระบบเศรษฐกิจ
โดยสวนรวม ท้ังสองประการน้ีจะแปรผันตามความตองการใชจายของแตละบุคคลและแตละธุรกิจ 
โดยท่ีรายไดจะเปนตัวท่ีถูกสมมติใหเปนเคร่ืองวัดปริมาณของรายจาย ดังนั้นอุปสงคในการถือเงิน
เพื่อจับจายใชสอยประจําวันจึงถูกสมมติใหข้ึนอยูกับรายได และมีความสัมพันธกันในเชิงบวกและ
ยังข้ึนอยูกับอัตราดอกเบ้ียท่ีมีความสัมพันธกันในเชิงลบอีกดวย    
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     1.2  ความตองการถือเงนิเพื่อใชยามฉกุเฉิน (precautionary demand for money) 
                          นอกจากความตองการถือเงินประเภทจับจายใชสอยแลว เคนสเห็นวาบุคคลยังมี
ความตองการถือเงินในกรณีฉุกเฉิน เนื่องจากรายรับและรายจายของคนเราไมไดเกิดข้ึนพรอมกัน
ท้ังนี้เพราะความไมแนนอนเกี่ยวกับรายไดและรายจายในอนาคตที่ไมสามารถคาดการณลวงหนาได 
เชน ในกรณีของบุคคลอาจจะตองใชจายเพ่ือรักษาพยาบาล จายคาซอมแซมตางๆ หรือกรณีวางงาน 
สวนในกรณีของธุรกิจอาจจะเกิดรายรับท่ีจะไดไมเปนไปตามเปาหมาย เปนตน ดังนั้น ไมวาจะเปน
บุคคล หรือธุรกิจก็มีความจําเปนในการถือเงินเพ่ือใชในยามฉุกเฉินเชนเดียวกันความตองการถือเงิน
เพื่อใชยามฉุกเฉินนี้มีความสัมพันธโดยตรงกับรายได เชนเดียวกับความตองการถือเงินเพื่อจับจาย
ใชสอย และมีความสัมพันธกับอัตราดอกเบ้ียในทิศทางตรงกันขาม ถาหากอัตราดอกเบ้ียสูงถึงระดับ
หนึ่งความตองการถือเงินไวใชยามฉุกเฉินจะลดลง 

     1.3  ความตองการถือเงนิเพื่อเก็งกําไร (speculative demand for money) 
                          การถือเงินประเภทนี้ของบุคคลหรือหนวยธุรกิจจะมากหรือนอยข้ึนอยูกับระดับ
อัตราดอกเบ้ียในปจจุบันและการคาดคะเนการเปล่ียนแปลงระดับอัตราดอกเบ้ียในอนาคต กลาวคือ
ถาปจจุบันอัตราดอกเบ้ียมีระดับตํ่า หลักทรัพยมีสภาพคลองสูงก็จะมีคาสูง ประชาชนจะลงทุนซ้ือ
หลักทรัพยไวเปนจํานวนมาก โดยคาดวาระดับอัตราดอกเบ้ียจะสูงในอนาคต  (ราคาหลักทรัพยท่ีมี
สภาพคลองสูงจะตํ่าลง) แลวขายหลักทรัพยกอนท่ีราคาหลักทรัพยจะลดลง คือถือเงินเพื่อเก็งกําไร
ไวมาก ในทางกลับกัน ถาระดับอัตราดอกเบี้ยสูง ผลตอบแทนหรือราคาหลักทรัพยจะมีคาตํ่า 
ประชาชนจึงลงทุนซ้ือหลักทรัพยจํานวนนอยหรือถือเงินสดเพ่ือเก็งกําไรไวนอย โดยรอใหระดับ
อัตราดอกเบ้ียลดลงจึงจะซ้ือหลักทรัพยมากข้ึนกอนท่ีราคาหลักทรัพยจะสูงข้ึน ลักษณะเชนนี้ เสน
อุปสงคตอการถือเงินท้ังหมดในระบบเศรษฐกิจจึงมีลักษณะเปนไปตามอุปสงคตอการถือเงินไวเพื่อ
เก็งกําไรในการซื้อขายหลักทรัพยท่ีมีสภาพคลองสูงจะมีความสัมพันธในเชิงผกผันกับระดับอัตรา
ดอกเบ้ีย คือมีลักษณะลาดลงจากทางซายมือไปทางขวามือ ดังภาพท่ี 1 
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   อัตราดอกเบ้ีย ( r ) 

  Md  =  I (r) 
                           Md  =  คือความตองการถือเงินเพ่ือเกง็กาํไร 

    r  =  คืออัตราดอกเบ้ียในตลาด 

 

   
                                                          
 

                                                              
 
 
 
 
 
            

       แนวคิดของการออม 

                   การออมกับกระแสรายไดและรายจาย 

                   การออมคือ การออมทรัพย การออมของครัวเรือนมีความสัมพันธใกลชิดกับรายไดท่ี

สามารถจับจายใชสอยไดจริงและการบริโภคของครัวเรือนเปนอยางมาก ดวยเหตุท่ีวาหลังจากท่ี

ครัวเรือนไดรับรายไดมาแลว เม่ือนําไปหักภาษีออก รายไดดังกลาวถือเปนรายไดท่ีครัวเรือน

สามารถนําไปจับจายใชสอยไดจริง ครัวเรือนจะจัดสรรรายไดสวนนี้ไปใชเพื่อการบริโภค สวนท่ี

เหลือจึงคอยเก็บไวเปนเงินสะสม  การออมเงินสวนท่ีเหลือนี้เรียกวา การออมทรัพย  การออม

เปรียบเสมือนเปนสวนร่ัวของวงจรการหมุนเวียนของกระแสรายได ซ่ึงเปนผลใหกระแสรายไดใน

ชวงเวลาใดเวลาหน่ึงมีคาไมเทากับกระแสรายจายในชวงเวลานั้น สามารถเขียนสมการแสดง

ความสัมพันธระหวางรายไดท่ีสามารถจับจายใชสอยไดจริง คาใชจาย และปริมาณการออม ไดดังน้ี 

    Y = C + S      (1) 

Y   คือ รายไดท่ีสามารถจับจายใชสอยไดจริง 

    C คือ คาใชจายเพื่อการบริโภค 

    S คือ ปริมาณการออม 

 Md 

ปริมาณเงินท่ีถือเพ่ือเก็งกําไร 

 Ms1   Ms3   Ms2 

รปท่ี 2.1  แสดงความตองการถือเงินเพ่ือเกง็กําไร 
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      ตัววัดคาพฤติกรรมการออม 

         ตัววัดคาพฤติกรรมการออมท่ีนิยมใชกัน  คือ  APS   (average propensity to save: ความ

โนมเอียงเฉล่ียในการออม) เปนคาท่ีแสดงใหเห็นวา รายได 1 หนวย ครัวเรือนจะทําการออมเก็บไว

เทาไร บงช้ีใหทราบถึงพฤติกรรมในการจัดสรรรายไดไปในการออมของครัวเรือน และ MPS 

(marginal propensity to save: ความโนมเอียงหนวยสุดทายในการออม) เปนคาท่ีแสดงใหเห็นวา 

เม่ือรายไดเปล่ียนแปลงไป 1 หนวย ปริมาณการออมจะเปล่ียนแปลงอยางไร บงช้ีทราบถึงผลของ

การเปล่ียนแปลงระดับรายไดท่ีกระทบตอพฤติกรรมการออมวามีมากนอยเพียงใด ท้ังคา APS และ 

MPS สามารถหาไดโดย 

    APS  =  S/Y      (2)  

    MPS =   Δ S  / Δ  Y     (3) 

 

      ความสัมพันธระหวางความโนมเอียงในการบริโภคและการออม 

      นักเศรษฐศาสตรโดยท่ัวไปจะกลาวถึงการออมและการบริโภคควบคูกันไปเสมอ ท้ังนี้

เนื่องจากตางก็เปนสวนหนึ่งท่ีแยกออกมาจากรายไดของครัวเรือนท่ีสามารถจับจายใชสอยไดจริง 

ถาปริมาณการออมรวมกับคาใชจายเพื่อการบริโภคมีคาเทากับรายไดท่ีครัวเรือนสามารถนําไป

จับจายใชสอยไดจริงพอดี ตามสมการ (1)  เม่ือทําการยายขางสมการ จะไดวา 

    C + S = Y  

    (C/Y) + (S/Y)  = (Y/Y) 

    APC + APS  =  1      (4) 

   และ ( ΔC / ΔY ) + ( ΔS / ΔY ) = ( ΔY / ΔY ) 

    MPC + MPS = 1      (5) 

      โดยคา APC และ MPC คือ ความโนมเอียงเฉล่ียในการบริโภค (average propensity to 

consume) และความโนมเอียงหนวยสุดทายในการบริโภค (marginal propensity to consume) 

ตามลําดับ ซ่ึงในความหมายก็คลายกับ APS และ MPS ตางกันเพียงแตมองในแงของการบริโภค

มากกวาการออม  
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                ทฤษฎีการบริโภค       
                 1. ทฤษฎีการบริโภคตามสมมตฐิานรายไดสมบูรณของเคนส (Keynesian 
AbsoluteIncome Hypothesis) 
                     ทฤษฎีของจอหน เมยนารด เคนส ไดอธิบายวาบุคคลจะบริโภคเพิ่มตอเม่ือ รายไดเพิ่ม 

แตการบริโภคท่ีเพ่ิมข้ึนจะเปนสัดสวนท่ีนอยกวารายไดท่ีเพิ่มข้ึน และเม่ือระดับรายไดสูงข้ึนบุคคล

จะบริโภคในสัดสวนท่ีมีตอรายได (APC) ลดลง นั่นคือ สัดสวนการออมท่ีมีตอรายได (APS) 

เพิ่มข้ึน แปลวาเม่ือรายไดสูงข้ึนบุคคลมีแนวโนมการออมมากข้ึนในทางตรงกันขามถาระดับรายได

ต่ําลง บุคคลจะบริโภคในสัดสวนท่ีมีตอรายไดสูง นั่นคือ มีแนวโนมการออมนอยลงเม่ือมีรายได

ต่ําลง เหตุผลก็คือ ณ ระดับรายไดท่ีต่ํา การจัดหาปจจัยพื้นฐานท่ีจําเปนตอการดํารงชีวิตยอมมี

ความสําคัญและจําเปนเหนือกวาการออม แตเม่ือปจจัยพื้นฐานไดรับการบําบัดอยางเพียงพอก็จะ

ออมมากข้ึน จากการท่ีเม่ือรายไดเพิ่มข้ึนสัดสวนของการออมตอรายไดสูงข้ึน เพราะรายไดสุทธิ

สวนหนึ่งถูกนําไปบริโภค และอีกสวนหนึ่งนําไปออม ดังน้ันจะไดสมการดังนี้ 

 

   C + S = Y 

  (C/Y) + (S/Y) = (Y/Y) 

 APC + APS = 1 

              โดยที่    คา APC ลดลง   คา APS จะสูงข้ึน 

               หรือถา    คา APC สูงข้ึน  คา APS จะลดลง 

                   2. ทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดเปรียบเทียบ (Relative Income Theory of 

Consumption)   Jame S. Duesenbery ซ่ึงไดพัฒนาทฤษฎีการบริโภควาไมไดมีความสัมพันธเฉพาะ

กับระดับรายไดสมบรูณเทานั้น แตมีความสัมพันธกับรายไดเปรียบเทียบ แบงเปน 2 ลักษณะ คือ  

                      1) ผูบริโภคสนใจรายไดของตนเองเปรียบเทียบกับบุคคลอ่ืนในสังคมหรือเพื่อนบาน

ใกลเคียงโดยจะพยายามรักษามาตรฐานการครองชีพของตนเองใหใกลเคียงกับมาตรฐานเกณฑเฉล่ีย

ของสังคม หรือ เพื่อนบาน แสดงวาผูบริโภคแตละคนในสังคมมีความสัมพันธเกี่ยวของกันขณะท่ี

รายไดต่ําก็จะมีแนวโนมท่ีจะบริโภคสูงข้ึน นั่นคือ การออมลดลง และในกรณีรายไดของผูบริโภค

เชิงเปรียบเทียบกับเพื่อนบานอยูในเกณฑเฉล่ียท่ีสูงกวา ผูบริโภคก็จะใชจายในการบริโภคคอนขาง
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ต่ําเพราะตองการรักษาระดับการบริโภคใหใกลเคียงกับเพ่ือนบานซ่ึงสอดคลองกับ สมการการ

บริโภคระยะส้ัน                                                                                                                           

         2) ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการบริโภคในปจจุบันท่ีสําคัญ คือ ระดับการบริโภคที่เคยชิน

ในอดีต โดยผูบริโภคพยายามรักษามาตรฐานการครองชีพของตนเองใหสูงข้ึนเทาที่เคยบรรลุถึง

ในชวงท่ีผานมา การลดระดับการออมจะงายกวาการลดระดับการบริโภคที่เคยชินมานาน นั่นคือ

แสดงใหเห็นถึงแนวโนมรายไดต่ําแตการบริโภคสูงข้ึนซ่ึงจะสอดคลองกับสมการการบริโภคใน

ระยะส้ัน โดยท่ีสมการการบริโภคระยะส้ัน คือ C = a+bY 

เนื่องจากในระยะส้ันลักษณะการกระจายรายไดของสังคมคอนขางแปรปรวน คือ มีการเคล่ือนยาย

รายไดคอนขางสูง แตในระยะยาวจะไมมีการเปล่ียนแปลงโดยการปรับตัวของการบริโภคในระยะ

ส้ันและระยะยาวจะมีความสัมพันธแบบฟนเฟอง คือ เม่ือระดับรายไดของบุคคลลดลงการบริโภคก็

จะลดลงในสัดสวนท่ีนอยกวารายไดท่ีลดลง แสดงวาการบริโภคลดลงนอยกวาเกณฑท่ีควรจะเปน 

ในขณะเดียวกันในระยะยาวเม่ือรายไดเพิ่มขึ้น การบริโภคจะเปนสัดสวนเดียวกับรายไดท่ีเพิ่มข้ึน 

โดยท่ีสมการการบริโภคระยะยาว คือ C = bY 

                 3. ทฤษฎีการบริโภคตามสมมตฐิานรายไดถาวร  (Permanent Income Hypothesis) 
                     ผูบริโภคจะวางแผนการใชจายไมไดอยูบนระดับรายไดท่ีไดรับระยะส้ันในปจจุบัน
เพียงอยางเดียว แตจะคํานึงถึงรายไดท่ีคาดหวังระยะยาวในอนาคตหรือตลอดชีวิต นั่นคือ การ
บริโภคในปจจุบันข้ึนอยูกับรายไดปจจุบันและรายไดท่ีคาดหมายไววาจะไดรับในอนาคต มิลตัน 
ฟรีดแมน (Millton Friedman) ไดเสนอทฤษฎีนี้ใน ค.ศ.1957 โดยมีสมมติฐานสําคัญ 3 ขอ ดังนี้ 

        1. รายไดและการบริโภคท่ีเกิดข้ึนจริงในระยะเวลาใดเวลาหนึ่ง จะแบงออกเปน 
                      1.1 รายไดถาวร (permanent income) หมายถึง รายไดประจํารวมท้ังรายไดท่ีมาจาก
ผลตอบแทนของสินทรัพย รายไดสวนนี้สามารถนําไปใชจายเพ่ือการบริโภค รักษาความม่ันคง     
ม่ังค่ังไว โดยไมกระทบถึงทรัพยสินท่ีสะสมไว ฟรีดแมนไดหมายถึงมูลคาปจจุบันของกระแส

รายไดในอนาคตเนื่องจากรายไดถาวรบางสวนมีพื้นฐานอยูบนรายไดในอนาคตนั่นคือ   Yp = rPV 

                    r   คือ อัตราผลตอบแทน 
                   PV คือ มูลคาปจจุบันของกระแสรายไดหรือความม่ังค่ัง ซ่ึงเปนรายไดเฉล่ียท่ี

จะไดรับเปนระยะยาว 
                      1.2 รายไดช่ัวคราว (transitory income) หมายถึง รายไดท่ีเกิดข้ึนโดยมิไดคาดหมาย
หรือเกิดข้ึนเพียงชั่วคร้ังช่ัวคราว จะไมมีผลตอรายไดถาวรและการบริโภคถาวรและการบริโภค



16 
 

ช่ัวคราวเลยฟรีดแมนเช่ือวาการบริโภคที่แทจริงของครัวเรือนแบงออกเปนการบริโภคถาวร ถูก
กําหนดโดยรายไดถาวร และการบริโภคระยะส้ัน คือ การบริโภคท่ีมิไดคาดหมายมากอน 

        2. การบริโภคถาวรมีสัดสวนคงท่ี (k) เม่ือเทียบกับรายไดถาวร โดยข้ึนอยูกับ อัตรา
ดอกเบ้ีย รสนิยมและปจจัยอ่ืนๆ 

        3. รายไดช่ัวคราวไมมีความสัมพันธกบัรายไดถาวร การบริโภคช่ัวคราวไมมีความ 
สัมพันธกับการบริโภคถาวร อีกทั้งไมมีความสัมพันธกับรายไดช่ัวคราว 
                 4. ทฤษฎีการบริโภคตามวัฏจักรชีพ (Life Cycle Hypothesis) 
                     Albert Ando และ Franco Modigliani ไดนําแนวคิดสมมติฐานวัฏจักรชีวิต ค.ศ.1963 
มาพัฒนาและทดสอบกับขอมูลสถิติของสหรัฐอเมริกาพบวาโดยท่ัวไปแลวบุคคลมักจะมีรายได
คอนขางต่ําเม่ือเร่ิมตนชีวิต (Y1) และในบั้นปลายของชีวิต(Y2) เนื่องจากมีศักยภาพของกําลังการ
ผลิตตํ่า เชน วัยเด็กจะยังไมสามารถประกอบอาชีพได และในวัยชราเปนวัยเกษียณอายุ จึงมีรายได
นอยหรือไมมีรายไดเลย แตบุคคลจะมีรายไดสูงข้ึนเม่ือยูในชวงวัยกลางคน เพราะมีกําลังและมี
ศักยภาพในการผลิตท่ีเต็มท่ี ในขณะท่ีการบริโภคของบุคคลจะดํารงไวซ่ึงระดับการบริโภคคงท่ีหรือ
สูงข้ึนทีละนอย ทําใหชวงเร่ิมตนของชีวิตนั้นบุคคลจะเปน ผูกูสุทธิ (Net Borrower) ตอมาในชวง
อายุวัยกลางคนจะออมเพื่อจายคืนหนี้สินและเก็บออมไวเม่ือออกจากงานและชวงบ้ันปลายชีวิตจะ
กลายเปนผูออมติดลบ 
      5.  ความรูดานการบริหารการเงินสวนบคุคล  ( อัจฉราภินันท  คงคานอย , 2531 ) 
         การบริหารการเงินสวนบุคคลเปนการจัดระเบียบการเงินของบุคคลอยางมี
ประสิทธิภาพดวยการรูจักหาเงินเขามาและใชจายออกไปอยางถูกตองไมกอใหเกิดปญหาขาดสภาพ
คลอง นอกจากนี้ยังตองมีการออมและเลือกลงทุน เพื่อนําความม่ันค่ังมาสูตนเองและครอบครัว เม่ือ
การบริหารของครัวเรือนมีประสิทธิภาพก็จะเปนรากฐานความม่ังค่ังใหกับระบบเศรษฐกิจของ
ประเทศ 
                 5.1 แหลงท่ีมาของรายได 
          รายไดของบุคคลมาไดจากหลายทาง เชน งานประจํา งานอดิเรก ดอกผลจาก
ทรัพยสินท่ีลงทุนบําเหน็จ บํานาญ และสวัสดิการตางๆ การที่บุคคลจะมีรายไดมากนอยเพียงใดนั้น
มีปจจัยที่เปนตัวกําหนด ไดแก 

         อายุ โดยท่ัวไป ผูท่ีอยูในวัยกลางคนซ่ึงมีอายุระหวาง 35-55 ป จะมีความสามารถใน
การหารายไดสูงกวาวัยอ่ืน 
          การศึกษา เปนตัวกําหนดรายไดอยางหนึ่ง ผูท่ีจบการศึกษาสูงมักมีรายไดมากกวาผุท่ี
มีการศึกษาตํ่ากวา 
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           อาชีพ การเลือกอาชีพมีผลทําใหบุคคลมีรายไดแตกตางกัน ซ่ึงการเลือกอาชีพมีสวน
สัมพันธกับการศึกษาดวย 
          คุณสมบัติสวนตัว ความสามารถ ความชํานาญ บุคลิกภาพ ทัศคติ และคานิยมทําให
บุคคลประสบความสําเร็จในดานตางๆ ตลอดจนการหารายได 
    5.2  แหลงใชไปของรายได 
           รายไดมักถูกนําไปจายเพ่ือการจัดหาส่ิงจําเปนตอการดํารงชีวิต ไดแก อาหาร 
เคร่ืองนุงหม ท่ีอยูอาศัย และยารักษาโรค นอกจากนั้นเปนการใชจายเพ่ือซ้ือส่ิงอํานวยความสะดวก 
การใชจายเกี่ยวกับภาระทางการเงิน เชน คาดอกเบ้ียเงินกู คาภาษี เปนตน 

    5.3  การออม  บุคคลจะตองมีการออมไวใชจายในอนาคต ดวยเหตุผลตางๆไดแกการ
ออมเพ่ือใชจายยามฉุกเฉิน เพื่อการประกันชีวิต เพื่อการศึกษา เพื่อการซ้ือบาน เพื่อใชจายเพื่อเม่ือ
วางงาน เพื่อใชจายยามชรา เพื่อเสริมความม่ันคงของฐานะทางครอบครัว และเพ่ือการลงทุนโดย
หวังผลตอบแทน 
   

2.2 การวิจัยท่ีเก่ียวของ  
 ชารินี ฉัตรไชยสิทธิกูล (2543) ทําการวิเคราะหการออมของครัวเรือนในจังหวัดเชียงใหม 

โดยการออกแบบสอบถามสัมภาษณโดยสุมกลุมตัวอยางในทุกอําเภอของจังหวัดเชียงใหม ใช
วิธีการสุมตัวอยางแบบหลายข้ันตอนแบงเปนเขตเมืองและเขตชนบท สําหรับในเขตเมืองจะทําการ
สุมตําบลท่ีอยูในอําเภอเมืองเลือก 3 ตําบล จาก 16 ตําบล คิดเปน 20% สุมแบบไมอาศัยความนาจะ
เปน ในแตละตําบลจะสุมตัวอยางมา 1% ของตําบลนั้น รวมท้ังหมด 152 ครัวเรือน สําหรับเขต
ชนบททําการสุมมา 5 อําเภอ จากท้ังหมด 23 อําเภอ คิดเปน 20% หลังจากนั้นสุมตําบลละ 1 หมูบาน 
หลังจากนั้นสุมหมูบาน 20%ของแตละตําบล รวมท้ังหมด 282ครัวเรือน รวมท้ังจังหวัดเปนจํานวน 
434 ครัวเรือน มาทําการวิเคราะหเชิงพรรณนาจากการเก็บขอมูลทุติยภูมิ และเชิงปริมาณโดยวิธีการ
ทางสถิติ ใชการสรางสมการถดถอยเชิงซอน (Multiple Linear Regression) ท่ีแสดงถึงปจจัยท่ี
กําหนดการออมของครัวเรือน เพื่อพิจารณาความสัมพันธของตัวแปรตางๆในสมการโดยวิธี 
Stepwise เพื่อพิจารณาตัวแปรอิสระท่ีเหมาะสมและมีความสัมพันธกับตัวแปรตามมากท่ีสุด หาคา
สัมประสิทธ์ิของตัวแปรอิสระท่ีมีตอตัวแปรตาม พบวาในเขตตัวเมืองรายไดและจํานวนผูพึ่งพิงของ
ครัวเรือนมีความสัมพันธในทิศทางเดียวกับการออม สวนขนาดของครัวเรือนและระดับการศึกษา
ของหัวหนาครัวเรือนมีความสัมพันธในทิศทางตรงกันขามสําหรับเขตชนบทรายไดและระดับ
การศึกษาของหัวหนาครัวเรือนมีความสัมพันธในทิศทางเดียวกันกับการออม แตจํานวนผูพึ่งพิงมี
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ความสัมพันธในทิศทางตรงกันขามกับการออม ลักษณะรูปแบบการออมทรัพยท่ีนิยมมากท่ีสุด คือ 
การฝากเงินกับธนาคารพาณิชย เนื่องจากมีความสะดวกในการฝาก/ถอนเงิน และมีความม่ันใจวาได
เงินคืนแนนอน โดยมีวัตถุประสงคในการออมคือ เพื่อใชในยามเจ็บปวยและใชในยามชรา โดย
รายไดเปนปจจัยหลักท่ีกําหนดการออม 

 พนม กิติวัง (2543) ไดศึกษาถึงพฤติกรรมการออมของครัวเรือนในเขตเทศบาลนคร
เชียงใหม พบวารูปแบบการออมของครัวเรือนยังใหความสําคัญกับสถาบันการเงินคอนขางสูง 
รองลงมาในรูปแบบของกรมธรรมประกันชีวิต การฝากแชร การซ้ือหลักทรัพย การซ้ือธนบัตร และ
สลากของธนาคาร ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการออมของครัวเรือนพบวามีตัวแปร 2 ตัวแปรคือ รายได
ของครัวเรือน และอายุของหัวหนาครัวเรือน สําหรับแนวโนมการออมของครัวเรือนในอนาคต 
พบวากลุมตัวอยางสวนใหญคาดวาจะออม โดยใหความสําคัญดานความม่ันคง และผลตอบแทน 

 ไพโรจน เงาจิตร (2543) ไดศึกษาถึงปจจัยท่ีมีผลตอพฤติกรรมการออมของประชาชนใน
เขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม พบวา พฤติกรรมการออมของกลุมตัวอยางมีความถ่ีในการออมไม
แนนอนวัตถุประสงคในการออมเพ่ือเก็บไวใชจายในเวลาเจ็บปวย รูปแบบการออมสวนใหญเปน
แบบเงินฝากออมทรัพย โดยเลือกการออมทรัพยกับธนาคารพาณิชยเพราะมีความม่ันคง สวนปจจัย
ท่ีมีผลตอพฤติกรรมการออม ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพสมรส ระดับรายได และ
อาชีพ มีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติกับพฤติกรรมการออมของประชาชนในเขตอําเภอ
เมือง จังหวัดเชียงใหม 

  อุสาห แชมสุวรรณ (2544)  ศึกษาปจจัยกําหนดการออมของครัวเรือนในประเทศไทย
พ.ศ.2527-2541 ใชวิธีการศึกษาโดยการเก็บขอมูลทุติยภูมิ (Secondary data) แบบอนุกรมเวลารายป 
(Time series data) ตั้งแตป พ.ศ.2527-2541 เปนเวลา 15 ป จากธนาคารแหงประเทศไทยสํานักงาน
คณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม สํานักงานสถิติแหงชาติ กรมเศรษฐกิจการพาณิชย และ
เอกสารงานวิจัยตางๆ โดยรวบรวมขอมูลรายไดเฉล่ียตอคน การออมของครัวเรือนคาใชจายในการ
บริโภค อัตราดอกเบ้ียเงินฝากประจํา 12 เดือน และอัตราเงินเฟอ นํามาวิเคราะหเชิงปริมาณ โดยการ
สรางสมการถดถอย (Linear Regression) ดวยวิธีกําลังสองนอยสุด(Ordinary Least Square) เพื่อ
นํามาอธิบายและสรุปความสัมพันธของปจจัยท่ีกําหนดการออมคํานวณการเปล่ียนแปลงมูลคาของ
ปจจัยที่กําหนดการออม ประมาณคาความสัมพันธของมูลคาการออมของครัวเรือนกับมูลคาของ
ปจจัยตางๆ ดวยวิธีสหสัมพันธอยางงาย (Coeffiient of SimpleCorrelation) โดยเล่ือนไปตามเวลาที
ละป พบวา ความสัมพันธระหวางมูลคาของปจจัยกําหนดการออมของครัวเรือนกับมูลคาการออม
ของครัวเรือนมีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลา ปจจัยท่ีมีความสัมพันธไปในทิศทางเดียวกับการออม
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ของภาคครัวเรือน คือ รายไดเฉล่ียตอคน สวนปจจัยท่ีมีความสัมพันธไปในทิศทางตรงกันขาม คือ 
คาใชจายในการบริโภคท่ีผานมา อัตราดอกเบ้ียเงินฝากประจําท่ีแทจริง 

  วิลาวัณย มานะรุงชัย (2545) ศึกษาความสําคัญและส่ิงจูงใจท่ีกําหนดการออมโดยสถาบัน
การเงินตางๆในประเทศไทย ทําการศึกษาถึงลักษณะ ความสําคัญ และส่ิงจูงใจท่ีกําหนดการออมใน
รูปแบบตางๆ ของภาคครัวเรือนในประเทศไทย โดยใชขอมูลการออมของครัวเรือนท่ีเปนการออม
ในสถาบันการเงินตางๆ ไดแก ธนาคารพาณิชย ธนาคารออมสิน ธนาคารเพ่ือการเกษตรและ
สหกรณ บริษัทเงินทุนและบริษัทเงินทุนหลักทรัพย บริษัทเครดิตฟองซิเอรสหกรณออมทรัพย 
สหกรณการเกษตร บริษัทประกันชีวิต กองทุนบําเหน็จบํานาญขาราชการกองทุนสํารองเล้ียงชีพ 
และกองทุนรวม ใชขอมูลในชวงเวลา พ.ศ.2532-2543 รวมระยะเวลา 12 ปซ่ึงครอบคลุมชวงกอน
และหลัววิกฤตการณทางการเงินท่ีเกิดข้ึนในประเทศไทย นํามาวิเคราะหเชิงพรรณนา จากตัวเลข
และขอมูลตางๆ โดยใชเหตุผลทางทฤษฎีเศรษฐศาสตรในเร่ืองการออมและการลงทุน เพื่อ
เปรียบเทียบดูความเปล่ียนแปลงของสัดสวนเงินออมในแตละสถาบัน โดยวิเคราะหนโยบายและ
มาตรการของรัฐบาล เปรียบเทียบการระดมเงินออมและส่ิงจูงใจในการออมของแตละสถาบันใน
อดีตและปจจุบัน ในชวงกอนเกิดวิกฤติการณทางเศรษฐกิจในประเทศไทย พ.ศ.2540ธนาคาร
พานิชย บริษัทเงินทุน/บริษัทเงินทุนหลักทรัพย และธนาคารออมสิน สามารถระดมเงินฝากจากภาค
ครัวเรือนไดมากท่ีสุด แตหลังวิกฤติ ความสําคัญของสถาบันการเงินเปล่ียนไป โดยธนาคารพานิชย 
ธนาคารออมสิน และสหกรณออมทรัพย สามารถระดมเงินฝากจากภาคครัวเรือนไดมากท่ีสุด จาก
การศึกษาจึงพบวาปริมาณเงินออมของสถาบันการเงินตางๆ ข้ึนอยูกับส่ิงจูงใจและขอกําหนดตางๆ 
คือ อัตราดอกเบ้ีย จํานวนสาขา เทคโนโลยีท่ีอํานวยความสะดวก ความม่ันคงของสถาบันการเงิน 
ความมีช่ือเสียง สภาพคลองโฆษณา/การจูงใจทางการตลาด การกระจายการลงทุน สิทธิประโยชน
ทางภาษี และสิทธิประโยชนอ่ืนๆ และพบวาประชาชนท่ัวไปสนใจการออมในรูปแบบของการฝาก
เงินกับธนาคารพาณิชยมากท่ีสุด และรองลงมาจะเปนการออมในรูปแบบของการออมในสลากออม
สิน การทําประกันชีวิต กองทุนสํารองเล้ียงชีพ กองทุนรวม และกองทุนท่ีไดรับการลดหยอนภาษี  
  อริยเทพ สงศรี (2551) ศึกษาพฤติกรรมการออมของอาจารยมหาวิทยาลัยเชียงใหม มี
วัตถุประสงคเพื่อศึกษาแบบแผนและพฤติกรรมการออมของอาจารยมหาวิทยาลัยเชียงใหม โดย
ศึกษาถึงลักษณะรูปแบบการออม การออมเม่ือเกิดภาวะเงินเฟอ และการเปรียบเทียบรูปแบบการ
ออมของอาจารยท่ีรับราชการกับอาจารยท่ีเปนพนักงานของรัฐ โดยการวิจัยฉบับนี้ใชเทคนิคการ
วิจัยแบบประยุกตโดยเก็บขอมูลจากการสํารวจ ซ่ึงใชแบบสอบถาม และนําขอมูลท่ีไดมาทําการ
วิเคราะหเพื่อหาลักษณะและพฤติกรรมการออม โดยทําการเก็บแบบสอบถามจากกลุมตัวอยาง
จํานวน 100 คนแลวนํามาวิเคราะหเพื่อหาคาเฉล่ียและคารอยละในการสรุปผล โดยผลการศึกษาใน
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สวนรูปแบบการออม การออมในรูปเงินฝากมีสัดสวนมากที่สุด มากกวา การออมในรูปแบบ
สินทรัพย รูปแบบหลักทรัพย รุปแบบสวัสดิการ ตามลําดับ สวนการออมเมื่อเกิดภาวะเงินเฟอการ
ออมในรูปเงินฝากมีสัดสวนมากท่ีสุด มากกวา การออมในรูปแบบสินทรัพย รูปแบบหลักทรัพย รุป
แบบสวัสดิการ ตามลําดับสวนการเปรียบเทียบรูปแบบการออมของอาจารยท่ีรับราชการกับอาจารย
ท่ีเปนพนักงานของรัฐ  มีลักษณะไมแตกตางกันมาก แตจะแตกตางกันท่ีการออมรูปแบบสวัสดิการ 
ท่ีอาจารยท่ีเปนขาราชการจะมีสัดสวนการออมในรูปแบบนี้สูงกวา สวนปญหาท่ีพบในการเลือก
รูปแบบการออมคือไมมีเวลาศึกษารูปแบบการออมคิดเปนรอยละ 53 กังวลเร่ืองความเส่ียงคิดเปน
รอยละ 47  การขาดความรูความเขาใจเกี่ยวกับรูปแบบการออมรอยละ 42 และไมมีเงินเหลือออมคิด
เปนรอยละ 4 
 
2.3  กรอบแนวคิด          

การศึกษาครั้งนี้ไดกําหนดกรอบแนวคิดเพ่ือศึกษาแบบแผนการออมของพนักงานสถาบัน

การเงินในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม โดยศึกษาตามวัตถุประสงคท่ีกําหนด สวนท่ี 1  เปน

การศึกษาขอมูลท่ัวไปของกลุมพนักงานสถาบันการเงิน ประกอบดวย เพศ อายุ อาชีพ ระดับ

ตําแหนง ระดับการศึกษา อาชีพ สถานะภาพ จํานวนสมาชิกในครอบครัว ประสบการณการทํางาน

ดานการเงิน รายไดของตนเอง รายจายของตนเอง รายไดรวมของครอบครัว   รายจายรวมของ

ครอบครัวและภาระหนี้สิน  สวนท่ี 2 เปนการศึกษาขอมูลเกี่ยวกับประเภทของการออม โดย

แบงเปนการออมทางตรงคือการออมท่ีเกิดข้ึนโดยการท่ีผูมีเงินออมสามารถทําการออมผาน

เคร่ืองมือการออมรูปแบบตางๆไดโดยตรงโดยไมผานนายหนา หรือตัวกลางทางการเงินในตลาด

การเงินแตอยางใด ไดแก เงินออมท่ีอยูในตลาดการเงินประเภทตางๆ ไดแก ตลาดหลักทรัพยแหง

ประเทศไทย  ตลาดตราสารหน้ี  ตลาดหลักทรัพยใหม  รวมท้ังการออมในระบบสหกรณ  สวนอีก

ประเภทคือการออมทางออม คือการออมท่ีเกิดข้ึนโดยท่ีผูมีเงินออมทําการออมผานเคร่ืองมือการ

ออมรูปแบบตางๆ โดยผานนายหนาหรือตัวกลาง ซ่ึงสวนใหญ ไดแก การออมผานสถาบันการเงิน

และกองทุนตางๆ  สวนท่ี 3  เปนการศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการออม ประกอบดวย การออมในรูป

เงินฝาก  การออมในรูปหลักทรัพยหรือตราสารทางการเงิน การออมในรูปทรัพยสิน และการออม

ในรูปสวัสดิการ  สวนท่ี 4 เปนการศึกษาระดับการออมโดยศึกษาจากปริมาณเงินออม แบบแผนการ

ออมและความโนมเอียงหนวยสุดทายในการออม (MPS) 
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        รูปท่ี 2.2  แสดงกรอบแนวคิดงานวจิัย 

      ลักษณะท่ัวไปของพนักงานสถาบันการเงินในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม          

         -  เพศ ,อายุ                                            -  อาชีพ, ระดับตําแหนง                   
         -  สถานภาพ, ระดับการศึกษา               -  จํานวนสมาชิกในครอบครัว 
         -  รายไดรวมของตัวเอง                        -  รายจายรวมของตนเอง 

         -  รายไดรวมของครอบครัว                   - รายจายรวมของครอบครัว 

         -  ประสบการณทํางานดานการเงิน       -  ภาระหน้ีสิน 

 

 
 
 
 
 
การออมทางตรง 

1. การออมในรูปหลักทรัพย 

  - ตราสารทุน 

 -  ตราสารหน้ี 

 -  ตราสารอนุพันธ 

2. การออมในรูปทรัพยสิน 

 - อสังหาริมทรัพยและที่ดิน 

 - ทองคํา/เพชร/พลอย/อัญมณี 

 - เครื่องเงิน/พระเครื่อง 

3. การออมในรูปสวัสดิการ 
 -  สหกรณออมทรัพย 
 -  ฌาปนกิจสงเคราะห 

 
 
 
 
 
 

ประเภทการออมและ  
แบบแผนการออม 

          - การออมทางตรง 
          - การออมทางออม 

การออมทางออม      

1. การออมในรูปเงินฝาก 

 -  เงินฝากออมทรัพย,ฝากประจํา 

2. การออมในรูปสวัสดิการ 

 - ประกันชีวิต               

 - กองทุนรวม               
 - กองทุนสํารองเลี้ยงชีพ 
 - กองทุนประกันสังคม 

 - สลากออมสิน/ ธกส. 
 - LTF/RMF 

                              ระดับการออม 

 -  ปริมาณเงินออม 
-  ความโนมเอียงหนวยสุดทายในการออม (MPS) 


