
บทที่ 4 
ผลการศึกษา 

 
 การศึกษาเร่ืองพฤติกรรมการบริโภคของครูท่ีมีหนี้สินในจังหวัดพะเยา  ผูศึกษาไดเก็บ
รวบรวมขอมูลโดยการใชแบบสอบถามจากขาราชการครูสังกัดกระทรวงศึกษาธิการในจังหวัด
พะเยา  และพนักงานเทศบาลท่ีปฏิบัติงานสอนในสถานศึกษาสังกัดเทศบาลเมืองพะเยา ท่ีมีหนี้สิน
ในสหกรณออมทรัพยครูพะเยา จํากัด ในชวงเดือนสิงหาคม 2550 จํานวน 366 ตัวอยาง  โดยผล
การศึกษาสามารถนําเสนอไดเปน 4 สวน  ดังนี้ 
 

4.1 ขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยางครูท่ีมีหนี้สิน 

4.1.1 สถานภาพสวนบุคคล  
จากการศึกษาขอมูลดานสถานภาพสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง ประกอบดวย 

ตําแหนง เพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพสมรส  จํานวนบุตร และจํานวนผูท่ีอยูในอุปการะ 
ไดผลการศึกษาตามตารางท่ี 4.1 ดังตอไปนี้ 

1) ตําแหนง กลุมตัวอยางท้ังหมด 366 คน  สวนใหญมีตําแหนงครูและบุคลากร
ทางการศึกษาอันดับ 2 (คศ.2) จํานวน 280 คน  คิดเปนรอยละ 76.52 รองลงมามีตําแหนงครูและ
บุคลากรทางการศึกษาอันดับ 3 (คศ.3) จํานวน 46 คน คิดเปนรอยละ 12.56 สวนตําแหนงครูและ
บุคลากรทางการศึกษาอันดับ คศ.1 มีนอยท่ีสุด จํานวน 40 คน คิดเปนรอยละ 10.92 

2) เพศ กลุมตัวอยางท้ังหมด 366 คน  สวนใหญเปนเพศหญิงจํานวน 256 คน  คิด
เปนรอยละ 69.95 และเปนเพศชายจํานวน 110 คน  คิดเปนรอยละ 30.05  

3) อายุ กลุมตัวอยางท้ังหมด 366 คน  สวนใหญมีอายุในชวง 41 - 50 ปจํานวน 150 
คน  คิดเปนรอยละ 40.98 รองลงมามีอายุมากกวา 50 ปจํานวน 136 คน  คิดเปนรอยละ 37.15  

4) ระดับการศึกษา กลุมตัวอยางท้ังหมด 366 คน สวนใหญมีการศึกษาระดับปริญญา
ตรี จํานวน 291 คน คิดเปนรอยละ 79.50 รองลงมามีการศึกษาระดับสูงกวาปริญญาตรี จํานวน 70 
คน  คิดเปนรอยละ 19.13 สวนการศึกษาระดับอนุปริญญาหรือประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง มีนอย
ท่ีสุด จํานวน 5 คน คิดเปนรอยละ 1.37 
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5) สถานภาพการสมรส กลุมตัวอยางท้ังหมด 366 คน สวนใหญมีสถานภาพสมรส 
จํานวน 286 คน  คิดเปนรอยละ 78.14 รองลงมามีสถานภาพโสด จํานวน 46 คน คิดเปนรอยละ 
12.57  

6) จํานวนบุตร กลุมตัวอยางท้ังหมด 366 คน สวนใหญมีบุตร 3 - 4 คน จํานวน 220 
คน  คิดเปนรอยละ 60.11 รองลงมาไมมีบุตร จํานวน 62 คน  คิดเปนรอยละ 16.94 

7) จํานวนผูท่ีอยูในอุปการะ กลุมตัวอยางท้ังหมด 366 คน สวนใหญไมมีผูท่ีอยูใน
อุปการะ  จํานวน 187 คน  คิดเปนรอยละ 51.10  รองลงมามีผูท่ีอยูในอุปการะ 1 - 2 คน จํานวน 129 
คน คิดเปนรอยละ 35.24  

ตารางท่ี 4.1 จาํนวนและรอยละของกลุมตัวอยางครูท่ีมีหนี้สิน จําแนกตามสถานภาพสวนบุคคล 

รายการ จํานวน รอยละ 
ตําแหนง   
 ครู คศ.1  40  12.56 
 ครู คศ.2  280  76.52 
 ครู คศ.3  46  12.56 

รวม  366  100.00 
เพศ   
 ชาย  110  30.05 
 หญิง  256  69.95 

รวม  366  100.00 
อายุ (ป)   
 ไมเกิน 30  10  2.73 
 31 – 40  70  19.12 
 41 – 50  150  40.98 
 มากกวา 50  136  37.15 

รวม  366  100.00 
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ตารางท่ี 4.1 (ตอ) 

รายการ จํานวน รอยละ 
ระดับการศึกษา   
 อนุปริญญาหรือ 
 ประกาศนยีบัตรวิชาชีพช้ันสูง 

  
 5 

  
 1.37 

 ปริญญาตรี  291  79.50 
 สูงกวาปริญญาตรี  70  19.13 

รวม  366  100.00 
สถานภาพ   
 โสด  46  12.57 
 สมรส  286  78.14 
 หยา  20  5.46 
 หมาย  14  3.83 

รวม  366  100.00 
จํานวนบุตร   
 ไมมีบุตร  62  16.94 
 1 – 2 คน  58  15.85 
 3 – 4 คน  220  60.11 
 4 คนข้ึนไป  26  7.10 

รวม  366  100.00 
จํานวนผูท่ีอยูในอุปการะ   
 ไมมี  187  51.10 
 1 – 2 คน  129  35.24 
 3 – 4 คน  46  12.56 
 5 คนข้ึนไป  4  1.10 

รวม  366  100.00 

ท่ีมา : จากการศึกษา 
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4.1.2 ขอมูลทางเศรษฐกิจ    
จากการศึกษาขอมูลทางเศรษฐกิจของกลุมตัวอยางครูท่ีมีหนี้สิน โดยจําแนกออกเปน 

4 ดาน ประกอบดวย รายได รายจาย ทรัพยสิน  และหนี้สิน ไดผลการศึกษาดังตอไปนี้ 
1) รายไดของกลุมตัวอยางครูท่ีมีหนี้สิน  จากการศึกษาพบวา กลุมตัวอยางท้ังหมด 

366 คน สวนใหญมีรายไดรวม 30,001 บาทตอเดือนข้ึนไป จํานวน 226 คน คิดเปนรอยละ 61.75 
รองลงมามีรายไดรวม 20,001 ถึง 30,000 บาทตอเดือน จํานวน 97 คน  คิดเปนรอยละ 26.50  โดยมี
รายไดรวมตํ่าสุดเทากับ 8,130 บาทตอเดือน รายไดรวมสูงสุดเทากับ 97,380 บาทตอเดือน และ
รายไดรวมเฉล่ียเทากับ 35,422.30 บาทตอเดือนแสดงไดดังตารางท่ี 4.2 

ตารางท่ี 4.2 จาํนวนและรอยละของรายไดรวมของกลุมตัวอยางครูท่ีมีหนี้สิน 

รายไดรวม จํานวน (คน) รอยละ 
 ตํ่ากวา 10,000 บาท  2  0.55 
 10,000 – 20,000 บาท  41  11.20 
 20,001 – 30,000 บาท  97  26.50 
 30,001 บาทข้ึนไป  226  61.75 

รวม  366  100.00 

ท่ีมา : จากการศึกษา 

  จากรายไดดังกลาวขางตนซ่ึงเปนรายไดโดยรวม  สามารถจําแนกไดเปน 3 
ประเภท  ไดแก รายไดประจํา รายไดเสริม และรายไดอ่ืนๆ ดังตอไปนี้   

1.1) รายไดประจํา กลุมตัวอยางท้ังหมด 366 คน สวนใหญมีรายไดประจํา 
30,001 บาทตอเดือนข้ึนไป จํานวน 143 คน คิดเปนรอยละ 39.07 รองลงมามีรายไดประจํา 20,001 
ถึง 30,000 บาทตอเดือน จํานวน 140 คน  คิดเปนรอยละ 38.25  โดยมีรายไดตํ่าสุดเทากับ 8,130 
บาทตอเดือน รายไดสูงสุดเทากับ 50,550 บาทตอเดือน และรายไดเฉล่ียเทากับ 27,668.14 บาทตอ
เดือน แสดงไดดังตารางท่ี 4.3 
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ตารางท่ี 4.3 จาํนวนและรอยละของรายไดประจําของกลุมตัวอยางครูท่ีมีหนี้สิน 

รายไดประจํา จํานวน (คน) รอยละ 
 ตํ่ากวา 10,000 บาท  6  1.64 
 10,000 – 20,000 บาท  77  21.04 
 20,001 – 30,000 บาท  140  38.25 
 30,001 บาทข้ึนไป  143  39.07 

รวม  366  100.00 

ท่ีมา : จากการศึกษา 

1.2) รายไดเสริม กลุมตัวอยางท้ังหมด 366 คน พบวาผูท่ีมีรายไดเสริมมี
อยูจํานวน 95 คน สวนใหญมีรายไดเสริม 3,000 ถึง 6,000 บาทตอเดือน จํานวน 54 คน คิดเปนรอย
ละ 56.84 รองลงมามีรายไดเสริม 9,001 บาทตอเดือนข้ึนไป จํานวน 24 คน คิดเปนรอยละ 25.26  
โดยมีรายไดเสริมตํ่าสุดเทากับ 1,000 บาทตอเดือน รายไดเสริมสูงสุดเทากับ 40,000 บาทตอเดือน 
และรายไดเสริมเฉล่ียเทากับ 6,393.68 บาทตอเดือนแสดงไดดังตารางท่ี 4.4 

ตารางท่ี 4.4 จาํนวนและรอยละของรายไดเสริมของกลุมตัวอยางครูท่ีมีหนี้สิน 

รายไดเสริม จํานวน (คน) รอยละ 
 ตํ่ากวา 3,000 บาท  12  12.63 
 3,000 – 6,000 บาท  54  56.84 
 6,001 – 9,000 บาท  5  5.26 
 9,001 บาทข้ึนไป  24  25.26 

รวม  95  100.00 

ท่ีมา : จากการศึกษา 

1.3) รายไดอ่ืนๆของครอบครัว กลุมตัวอยางท้ังหมด 366 คน พบวาผูท่ีมี
รายไดอ่ืนๆของครอบครัวมีอยูจํานวน 161 คน สวนใหญมีรายไดอ่ืนๆตํ่ากวา 10,000 บาทตอเดือน 
จํานวน 66 คน คิดเปนรอยละ 40.99 รองลงมามีรายไดอ่ืนๆ 10,000 ถึง 20,000 บาทตอเดือน จํานวน 
58 คน  คิดเปนรอยละ 36.03  โดยมีรายไดอ่ืนๆตํ่าสุดเทากับ 1,500 บาทตอเดือน รายไดอ่ืนๆสูงสุด
เทากับ 42,360 บาทตอเดือน และรายไดอ่ืนๆเฉล่ียเทากับ 13,854.78 บาทตอเดือน  แสดงไดดัง
ตารางท่ี 4.5 
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ตารางท่ี 4.5 จํานวนและรอยละของรายไดอ่ืนๆของกลุมตัวอยางครูท่ีมีหนี้สิน 

รายไดอ่ืนๆ จํานวน (คน) รอยละ 
 ตํ่ากวา 10,000 บาท  66  40.99 
 10,000 – 20,000 บาท  58  36.03 
 20,001 – 30,000 บาท  29  18.01 
 30,001 บาทข้ึนไป  8  4.97 

รวม  161  100.00 

ท่ีมา : จากการศึกษา 

2) คาใชจายของกลุมตัวอยางครูท่ีมีหนี้สิน  จากการศึกษาพบวา กลุมตัวอยาง
ท้ังหมด 366 คน สวนใหญมีคาใชจายรวมตั้งแต 15,000 ถึง 35,000 บาทตอเดือน จํานวน 171 คน  
คิดเปนรอยละ 46.72  รองลงมามีคาใชจายรวมตั้งแต 35,001 ถึง 55,000 บาทตอเดือน จํานวน 145 
คน คิดเปนรอยละ 39.62 คาใชจายรวมต่ําสุดเทากับ 10,950 บาทตอเดือน  สูงสุดเทากับ 86,500 บาท
ตอเดือน และคาใชจายรวมเฉล่ียเทากับ 34,820 บาทตอเดือน แสดงไดดังตารางท่ี 4.6 

ตารางท่ี 4.6 จาํนวนและรอยละของคาใชจายรวมของกลุมตัวอยางครูท่ีมีหนี้สิน 

คาใชจายรวม จํานวน (คน) รอยละ 
 ตํ่ากวา 15,000 บาท  20  5.46 
 15,000 – 35,000 บาท  171  46.72 
 35,001 – 55,000 บาท  145  39.62 
 55,001 บาทข้ึนไป  30  8.20 

รวม  366  100.00 

ท่ีมา : จากการศึกษา 

3) ทรัพยสินของกลุมตัวอยางครูท่ีมีหนี้สิน  จากการศึกษาพบวา กลุมตัวอยาง
ท้ังหมด 366 คน สวนใหญมีทรัพยสินรวมมูลคาอยูระหวาง 1,000,000 ถึง 3,000,000 บาท จํานวน 
208 คน  คิดเปนรอยละ 56.83  รองลงมามีทรัพยสินรวมมูลคาตํ่ากวา 1,000,000 บาท จํานวน 78 คน 
คิดเปนรอยละ 21.31  โดยมีมูลคาตํ่าสุดเทากับ 43,000 บาท มูลคาสูงสุดเทากับ 8,900,000 บาท และ
มูลคาเฉล่ียเทากับ 2,112,814.17 บาท แสดงไดดังตารางท่ี 4.7 
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ตารางท่ี 4.7 จาํนวนและรอยละของมูลคาทรัพยสินรวมของกลุมตัวอยางครูท่ีมีหนี้สิน 

มูลคาทรัพยสิน จํานวน (คน) รอยละ 
ตํ่ากวา 1,000,000 บาท  78  21.31 
ต้ังแต  1,000,000 – 3,000,000 บาท  208  56.83 
ต้ังแต  3,000,001 – 5,000,000 บาท  55  15.03 
มากกวา 5,000,000 บาท  25  6.83 

รวม  366  100.00 

ท่ีมา : จากการศึกษา 

จากทรัพยสินดังกลาวขางตนซ่ึงเปนทรัพยสินโดยรวม  สามารถจําแนกไดเปน 5 
ประเภท ไดแก บาน อาคารและท่ีดิน, ยานพาหนะ, เงินสด เงินฝาก ทุนเรือนหุน, ทองคํา อัญมณี 
และทรัพยสินอ่ืนๆ  ดังตอไปนี้   

3.1) บาน อาคารและที่ดิน กลุมตัวอยางท้ังหมด 366 คน พบวาผูท่ีมี
ทรัพยสินประเภทบาน อาคารและท่ีดิน มีอยูจํานวน 316 คน สวนใหญมีมูลคาต้ังแต 1,000,001 ถึง 
3,000,000บาท จํานวน 192 คน คิดเปนรอยละ 60.76 รองลงมามีมูลคาตํ่ากวา 1,000,000 บาท 
จํานวน 96 คน คิดเปนรอยละ 30.38   โดยมีมูลคาตํ่าสุดเทากับ 70,000 บาท มูลคาสูงสุดเทากับ 
7,000,000 บาท และมูลคาเฉล่ียเทากับ 1,621,677.22 บาท  แสดงไดดังตารางท่ี 4.8 

ตารางท่ี 4.8 จาํนวนและรอยละของมูลคาทรัพยสินประเภทบาน อาคารและท่ีดิน 
ของกลุมตัวอยางครูท่ีมีหนี้สิน 

มูลคาทรัพยสิน จํานวน (คน) รอยละ 
ตํ่ากวา 1,000,000 บาท  96  30.38 
ต้ังแต  1,000,000 – 3,000,000 บาท  192  60.76 
ต้ังแต  3,000,001 – 5,000,000 บาท  26  8.23 
มากกวา 5,000,000 บาท  2  0.63 

รวม  316  100.00 

ท่ีมา : จากการศึกษา 



 32 

3.2) ยานพาหนะ กลุมตัวอยางท้ังหมด 366 คน พบวาผูท่ีมีทรัพยสิน
ประเภทยานพาหนะ มีอยูจํานวน 307 คน สวนใหญมีมูลคาต้ังแต 500,000 ถึง 1,000,000บาท 
จํานวน 162 คน คิดเปนรอยละ 52.77 รองลงมามีมูลคาตํ่ากวา 500,000 บาท จํานวน 133 คน คิดเปน
รอยละ 43.32  โดยมีมูลคาตํ่าสุดเทากับ 20,000 บาท มูลคาสูงสุดเทากับ 3,800,000 บาท และมูลคา
เฉล่ียเทากับ 524,058.63 บาท  แสดงไดดังตารางท่ี 4.9 

ตารางท่ี 4.9 จาํนวนและรอยละของมูลคาทรัพยสินประเภทยานพาหนะ 
ของกลุมตัวอยางครูท่ีมีหนี้สิน 

มูลคาทรัพยสิน จํานวน (คน) รอยละ 
ตํ่ากวา 500,000 บาท  133  43.32 
ต้ังแต  500,000 – 1,000,000 บาท  162  52.77 
ต้ังแต  1,000,001 – 2,000,000 บาท  7  2.28 
ต้ังแต  2,000,001 – 3,000,000 บาท  3  0.98 
มากกวา 3,000,000 บาท  2  0.65 

รวม  307  100.00 

ท่ีมา : จากการศึกษา 

3.3) เงินสด เงินฝาก ทุนเรือนหุน กลุมตัวอยางท้ังหมด 366 คน สวนใหญ
มีเงินสด เงินฝาก ทุนเรือนหุนมูลคาต้ังแต 100,000 ถึง 300,000 บาท จํานวน 165 คน คิดเปนรอยละ 
45.08 รองลงมามีมูลคาตํ่ากวา 100,000 จํานวน 151 คน คิดเปนรอยละ 41.26 โดยมีมูลคาตํ่าสุด
เทากับ 3,000 บาท มูลคาสูงสุดเทากับ 1,000,000 บาท และมูลคาเฉล่ียเทากับ 182,333.31 บาท  
แสดงไดดังตารางท่ี 4.10 
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ตารางท่ี 4.10 จํานวนและรอยละของมูลคาทรัพยสินประเภทเงินสด เงินฝาก ทุนเรือนหุน 
ของกลุมตัวอยางครูท่ีมีหนี้สิน 

มูลคาทรัพยสิน จํานวน (คน) รอยละ 
ตํ่ากวา 100,000 บาท  151  41.26 
ต้ังแต  100,000 – 300,000 บาท  165  45.08 
ต้ังแต  300,001 – 50,000 บาท  42  11.48 
ต้ังแต  500,001 – 700,000 บาท  4  1.09 
มากกวา 700,000 บาท  4  1.09 

รวม  366  100.00 

ท่ีมา : จากการศึกษา 

3.4) ทองคํา อัญมณี กลุมตัวอยางท้ังหมด 366 คน พบวาผูท่ีมีทรัพยสิน
ประเภททองคํา อัญมณี มีอยูจํานวน 120 คน สวนใหญมีมูลคาตํ่ากวา 40,000 บาท จํานวน 53 คน 
คิดเปนรอยละ 44.16 รองลงมามีมูลคาต้ังแต 40,000 ถึง 80,000 บาท จํานวน 38 คน คิดเปนรอยละ 
31.67 โดยมีมูลคาตํ่าสุดเทากับ 5,000 บาท มูลคาสูงสุดเทากับ 250,000 บาท และมูลคาเฉล่ียเทากับ 
57,416.67 บาท  แสดงไดดังตารางท่ี 4.11 

ตารางท่ี 4.11 จํานวนและรอยละของมูลคาทรัพยสินประเภททองคํา อัญมณ ี
ของกลุมตัวอยางครูท่ีมีหนี้สิน 

มูลคาทรัพยสิน จํานวน (คน) รอยละ 
ตํ่ากวา 40,000 บาท  53  44.16 
ต้ังแต  40,000 – 80,000 บาท  38  31.67 
ต้ังแต  80,001 – 120,000 บาท  20  16.67 
มากกวา 120,000 บาท  9  7.50 

รวม  120  100.00 

ท่ีมา : จากการศึกษา 
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3.5) ทรัพยสินอ่ืนๆ กลุมตัวอยางท้ังหมด 366 คน พบวามีผูท่ีมีทรัพยสิน
ประเภทอ่ืนๆมีอยูจํานวน 88 คน สวนใหญมีมูลคาต้ังแต 100,000 ถึง 500,000 บาท จํานวน 58 คน 
คิดเปนรอยละ 65.91 รองลงมามีมูลคาตํ่ากวา 100,000 บาท จํานวน 15 คน คิดเปนรอยละ 17.04 
โดยมีมูลคาตํ่าสุดเทากับ 5,000 บาท มูลคาสูงสุดเทากับ 1,500,000 บาท และมูลคาเฉล่ียเทากับ 
299,204.55 บาท  แสดงไดดังตารางท่ี 4.12 

ตารางท่ี 4.12 จํานวนและรอยละของมูลคาทรัพยสินประเภทอ่ืนๆของกลุมตัวอยางครูท่ีมีหนี้สิน 

มูลคาทรัพยสิน จํานวน (คน) รอยละ 
ตํ่ากวา 100,000 บาท  15  17.04 
ต้ังแต  100,000 – 500,000 บาท  58  65.91 
ต้ังแต  500,001 – 1,000,000 บาท  11  12.50 
มากกวา 1,000,000 บาท  4  4.55 

รวม  88  100.00 

ท่ีมา : จากการศึกษา 

4) หนี้สินของกลุมตัวอยางครูท่ีมีหนี้สิน จากการศึกษาพบวา กลุมตัวอยางท้ังหมด 
366 คน สวนใหญมีภาระหนี้สินรวมมากกวา 1,000,000 บาท จํานวน 166 คน  คิดเปนรอยละ 45.35 
รองลงมามีภาระหนี้สินต้ังแต 100,000 ถึง500,000 บาท จํานวน 92 คน  คิดเปนรอยละ 25  โดยมี
ภาระหน้ีสินตํ่าสุดเทากับ 5,000 บาท  ภาระหนี้สินสูงสุดเทากับ 3,800,000 บาท และหนี้สินเฉล่ีย
เทากับ 1,014,373.74 บาท งวดชําระตํ่าสุดเทากับ 500 บาทตอเดือน งวดชําระสูงสุดเทากับ 42,640 
บาทตอเดือน และงวดชําระเฉล่ียเทากับ 13,824.20 บาทตอเดือน แสดงไดดังตารางท่ี 4.13 
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ตารางท่ี 4.13 จํานวนและรอยละของหนี้สินรวมและงวดชําระหนี้ของกลุมตัวอยางครูท่ีมีหนี้สิน 

งวดชําระ 

ไมเกิน 13,000  
(บาท/เดือน) 

เกิน 13,000 
(บาท/เดือน) 

รวม 
(บาท/เดือน) หนี้สินรวม 

จํานวน 
 (คน) 

รอยละ 
จํานวน  
(คน) 

รอยละ 
จํานวน  
(คน) 

รอยละ 

ตํ่ากวา 100,000 บาท  22  6.01  -  -  22  6.01 
ต้ังแต  100,000 – 500,000 บาท  85  23.23  7  1.91  92  25.14 
ต้ังแต  500,001 – 1,000,000 บาท  53  14.48  33  9.02  86  23.50 
มากกวา 1,000,000 บาท  22  6.01  144  39.34  166  45.35 

รวม  182  49.73  184  50.27  366  100.00 

ท่ีมา : จากการศึกษา 

จากหนี้สินดังกลาวขางตนซ่ึงเปนหนี้สินโดยรวม  สามารถจําแนกออกเปน 6 
ประเภท ไดแก หนี้เพื่อท่ีอยูอาศัย หนี้เพื่อซ้ือยานพาหนะ หนี้เพื่อการลงทุน หนี้บัตรเครดิต   หนี้เพื่อ
การบริโภคท่ัวไป และหนี้อ่ืนๆ ดังตอไปนี้ 
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4.1) หนี้เพื่อท่ีอยูอาศัย กลุมตัวอยางท้ังหมด 366 คน พบวาผูท่ีเปนหนี้
เพื่อท่ีอยูอาศัยมีอยูจํานวน 199 คน สวนใหญมีภาระหนี้สินมากกวา 1,000,000 บาท จํานวน 70 คน  
คิดเปนรอยละ 35.18 รองลงมามีภาระหน้ีสินต้ังแต 500,001 ถึง 1,00,000 บาท จํานวน 92 คน  คิด
เปนรอยละ 25.00โดยมีภาระหน้ีสินตํ่าสุดเทากับ 4,600 บาท  ภาระหน้ีสินสูงสุดเทากับ 3,800,000 
บาท และหนี้สินเฉล่ียเทากับ 900,934.49 บาท งวดชําระตํ่าสุดเทากับ 1,000 บาทตอเดือน งวดชําระ
สูงสุดเทากับ 30,000 บาทตอเดือน และงวดชําระเฉลี่ยเทากับ 9,148.84 บาทตอเดือน แสดงไดดัง
ตารางท่ี 4.14 

ตารางท่ี 4.14 จํานวนและรอยละของหนี้เพื่อท่ีอยูอาศัยและงวดชําระหนี้ 
ของกลุมตัวอยางครูท่ีมีหนี้สิน 

งวดชําระ 

ไมเกิน 7,900  
(บาท/เดือน) 

เกิน 7,900 
(บาท/เดือน) 

รวม 
(บาท/เดือน) หนี้เพื่อท่ีอยูอาศัย 

จํานวน 
 (คน) 

รอยละ 
จํานวน  
(คน) 

รอยละ 
จํานวน  
(คน) 

รอยละ 

ตํ่ากวา 100,000 บาท  7  3.51  -  -  7  3.51 
ต้ังแต  100,000 – 500,000 บาท  50  25.13  9  4.52  59  29.65 
ต้ังแต  500,001 – 1,000,000 บาท  38  19.10  25  12.56  63  31.66 
มากกวา 1,000,000 บาท  4  2.01  66  33.17  70  35.18 

รวม  99  49.75  100  50.25  199  100.00 

ท่ีมา : จากการศึกษา 
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4.2) หนี้เพื่อซ้ือยานพาหนะ กลุมตัวอยางท้ังหมด 366 คน พบวาผูท่ีเปน
หนี้เพื่อซ้ือยานพาหนะมีอยูจํานวน 115 คน สวนใหญมีภาระหนี้สินต้ังแต 100,000 ถึง 400,000 บาท 
จํานวน 73 คน  คิดเปนรอยละ 63.48 รองลงมามีภาระหนี้สินต้ังแต 400,001 ถึง 700,000 บาท 
จํานวน 22 คน  คิดเปนรอยละ 19.13  โดยมีภาระหนี้สินตํ่าสุดเทากับ 13,322 บาท  ภาระหนี้สิน
สูงสุดเทากับ 834,549 บาท และหนี้สินเฉล่ียเทากับ 268,825.54 บาท งวดชําระตํ่าสุดเทากับ 1,100 
บาทตอเดือน งวดชําระสูงสุดเทากับ 13,700 บาทตอเดือน และงวดชําระเฉล่ียเทากับ 6,891.54 บาท
ตอเดือน แสดงไดดังตารางท่ี 4.15 

ตารางท่ี 4.15 จํานวนและรอยละของหนีเ้พือ่ซ้ือยานพาหนะและงวดชําระหนี ้
ของกลุมตัวอยางครูท่ีมีหนี้สิน 

งวดชําระ 

ไมเกิน 6,900  
(บาท/เดือน) 

เกิน 6,900 
(บาท/เดือน) 

รวม 
(บาท/เดือน) หนี้เพื่อซ้ือยานพาหนะ 

จํานวน 
 (คน) 

รอยละ 
จํานวน  
(คน) 

รอยละ 
จํานวน  
(คน) 

รอยละ 

ตํ่ากวา 100,000 บาท  17  14.78  -  -  17  14.78 
ต้ังแต  100,000 – 400,000 บาท  33  28.70  40  34.78  73  63.48 
ต้ังแต  400,001 – 700,000 บาท  6  5.22  16  13.91  22  19.13 
มากกวา 700,000 บาท  -  -  3  2.61  3  2.61 

รวม  56  48.70  59  51.30  115  100.00 

ท่ีมา : จากการศึกษา 
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4.3) หนี้เพื่อการลงทุน กลุมตัวอยางท้ังหมด 366 คน พบวาผูท่ีเปนหนี้เพื่อ
การลงทุนมีอยูจํานวน 32 คน สวนใหญมีภาระหน้ีสินตํ่ากวา 500,000 บาท จํานวน 21 คน  คิดเปน
รอยละ 65.63 รองลงมามีภาระหน้ีสินมากกวา 1,500,000 บาท จํานวน 6 คน คิดเปนรอยละ 18.74  
โดยมีภาระหนี้สินตํ่าสุดเทากับ 25,000 บาท  ภาระหนี้สินสูงสุดเทากับ 2,000,000 บาท และหนี้สิน
เฉล่ียเทากับ 598,750.00 บาท งวดชําระตํ่าสุดเทากับ 1,000 บาทตอเดือน งวดชําระสูงสุดเทากับ 
25,000 บาทตอเดือน และงวดชําระเฉล่ียเทากับ 9,384.38 บาทตอเดือน แสดงไดดังตารางที่ 4.16 

ตารางท่ี 4.16 จํานวนและรอยละของหนีเ้พือ่การลงทุนและงวดชําระหนี ้
ของกลุมตัวอยาง 

งวดชําระ 

ไมเกิน 5,000  
(บาท/เดือน) 

เกิน 5,000 
(บาท/เดือน) 

รวม 
(บาท/เดือน) หนี้เพื่อการลงทุน 

จํานวน 
 (คน) 

รอยละ 
จํานวน  
(คน) 

รอยละ 
จํานวน  
(คน) 

รอยละ 

ตํ่ากวา 500,000 บาท  14  43.75  7  21.88  21  65.63 
ต้ังแต  500,000 – 1,000,000 บาท  2  6.25  3  9.37  5  15.62 
ต้ังแต  1,000,001–1,500,000 บาท  -  -  -  -  -  - 
มากกวา 1,500,000 บาท  -  -  6  18.75  6  18.75 

รวม  16  50.00  16  50.00  32  100.00 

ท่ีมา : จากการศึกษา 
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4.4) หนี้บัตรเครดิต กลุมตัวอยางท้ังหมด 366 คน พบวาผูท่ีเปนหนี้บัตร
เครดิตมีอยูจํานวน 77 คน สวนใหญมีภาระหนี้สินตํ่ากวา 50,000 บาท จํานวน 33 คน  คิดเปนรอย
ละ 42.86 รองลงมามีภาระหนี้สินต้ังแต 50,000 ถึง 100,000 บาท จํานวน 32 คน คิดเปนรอยละ 
41.56  โดยมีภาระหนี้สินตํ่าสุดเทากับ 2,900 บาท  ภาระหน้ีสินสูงสุดเทากับ 153,500 บาท และ
หนี้สินเฉล่ียเทากับ 62,970.13 บาท งวดชําระตํ่าสุดเทากับ 400 บาทตอเดือน งวดชําระสูงสุดเทากับ 
13,000 บาทตอเดือน และงวดชําระเฉล่ียเทากับ 3,672.73 บาทตอเดือน แสดงไดดังตารางท่ี 4.17 

ตารางท่ี 4.17 จํานวนและรอยละของหนี้บัตรเครดิตและงวดชําระหนี้ของกลุมตัวอยางครูท่ีมีหนี้สิน 

งวดชําระ 

ไมเกิน 2,800  
(บาท/เดือน) 

เกิน 2,800 
(บาท/เดือน) 

รวม 
(บาท/เดือน) หนี้บัตรเครดติ 

จํานวน 
 (คน) 

รอยละ 
จํานวน  
(คน) 

รอยละ 
จํานวน  
(คน) 

รอยละ 

ตํ่ากวา 50,000 บาท  20  25.97  13  16.89  33  42.86 
ต้ังแต  50,000 – 100,000 บาท  16  20.78  16  20.78  32  41.56 
ต้ังแต  100,001–150,000 บาท  2  7.79  8  5.19  10  12.98 
มากกวา 150,000 บาท  -  -  2  2.60  2  2.60 

รวม  38  49.35  39  50.65  77  100.00 

ท่ีมา : จากการศึกษา 
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4.5) หนี้เพื่อการบริโภคท่ัวไป กลุมตัวอยางท้ังหมด 366 คน พบวาผูท่ีเปน
หนี้เพื่อการบริโภคท่ัวไปมีอยูจํานวน 75 คน สวนใหญมีภาระหน้ีสินต้ังแต 100,000 ถึง 500,000 
บาท จํานวน 32 คน  คิดเปนรอยละ 42.67 รองลงมามีภาระหนี้สินต้ังแต 500,001 ถึง 1,000,000 บาท 
จํานวน 31 คน คิดเปนรอยละ 41.33  โดยมีภาระหนี้สินตํ่าสุดเทากับ 20,000 บาท  ภาระหนี้สิน
สูงสุดเทากับ 1,200,000 บาท และหนี้สินเฉล่ียเทากับ 556,522.83 บาท งวดชําระตํ่าสุดเทากับ 500 
บาทตอเดือน งวดชําระสูงสุดเทากับ 16,216 บาทตอเดือน และงวดชําระเฉล่ียเทากับ 7,504.43 บาท
ตอเดือน แสดงไดดังตารางท่ี 4.18  

ตารางท่ี 4.18 จํานวนและรอยละของหนีเ้พือ่การบริโภคท่ัวไปและงวดชําระหนี ้
ของกลุมตัวอยางครูท่ีมีหนี้สิน 

งวดชําระ 

ไมเกิน 8,500  
(บาท/เดือน) 

เกิน 8,500 
(บาท/เดือน) 

รวม 
(บาท/เดือน) หนี้เพื่อการบริโภคท่ัวไป 

จํานวน 
 (คน) 

รอยละ 
จํานวน  
(คน) 

รอยละ 
จํานวน  
(คน) 

รอยละ 

ตํ่ากวา 100,000 บาท  6  8.00  -  -  6  8.00 
ต้ังแต  100,000 – 500,000 บาท  26  34.67  6  8.00  32  42.67 
ต้ังแต  500,001 – 1,000,000 บาท  6  8.00  25  33.33  31  41.33 
มากกวา 1,000,000 บาท  -  -  6  8.00  6  8.00 

รวม  38  50.67  37  49.33  75  100.00 

ท่ีมา : จากการศึกษา 
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4.6) หนี้อ่ืนๆ กลุมตัวอยางท้ังหมด 366 คน พบวาผูท่ีเปนหนี้อ่ืนๆมีอยู
จํานวน 144 คน สวนใหญมีภาระหนี้สินตํ่ากวา 500,000 บาท จํานวน 57 คน  คิดเปนรอยละ 39.58 
รองลงมามีภาระหนี้สินต้ังแต 500,000 ถึง 1,000,000 บาท จํานวน 56 คน  คิดเปนรอยละ 38.89  
โดยมีภาระหนี้สินตํ่าสุดเทากับ 1,500 บาท  ภาระหน้ีสินสูงสุดเทากับ 1,800,000 บาท และหน้ีสิน
เฉล่ียเทากับ 661,888.73 บาท งวดชําระตํ่าสุดเทากับ 500 บาทตอเดือน งวดชําระสูงสุดเทากับ 
23,000 บาทตอเดือน และงวดชําระเฉล่ียเทากับ 8,976.24 บาทตอเดือน แสดงไดดังตารางท่ี 4.19 

ตารางท่ี 4.19 จํานวนและรอยละของหนี้อ่ืนๆและงวดชําระหนี้ของกลุมตัวอยางครูท่ีมีหนี้สิน 

งวดชําระ 

ไมเกิน 9,000  
(บาท/เดือน) 

เกิน 9,000 
(บาท/เดือน) 

รวม 
(บาท/เดือน) หนี้อ่ืนๆ 

จํานวน 
 (คน) 

รอยละ 
จํานวน  
(คน) 

รอยละ 
จํานวน  
(คน) 

รอยละ 

ตํ่ากวา 500,000 บาท  50  34.72  7  4.86  57  39.58 
ต้ังแต  500,000 – 1,000,000 บาท  23  15.97  33  22.92  56  38.89 
ต้ังแต  1,000,001–1,500,000 บาท  -  -  24  16.67  24  16.67 
มากกวา 1,500,000 บาท  -  -  7  4.86  7  4.86 

รวม  73  50.69  71  49.31  144  100.00 

ท่ีมา : จากการศึกษา 
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 จากการนําเสนอขอมูลทางเศรษฐกิจของกลุมตัวอยางขางตน  สามารถนํารายได หนี้สิน
และทรัพยสินมาวิเคราะหหาคาเฉล่ีย โดยจําแนกตามชวงอายุ ของกลุมตัวอยาง ผลการวิเคราะหใน
สวนของรายไดเฉล่ียพบวาผูท่ีมีอายุมากกวา 50 ปมีรายไดเฉล่ียมากท่ีสุด จํานวน 41,461.54 บาทตอ
เดือน รองลงมาคือผูท่ีมีอายุ 41 ถึง 50 ป มีรายไดเฉล่ียจํานวน 35,913.47 บาทตอเดือน ในสวนของ
หนี้สินเฉล่ียพบวาผูท่ีมีอายุ 41 ถึง 50 ป มีหนี้สินเฉล่ียมากท่ีสุด จํานวน 1,077,646.60 บาทตอคน 
รองลงมาคือผูท่ีมีอายุมากกวา 50 ป มีหนี้สินเฉล่ียจํานวน 1,068,141.88 บาทตอคน ในสวนของ
ทรัพยสินเฉล่ียพบวาผูท่ีมีอายุมากกวา 50 ปมีทรัพยสินเฉล่ียมากท่ีสุด จํานวน 2,571,282.26 บาทตอ
คน รองลงมาคือผูท่ีมีอายุ 41 ถึง 50 ป มีทรัพยสินเฉล่ียจํานวน 1,997,930.67 บาทตอคน แสดงไดดัง
ตารางท่ี 4.20 

ตารางท่ี 4.20 รายไดเฉล่ียตอคน หนี้สินเฉล่ียตอคน ทรัพยสินเฉล่ียตอคน โดยจําแนกตามชวงอายุ 
ของกลุมตัวอยางครูท่ีมีหนี้สิน 

อายุ 
(ป) 

รายไดเฉล่ีย 
(บาท/คน/เดือน) 

หนี้สินเฉล่ีย 
(บาท/คน) 

ทรัพยสินเฉล่ีย 
(บาท/คน) 

ตํ่ากวา 30  14,366.00  339,200.00  922,000.00 
31 – 40  25,644.43  870,778.63  1,638,371.43 
41 – 50  35,913.47  1,077,646.60  1,997,930.67 

มากกวา 50  41,461.54  1,068,141.88  2,571,282.26 
รวม  35,422.30  1,014,373.74  2,112,814.17 

ท่ีมา : จากการศึกษา 

4.2 พฤติกรรมการบริโภคของกลุมตัวอยางครูท่ีมีหนี้สิน 

ในการศึกษาพฤติกรรมการบริโภคของครูท่ีมีหนี้สินในจังหวัดพะเยา มีวัตถุประสงคเพื่อ
ศึกษาถึงพฤติกรรมการบริโภคในดานตางๆ   พฤติกรรมการบริโภคตอรายได  และการจัดสรร
รายไดเพื่อการใชจายในครอบครัว โดยไดผลการศึกษาดังตอไปนี้  

4.2.1 พฤติกรรมการบริโภคในดานตางๆ 
จากการศึกษาคาใชจายในการบริโภคของครูท่ีมีหนี้สินในจังหวัดพะเยา ในแตละ

ดาน ไดผลการศึกษาดังตอไปนี้ 
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1) ดานท่ีอยูอาศัย ไดแก คาเชาบาน คาผอนบานและท่ีดินจากการศึกษากลุมตัวอยาง
ท้ังหมด 366 คน พบวาครอบครัวท่ีมีคาใชจายทางดานท่ีอยูอาศัย มีอยูจํานวน 215 ครอบครัว  สวน
ใหญจะมีคาใชจายอยูระหวาง 5,000 ถึง 10,000 บาทตอเดือน จํานวน 75 ครอบครัว คิดเปนรอยละ 
34.88  รองลงมามีคาใชจายตํ่ากวา 5,000 บาทตอเดือน จํานวน 60 ครอบครัว คิดเปนรอยละ 27.91 
และพบวาคาใชจายทางดานท่ีอยูอาศัยจะมีเฉพาะคาผอนบานและท่ีดินเทานั้น โดยมีคาใชจายตํ่าสุด
เทากับ1,600 บาทตอเดือน  คาใชจายสูงสุดเทากับ 25,000 บาทตอเดือน และคาใชจายเฉล่ียเทากับ 
9,266.04 บาทตอเดือน  แสดงไดดังตารางท่ี 4.21 

ตารางท่ี 4.21  คาใชจายดานท่ีอยูอาศัยของกลุมตัวอยาง  

คาใชจายดานท่ีอยูอาศัย  

(บาทตอเดือน) 

จํานวน  

(ครอบครัว) 
รอยละ 

ตํ่ากวา 5,000  60  27.91 

5,000 – 10,000  75  34.88 

10,001 – 15,000  41  19.07 

15,001 – 20,000  29  13.49 

มากกวา 20,000  10  4.65 

รวม  215  100.00 

ท่ีมา : จากการศึกษา 
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2) ดานอาหาร จากการศึกษากลุมตัวอยางท้ังหมด 366 คน พบวาครอบครัวท่ีมี
คาใชจายทางดานอาหาร มีอยูจํานวน 356 ครอบครัว  สวนใหญมีคาใชจายอยูระหวาง 5,000 ถึง 
10,000 บาทตอเดือน จํานวน 178 ครอบครัว คิดเปนรอยละ 50 รองลงมาจะมีคาใชจายตํ่ากวา 5,000 
บาทตอเดือน จํานวน 118 ครอบครัว คิดเปนรอยละ 33.15  โดยมีคาใชจายตํ่าสุดเทากับ 300 บาทตอ
เดือน  คาใชจายสูงสุดเทากับ 30,000 บาทตอเดือน  และคาใชจายเฉล่ียเทากับ 7,227.81 บาทตอ
เดือน  แสดงไดดังตารางท่ี 4.22 

ตารางท่ี 4.22  คาใชจายดานอาหารของกลุมตัวอยาง  

คาใชจายดานอาหาร  

(บาทตอเดือน) 

จํานวน  

(ครอบครัว) 
รอยละ 

ตํ่ากวา 5,000  118  33.15 

5,000 – 10,000  178  50.00 

10,001 – 15,000  40  11.24 

15,001 – 20,000  15  4.21 

มากกวา 20,000 - - 

รวม  356  100.00 

ท่ีมา : จากการศึกษา 

หมายเหตุ : มีผูตอบแบบสอบถามจํานวน 10 คนไมไดระบุคาใชจายดานอาหาร 
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3) ดานเส้ือผา จากการศึกษากลุมตัวอยางท้ังหมด 366 คน พบวาครอบครัวท่ีมี
คาใชจายทางดานเส้ือผามีอยูจํานวน 310 ครอบครัว  สวนใหญจะมีคาใชจายตํ่ากวา 2,000 บาทตอ
เดือน จํานวน 166 ครอบครัว คิดเปนรอยละ 53.55 รองลงมามีคาใชจายอยูระหวาง 2,000 ถึง 4,500 
บาทตอเดือน จํานวน 123 ครอบครัว คิดเปนรอยละ 39.68  โดยมีคาใชจายตํ่าสุดเทากับ 200 บาทตอ
เดือน  คาใชจายสูงสุดเทากับ 12,000 บาทตอเดือน และคาใชจายเฉล่ียเทากับ 1,900.39 บาทตอเดือน  
แสดงไดดังตารางท่ี 4.23 

ตารางท่ี 4.23  คาใชจายดานเส้ือผาของกลุมตัวอยาง  

คาใชจายดานเส้ือผา  

(บาทตอเดือน) 

จํานวน  

(ครอบครัว) 
รอยละ 

ตํ่ากวา 2,000  166  53.55 

2,000 – 4,500  123  39.68 

4,501 – 7,000  16  5.16 

7,001 – 9,500  -  - 

มากกวา 9,500  5  1.61 

รวม  310  100.00 

ท่ีมา : จากการศึกษา 

4) ดานการเดินทาง ไดแก คาโดยสาร คาน้ํามันรถและคาผอนรถ จากการศึกษากลุม
ตัวอยางท้ังหมด 366 คน พบวาครอบครัวท่ีมีคาใชจายทางดานการเดินทาง มีอยูจํานวน 352 
ครอบครัว  สวนใหญจะมีคาใชจายตํ่ากวา 5,000 บาทตอเดือน จํานวน 203 ครอบครัว คิดเปนรอยละ 
57.67  รองลงมามีคาใชอยูระหวาง 5,000 ถึง 10,000 บาทตอเดือน จํานวน 88 ครอบครัว คิดเปนรอย
ละ 25.00   โดยมีคาใชจายตํ่าสุดเทากับ 300 บาทตอเดือน  คาใชจายสูงสุดเทากับ 26,000 บาทตอ
เดือน  และคาใชจายเฉล่ียเทากับ 5,536.32 บาทตอเดือน  แสดงไดดังตารางท่ี 4.24 
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ตารางท่ี 4.24  คาใชจายของกลุมตัวอยาง ดานการเดินทาง 

คาใชจายดานการเดินทาง  

(บาทตอเดือน) 

จํานวน  

(ครอบครัว) 
รอยละ 

ตํ่ากวา 5,000  203  57.67 

5,000 – 10,000  88  25.00 

10,001 – 15,000  49  13.92 

15,001 – 20,000  8  2.27 

มากกวา 20,000  4  1.14 

รวม  352  100.00 

ท่ีมา : จากการศึกษา 

5) ดานสาธารณูปโภค ไดแก คาน้ําประปา คาไฟฟาและคาโทรศัพท จากการศึกษา
กลุมตัวอยางท้ังหมด 366 คน พบวาครอบครัวท่ีมีคาใชจายทางดานสาธารณูปโภค มีอยูจํานวน 358 
ครอบครัว สวนใหญจะมีคาใชจายอยูระหวาง 1,000 ถึง 2,000 บาทตอเดือน จํานวน 190 ครอบครัว 
คิดเปนรอยละ 53.07  รองลงมามีคาใชจายตํ่ากวา 1,000 บาทตอเดือน จํานวน 112 ครอบครัว คิด
เปนรอยละ 34.08  โดยมีคาใชจายตํ่าสุดเทากับ 200 บาทตอเดือน  คาใชจายสูงสุดเทากับ 5,870 บาท
ตอเดือน  และคาใชจายเฉล่ียเทากับ 5,536.32 บาทตอเดือน  แสดงไดดังตารางท่ี 4.25 

ตารางท่ี 4.25  คาใชจายดานสาธารณูปโภคของกลุมตัวอยาง  

คาใชจายดานสาธารณูปโภค 

(บาทตอเดือน) 

จํานวน  

(ครอบครัว) 
รอยละ 

ตํ่ากวา 1,000  112  34.08 

1,000 – 2,000  190  53.07 

2,001 – 3,000  34  9.50 

3,001 – 4,000  8  2.23 

มากกวา 4,000  4  1.12 

รวม  358  100.00 

ท่ีมา : จากการศึกษา 
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6) ดานการรักษาพยาบาล จากการศึกษากลุมตัวอยางท้ังหมด 366 คน พบวา
ครอบครัวท่ีมีคาใชจายทางดานการรักษาพยาบาล มีอยูจํานวน 132 ครอบครัว ถึงแมวาขาราชการครู
สามารถเบิกคาใชจายดานการรักษาพยาบาลไดแตก็มีขอจํากัดตามระเบียบกระทรวงการคลังวาดวย
สวัสดิการคารักษาพยาบาล  ดังนั้นหากขาราชการครูไปใชบริการดานการรักษาพยาบาลทั่วๆไปท่ี
นอกเหนือจากท่ีกระทรวงการคลังกําหนดจึงตองมีการจายคาใชจายดวยตนเอง โดยสวนใหญจะมี
คาใชจายตํ่ากวา 1,600 บาทตอเดือน จํานวน 98 ครอบครัว คิดเปนรอยละ 74.24 รองลงมามี
คาใชจายอยูระหวาง 1,600 ถึง 3,200 บาทตอเดือน จํานวน 19 ครอบครัว คิดเปนรอยละ 14.39 โดยมี
คาใชจายตํ่าสุดเทากับ 100 บาทตอเดือน  คาใชจายสูงสุดเทากับ 8,000 บาทตอเดือน  และคาใชจาย
เฉล่ียเทากับ 1,489.77 บาทตอเดือน  แสดงไดดังตารางท่ี 4.26 

ตารางท่ี 4.26  คาใชจายดานการรักษาพยาบาลของกลุมตัวอยาง  

คาใชจายดานการรักษาพยาบาล 

(บาทตอเดือน) 

จํานวน  

(ครอบครัว) 
รอยละ 

ตํ่ากวา 1,600  98  74.24 

1,600 – 3,200  19  14.39 

3,201 – 4,800  2  1.52 

4,801 – 6,400  11  8.33 

มากกวา 6,400  2  1.52 

รวม  132  100.00 

ท่ีมา : จากการศึกษา 

7) ดานการใชจายสวนตัวและสันทนาการ ไดแก การทองเท่ียวและบันเทิง จาก
การศึกษากลุมตัวอยางท้ังหมด 366 คน พบวาครอบครัวท่ีมีคาใชจายทางดานการใชจายสวนตัวและ
สันทนาการ มีอยูจํานวน 267 ครอบครัว สวนใหญจะมีคาใชจายตํ่ากวา 1,000 บาทตอเดือน จํานวน 
125 ครอบครัว คิดเปนรอยละ 46.82  รองลงมามีคาใชจายอยูระหวาง 2,000 ถึง 4,000 บาทตอเดือน 
จํานวน 108 ครอบครัว คิดเปนรอยละ 40.45  โดยมีคาใชจายตํ่าสุดเทากับ 200 บาทตอเดือน  
คาใชจายสูงสุดเทากับ 12,000 บาทตอเดือน  และคาใชจายเฉล่ียเทากับ 2,320.22 บาทตอเดือน  
แสดงไดดังตารางท่ี 4.27 
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ตารางท่ี 4.27  คาใชจายดานสวนตัวและสันทนาการของกลุมตัวอยาง  

คาใชจายสวนตัวและ 

สันทนาการ  (บาทตอเดือน) 

จํานวน  

(ครอบครัว) 
รอยละ 

ตํ่ากวา 2,000  125  46.82 

2,000 – 4,000  108  40.45 

4,001 – 6,000  20  7.49 

6,001 – 8,000  2  0.75 

มากกวา 8,000  12  4.49 

รวม  267  100.00 

ท่ีมา : จากการศึกษา 

8) ดานการเก็บออมและการลงทุน จากการศึกษากลุมตัวอยางท้ังหมด 366 คน สวน
ใหญจะมีคาใชจายตํ่ากวา 3,000 บาทตอเดือน จํานวน 268 ครอบครัว คิดเปนรอยละ 73.22 
รองลงมามีคาใชจายอยูระหวาง 3,000 ถึง 6,000 บาทตอเดือน จํานวน 63 ครอบครัว คิดเปนรอยละ 
17.21  โดยมีคาใชจายตํ่าสุดเทากับ 500 บาทตอเดือน  คาใชจายสูงสุดเทากับ 40,000 บาทตอเดือน  
และคาใชจายเฉล่ียเทากับ 2,734.97 บาทตอเดือน  แสดงไดดังตารางท่ี 4.28 

ตารางท่ี 4.28  คาใชจายดานการเก็บออมและการลงทุนของกลุมตัวอยาง  

คาใชจายดานการเก็บออม 

และการลงทุน  (บาทตอเดือน) 

จํานวน  

(ครอบครัว) 
รอยละ 

ตํ่ากวา 3,000  268  73.22 

3,000 – 6,000  63  17.21 

6,001 – 9,000  17  4.65 

9,001 – 12,000  6  1.64 

มากกวา 12,000  12  3.28 

รวม  366  100.00 

ท่ีมา : จากการศึกษา 
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9) คาใชจายดานการชําระหน้ี ไดแก  หนี้เพื่อการลงทุน หนี้บัตรเครดิต หนี้เพื่อการ
บริโภคท่ัวไป และหนี้อ่ืนๆ จากการศึกษากลุมตัวอยางท้ังหมด 366 คน พบวาครอบครัวท่ีมีคาใชจาย
ดานการชําระหนี้ มีอยูจํานวน 227 ครอบครัว สวนใหญจะมีคาใชจายอยูระหวาง 5,000 ถึง 10,000 
บาทตอเดือน จํานวน 76 ครอบครัว คิดเปนรอยละ 33.48  รองลงมามีคาใชจายอยูระหวาง 10,001 
ถึง 15,000 บาทตอเดือน จํานวน 55 ครอบครัว คิดเปนรอยละ 24.23  โดยมีคาใชจายตํ่าสุดเทากับ 
400 บาทตอเดือน  คาใชจายสูงสุดเทากับ 30,000 บาทตอเดือน  และคาใชจายเฉล่ียเทากับ 10,742.33 
บาทตอเดือน  แสดงไดดังตารางท่ี 4.29 

ตารางท่ี 4.29  คาใชจายดานการชําระหนี้ของกลุมตัวอยาง  

คาใชจายดานการชําระหนี ้

(บาทตอเดือน) 

จํานวน  

(ครอบครัว) 

รอยละ 

ตํ่ากวา 5,000  50  22.03 

5,000 – 10,000  76  33.48 

10,001 – 15,000  55  24.23 

15,001 – 20,000  24  10.57 

มากกวา 20,000  22  9.69 

รวม  227  100.00 

ท่ีมา : จากการศึกษา 

10) ดานสังคม ไดแก การบริจาค งานศพ งานแตงงาน ทําบุญ ฯลฯ จากการศึกษา
กลุมตัวอยางท้ังหมด 366 คน พบวาครอบครัวท่ีมีคาใชจายทางดานสังคม มีอยูจํานวน 348 
ครอบครัว สวนใหญจะมีคาใชจายอยูระหวาง 1,000 ถึง 2,000 บาทตอเดือน จํานวน 184 ครอบครัว 
คิดเปนรอยละ 52.87  รองลงมามีคาใชจายตํ่ากวา 1,000 บาทตอเดือน จํานวน 126 ครอบครัว คิด
เปนรอยละ 36.21  โดยมีคาใชจายตํ่าสุดเทากับ 100 บาทตอเดือน  คาใชจายสูงสุดเทากับ 5,000 บาท
ตอเดือน  และคาใชจายเฉล่ียเทากับ 1,209.05 บาทตอเดือน  แสดงไดดังตารางท่ี 4.30 
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ตารางท่ี 4.30  คาใชจายดานสังคมของกลุมตัวอยาง  

คาใชจายดานสังคม 
(บาทตอเดือน) 

จํานวน  
(ครอบครัว) 

รอยละ 

ตํ่ากวา 1,000  126  36.21 

1,000 – 2,000  184  52.87 

2,001 – 3,000  22  6.32 

3,001 – 4,000  10  2.87 

มากกวา 4,000  6  1.73 

รวม  348  100.00 

ท่ีมา : จากการศึกษา 

11) คาใชจายดานอ่ืนๆ ไดแก  การศึกษาบุตรหลาน คาเล้ียงสัตว  คาประกันชีวิต  คา
สมาชิกสมาคมตางๆ และคาใชจายเบ็ดเตล็ด เปนตน จากการศึกษากลุมตัวอยางท้ังหมด 366 คน 
พบวาครอบครัวท่ีมีคาใชจายอ่ืนๆ มีอยูจํานวน 106 ครอบครัว สวนใหญจะมีคาใชจายตํ่ากวา 3,000 
บาทตอเดือน จํานวน 54 ครอบครัว คิดเปนรอยละ 50.94  รองลงมามีคาใชจายอยูระหวาง 3,000 ถึง 
6,000 บาทตอเดือน จํานวน 22 ครอบครัว คิดเปนรอยละ 20.75  โดยมีคาใชจายตํ่าสุดเทากับ 400 
บาทตอเดือน  คาใชจายสูงสุดเทากับ 32,000 บาทตอเดือน  และคาใชจายเฉล่ียเทากับ 4,639.28 บาท
ตอเดือน  แสดงไดดังตารางท่ี 4.31 

ตารางท่ี 4.31  คาใชจายดานอ่ืนๆของกลุมตัวอยาง  

คาใชจายดานอ่ืนๆ (บาทตอเดือน) จํานวน  (ครอบครัว) รอยละ 

ตํ่ากวา 3,000  54  50.94 

3,000 – 6,000  22  20.75 

6,001 – 9,000  5  4.72 

9,001 – 12,000  17  16.04 

มากกวา 12,000  8  7.55 

รวม  106  100.00 

ท่ีมา : จากการศึกษา 
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4.2.2 การจัดสรรรายไดเพื่อการใชจายในครอบครัวตามเกณฑของสํานักงานคณะกรรมการ
ขาราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา 

  จากการศึกษา พบวาครูท่ีมีหนี้สินในจังหวัดพะเยามีคาใชจายในครอบครัวรวมทุก
ดานแลว เฉล่ียครอบครัวละ 34,820 บาทตอเดือน โดยมีคาใชจายดานอาหารสูงสุด เฉล่ียครอบครัว
ละ 7,030.33 บาทตอเดือน คิดเปนรอยละ 19.85 ของรายได  รองลงมาคือคาใชจายดานการชําระหนี้ 
เฉล่ียครอบครัวละ 6,662.60 บาทตอเดือน คิดเปนรอยละ 18.81 ของรายได และเม่ือเปรียบเทียบกับ
เกณฑการจัดสรรรายไดของสํานักงานคณะกรรมการขาราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา 
ปรากฏวาการจัดสรรรายไดของครูเพื่อการใชจายในครอบครัวในดานตางๆสวนใหญแลวตํ่ากวา
เกณฑท่ีกําหนด  แสดงไดดังตารางท่ี 4.32 

ตารางท่ี 4.32  การจัดสรรรายไดของกลุมตัวอยาง เพื่อการใชจายในครอบครัว เปรียบเทียบกับเกณฑ
ของสํานักงานคณะกรรมการขาราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา (กคศ.) 

ท่ีมา : จากการศึกษา 

รายการใชจายในครอบครัว 
คาใชจายเฉล่ีย 
ในครอบครัว 
(บาท/เดือน) 

รอยละ 
ของคาใชจาย 
ตอรายได 

เกณฑการจัดสรร
รายไดของ กคศ. 

ดานท่ีอยูอาศัย   5,443.17  15.37 25 – 30 
คาอาหาร  7,030.33  19.85 25 
คาเส้ือผา  1,609.62  4.54 10 
คาเดินทาง  5,324.54  15.03 10 – 15 
คาสาธารณูปโภค  1,291.64  3.65 5 
คารักษาพยาบาล  537.30  1.52 5 
คาใชจายสวนตัวและสันทนาการ  1,692.62  4.78 5 – 10 
เงินเก็บออมหรือเงินลงทุน  2,734.97  7.72 5 – 10 
ดานการชําระหนี้  6,662.60  18.81 - 
ดานสังคม   1,149.59  3.25 - 
ดานอ่ืนๆ  1,343.62  3.79 - 
เงินออมสวนท่ีเหลือจากการใชจาย*  602.30  1.69 - 

รวม  35,422.30  100.00 - 
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หมายเหตุ : * เปนตัวเลขท่ีไดมาจากการคํานวณ (เงินออม = รายได – รายจาย) 

จากผลการศึกษาพบวา การท่ีคาใชจายในครอบครัวของครูท่ีมีหนี้สินสวนใหญแลว ตํ่ากวา
เกณฑของสํานักงานคณะกรรมการขาราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา  เพราะวาเกณฑท่ี
กําหนดยังไมครอบคลุมการใชจายในทุกๆ ดานของครู  จากการเก็บรวบรวมขอมูลคาใชจายของครู 
ยังพบวา ครูมีคาใชจายนอกเหนือจากคาใชจายตามเกณฑท่ีกําหนด ไดแก คางวดชําระหนี้ คาใชจาย
ทางสังคม และคาใชจายอ่ืนๆ  และยังมีสวนท่ีเหลือจากการใชจายอีก กถื็อวาเปนเงินออมอีกสวน
หนึ่งตามทฤษฎีการบริโภค  ท่ีวา รายไดของบุคคล เทากับ คาใชจาย บวก เงินออม  

4.2.3 พฤติกรรมการบริโภคตอรายได 
จากการศึกษารายไดและคาใชจายในการบริโภคของครูท่ีมีหนี้สินในจังหวัดพะเยา 

สามารถนํามาวิเคราะหพฤติกรรมการบริโภคตอรายได  เพื่อจะไดทราบวารายไดท้ังหมดถูก
นําไปใชจายเพ่ือการบริโภคเทาใด และการเปล่ียนแปลงของรายไดมีผลตอพฤติกรรมการบริโภค
เพียงใด  โดยไดผลการวิเคราะหดังตอไปนี้ 

1) ความโนมเอียงเฉล่ียในการบริโภค (Average Propensity to Consume : APC)  

จากสมการ 
Y
CAPC =  ………………………… (1) 

  โดย C  หมายถึง คาใชจายในการบริโภค (บาท/เดือน) 
    Y  หมายถึง รายไดรวม (บาท/เดือน) 

  จากการศึกษารายไดและคาใชจายในแตละดานของครูท่ีมีหนี้สิน สามารถ
นําเอารายไดรวมเฉล่ียและคาใชจายเฉล่ียในดานตางๆ ไปแทนคาในสมการท่ี (1) ซ่ึงในท่ีนี้รายได
รวมเฉล่ียมีคาเทากับ 35,422.30 บาทตอเดือน พบวาการบริโภคของครอบครัวตามเกณฑของ
สํานักงานคณะกรรมการขาราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา(กคศ.) มีคา APC  สูงท่ีสุด โดยมี
คาเทากับ 0.72  หมายความวารายไดรวม 1 หนวยถูกใชไปเพื่อการบริโภคในครอบครัว 0.72 หนวย  
และการบริโภคโดยรวมมีคา APC  เทากับ 0.98 หมายความวารายไดรวม 1 หนวยถูกใชไปเพื่อการ
บริโภคโดยรวม 0.98 หนวย  แสดงไดดังตารางท่ี 4.33 
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ตารางท่ี 4.33 คาความโนมเอียงเฉล่ียในการบริโภคของกลุมตัวอยางครูท่ีมีหนี้สิน 

ท่ีมา : จากการศึกษา 

 2) ความโนมเอียงหนวยสุดทายในการบริโภค (Marginal Propensity to 
Consume : MPC) 

  การวิเคราะหเพื่อหาความโนมเอียงหนวยสุดทายในการบริโภค สามารถหาไดจาก
ฟงกชันการบริโภค ( )(YfC = )  ซ่ึงไดมาจากการวิเคราะหสมการถดถอยอยางงาย (Simple 
Regression Analysis) โดยมีตัวแปรตามคือ การใชจายเพื่อการบริโภค และตัวแปรอิสระคือ รายได
รวม  ซ่ึงสมการการบริโภคคือ 

    bYaC +=  

  โดย C  หมายถึง คาใชจายในการบริโภค (บาท/เดือน/ครอบครัว) 
    Y  หมายถึง รายไดรวม (บาท/เดือน/ครอบครัว) 

MPC
Y
Cb =

Δ
Δ

=  

การศึกษาคร้ังนี้ไดจําแนกการบริโภคออกเปน 5 ดาน ไดแก ดานครอบครัวตาม
เกณฑ กคศ.   ดานการชําระหนี้   ดานสังคม  ดานอ่ืนๆ และดานการบริโภคโดยรวม  ดังนั้นการ
วิเคราะหหาคา  MPC   จึงหาไดจากสมการการบริโภคท้ัง 5 ดาน ดังนี้ 

  YbaC 111 +=  …………………………… (1) 

  YbaC 222 +=  …………………………… (2) 

  YbaC 333 +=  …………………………… (3) 

  YbaC 444 +=  …………………………… (4) 

รายการใชจาย คาใชจายเฉล่ีย APC 
ดานครอบครัวตามเกณฑ กคศ.  25,664.19  0.72 
ดานการชําระหนี้  6,662.60  0.19 
ดานสังคม   1,149.59  0.03 
ดานอ่ืนๆ  1,343.62  0.04  

รวม  34,820.00  0.98 
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  YbaC 555 +=  …………………………… (5) 

โดย  1C   คือ  คาใชจายในครอบครัวตามเกณฑ กคศ. 

  2C  คือ  คาใชจายดานการชําระหนี้ 

  3C  คือ  คาใชจายดานสังคม 

  4C  คือ  คาใชจายดานอ่ืนๆ 

  5C  คือ  คาใชจายดานการบริโภคโดยรวม 

จากการวิเคราะหตัวแปรรายไดรวมและคาใชจายในดานตางๆ ขางตน  ไดผลการ
วิเคราะห ดังตอไปนี้ 

2.1) การใชจายเพ่ือการบริโภคในครอบครัวตามเกณฑ กคศ. จากผล
การศึกษาพบวา รายไดรวมมีความสัมพันธในทิศทางเดียวกันกับการใชจายเพื่อการบริโภคใน
ครอบครัวท่ีระดบันัยสําคัญไมเกินรอยละ 5 (Sig. = .000)  แสดงไดดังตารางท่ี 4.34 

ตารางท่ี 4.34  ผลการทดสอบตัวแปรรายไดรวมท่ีมีผลตอการบริโภคในครอบครัวตามเกณฑ กคศ. 

ตัวแปร คาพารามิเตอร t-statistic Sig. 
Constant 2145.776 1.691 .092 
รายไดรวม (Y) .664 20.018 .000 

ท่ีมา : จากการประมาณคา 

  จากคาพารามิเตอรในตารางท่ี 4.34  นําไปแทนคาในสมการท่ี (1) ไดดังนี้ 

YC 664.0776.21451 +=  

  โดย  664.01 == bMPC  

  จากคาความโนมเอียงหนวยสุดทายของการบริโภคที่คํานวณไดมีคาเทากับ 0.664
สามารถอธิบายไดวา ถารายไดเปล่ียนแปลงไป 1 หนวย จะทําใหการบริโภคในครอบครัว
เปล่ียนแปลงไป 0.664 หนวยในทิศทางเดียวกัน นั่นคือถาครูมีรายไดเพิ่มข้ึน 100 บาท จะทําใหการ
บริโภคในครอบครัวเพิ่มข้ึน 66.4 บาท 
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2.2) คาใชจายดานการชําระหนี้ จากผลการศึกษาพบวา รายไดรวมไมมี
ความสัมพันธกับคาใชจายดานการชําระหนี้  โดยมีระดับนัยสําคัญเกินรอยละ 5 (Sig. = .064) แสดง
ไดดังตารางท่ี 4.35 

ตารางท่ี 4.35  ผลการทดสอบตัวแปรรายไดรวมท่ีมีผลตอคาใชจายดานการชําระหนี้ 

ตัวแปร คาพารามิเตอร t-statistic Sig. 
Constant 4867.470 4.660 .000 
รายไดรวม (Y) .051 1.856 .064 

ท่ีมา : จากการประมาณคา 

2.3) คาใชจายดานสังคม  จากผลการศึกษาพบวา  รายไดรวมไมมี
ความสัมพันธกับคาใชจายดานสังคม โดยมีระดับนัยสําคัญเกินรอยละ 5 (Sig. = .256)  แสดงไดดัง
ตารางท่ี 4.36 

ตารางท่ี 4.36  ผลการทดสอบตัวแปรรายไดรวมท่ีมีผลตอคาใชจายดานสังคม 

ตัวแปร คาพารามิเตอร t-statistic Sig. 
Constant 420.881 10.073 .000 
รายไดรวม (Y) .001 1.140 .256 

ท่ีมา : จากการประมาณคา 

2.4) คาใชจายดานอ่ืนๆ จากผลการศึกษาพบวา รายไดรวมมีความสัมพันธ
ในทิศทางเดียวกันกับการใชจายดานอ่ืนๆท่ีระดับนัยสําคัญไมเกินรอยละ 5 (Sig. = .000) แสดงได
ดังตารางท่ี 4.37 

ตารางท่ี 4.37  ผลการทดสอบตัวแปรรายไดรวมท่ีมีผลตอคาใชจายดานอ่ืนๆ 

ตัวแปร คาพารามิเตอร t-statistic Sig. 
Constant 4175.867 3.938 .000 
รายไดรวม (Y) .051 3.901 .000 

ท่ีมา : จากการประมาณคา 

จากคาพารามิเตอรในตารางท่ี 4.37  นําไปแทนคาในสมการท่ี (4) ไดดังนี้ 

YC 051.0867.41754 +=  
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  โดย  051.04 == bMPC  

  จากคาความโนมเอียงหนวยสุดทายของการบริโภคที่คํานวณไดมีคาเทากับ 0.051
สามารถอธิบายไดวา ถารายไดเปล่ียนแปลงไป 1 หนวย จะทําใหคาใชจายดานอ่ืนๆเปล่ียนแปลงไป 
0.051 หนวยในทิศทางเดียวกัน นั่นคือถาครูมีรายไดเพิ่มข้ึน 100 บาท จะทําใหคาใชจายดานอ่ืนๆ
เพิ่มข้ึน 5.1 บาท 

2.5) การใชจายเพ่ือการบริโภคโดยรวม  จากผลการศึกษาพบวา รายได
รวมมีความสัมพันธในทิศทางเดียวกันกับการใชจายเพื่อการบริโภคโดยรวม ท่ีระดับนัยสําคัญไม
เกินรอยละ 5 (Sig. = .000) แสดงไดดังตารางท่ี 4.38 

ตารางท่ี 4.38  ผลการทดสอบตัวแปรรายไดรวมท่ีมีผลตอการบริโภคโดยรวม 

ตัวแปร คาพารามิเตอร t-statistic Sig. 
Constant 6355.667 5.578 .000 
รายไดรวม (Y) .804 26.978 .000 

ท่ีมา : จากการประมาณคา 

  จากคาพารามิเตอรในตารางท่ี 4.38  นําไปแทนคาในสมการท่ี (5) ไดดังนี้ 

YC 804.0667.63555 +=    

  โดย  804.05 == bMPC   

  จากคาความโนมเอียงหนวยสุดทายของการบริโภคที่คํานวณไดมีคาเทากับ 0.804
สามารถอธิบายไดวา ถารายไดเปล่ียนแปลงไป 1 หนวย จะทําใหการบริโภคโดยรวมเปล่ียนแปลง
ไป 0.804 หนวยในทิศทางเดียวกัน นั่นคือถาครูมีรายไดเพิ่มข้ึน 100 บาท จะทําใหการบริโภค
โดยรวมเพิ่มข้ึน 80.4 บาท 

จากผลการทดสอบตัวแปรในสมการการบริโภคขางตน จะเห็นไดวาสามารถหาคา 
MPC  ไดจากการบริโภคเพียงแค 3 ดานเทานั้น  คือ ดานคาใชจายในครอบครัวตามเกณฑ กคศ.   
คาใชจายดานอ่ืนๆ และดานการบริโภคโดยรวม  สําหรับการบริโภคดานการชําระหนี้  และดาน
สังคม ไมสามารถหาคา MPC ได   เนื่องจากคาใชจายเหลานี้ไมมีความสัมพันธกับรายไดโดยรวม  
โดยมีระดับนัยสําคัญเกินรอยละ 5 
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4.3 ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอพฤตกิรรมการบริโภคของกลุมตวัอยางครูท่ีมีหนี้สิน 

 การศึกษาถึงปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอพฤติกรรมการบริโภคของครูท่ีมีหนี้สินในจังหวัดพะเยา  
ไดแบงการศึกษาออกเปน 2 ปจจัย ไดแก ปจจัยทางดานจิตวิทยาและปจจัยทางดานส่ิงแวดลอม 
ไดผลการศึกษาดังตอไปนี้ 

1) ปจจัยดานจิตวิทยา  จากการศึกษาพบวา ปจจัยทางดานจิตวิทยาท้ัง 5 ปจจัยท่ีกลุม
ตัวอยางเห็นวามีอิทธิพลตอพฤติกรรมการบริโภคมากท่ีสุด คือ ปจจัยดานการรับรูในคุณสมบัติของ
สินคาหรือบริการ โดยกลุมตัวอยางท่ีเห็นดวยกับปจจัยนี้มีจํานวน 345 คน ไมเห็นดวย 21 คน โดยมี
คะแนนเฉล่ียเทากับ 0.94 เม่ือวัดระดับอิทธิพลจัดไดวาปจจัยนี้มีอิทธิพลในระดับสูง รองลงมา คือ 
ปจจัยดานความเช่ือ โดยกลุมตัวอยางท่ีเห็นดวยกับปจจัยนี้มีจํานวน 326 คน ไมเห็นดวย 40 คน โดย
มีคะแนนเฉล่ียเทากับ 0.89 เม่ือวัดระดับอิทธิพลจัดไดวามีอิทธิพลในระดับสูง  เม่ือพิจารณาปจจัย
ดานจิตวิทยารวมทุกปจจัย พบวากลุมตัวอยางท่ีเห็นวาปจจัยดานจิตวิทยามีอิทธิพลตอการบริโภค มี
คะแนนรวม 1,155 คะแนน ไมเห็นดวยมีคะแนนรวม 675 คะแนน โดยมีคะแนนเฉล่ียรวมเทากับ 
0.63  เม่ือวัดระดับอิทธิพลจัดไดวา  ปจจัยดานจิตวิทยามีอิทธิพลตอพฤติกรรมการบริโภคในระดับ
ปานกลาง  แสดงไดดังตารางท่ี 4.39 

ตารางท่ี 4.39  ความถ่ีและคาเฉล่ียของคะแนนปจจยัดานจิตวิทยาท่ีมีอิทธิพลตอพฤติกรรมการ 
บริโภค 

จํานวน 
ปจจัย 

ใช ไมใช 

คะแนน
เฉล่ีย 

ระดับอิทธิพล 

การจูงใจจากส่ือโทรทัศน  49  317 0.13 ตํ่า 
การรับรูในคุณสมบัติของสินคาหรือบริการ  345  21 0.94 สูง 
การเรียนรูจากการทดลองใชสินคา  115  251 0.31 ตํ่า 
ความเช่ือตอคุณภาพของสินคาและบริการ  326  40 0.89 สูง 
ทัศนคติ ความประทับใจในสินคา  320  46 0.87 สูง 

รวม  1,155  675 0.63 ปานกลาง 

ท่ีมา : จากการศึกษา 

2) ปจจัยดานส่ิงแวดลอม  จากการศึกษาพบวา ปจจัยทางดานส่ิงแวดลอมท้ัง 3 ปจจัย ท่ีกลุม
ตัวอยางเห็นวามีอิทธิพลตอพฤติกรรมการบริโภคมากท่ีสุด คือ ปจจัยดานครอบครัว โดยกลุม
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ตัวอยางท่ีเห็นดวยกับปจจัยนี้มีคะแนนรวม 1,078 คะแนน ไมเห็นดวยมีคะแนนรวม 770 คะแนน 
โดยมีคะแนนเฉล่ียเทากับ 0.59 เม่ือวัดระดับอิทธิพลจัดไดวาปจจัยนี้มีอิทธิพลในระดับปานกลาง 
รองลงมา คือ ปจจัยดานวัฒนธรรมการบริโภค โดยกลุมตัวอยางท่ีเห็นดวยกับปจจัยนี้มีคะแนนรวม 
859 คะแนน ไมเห็นดวยมีคะแนนรวม 971 คะแนน โดยมีคะแนนเฉล่ียเทากับ 0.47 เม่ือวัดระดับ
อิทธิพลตอพฤติกรรมการบริโภค จัดไดวามีอิทธิพลในระดับปานกลาง  เม่ือพิจารณาปจจัยดาน
ส่ิงแวดลอมรวมกันทุกปจจัยแลว พบวากลุมตัวอยางท่ีเห็นวาปจจัยดานจิตวิทยามีอิทธิพลตอการ
บริโภค มีคะแนนรวม 2,053 คะแนน ไมเห็นดวยมีคะแนนรวม 3,455 คะแนน โดยมีคะแนนเฉล่ีย
รวมเทากับ 0.37  เม่ือวัดระดับอิทธิพลตอพฤติกรรมการบริโภค จัดไดวาปจจัยดานส่ิงแวดลอมมี
อิทธิพลตอพฤติกรรมการบริโภคในระดับปานกลาง  แสดงไดดังตารางท่ี 4.40   
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ตารางท่ี 4.40  ความถ่ีและคาเฉล่ียของคะแนนปจจยัดานส่ิงแวดลอมท่ีมีอิทธิพลตอพฤติกรรมการ 
บริโภค 

ควมถ่ี 
ปจจัย 

ใช ไมใช 

คะแนน
เฉล่ีย 

ระดับอิทธิพล 

วัฒนธรรมการบริโภค 
- อิทธิพลตอการใชบริการรานอาหาร 
- อิทธิพลตอการซ้ือคอมพิวเตอร 
- อิทธิพลตอการซ้ือสินคายี่หอดัง 
- อิทธิพลตอการซ้ือของใชในบาน 
- อิทธิพลตอการไปเท่ียวตางประเทศ 
 รวม 

  
 233 
 36 
 126 
 345 
 119 
 859 

 
 133 
 330 
 240 
 21 
 247 
 971 

 
0.64 
0.10 
0.34 
0.94 
0.33 
0.47 

 
ปานกลาง 

ตํ่า 
ปานกลาง 

สูง 
ตํ่า 

ปานกลาง 

ครอบครัว 
- อิทธิพลตอการใชบริการรานอาหาร 
- อิทธิพลตอการซ้ือคอมพิวเตอร 
- อิทธิพลตอการซ้ือสินคายี่หอดัง 
- อิทธิพลตอการซ้ือของใชในบาน 
- อิทธิพลตอการไปเท่ียวตางประเทศ
 รวม 

  
 280 
 186 
 87 
 340 
 185 
 1,078 

 
 86 
 180 
 297 
 26 
 181 
 770 

 
0.77 
0.51 
0.24 
0.93 
0.51 
0.59 

 
สูง 

ปานกลาง 
ตํ่า 
สูง 

ปานกลาง 
ปานกลาง 

ชนชัน้ทางสังคม 
- อิทธิพลตอการใชบริการรานอาหาร 
- อิทธิพลตอการซ้ือคอมพิวเตอร 
- อิทธิพลตอการซ้ือสินคายี่หอดัง 
- อิทธิพลตอการซ้ือของใชในบาน 
- อิทธิพลตอการไปเท่ียวตางประเทศ
 รวม 

 
 62 
 9 
 8 
 14 
 23 
 116 

 
 304 
 357 
 358 
 352 
 343 
 1,714 

 
0.17 
0.02 
0.02 
0.04 
0.06 
0.06 

 
ตํ่า 
ตํ่า 
ตํ่า 
ตํ่า 
ตํ่า 
ต่ํา 

รวม  2,053  3,455 0.37 ปานกลาง 

ท่ีมา : จากการศึกษา 
 จากผลการศึกษาปจจยัท่ีมีอิทธิพลตอพฤติกรรมการบริโภคท้ังสองปจจัย  พบวาปจจยั
ทางดานจิตวิทยามีอิทธิพลตอพฤติกรรมการบริโภคมากกวาปจจยัดานส่ิงแวดลอม 
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4.4 ปญหาท่ีเกิดจากการมีหนี้สินของกลุมตวัอยางครูท่ีมีหนี้สิน 
 จากการศึกษาปญหาท่ีเกิดจากการมีหนี้สินของครู  พบวาปญหาขาดสภาพคลองทางการเงิน 
เปนปญหาท่ีสําคัญท่ีสุด  โดยมีระดับคะแนนเฉล่ียสูงสุดเทากับ 1.33  เม่ือแปลความหมายของระดับ
คะแนน  จัดไดวาปญหาดังกลาวเปนปญหาระดับปานกลาง ซ่ึงกลุมตัวอยางเห็นวาการมีหนี้สินได
กอปญหาขาดสภาพคลองทางการเงินมากถึง 191 คน   รองลงมาคือปญหาครอบครัว มีคะแนนเฉล่ีย
เทากับ 1.11 เม่ือแปลความหมายระดับคะแนน จัดไดวาปญหาครอบครัวเปนปญหาระดับปานกลาง 
ซ่ึงกลุมตัวอยางไดเห็นวาการมีหนี้สินกอใหเกิดปญหาครอบครัวมากถึง 159 คน เม่ือพิจารณา
โดยรวมทุกปญหา  จะพบวามีคะแนนเฉล่ีย 0.79 ซ่ึงแปลความหมายระดับคะแนนแลว จัดไดวาการ
มีหนี้สินไดกอใหเกิดปญหาโดยรวมในระดับปานกลาง  แสดงไดตามตารางท่ี 4.41 

ตารางท่ี 4.41 ความถ่ี  คาเฉล่ียและการจดัระดับปญหาท่ีเกิดจากมีหนี้สิน 

จํานวน 
ปจจัย มาก นอย ไมมี

ปญหา 

คะแนน 
เฉล่ีย 

ระดับ
ปญหา 

ปญหาครอบครัว  159  87  120 1.11 ปานกลาง 
ปญหาขาดสภาพคลองทางการเงิน  191  104  71 1.33 ปานกลาง 
ปญหาหนี้สินลนพนตัว  134  101  131 1.01 ปานกลาง 
ปญหาประสิทธิภาพการทํางานตกตํ่า  80  119  165 0.78 ปานกลาง 
ปญหาสังคมไมยอมรับ  57  110  199 0.61 ปานกลาง 
ปญหาความเครียด  121  120  125 0.99 ปานกลาง 
ปญหาพฤติกรรมสอไปในทางมิชอบ  40  81  245 0.44 ตํ่า 
ปญหาอ่ืนๆ  11  13  342 0.10 ตํ่า 

รวม  793  735  1,398 0.79 ปานกลาง 

ท่ีมา : จากการศึกษา 
 


