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บทคัดยอ 
 

การศึกษาในคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึงพฤติกรรมการบริโภคของครูท่ีมีหนี้สินใน
จังหวัดพะเยา  วิเคราะหถึงปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอพฤติกรรมการบริโภคของครูท่ีมีหนี้สินและศึกษาถึง
ปญหาท่ีเกิดจากการมีหนี้สินของครูท่ีมีหนี้สินในสหกรณออมทรัพยครูพะเยา จํากัด  กลุมตัวอยาง
เปนขาราชการครู สังกัดกระทรวงศึกษาธิการในจังหวัดพะเยา และพนักงานเทศบาลท่ีปฏิบัติงาน
สอนในสถานศึกษาสังกัดเทศบาลเมืองพะเยา จํานวน 366 คน เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวม
ขอมูลเปนแบบสอบถาม  การวิเคราะหขอมูลแบงออกเปน 4 สวน คือ 1) ขอมูลท่ัวไปของกลุม
ตัวอยาง เปนสถิติเชิงพรรณนา โดยใชความถ่ี รอยละและคาเฉล่ีย  2) พฤติกรรมการบริโภค ใชสถิติ
วิเคราะหหาความถ่ี รอยละ และคาเฉล่ีย  และใชสมการถดถอยอยางงาย เพื่อหาคาความโนมเอียง
เฉล่ียและคาความโนมเอียงหนวยสุดทายของการบริโภค นอกจากน้ียังไดนําเอาสัดสวนคาใชจาย
เพื่อการบริโภคดานตางๆในครอบครัวของครูท่ีเปนหนี้ มาเปรียบเทียบกับเกณฑการใชจายของ
คณะกรรมการขาราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา  3) ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอพฤติกรรมการ
บริโภค  และ 4) ปญหาท่ีเกิดจากการมีหนี้สิน วิเคราะหขอมูลโดยใชมาตรวัดประเมินคา 
 ผลการศึกษาพบวาครูท่ีมีหนี้สินในจังหวัดพะเยา       มีหนี้เฉล่ียคนละ 1,014,373.74 บาท มี
ทรัพยสินเฉล่ียคนละ 2,112,814.17 บาท  และมีรายไดเฉล่ียคนละ 35,422.30 บาทตอเดือน ขณะท่ีมี
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คาใชจายเฉล่ียคนละ 34,820.00 บาทตอเดือน  การจัดสรรรายไดเพื่อการใชจายในครอบครัวของครู
ท่ีมีหนี้สินเม่ือเปรียบเทียบกับเกณฑของสํานักงานคณะกรรมการขาราชการครูและบุคลากรทางการ
ศึกษา  พบวาการบริโภคในแตละดาน สวนใหญตํ่ากวาเกณฑท่ีคณะกรรมการฯกําหนด แตยังมี
รายจายดานการชําระหนี้ ดานสังคม และดานอ่ืนๆ อีก ซ่ึงไมอยูในรายการท่ีกําหนดตามเกณฑเปน
จํานวนรอยละ 25.85 ของคาใชจายท้ังหมด  สําหรับพฤติกรรมการบริโภค พบวาความโนมเอียง
เฉล่ียของการบริโภคโดยรวมมีคาเทากับ 0.98 และความโนมเอียงหนวยสุดทายของการบริโภค
โดยรวมมีคาเทากับ 0.804  สําหรับปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอพฤติกรรมการบริโภคพบวาปจจัยดาน
จิตวิทยาท่ีมีอิทธิพลตอพฤติกรรมการบริโภคมากท่ีสุด คือ ปจจัยดานการรับรูในคุณสมบัติของ
สินคาหรือบริการ โดยมีอิทธิพลในระดับปานกลาง  สวนปจจัยทางดานส่ิงแวดลอมท่ีมีอิทธิพลตอ
พฤติกรรมการบริโภคมากท่ีสุด คือ ปจจัยดานครอบครัว โดยมีอิทธิพลในระดับปานกลางเชนกัน  
เม่ือพิจารณาโดยรวมของปจจัยท้ังสองดานพบวาปจจัยดานจิตวิทยามีอิทธิพลตอพฤติกรรมการ
บริโภคมากกวาปจจัยดานส่ิงแวดลอม  สําหรับปญหาท่ีเกิดจากการมีหนี้สิน พบวา ปญหาท่ีสําคัญ
ท่ีสุดคือ ปญหาขาดสภาพคลองทางการเงิน โดยเปนปญหาท่ีจัดอยูในระดับปานกลาง  และหาก
พิจารณาโดยรวมแลวการมีหนี้สินไดกอใหเกิดปญหาในระดับปานกลาง 
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ABSTRACT 
 

The purposes of this study were to (1) examine consumption behavior of indebted 
teachers in Phayao province, (2) analyze factors affecting consumption behavior of indebted 
teachers, and (3) to investigate problems caused by debt of indebted teachers of Phayao Teacher 
Saving Cooperative Limited. The samples of this study were 366 teachers under Ministry of 
Education in Phayao province, and municipal officers teaching at educational institutions under 
Phayao Municipality. Instruments used for data collection were questionnaires. Data analysis was 
divided into four parts—(1) Descriptive Analysis (frequency, percentage, and mean) for general 
information of the samples, (2) Analytical Statistics (frequency, percentage, and mean) for 
consumption behavior and Simple Regression Equation for Average Propensity and Marginal 
Propensity to consume. Besides, expense proportions of other consumptions in the indebted 
teachers’ families were compared with the expense criteria of Teacher Civil Service and 
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Educational Personal Commission, (3) factors affecting consumption behavior, and (4) 
problems caused by debt analyzed by Rating Scales. 

The results revealed that indebted teachers in Phayao province had average debt of 
1,014,373.74 baht per person, property of 2,112,814.17 baht per person, and monthly income of 
35,422.30 baht per person while they had average monthly expense of 34,820.00 baht per person. 
Income provision for indebted teachers’ household expenses compared with the criteria of 
Teacher Civil Service and Educational Personal Commission showed that most consumption was 
lower than the criteria specified by the commission. However, social and other debt payments, 
excluded from the criteria list, were 25.85 percent of all expenses. Consumption behavior 
revealed that the Average Propensity to consume was 0.98 in total, and Marginal Propensity to 
consume was 0.804 in total. The most influential factor to consumption behavior was a 
psychological factor—perception of product feature considered influencing at a medium level. 
The most influential environmental factor to consumption behavior was a family factor affecting 
at a medium level. When considered the two factors as a whole, it showed that a psychological 
factor was more influential than an environmental factor. For problems caused by debt, the most 
important problem was a lack of liquidity which was at a medium level, and if considered as a 
whole, having debt caused problems at a medium level.      


