
   

บทที่ 2 
ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
 
2.1  แนวคิดและทฤษฎี   

            นักเศรษฐศาสตรโดยทั่วไปมักจะกลาวถึงการออมและการบริโภคควบคูกนัไปเสมอ ท้ังนี้
เนื่องจากตางกเ็ปนสวนหน่ึงท่ีแยกออกมาจากรายไดของครัวเรือนท่ีสามารถจับจายใชสอยไดจริง 

             2.1.1  สมมติฐานรายไดสมบูรณ (Absolute Income Hypothesis) 
                John Maynard Keynes   เช่ือวาในระบบเศรษฐกิจท่ีผูบริโภคมีเสรีภาพในการเลือก
บริโภคสินคาและบริการ คาใชจายเพ่ือการบริโภคท่ีต้ังใจไวของครัวเรือนในงวดเวลาหนึ่งจะถูก
กําหนดโดยระดับรายไดสัมบูรณในงวดเวลานั้น โดยมีความสัมพันธในทิศทางเดยีวกัน  ท้ังนี้ 
รายไดดังกลาวควรเปนรายไดประชาชาติท่ีสุทธิหลังหักภาษแีลว (เปนรายไดท่ีสามารถนําไปจับจาย
ใชสอยไดจริง) อยางไรก็ตาม ในท่ีนี ้จะขอตัดเร่ืองของภาษีออกจากการพิจารณาไปกอน เพื่อใหไม
ซับซอนมากไป  ดังนั้น จึงอาจเขียนในรูปของสมการแสดงความสัมพนัธแบบงาย ๆ ของการ
บริโภคไดวา    
                    C    =  f (y)   ในรูปสมการเสนตรงคือ               
                    C    =    a + bY ; a>0 ; 0<b<1               …………. (1) 
        โดยท่ี   C   คือคาใชจายเพื่อการบริโภค    
                     a   คือคาใชจายเพื่อการบริโภคในขณะท่ียังไมมีรายได (autonomous consumption   
                         expenditure : แมวาบุคคลจะยังไมมีรายได (Y=0)  แตเพื่อความอยูรอดก็ยังคง 
                         ตองกินตองใชอยู)                    
                     b   คือคา MPC 
                     Y  คือระดับรายไดท่ีสามารถนําไปจับจายใชสอยไดจริง  

                     และสามารถนําสมการ (1) มาแสดงโดยรูปท่ี 1 ไดดังนี ้
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                          ภาพท่ี 2-1  สมมติฐานรายไดสมบูรณและฟงกชันการบริโภค 
                      
                           คา APC (Average Propensity to Consume คือคาความโนมเอียงเฉล่ียในการ
บริโภค  โดยท่ี  APC  =  C/Y  ซ่ึงเปนคาบอกใหทราบวารายไดท่ีสามารถนําไปจับจายใชสอยไดจริง 
1 บาทจะถูกจดัสรรไปเพื่อการบริโภคมากนอยเทาใด  จากสมการ (1) นํามาหารดวย Y ตลอด จะได
วา 
                          C/Y     =     a/Y + b                     .…………….(2)  
                             หากพิจารณาเฉพาะสวนท่ีเพิ่มข้ึน (change in = Δ )  สามารถกลาวไดวา ถาระดับ
รายไดท่ีสามารถนําไปจับจายใชสอยไดจริงเปล่ียน แปลงไปเทากับ ΔY  จะทําใหคาใชจายเพื่อการ
บริโภคเปล่ียนแปลงไปดวยเทากับ ΔC    ดังนั้นจะไดวา 

                         ΔC/ΔY   คือคา MPC  Marginal Propensity to Consume หรือความโนมเอียงหนวย
สุดทายในการบริโภค เปนคาความลาดในสมการ (1) นั่นเอง    
                                   ΔC          =     bΔY 
                      ΔC/ΔY   =    b                              ….…………..(3)              

                              ดังนั้น คาของ MPC จึงมีคามากกวาศูนย แสดงใหเห็นวาการบริโภคกับรายไดมี
ความสัมพันธในทิศทางเดียวกัน และมีความสัมพันธท่ีไมไดสัดสวนกันโดยคา APC มากกวาคา 
MPC  นั่นคือแมวารายไดท่ีเพิ่มขึ้นจะทําใหคาความโนมเอียงเฉล่ียในการบริโภคลดลง  แตคาความ
โนมเอียงเฉล่ียในการบริโภคจะยังมากกวาคาความโนมเอียงหนวยสุดทายในการบริโภคเสมอ 
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                           ทฤษฎีการบริโภคตามแนวคิดของ Keynes ไดรับการยอมรับจากนักเศรษฐศาสตร
มหภาคในสมัยนั้นอยางมาก  อยางไรก็ตามมันยังคงถูกใชในการศึกษา ณ งวดเวลาใดเวลาหนึ่ง 
(cross-section studies) เทานั้น     ในชวงหลังสงครามโลกคร้ังท่ี 2 สมมติฐานของ Keynes ไดรับ
ความนิยมนอยลง  เนื่องจากฟงกชันการบริโภคของ Keynes ไมสามารถพยากรณพฤติกรรมการ
บริโภคของประชาชนได  โดยท่ีนักเศรษฐศาสตรคิดวาเม่ือสงครามส้ินสุดลง การใชจายของรัฐบาล
จะลดลง  ทําใหเศรษฐกิจเขาสูภาวะตกตํ่าและการบริโภคของครัวเรือนก็จะอยูในระดับตํ่า  แตใน
ความเปนจริงระดับการบริโภคของภาคเอกชนกลับเพิ่มข้ึนมากเพราะในชวงท่ีเกิดสงครามผูบริโภค
มีรายไดเพิ่มข้ึนจากการใชจายของรัฐบาล และเก็บออมไวในรูปทรัพยสินท่ีสามารถเปล่ียนเปนเงิน
สดได  เม่ือสงครามส้ินสุดจึงไดนํามาใชในการบริโภค  ทําใหทราบวาทรัพยสินมีความสัมพันธตอ
ระดับการบริโภคเชนเดียวกับรายได    
                             Simon Kutznets ไดศึกษาความสัมพันธระหวาง C และ Y ของประเทศ
สหรัฐอเมริกา โดยใชชวงเวลาของขอมูลในการศึกษาท่ียาวนานข้ึน พบวาฟงกชันการบริโภคมี
ลักษณะเปนเสนตรงออกจากจุดกําเนิดคือ C = b*Y  แตกตางจากเสนการบริโภคตามสมมติฐานของ 
Keynes  และปฏิเสธสมมติฐานของ Keynes ท่ีวา คา APC มากกวา MPC  โดยพบวาการบริโภคกับ
ระดับรายไดมีความสัมพันธท่ีเปนสัดสวนกันคือ  APC = MPC  = b  
                          จากการที่ผลการศึกษาของ Kutznets  ขัดแยงกับแนวความคิดของ Keynes  ทําให 
นักเศรษฐศาสตรคนอ่ืนๆ หันกลับไปพัฒนาทฤษฎีการบริโภคข้ึนใหม เพื่อใหสามารถอธิบายความ 
สัมพันธระหวาง C และ Y ไดดียิ่งข้ึน ในจํานวนนี้นักเศรษฐศาสตรท่ีนิยมตามแนวคิดของ Keynes  

                       

                         ภาพท่ี 2-2  เสนการบริโภคระยะสั้นและระยะยาวตามสมมติฐานรายไดสมบูรณ                             
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ก็ไดพยายามหาเหตุผลมาสนับสนุนใหทฤษฎีตามแนวคิดของ Keynes ยังคงสอดคลองกับผลการ 
ศึกษาของ Kutznets อยู   โดยเหน็วาเสนการบริโภคของ Keynes  เปนเสนการบริโภคระยะส้ัน ซ่ึง
ในระยะยาวแลวเสนจะเล่ือนสูงข้ึนจนกลายเปนฟงกชันการบริโภคระยะยาวดังรูปท่ี 2-2             
 จากภาพท่ี 2-2  กําหนดใหการบริโภคเดิมอยูท่ีจุด m บนเสนการบริโภคระยะส้ัน 
SR1  และในระยะยาวเสนการบริโภคเล่ือนสูงข้ึนเปนเสน SR2  เม่ือรายไดเพิ่มข้ึนจาก Y1 เปน Y2 

การบริโภคจะไมเพิ่มข้ึนเปนจุด n/   แตจะเพิ่มไปอยูท่ีจดุ n  เนื่องจากเสนการบริโภคไดเปล่ียนแปลง
ไป   คาความโนมเอียงเฉล่ียในการบริโภคจงึไมลดลงเม่ือรายไดเพิ่มข้ึน  นั่นคือคา APC = MPC  
ดังนั้น ในระยะยาวการบริโภคจะอยูบนเสนการบริโภคในระยะยาว  

                           การออม (Saving) หมายถึงรายไดสวนท่ีเหลือจากการบริโภคมาเก็บออมไว  ดังนัน้
จึงสามารถเขียนความสัมพันธไดดังนี ้   

                              S = f (Y)   ในรูปสมการเสนตรงคือ 
                              S     =    Y – C 
                            โดยท่ี  S  คือปริมาณการออม  Y คือรายได   C  คือคาใชจายในการบริโภค 
                             คา APS  หรือ Average Propensity to Save คือคาความโนมเอียงเฉล่ียในการออม  
โดยท่ี  APS = S/Y  บอกใหทราบวาการออมเปนสัดสวนเทาใดของระดบัรายได 
                               แต   C  =   a+bY     ดังนั้นเม่ือแทนคา C  จะไดวา 

                              S     =    Y – a-bY    หรือ 

                              S      =    – a  + (1 - b)Y    

                               คา (1 - b)  คือคา MPS เรียกวา ความโนมเอียงหนวยสุดทายในการออม  
(Marginal Propensity to Save)  หมายความวาการออมจะเปล่ียนแปลงไปเทาใดเม่ือรายได
เปล่ียนแปลงไป 1 บาท                          

             2.1.2  สมมติฐานรายไดเปรียบเทียบ (Relative Income Hypothesis) 

                      James S. Duesenberry เช่ือวาคาใชจายเพื่อการบริโภคไมไดข้ึนอยูกับระดับรายได
สัมบูรณตามแนวคิดของ John Maynard Keynes เทานั้น   แตจากการท่ีมนุษยมีพฤติกรรมการ
เลียนแบบในการบริโภคของสังคม (demonstration effect)  จึงทําใหคาใชจายเพื่อการบริโภคควรจะ 
ข้ึนอยูกับระดับรายไดเปรียบเทียบกับระดับรายไดโดยเฉล่ียของคนในสังคมดวย  กลาวคือครัวเรือน
ท่ีมีระดับรายไดซ่ึงเปรียบเทียบแลวตํ่ากวาระดับรายไดโดยเฉล่ียของคนในสังคมมีแนวโนมท่ี
ครัวเรือนเหลานี้จะมีสัดสวนของคาใชจายเพื่อการบริโภคตอรายไดคอนขางสูง นั่นคือคา APC 
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(average propensity to consume : ความโนมเอียงเฉล่ียในการบริโภค) สูง ท้ังนี้เพราะพฤติกรรมของ
ครัวเรือนจะพยายามรักษาระดับของการบริโภคใหใกลเคียงกับระดับการบริโภคโดยเฉล่ียของคน 
ในสังคม  สวนครัวเรือนท่ีมีระดับรายไดซ่ึงเปรียบเทียบแลวสูงกวาระดับรายไดเฉล่ียของคนใน
สังคม มีแนวโนมท่ีครัวเรือนเหลานี้จะมีคา APC ตํ่า ท้ังนี้เพราะครัวเรือนในกลุมนี้จะมีระดับของ
การบริโภคสูงอยูแลว ดังนั้นจึงสามารถท่ีจะทําการใชจายเพ่ือการบริโภคโดยจัดสรรเงินจากรายได
เพียงสวนนอยก็พอเพียงสําหรับการบริโภคสินคาและบริการใหใกลเคียงกับระดับการบริโภคโดย
เฉล่ียของคนในสังคมไดแลว  นอกจาก Duesenberry จะเชื่อวาการใชจายเพื่อการบริโภคขึ้นอยูกับ
ระดับรายไดเปรียบเทียบกับระดับรายไดโดยเฉล่ียของสังคมแลว เขายังเช่ืออีกวาคาใชจายเพื่อการ
บริโภคในงวดปจจุบันยังข้ึนอยูกับระดับคาใชจายเพ่ือการบริโภคในงวดเวลากอนๆ อีกดวย ท้ังนี้
เพราะครัวเรือนท่ีมีระดับคาใชจายเพื่อการบริโภคและระดับรายไดอยูในระดับหนึ่งแลวจะเปนการ
ยากท่ีจะทําใหเขาลดระดับคาใชจายเพื่อการบริโภคใหตํ่าลงกวาเดิมเม่ือระดับรายไดเปรียบเทียบกับ
ระดับรายไดท่ีเคยไดรับสูงสุด (previous peak income) แยลง คา APC จึงสูงข้ึน ตามแนวความคิดนี้
จะไดสมการของคา APC คือ 

                    APC     =      c - dY/YP 
                    C/Y     =      c - dY/YP                                     .................(4) 

                    โดยท่ี  C  คือคาใชจายเพ่ือการบริโภค     c  คือคา APC  
                               Y  คือ ระดับรายไดในงวดปจจุบัน  
                               YP คือระดับรายไดสูงสุดท่ีครัวเรือนเคยไดรับในงวดเวลากอน                                  
                                d  คือคา coefficient ซ่ึงแสดงถึงความลาด (slope) ของเสนแสดงความสัมพันธ  
                                    ระหวาง APC และ Y/YP นั่นเอง  

                     ความสัมพันธระหวางคาใชจายเพื่อการบริโภคกับระดับรายไดในระยะส้ันและระยะ
ยาวแสดงไดดงัภาพท่ี 2-3    สมมติในงวดเวลาท่ี 0 ครัวเรือนทําการบริโภค ณ จดุ A โดยมีรายได
เทากับ 0Y0 และมีคาใชจายเพื่อการบริโภคเทากับ 0C0    ตอมาในงวดเวลาท่ี 1 ครัวเรือนมีรายได
สูงข้ึนเปน 0Y1 ครัวเรือนจะทําการบริโภคไปตามเสนการบริโภคระยะยาว (LC) ท่ีจุด B โดยมีคา ใช
จายเพื่อการบริโภคเทากับ 0C1 (รายไดสูงสุดในงวดเวลากอนคือ 0Y0)  คา APC ไมเปล่ียนแปลงใน
งวดเวลาท่ี 2 ครัวเรือนมีรายไดลดลงกลับมาเปน 0Y0 (รายไดสูงสุดในงวดเวลากอนคือ 0Y1) 
ครัวเรือนจะไมกลับมาทําการบริโภคท่ีจุด A เหมือนในงวดเวลาท่ี 0 อีก แตจะพยายามรักษาระดับ
คาใชจายเพื่อการบริโภคไว โดยจะทําการบริโภคตามเสนการบริโภคระยะส้ัน (SC1) แทนท่ีจุด C 
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                     ภาพท่ี 2-3  เสนการบริโภคระยะสั้นและระยะยาวตามสมมติฐานรายไดเปรียบเทียบ                             

คา APC สูงข้ึน และ APC มากกวา MPC คาใชจายเพื่อการบริโภคเทากับ 0C2    ในงวดเวลาท่ี 3 
ครัวเรือนมีรายไดสูงข้ึนกลับมาเปน 0Y1 ซ่ึงระดับรายได ณ จุดนี้จะเปนระดับรายไดเดียวกับระดับ
รายไดสูงสุดในงวดเวลากอน ครัวเรือนจะเล่ือนการทําการบริโภคจากจุด C กลับข้ึนมาอยูท่ี B ตาม
แนวเสนการบริโภคระยะส้ัน โดยมีคาใชจายเพื่อการบริโภคเทากับ 0C1 คา APC ลดลง แต APC 
ยังคงมากกวา MPC  ตอมาในงวดเวลาท่ี 4 ครัวเรือนมีรายไดสูงข้ึนไปอีกเปน  0Y2 (รายไดสูงสุดใน
งวดเวลากอนคือ 0Y1) ครัวเรือนจะทําการบริโภคเพิ่มข้ึนตามเสนการบริโภคระยะยาวท่ีจุด D โดยมี
คาใชจายเพื่อการบริโภคเทากับ 0C3 คา APC ไมเปล่ียนแปลง    การปรับตัวจะเปนลักษณะเชนนี้
เร่ือยไปแลวแตระดับรายไดของครัวเรือนวาจะมีการขึ้นลงเทียบกับระดับรายไดสูงสุดในงวดเวลา
กอนอยางไร 
                    อยางไรก็ตามเราสามารถกําหนดแนวคิดใหยอนกลับไปท่ีดานของการออมไดดังนี้  
จากสมการ    C + S               =       Y 
                    (C/Y) + (S/Y)  =      (Y/Y) 
                    (C/Y)               =      1 - (S/Y)                            ..................(5) 
 แทนคาสมการ (5) ในสมการ (4)  จะได 
                    1 - S/Y             =      c - dY/YP 
                    S/Y                  =      (1-c) + dY/YP 
                    S/Y                  =      e + dY/YP                          ………….(6) 
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                    e  คือ คา APS ในขณะท่ี Y/YP เทากับ 0 ซ่ึงเทากับ 1-c 

                    จากสมการ (6)  อัตราสวนของปริมาณการออมตอรายไดของครัวเรือนจะข้ึนอยูกับ
ระดับรายไดในงวดปจจุบันเม่ือเทียบกับระดับรายไดสูงสุดท่ีครัวเรือนเคยไดรับในงวดเวลากอน 
และจากสมการนี้เราจะไดสมการการออมคือ 
                     S          =        eY + dY2/YP 

             2.1.3  สมมติฐานรายไดถาวร (Permanent Income Hypothesis)  

                      Milton Friedman  เช่ือวาครัวเรือนจะมีพฤติกรรมในจดัสรรรายไดเพือ่การบริโภคโดย
อิงกับรายไดในระยะยาว (long term income) ท่ีคาดวาจะไดรับมากกวา พรอมนี้เขาไดกําหนดให
รายไดประกอบไปดวย 2 สวน คือ รายไดถาวร (permanent income) และรายไดช่ัวคราว (transitory 
income)  และกําหนดใหคาใชจายเพื่อการบริโภคประกอบไปดวย 2 สวนเชนกัน คือ คาใชจายเพื่อ
การบริโภคถาวร (permanent consumption) และคาใชจายเพื่อการบริโภคช่ัวคราว (transitory 
consumption)  สามารถเขียนในรูปสมการไดเปน 
                        Y           =       YT+ YP  
                        C            =       CT+ CP 
                         โดยท่ี    Y    คือรายไดท่ีเกดิข้ึนจริงในงวดเวลาหนึ่ง   
                         YT, YP คือ รายไดช่ัวคราวและรายไดถาวร ตามลําดับ    
                         C   คือ คาใชจายเพื่อบริโภคท่ีเกิดข้ึนจริงในงวดเวลาหนึ่ง  
                         CT, CP คือ คาใชจายเพ่ือบริโภคชั่วคราวและคาใชจายเพ่ือบริโภคถาวร ตามลําดับ  

                           Friedman เช่ือวารายไดช่ัวคราวซ่ึงเปนรายไดท่ีเกิดข้ึนโดยไมคาดฝนในงวดเวลาใด
เวลาหน่ึงอาจมีคาเปนไดท้ังบวกหรือลบ แตในระยะยาวแลวรายไดสวนนี้จะหักกลบลบกันพอดี 
ดังนั้นในระยะยาว รายไดท่ีเกิดข้ึนจริงในงวดเวลาใดเวลาหนึ่งจึงมีเฉพาะสวนของรายไดถาวร
เทานั้นและเหตุผลทํานองเดียวกันนี้คาใชจายเพื่อการบริโภคในระยะยาวท่ีเกิดข้ึนจริงจึงมีเฉพาะ
สวนของคาใชจายเพื่อการบริโภคถาวรดวยเชนกัน ภายใตขอสมมติท่ีวาไมมีความสัมพันธระหวาง  
1) รายไดถาวรกับรายไดช่ัวคราว   2) คาใชจายเพ่ือการบริโภคถาวรกับคาใชจายเพื่อการบริโภค
ช่ัวคราว   3) รายไดช่ัวคราวกับคาใชจายเพื่อการบริโภคชั่วคราว  

                          จะไดวา ปริมาณการใชจายเพื่อการบริโภคของครัวเรือนในระยะยาวจะข้ึนอยูกับ
รายไดถาวร (ควรเปนรายไดหลังหักภาษแีลว) โดยมีความสัมพันธกันในสัดสวนคงที่  สามารถเขียน
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ในรูปของสมการแสดงความสัมพันธของการบริโภคในระยะยาวได ดงันี้ 
                           C           =     aYp                                      …………….  (7) 
                           C/Yp      =     a                                          ……………..(8)  
                           C/ Yp     คือ คา APC (average propensity to consume : ความโนมเอียงเฉล่ียในการ
บริโภค) มีคาคงท่ี เทากับ a ในขณะเดยีวกบัท่ี 
                           ΔC         =    aΔYp  
                        ΔC/ΔYp  =    a                                         ..…………….(9) 

                        ΔC/ΔYp   คือ คา MPC (marginal propensity to consume : ความโนมเอียงหนวย
สุดทายในการบริโภค) ดังนัน้จากสมการ (8) และ (9) กลาวไดวาในระยะยาวความสัมพันธระหวาง
คาใชจายเพื่อการบริโภคและระดับรายไดเปนความสัมพนัธท่ีไดสัดสวนกัน (proportional 
relationship) โดยมีคา APC คงท่ี และเทากบั MPC ซ่ึงตรงกับผลการศึกษาของ Simon Kutznets  
                              ตามแนวคิดของ Friedman รายไดถาวร หมายถึง มูลคาปจจุบันของรายไดเฉล่ีย
ระยะยาวท่ีคาดวาจะไดรับ ซ่ึงในระยะยาว รายไดถาวรในงวดเวลาใดเวลาหน่ึงจะเทากับรายได 
ถาวรในอดีต นั่นคือ       

                           Yp
t           =           Yp

t-1   

              โดยที่   Yp
t คือ รายไดถาวรในงวดเวลาท่ี t        Yp

t -1 คือ รายไดถาวรในงวดเวลาท่ี t-1  

                           แตหากพิจารณาในระยะส้ัน รายไดถาวรในงวดเวลาใดเวลาหนึ่งจะมีความ 
สัมพันธกับรายไดถาวรในอดีตและสวนเปล่ียนแปลงของรายไดนัน้ ซ่ึงเช่ือวามีความสัมพันธกันใน
รูปของสมการ ดังนี ้
                           Yp

t            =     Yp
t-1 + b(Yt - Y

p
t-1)    ; 0<b<1     …..……(10) 

              โดยที่   Yt  คือรายไดท่ีเกดิข้ึนจริงในงวดเวลาท่ี t  
                           b  คือสัดสวนของรายไดถาวรท่ีมาจากรายไดปจจุบัน  
                           หากคํานึงถึงชวงเวลาในสมการ (7) และสามารถเขียนสมการไดใหมดังนี ้
                           Ct              =        aYp

t                                         ...………(11) 
             แทนสมการ (10) ในสมการ (11) จะได                            
                           Ct              =        a(Yp

t-1 + b(Yt - Y
p
t-1))                          

                           Ct              =        a(1-b)Yp
t-1 + abYt                   …………(12) 

             หาคา APC จะได 
                           Ct/Yt         =        a(1-b)Yp

t-1/Yt + ab                  …….……(13) 
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             หาคา MPC จะได 
                           ΔCt/ΔYt    =       ab                                           …….…….. (14) 

                          จากสมการ (12) (13) และ (14) ทําใหสามารถกลาวไดวา พฤติกรรมการบริโภคใน
ระยะส้ัน ณ งวดเวลาใดเวลาหนึ่งตามทฤษฎีนี้ จะใหลักษณะของเสนการบริโภคตัดกับแกนคาใช 
จายเพื่อบริโภค ท่ีระดับ a(1-b)Yp

t-1 ซ่ึงคาตัดแกนนี้จะมากหรือนอยเพียงใดข้ึนอยูกับอิทธิพลของ
รายไดถาวรในอดีต (Yp

t-1) นั่นเอง ความสัมพันธระหวางคาใชจายเพื่อการบริโภคและระดับรายได
ในระยะส้ันเปนความสัมพันธท่ีไมได สัดสวนกัน (nonproportional relationship) โดยเม่ือระดับ
รายไดสูงข้ึนเร่ือยๆ และสูงกวารายไดถาวรในอดีต คา APC จะลดลง ในขณะท่ีคา APC > MPC 
ตลอดเวลา โดยสามารถแสดงโดยรูปท่ี 2-4  

               
                             LC คือ เสนการบริโภคระยะยาว     SC คือ เสนการบริโภคระยะสั้น                   

                      ภาพท่ี 2-4   เสนการบริโภคระยะสั้นและระยะยาวตามสมมติฐานรายไดถาวร                            

                     ดังนั้นจากการท่ีการออมเปนเงินสวนเหลือท่ีไมไดทําการบริโภคแลว จึงสามารถเกิด
ไดท้ังจากสวนของรายไดถาวรและรายไดช่ัวคราว สามารถเขียนสมการการออมไดดงันี้  

                     S          =         f + gYT+ hYP 

                    โดยท่ี   f    คือ ปริมาณการออม ในขณะท่ียงัไมมีรายได  
                                g   คือ สัดสวนของรายไดช่ัวคราวซ่ึงมีผลตอการออม  
                                h  คือ สัดสวนของรายไดถาวรซ่ึงมีผลตอการออม  
                                YT, YP คือ รายไดช่ัวคราวและรายไดถาวร ตามลําดับ     
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             2.1.4   สมมติฐานวัฎจักรชีวิต  (Life Cycle Hypothesis Framework)  

              Albert Ando and Franco Modigliani  และ Richard Brumberg (1963) เช่ือวาปริมาณ
การใชจายเพื่อการบริโภคในงวดเวลาหน่ึงจะข้ึนอยูกับการคาดคะเนของรายไดตลอดชวงอายุขัยท้ัง
ในอดีต ปจจุบัน และอนาคต หากพิจารณา การกระจายรายไดและปริมาณ การใชจายเพื่อการ
บริโภคในวัฏจักรชีวิตท่ีควรจะเปนของบุคคลหน่ึงๆ  ดังรูปท่ี 2-5   จะเห็นวาในชวงชีวิตของบุคคล
ขณะท่ีมีอายุนอย จะมีระดับรายไดอยูในระดับตํ่า และจะมีรายไดสูงข้ึนเม่ือมีอายุมากข้ึน ตอมาเม่ือ
เขาสูวัยสูงอายุก็จะกลับมีรายไดลดลงอีกคร้ัง การกระจายรายไดตลอดชวงอายุขัยจึงมีลักษณะ
เปนไปตามเสน yy สวนปริมาณการใชจายเพื่อการบริโภคของบุคคลจะสูงข้ึนเปนลําดับตามอายุขัย
โดยมีลักษณะของการกระจายปริมาณการใชจายเพื่อการบริโภคตามเสน cc เม่ือทําการเปรียบเทียบ
กันระหวางเสน yy และ cc แลว จะพบวาในชวงตนของชีวิต บุคคลจะมีรายไดไมเพียงพอตอการ
บริโภค ดังนั้นบุคคลจึงตองประพฤติตนเปนผูกอหนี้ ตอมาในชวงกลางของชีวิตจึงจะเร่ิมท่ีจะมี
รายไดเหลือจายจนสามารถชดใชหนี้เดิมได และเก็บเงินสะสมไวสําหรับชวงปลายของชีวิต  
เงินสะสมสวนนี้ก็คือสวนของเงินออมนั่นเอง 

                                                

              ภาพท่ี 2-5  รายไดและการบริโภคตามสมมติฐานวัฏจักรชีวิต 

             2.1.5  สมมติฐานทรัพยสินสุทธิ (Assets Hypothesis) 

                       James Tobin  มีความเห็นวา ฟงกชันการบริโภคระยะส้ันเคล่ือนยายตลอดเวลา
เพราะวาไดมีการเพิ่มข้ึนในความม่ังค่ัง (Wealth) ของชาติ   โดย Tobin ไดใหความหมายของ “ความ
ม่ังค่ัง”  วาเปนสินทรัพยสภาพคลอง ( liquid assets) ซ่ึงสวนใหญไดแก เงินสด เงินฝากธนาคาร 
และพันธบัตรตาง ๆ โดยเช่ือวาทรัพยสินท่ีครัวเรือนครอบครองอยูก็มีผลตอการบริโภค  การเพิ่มข้ึน

Net borrow 

Dissave 
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ในทรัพยสินท่ีถือครองจะทําใหการบริโภคเพิ่มข้ึน ในการพิจารณาทรัพยสินนี้จะใหความสนใจใน
ทรัพยสินสุทธิ  กลาวคือเปนมูลคาทรัพยสินหักดวยหนี้สิน  ครัวเรือนท่ีมีทรัพยสินสุทธิมากจะทําให
การบริโภคสูงกวาครัวเรือนท่ีไมมีทรัพยสิน นอกจากนี้ ทรัพยสินบางชนิดท่ีเปล่ียนเปนตัวเงินได
งายมีสภาพคลองสูง   บางชนิดเปล่ียนเปนตัวเงินไดยากตองกินเวลานาน   ครัวเรือนท่ีครอบครอง
ทรัพยสินท่ีมีสภาพคลองสูงจึงอาจใชจายในการบริโภคไดสูงกวาครัวเรือนท่ีครอบครองทรัพยสินท่ี 
มีสภาพคลองตํ่า แมวาจะมีมูลคาทรัพยสินเทากันก็ตาม (ชลัยพร อมรวัฒนา, 2538)  
                                                                                                                                                                           
2.2  เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

  สุจิตรา บัวใบ (2527) ไดศึกษาพฤติกรรมการออมในเขตเมืองและเขตชนบทของประเทศ
ไทย โดยใชขอมูลจากแบบสอบถามโครงการระดมเงินออมป 2523 ของธนาคารแหงประเทศไทย   
ผลการศึกษาวิเคราะหสรุปไดวา ครัวเรือนสวนใหญมีสัดสวนการออมในรูปของการถือสินทรัพย 
ทางการเงินในระบบตอสินทรัพยทางการเงินรวมสูงกวาสินทรัพยทางการเงินนอกระบบ   
ซ่ึงรูปแบบของสินทรัพยทางการเงินในระบบท่ีอยู ในความนิยม ไดแกเงินฝากธนาคารพาณิชย   
กรมธรรมประกันชีวิต เงินฝากธนาคารออมสินและสลากออมสิน  สวนรูปแบบของสินทรัพยทาง
การเงินนอกระบบไดแก การเลนแชร และเงินใหกูยืม โดยในการออมนั้นมีวัตถุประสงคท่ีสําคัญ  
คือเพื่อไวใชยามชราและเจ็บปวย เพื่อการศึกษา และเพื่อปองกันการสูญหาย  สวนอุปสรรคท่ีไมทํา 
การออมกับสถาบันการเงินไดแกรายได  สําหรับผลการวิเคราะหแบบจําลองพฤติกรรมการออมโดย
ใชวิธีสมการถดถอย พบวาในทุกภาครายไดและขนาดของครัวเรือนเปนปจจัยสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอ 
การกําหนดพฤติกรรมการออมของครัวเรือน โดยรายไดมีความสัมพันธในทางบวกและขนาด
ครัวเรือนมีความสัมพันธในทางลบ นอกจากน้ีในการศึกษานี้ยังไดวิเคราะหแบบจําลองการออม
ของครัวเรือน โดยจําแนกตามช้ันอายุของหัวหนาครัวเรือนและช้ันรายไดดวย กรณีจําแนกตามช้ัน
อายุของหัวหนาครัวเรือนพบวา ความโนมเอียงเฉล่ียในการออมของครัวเรือนในแตละภาคสวน
ใหญไมไดแสดงความสัมพันธอยางแนชัดกับชวงช้ันอายุจึงไมอาจสรุปไดว าเปนไปตาม
สมมติฐานวัฏจักรชีวิต (The life cycle hypothesis)  
 
             โสภณ  โรจนธํารงค (2529)  ไดศึกษาพฤติกรรมการบริโภคและการออมของครัวเรือนใน
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือโดยอาศัยขอมูลภาคตัดขวางจากโครงการสํารวจเงินออมของฝายวิชาการ 
ธนาคารแหงประเทศไทย ป 2523   โดยสรางแบบจําลองทางสถิติดวยวธีิกําลังสองนอยท่ีสุด 
 (Ordinary Least Square)  ในการศึกษาไดแบงกลุมครัวเรือนออกเปน 2 กลุมดวยกัน ไดแกครัว 
เรือนในเขตเทศบาลและครัวเรือนนอกเทศบาล  ในแตละเขตยังไดแบงกลุมครัวเรือนออกเปน 
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กลุมยอยตามช้ันอายุของหัวหนาครัวเรือน ช้ันอาชีพ ระดับการศึกษา การถือกรรมสิทธ์ิในบานและ
ท่ีดินและการออมทรัพยกับสถาบันการเงิน   ผลจากการศึกษาท่ีสําคัญช้ีใหเห็นวา รายไดมีผลตอการ 
ออมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติในทางบวกสําหรับทุกกลุมครัวเรือน มีขอสังเกตวาสัมประสิทธ์ิของ
รายได และความยืดหยุนของเงินออมตอรายไดมีคาคอนขางสูง    การศึกษายังพบวาโดยท่ัวไปแล
วจํานวนผูพึ่งพิงมีผลตอการออมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติในทางลบ  จะมีเฉพาะบางกลุมยอยเทานั้น
ท่ีผลยังไมชัดเจน   นอกจากนี้ ผลจากการศึกษาช้ีใหเห็นวา หากทางการตองการสงเสริมการออม
ทางการควรดําเนินนโยบายตางๆ ประกอบดวยนโยบายรักษาเสถียรภาพของรายได นโยบาย
ประชากรและการจางงาน นโยบายพัฒนาชนบทและการกระจายรายได นโยบายยกระดับการศึกษา
และนโยบายกระจายสถาบันการเงินออกสูชนบท 
 
             สนธยา นริสศิริกุล (2535) ไดศึกษาปจจัยท่ีกําหนดพฤติกรรมการออมและปจจัยท่ีมีผลตอ
การออมภาคครัวเรือนไทย ในป 2517-2533  โดยการออกแบบสอบถาม 560 ครัวเรือน  ผลการ 
ศึกษาพฤติกรรมการออมในรูปแบบตาง ๆ พบวาปจจัยท่ีกําหนดการออมของครัวเรือนอยางมี
นัยสําคัญคือรายไดตอหัวจากแรงงาน และอัตราผลตอบแทนท่ีคาดวาจะไดรับจากสินทรัพยทาง
การเงินและสินทรัพยถาวรสุทธิ   สําหรับเหตุผลในการออมในระบบสถาบันการเงินข้ึนอยูกับความ
พอใจในบริการตาง ๆและความเส่ียงท่ีอาจจะเกิดข้ึน  สวนการออมนอกสถาบันการเงินข้ึนอยูกับ
ผลตอบแทนท่ีไดรับมากกวาการออมในสถาบันการเงิน  ทางดานวัตถุประสงคในการออม สวน
ใหญตองการออมเงินไวใชในยามชรา  เพื่อใชเปนทุนการศึกษา การรักษาพยาบาลและเพ่ือซ้ือ
อสังหาริมทรัพย  สวนปจจัยท่ีมีผลตอการออมของครัวเรือนท่ีมีนัยสําคัญ คือรายไดตอหัวจาก
แรงงาน อัตราผลตอบแทนท่ีคาดวาจะไดรับจากสินทรัพยทางการเงินและสินทรัพยถาวรสุทธิ 
 
             อรวรรณ ยี่สาร (2538) ไดศึกษาพฤติกรรมการออมของครัวเรือนโดยใชขอมูลภาคตัดขวาง
ของครัวเรือนในกรุงเทพมหานครและปริมณฑลและในตางจังหวัด ในป 2535/2536 โดยแบง
ประชากรออกเปนครัวเรือท่ีมีรายไดตํ่ากวา 15,000 บาทตอเดือน และสูงกวา 15,000 บาทตอเดือน  
และวิเคราะหขอมูลดวยวิธีกําลังสองนอยท่ีสุดแบบถวงน้ําหนัก (weighted least square)  โดยศึกษา
ตัวแปรท่ีคาดวาจะมีความสัมพันธกับการออมไดแก รายไดประจําของครัวเรือน รายไดช่ัวคราวของ
ครัวเรือน มูลคาทรัพยสินทางการเงิน การครอบครองอสังหาริมทรัพย  เพศของหัวหนาครัวเรือน 
อายุของหัวหนาครัวเรือน อัตราการพึ่งพิง  อาชีพหลักของครัวเรือน  และระดับการศึกษาของ
หัวหนาครัวเรือน  ผลการศึกษาพบวารายไดประจําและรายไดช่ัวคราวมีความสัมพันธกับการออม
ของครัวเรือนในทางบวกอยางมีนัยสําคัญ    
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 เสาวลักษณ  ธรรมทีปกุล (2539) ไดศึกษาพฤติกรรมการออมของครัวเรือนเกษตรกรลูกคา 
ธ.ก.ส. โดยใชขอมูลภาคตัดขวางจากการออกแบบสอบถามครัวเรือนเกษตรกรลูกคาธ.ก.ส.ใน
จังหวัดบุรียรัมย และจังหวัดรอยเอ็ด จํานวน 278 ครัวเรือน โดยสรางแบบจําลองทางสถิติวิธีกําลัง
สองนอยท่ีสุด (Ordinary Least Square)   ผลการศึกษาพบวารายไดเปนปจจัยกําหนดการออมของ
ครัวเรือนเกษตรกรลูกคาธ.ก.ส. ทุกกลุม โดยมีนัยสําคัญทางสถิติในเชิงบวก  คาความยืดหยุนของ
เงินออมตอรายไดมีคามากกวา 1 แสดงวาครัวเรือนท่ีมีรายไดแตกตางกันจะมีการออมท่ีแตกตางกัน
มาก เนื่องจากครัวเรือนเกษตรกรที่อยูในสังคมเดียวกันจะพยายามรักษามาตรฐานการบริโภคของ
ครัวเรือนใหอยูในระดับท่ีใกลเคียงกัน  และทรัพยสินสุทธิเปนปจจัยท่ีกําหนดการออมอยางมี
นัยสําคัญในทางลบ โดยครัวเรือนท่ีมีครัวเรือนที่มีทรัพยสินมากจะมีพฤติกรรมการใชจายมากข้ึน
และมีการออมลดลง เนื่องจากครัวเรือนไดสรางหลักประกันและการออมไวในรูปทรัพยสินสวน
หนึ่งแลว ในขณะท่ี สวนอายุของหัวหนาครัวเรือนไมมีผลในการกําหนดการออมของครัวเรือน
เกษตรกรลูกคาธ.ก.ส.ทุกกลุม   แสดงวาพฤติกรรมการออมของครัวเรือนเกษตรกรลูกคาธ.ก.ส. ไม
สอดคลองกับสมมติฐานวัฏจักรชีวิต 
 
             พนม กิติวัง (2543) ไดศึกษาพฤตกิรรมการออมของครัวเรือนในเขตเทศบาลนครเชียงใหม 
 จากการออกแบบสอบถามกลุมตัวอยาง 300 ครัวเรือนในจังหวดัเชียงใหมและวิเคราะหขอมูลโดย
ใชสมการถดถอย  ผลการศึกษาพบวาปจจยัท่ีมีอิทธิพลตอการออมมี 2 ตัวแปร ไดแก รายไดและอายุ
ของหัวหนาครัวเรือน โดยมีความสัมพันธตอการออมในเชิงบวกอยางมีนัยสําคัญ นัน่คือถามีรายได
เพิ่มข้ึน 1 บาท จะออมเพิ่มข้ึน 0.223 บาท และอายุเพิ่มข้ึน 1 ป จะทําใหครัวเรือนออมเพิ่มข้ึน 0.226 
บาท  และแนวโนมการออมในอนาคต  ครัวเรือนสวนใหญยังใหความสําคัญกับการออมแทบทุก
ชนิด โดยรอยละ 95.02 คาดวาจะยังออม มีเพียงรอยละ 4.98  ท่ีคาดวาจะไมออม  โดยใหความ 
สําคัญกับการออมท่ีมีความคลองตัวสูงในการเบิกจาย ทําใหการออมกบัสถาบันการเงินไดรับความ
นิยมคอนขางสูงคิดเปนรอยละ 39.17  เนื่องจากมีสาขาหรือสํานักงานใหบริการคอนขางมาก 
นอกจากนี้ยังมีความม่ันคงสูง  สวนการออมในรูปกรมธรรมประกันชีวิต สวนใหญจะออมเพื่อความ
ม่ันคงของชีวติ ซ่ึงครอบคลุมการรักษาพยาบาลท่ีอาจเกดิข้ึนโดยฉุกเฉิน  สวนการออมในรูปแบบ
อ่ืน ๆ เชนการเลนแชร หลักทรัพย พันธบัตรตาง ๆ และสลากออมสิน สวนใหญไดรับความนิยม
เนื่องจากใหผลตอบแทนท่ีนาพอใจ     
                             
             ชารินี  ฉัตรไชยสิทธิกุล (2543) ไดศึกษาการออมของครัวเรือนในจังหวัดเชียงใหมโดยออก
แบบสอบถาม 434 ครัวเรือน และวิเคราะหขอมูลโดยวิธีการสรางสมการถดถอยเชิงซอน  พบวา
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ปจจัยท่ีกําหนดการออมของครัวเรือนในจังหวัดเชียงใหมไดแกรายไดของครัวเรือน ขนาดของ
ครัวเรือนและจํานวนผูพึ่งพิง  โดยมีความแตกตางกันในเขตเมืองและรอบนอกคือปจจัยท่ี
กําหนดการออมในเขตเมืองมี 4 ตัวแปรคือรายไดของครัวเรือน ขนาดของครัวเรือน จํานวนผูพึ่งพิง
และระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน โดยรายไดและจํานวนผูพึ่งพิงมีความสัมพันธในทิศทาง
เดียวกัน สวนขนาดของครัวเรือน และระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือนมีความสัมพันธกับการ
ออมในทิศทางตรงขาม   แตสําหรับครัวเรือนในเขตชนบท ปจจัยท่ีกําหนดการออมมี 3 ตัวแปร
ไดแกรายไดของครัวเรือน ระดับการศึกษาและจํานวนผูพึ่งพิง โดยรายไดและระดับการศึกษามี
ความสัมพันธกับการออมในทิศทางเดียวกัน  สวนจํานวนผูพี่งพิงมีความสัมพันธกับการออมในทิศ
ทางตรงขาม   จึงเห็นไดวามีความแตกตางในเขตเมืองและเขตชนบท โดยปจจัยระดับการศึกษาใน
เขตเมืองมีความสัมพันธกับการออมของครัวเรือนในทิศทางตรงขาม แตในเขตชนบทระดับ
การศึกษาจะมีความสัมพันธกับการออมในทิศทางเดียวกัน 
 
             มธุวลี พินิจมนตรี (2544)ไดวิเคราะหการถดถอยขอมูลการออมของครัวเรือนในเขต
กรุงเทพมหานครและปริมณฑลและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ สรุปผลไดวาครัวเรือนท้ังใน
กรุงเทพมหานครและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ กลุมท่ีหัวหนาครัวเรือนอายุตํ่ากวา 40 ปจะมีเงิน
ออมเฉล่ียและสัดสวนเงินออมตอรายไดตํ่า และจะสูงข้ึนในกลุมอายุ 40-59 ป และลดลงในกลุมอายุ 
60 ปข้ึนไป เนื่องจากในชวงอายุตํ่ากวา 40 ปเปนชวงตนของชีวิต ทําใหไมมีความสามารถในการ
ออมเทาท่ีควร  พออายุ 40-59 ปซ่ึงเปนวัยกลางคน มีความพรอมท้ังรายไดและหนาท่ีการงาน อีกท้ัง
ยังตองเก็บออมไวใชชวงบ้ันปลายชีวิต  จึงทําใหมีความสามารถในการออมสูง และพออายุ 60 ปข้ึน
ไปซ่ึงเปนวัยเกษียณอายุทํางาน ทําใหขาดรายได ตองหันมานําเงินออมมาใชจายดํารงชีวิต   ปจจัยที่
มีผลกระทบตอการออมของครัวเรือนโดยรวมไดแกรายไดของครัวเรือน มูลคาทรัพยสินของ
ครัวเรือน หนี้สินของครัวเรือน จํานวนสมาชิกในครัวเรือน จํานวนผูมีรายไดในครัวเรือน จํานวนผู
กําลังศึกษา อัตราการพ่ึงพิงของครัวเรือน สถานะทางเศรษฐสังคมของครัวเรือน ระดับการศึกษา
ของหัวหนาครัวเรือน การครอบครองทรัพยสินประเภทบานและท่ีดิน เขตท่ีอยูอาศัยของครัวเรือน 
(เขตเมือง) อายุของหัวหนาครัวเรือน และเพศของหัวหนาครัวเรือน (ชาย)  โดยมูลคาทรัพยสินทาง
การเงินของครัวเรือนและอัตราการพึ่งพิงทางอายุจะมีผลกระทบทางตรงตอการออมของครัวเรือน  
สวนปจจัยอ่ืน ๆ มีผลกระทบทางตรงและทางออมผานรายไดของครัวเรือน มูลคาทรัพยสินทาง
การเงินของครัวเรือนและหนี้สินทางการเงินของครัวเรือน 
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               ปยนุช  ตูแกว (2549)  ไดศึกษารูปแบบการบริโภคและการออมของครัวเรือนในจังหวัด
เชียงรายจากการออกแบบสอบถามหัวหนาครัวเรือนตัวอยางในทุกอําเภอรวม 624 ครัวเรือน โดย
การออมในการศึกษาครั้งนี้หมายถึงสินทรัพยทางการเงินเทานั้น ผลการศึกษาพบวาครัวเรือนสวน
ใหญท้ังในเขตเทศบาลและนอกเขตเทศบาลไมมีการออมโดยมีสาเหตุหลักเนื่องจากรายไดนอยไมมี
เงินพอสําหรับการออม มีครัวเรือคิดเปนรอยละ 63.7 ของครัวเรือนในเขตเทศบาลและรอยละ74.8 
ของครัวเรือน นอกเขตเทศบาล  จากการทดสอบความสัมพันธโดยใชสมการถดถอยพบวา    มูลคา
ผลิตภัณฑจังหวัด (GPP) ไมมีความสัมพันธกับปริมาณเงินออมของจังหวัดเชียงราย และจํานวนผู
พึ่งพิงมีความสัมพันธเชิงลบกับการออม โดยเม่ือปจจัยอ่ืนคงที่ หากจํานวนผูพึ่งพิงเพิ่มข้ึนหนึ่งคน
จะทําใหครัวเรือนมีการออมลดลง 3,489 บาท สวนสินทรัพยสุทธิไมมีความสัมพันธกับการออม  
นอกจากนี้ ครัวเรือนในเขตเทศบาลและนอกเขตเทศบาลในจังหวัดเชียงรายมีจุดมุงหมายในการ
ออมเพื่อใชในยามเจ็บปวย/ชรามากท่ีสุด  รองลงมาเปนการออมเพ่ือใชเปนทุนในการจัดต้ังธุรกิจ/
ประกอบอาชีพ และเพื่อซ้ือสินคาถาวรอ่ืน ๆ ตามลําดับ 
 
             ขวัญชนก อินทะกูล (2550)  ไดศึกษาปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการออมของครัวเรือนในอําเภอ
สันทราย จังหวัดเชียงใหม พบวาครัวเรือนสวนใหญออมเงินมาเปนเวลา 6-10 ป โดยออมเปน
จํานวนนอยกวาหรือเทากับ 1,000 บาท  สวนใหญใชวิธีฝากเงินกับธนาคารพาณิชยและธนาคาร    
ของรัฐ จากการทดสอบไคสแควร (Chi-square test) พบวาปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการออมของ
ครัวเรือนในอําเภอสันทรายจังหวัดเชียงใหมไดแกการศึกษาของหัวหนาครอบครัว อาชีพของ
หัวหนาครัวเรือน จํานวนบุตร อาชีพของคูสมรส ระดับการศึกษาของคูสมรส  รายไดของคูสมรส                            

รายจายภายในครอบครัวมีความสัมพันธกับการออมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ α = 0.05      
ผูศึกษาไดเสนอแนะแนวทางสงเสริมใหครัวเรือนมีการออมเพ่ิมข้ึนโดยฝกอาชีพใหสมาชิกในครัว 
เรือนเพื่อเปนรายไดเสริมใหกับครอบครัว สงเสริมการใชชีวิตอยางพอเพียง  และเพิ่มภาษีการ 
บริโภคสินคาฟุมเฟอยและลดหรือยกเวนภาษีเงินออม 
 
            ภูวสิทธ์ิ  สินไชยกิจ (2550) ไดศึกษารูปแบบการออมภาคครัวเรือนในเขตเมืองและชนบทใน
จังหวัดเชียงใหม โดยออกแบบสอบถามครัวเรือนในจังหวัดเชียงใหม จํานวน 400 ครัวเรือน และใช
สมการถดถอยพหุคูณซ่ึงอาศัยเทคนิค Ordinary least square   ผลการศึกษาครัวเรือนในเขตเมือง
พบวาสวนใหญโดยเฉล่ียในครัวเรือนหนึ่ง ๆ จะมีรายไดจากทรัพยสินโดยเฉล่ีย 13,285 บาทตอป 
และมีหนี้สินโดยเฉล่ีย 472,535 บาทตอป  ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการออมมากท่ีสุดไดแกรายไดจาก
การทํางานของครัวเรือน โดยถาครัวเรือนมีรายไดจากการทํางานเพ่ิมข้ึน 100 บาท จะสงผลใหมีเงิน



 24 

ออมเพ่ิมข้ึน 12.5 บาท  รองลงมาคือรายไดจากทรัพยสินของครัวเรือน โดยถาครัวเรือนมีรายไดจาก
ทรัพยสินเพิ่มข้ึน 100 บาทจะสงผลใหมีเงินออมเพ่ิมข้ึน 58.8 บาท ระดับการศึกษา อายุของหัวหนา
ครัวเรือน และพื้นท่ีเขตเมืองมีอิทธิพลตอการออมในทิศทางท่ีเปนบวกอยางมีนัยสําคัญ  ในขณะท่ี
ตัวแปรหน้ีสินมีผลตอเงินออมในทิศทางตรงขาม  สวนมูลคาทรัพยสินและจํานวนผูพึ่งพิงใน
ครัวเรือนไมมีนัยสําคัญทางสถิติ     สวนผลการศึกษาครัวเรือนในเขตชนบท พบวามีรายไดจากการ
ทํางานโดยเฉล่ีย 300,478 บาทตอป  มีรายไดจากทรัพยสินโดยเฉล่ีย 2,076 บาทตอป และมีหนี้สิน
โดยเฉล่ีย 243,933 บาทตอป  ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการออมมากท่ีสุดไดแกรายไดจากทรัพยสินของ
ครัวเรือนโดยถาครัวเรือนมีรายไดจากทรัพยสินเพิ่มข้ึน 100 บาทจะสงผลใหมีเงินออมเพิ่มข้ึน 24.7 
บาท รองลงมาคือรายไดจากการทํางานของครัวเรือน โดยถาครัวเรือนมีรายไดจากการทํางาน
เพิ่มข้ึน 100 บาท จะสงผลใหมีการออมเพิ่มข้ึน 0.5 บาท  สวนหนี้สินในครัวเรือนและจํานวนผู
พึ่งพิงมีอิทธิพลตอการออมในทิศทางตรงขาม 
 
            Consumer Federation of America (2001) ไดศึกษาความม่ังค่ังของครัวเรือนใน
สหรัฐอเมริกา  พบวารอยละ 56 ของหัวหนาครัวเรือนอเมริกันท่ีมีอายุเกินกวา 45 ป มีทรัพยสินสุทธิ
อยางนอย 1 แสนดอลลารสรอ.  โดยรอยละ 26  ของครอบครัวท่ีมีรายไดระหวาง 10,000-25,000 
ดอลลารสหรัฐ  และรอยละ 38 ของครัวเรือน ท่ีมีรายไดระหวาง 25,000-50,000 ดอลลารสหรัฐจะมี
ทรัพยสินสุทธิอยางนอย 100,000 ดอลลารสรอ.  ท้ังนี้ตัวเลขนี้เพิ่มข้ึนตามอายุอยางมีนัยสําคัญ  และ
วิธีท่ีสําคัญท่ีสุดท่ีครัวเรือนจะสะสมความมั่งค่ังคือการเปนเจาของบาน  ดังนั้น ทรัพยสินท่ีมีมูลคา
มากท่ีสุดของครัวเรือนก็คือบาน คิดเปนรอยละ 43 ของมูลคาทรัพยสินท้ังหมด เทียบกับ รองลงมา
อยูในบัญชีสะสมเพ่ือการเกษียณอายุ รอยละ 17  และอยูในหุน พันธบัตรและกองทุนรวม รอยละ 6  
แตเม่ือพิจารณาตามมูลคาของทรัพยสินแลว ครัวเรือนท่ีมีทรัพยสินระหวาง 100,000-250,000 
ดอลลารสหรัฐ  มูลคาบานจะเปนทรัพยสินท่ีสําคัญท่ีสุด  แตสําหรับผูท่ีมีทรัพยสินสุทธิเกินกวา 1 
ลานดอลลารสหรัฐ  สัดสวนของความม่ังค่ังสําคัญอยูท่ีทรัพยสินของธุรกิจ และหุนพันธบัตร และ
กองทุนรวม ในสัดสวนรอยละ 21 และรอยละ 23  สวนความสําคัญของบัญชีสะสมเพื่อเกษียณอายุ
และสวนของผูพึ่งพิงมีสัดสวนนอยกวาเพียงรอยละ 14 และรอยละ 13  และจากแบบสอบถามความ
คิดเห็นวาจะสามารถสะสมความม่ังค่ังไดอยางนอย 1 ลานดอลลารสรอ.  ผูท่ีมีอายุนอยจะมองโลก
ในแงดีกวาคนอายุปานกลาง  โดยรอยละ 31 ของผูท่ีมีอายุระหวาง 18-24 ปท่ีตอบวาเปนไปได แตผู
ท่ีมีอายุระหวาง 45-54 ป มีเพียงรอยละ 14 ท่ีตอบวาเปนไปได 
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            Headey; Marks and Wooden (2004) ไดศึกษาปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับความม่ังค่ังของ
ครัวเรือนในออสเตรเลีย  โดยทดสอบดวยวิธี  Ordinary Least Square  โดยข้ันตอนแรกกําหนดตัว
แปรอิสระ 4 ตัวไดแก เพศ อายุ เช้ือชาติ และอาชีพของพอแม พบวาครัวเรือนท่ีมีความม่ังค่ังท่ีสุด
ไดแกครัวเรือนท่ีมีผูชายเปนหัวหนาครอบครัว  มีพอแมท่ีอยูในสถานภาพดี และอยูในชวงอายุ 55 ป  
และในข้ันตอนท่ีสอง เม่ือเพิ่มตัวแปรอิสระอีก 1 ตัวไดแกระดับการศึกษา พบวาระดับการศึกษามี
สัมพันธกับความม่ังค่ังของครัวเรือนอยางมีนัยสําคัญ  โดยผูท่ีจบมหาวิทยาลัยจะมีความมั่งค่ัง
มากกวาผูท่ีจบไฮสคูลรอยละ 35   และในข้ันตอนท่ี 3 ซ่ึงไดเพิ่มตัวแปรอิสระอีก 6 ตัวไดแกลักษณะ
ครอบครัว ช่ัวโมงทํางาน รายได พฤติกรรมการออม พฤติกรรมความเส่ียง และรูปแบบการใชชีวิต 
พบวาคูสามีภรรยาที่มีบุตรหรือมีผูพึ่งพิงจะมีความ ม่ังค่ังมากกวาคูสามีภรรยาท่ีอยูกันลําพัง และท้ัง
สองกลุมจะมีความม่ังค่ังมากกวาคนโสดอยางมีนัยสําคัญ และเห็นชัดวาผูหญิงท่ีอยูตัวคนเดียวจะมี
ความม่ังค่ังนอยท่ีสุด  รายไดและพฤติกรรมการออมมีความสัมพันธในทางบวกกับความม่ังค่ังอยาง
มีนัยสําคัญ    แตสําหรับลักษณะของการใชชีวิตท่ีวัดจากคนท่ีสูบบุหร่ีมีความม่ังค่ังนอยกวาคนท่ีดื่ม
สุรา  แตไมมีความแตกตางระหวางคนท่ีดื่มสุราจัดกับคนท่ีออกกําลังสมํ่าเสมอ 
 
            Lusardi (2007)  ไดศึกษาพฤติกรรมการออมของครัวเรือนในสหรัฐอเมริกาดวยวิธีการใช
สมการถดถอย พบวา การขาดความรูความเขาใจทางการเงินและขอมูลขาวสารเนื่องจากปจจัยระดับ
การศึกษาสงผลตอพฤติกรรมการออมของครัวเรือนอยางมีนัยสําคัญและเปนปญหาตอการสะสม
ความมั่งค่ังไมเพียงพอกับการใชชีวิตหลังเกษียณอายุ    โดยเกือบคร่ึงของคนงานสูงอายุยังไมมี
ความรูความเขาใจทางการเงินเพียงพอ    เชนไมทราบความแตกตางของมูลคาท่ีเปนตัวเงิน กับมูลคา
ท่ีแทจริง  ไมรูจักชนิดของเงินเล้ียงชีพและมีความรูนอยมากเกี่ยวกับผลประโยชนทางสังคม ซ่ึงจะ
สงผลตอความสามารถในการออมและชีวิตหลังเกษียณ    ประชากร 1 ใน 3 ไมมีการวางแผนหลัง
เกษียณอายุแมวาจะเหลือเวลาแค 5-10 ปเทานั้น กลุมท่ีมีความเปราะบางเน่ืองจากไมมีแมแตเงินออม
ข้ันตํ่าท่ีจะรองรับความผันผวนเปนคนอัฟริกัน เม็กซิกัน เปอโตริโกและเปนเพศหญิง     โดยรอยละ 
30 ของผูท่ีมีอายุ 51-56 ป  ยังไมคิดเร่ืองเกษียณอายุ    รอยละ 31 ไมมีการวางแผนการออมเงิน และ
ในจํานวนของผูมีท่ีมีแผนการออมมีเพียงรอยละ 18  ทานั้นท่ีสามารถออมไดตามแผน และพบวาผูท่ี
ไมไดวางแผนจะมีความม่ังค่ังนอยกวาผู ท่ีมีการวางแผน รอยละ 10-15     เม่ือแบงกลุมอายุ 
สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา เพศ  จํานวนบุตร และอุปนิสัย (เชนชอบเส่ียง)  ผูท่ีไมไดวางแผน
ในการออมจะมีความม่ังค่ังนอยกวาผูท่ีมีการวางแผนรอยละ 10-15   และปจจัยท่ีมีความสัมพันธสูง
กับการวางแผนในออมก็คือความรูความเขาใจทางการเงิน  อยางไรก็ดี ความรูความเขาใจทาง
การเงินจะไมเปนอุปสรรคเลยถามีท่ีปรึกษาทางการเงิน  แตในขอเท็จจริงมีนอยคนท่ีจะปรึกษา
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ผูเช่ียวชาญทางการเงินท่ีเปนมืออาชีพ  สวนใหญแตละบุคคลมักจะปรึกษาครอบครัวหรือเพื่อนฝูง 
โดยท่ีระดับการศึกษาของแตละบุคคลก็มีความสัมพันธในทางบวกกับระดับการศึกษาครอบครัว
หรือเพื่อนฝูง   Lusardi ไดเสนอแนะใหเพิ่มประสิทธิภาพของโครงการสนับสนุนการออมท่ีรัฐได
ริเร่ิมไปแลว เชนการพัฒนาความรูความเขาใจทางการเงินในเร่ืองเบ้ียบํานาญเล้ียงชีพ  แผนการ
ลงทะเบียนเขาโครงการเบ้ียหวัดเล้ียงชีพโดยอัตโนมัติ เปนตน ซ่ึงจะสงผลตอประสิทธิภาพในการ
ออมของคนงานเพ่ิมข้ึน    
  
        
 


