
 

 
 

บทที่ 3 
ระเบียบวิธีวจิัย 

 

การศึกษาในครั้งนี้ มุงศึกษาปจจัยสําคัญที่เปนตัวกําหนดการบริโภคและการออมของ
ขาราชการครูในเขตอําเภอเมือง จังหวัดลําพูน ขอมูลที่ใชในการศึกษาเปนขอมูลปฐมภูมิ (Primary 
Data) และขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) สําหรับวิธีดําเนินการศึกษาในบทนี้จะกลาวถึง การสุม
ตัวอยางที่ใชวิเคราะหการบริโภคและการออมของขาราชการครู การเก็บรวบรวมขอมูลและ
แบบจําลองที่ใชในการศึกษา ตลอดจนสมมติฐานที่ใชในการทดลองครั้งนี้ โดยมีรายละเอียด
ดังตอไปนี้  
 

3.1 กรอบแนวคิดในการศึกษา 
3.1.1 สมการการบริโภคและการออม 

 การสรางแบบจําลองเพื่อศึกษาพฤติกรรมการบริโภคและการออมของขาราชการครูใน
เขตอําเภอเมือง จังหวัดลําพูนไดอาศัยแนวคิด สมมติฐานรายไดสมบูรณ Keynes สมมติฐานวัฎจักร
ชีวิตของ Modigliani และ Brumberg โดยที่คาใชจายในการบริโภคและเงินออมขึ้นอยูกับรายได
ทั้งสิ้นของครัวเรือน จํานวนผูพึ่งพิงของครัวเรือน อายุเวลาราชการ และหนี้สินทั้งหมดของ
ครัวเรือน โดยแสดงในรูปแบบสมการเสนตรง ดังนี้ 

 ก) สมการการบริโภค 
 Ci   = a 1   + a2 Yi + a3 DR i + a4Agei + a5 Debt i 
กําหนดให 
  Ci = คาใชจายในการบริโภคของครัวเรือน (บาท/ป) 
  Y i = รายไดทั้งสิ้นของครัวเรือน (บาท/ป) 
  DRi = จํานวนผูพึ่งพิงของครัวเรือน (คน) 
  Agei = อายุเวลาราชการ (ป) 
  Debt i = หนี้สินทั้งหมดของครัวเรือน (บาท) 
  i  = ครัวเรือนตัวอยางที่ 1, 2, 3,.., 292 
  a 1 = คาคงที่ (constant) 
  a 2 - a 5  = คาสัมประสิทธิ์(coefficient) 
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ไดตั้งขอสมมติฐานของตัวแปรอิสระไว ดังนี้ 
  สมมติฐานที่ 1  คาใชจายเพื่อการบริโภคของครัวเรือน (Ci ) จะมีความสัมพันธในทิศทาง
เดียวกันกับรายไดทั้งสิ้นของครัวเรือน (Yi)  กลาวคือ ถารายไดทั้งสิ้นเพิ่มขึ้นจะทําใหการใชจายเพื่อ
การบริโภคเพิ่มขึ้น ในทางกลับกันหากรายไดทั้งสิ้นลดลงจะทําใหการใชจายเพื่อการบริโภคลดลง
ตามไปดวย 

    2
1

a
Y
C

=
∂
∂  ; a2   >   0 

  สมมติฐานที่ 2  คาใชจายเพื่อการบริโภคของครัวเรือน (Ci ) จะมีความสัมพันธในทิศทาง
เดียวกันกับจํานวนผูพึ่งพิง(DR i) กลาวคือ ถาครัวเรือนมีจํานวนผูพึ่งพิงเพิ่มขึ้นจะทําใหรายจายเพื่อ
การบริโภคเพิ่มขึ้น ในทางกลับกันหากมีจํานวนผูพึ่งพิงลดลงจะทําใหการใชจายเพื่อการบริโภค
ลดลงตามไปดวย 

    3a
DR
C

=
∂
∂  ; a3  >   0  

  สมมติฐานที่ 3  คาใชจายเพื่อการบริโภคของครัวเรือน (Ci ) มีความสัมพันธในทิศทาง
ตรงกันขามกับอายุเวลาราชการ(Agei) โดยหากครัวเรือนมีอายุเวลาราชการมากจะมีคาใชจายนอย
กวาครัวเรือนที่มีอายุเวลาราชการนอย 

    4a
Age
C

=
∂
∂  ; a4  <  0  

  สมมติฐานที่ 4  คาใชจายเพื่อการบริโภคของครัวเรือน (Ci ) จะมีความสัมพันธในทิศทาง
เดียวกันกับหนี้สินทั้งหมดของครัวเรือน (Debti) กลาวคือ ถาครัวเรือนมีจํานวนหนี้สินทั้งหมดของ
ครัวเรือนมากจะทําใหรายจายเพื่อการบริโภคเพิ่มขึ้น ในทางกลับกันหากมีหนี้สินทั้งหมดของ
ครัวเรือนลดลงจะทําใหการใชจายเพื่อการบริโภคลดลงตามไปดวย 

    5a
Debt

C
=

∂
∂  ; a5  >   0  

 
 ข) สมการการออม 
  Si   = a 1   + a2 Y i + a3 DR i + a4Age i + a5Debt i 
 
กําหนดให 
  Si = การออมของครัวเรือน (บาท/ป) 
  Y i = รายไดทั้งสิ้นของครัวเรือน (บาท/ป) 
  DRi = จํานวนผูพึ่งพิงของครัวเรือน (คน) 
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  Agei = อายุเวลาราชการ (ป) 
  Debt i = หนี้สินทั้งหมดของครัวเรือน(บาท) 
  i  = ครัวเรือนตัวอยางที่ 1, 2, 3,.., 292 
  a 1 = คาคงที่ (constant) 
  a 2 - a 5  = คาสัมประสิทธิ์(coefficient) 
 
ไดตั้งขอสมมติฐานของตัวแปรอิสระไว ดังนี้ 
  สมมติฐานที่ 1  การออมภาคครัวเรือน (Si  ) จะมีความสัมพันธในทิศทางเดียวกันกับ
รายไดทั้งสิ้นของครัวเรือน (Y i) กลาวคือ ถารายไดทั้งสิ้นของครัวเรือนเพิ่มขึ้นก็จะทําใหการออม
ภาคครัวเรือนเพิ่มขึ้นในทางกลับกัน ถารายไดทั้งสิ้นของครัวเรือนลดลง การออมภาคครัวเรือนก็จะ
ลดลงตามไปดวย 

    2a
Y
S
=

∂
∂  ; a2   >   0 

 สมมติฐานที่ 2  การออมภาคครัวเรือน (Si) จะมีความสัมพันธในทิศทางตรงกันขามกับ
จํานวนผูพึ่งพิงของครัวเรือน (DR i) กลาวคือ ถาครัวเรือนมีจํานวนผูพึ่งพิงเพิ่มขึ้นจะทําใหการออม
ลดลง ในทางกลับกันหากมีจํานวนผูพึ่งพิงลดลงจะทําใหการออมเพิ่มขึ้น 

    3a
DR
S

=
∂
∂  ; a3  <   0  

 สมมติฐานที่ 3  การออมภาคครัวเรือน (Si) จะมีความสัมพันธในทิศทางเดียวตรงกันขาม
กับอายุเวลาราชการ (Agei) กลาวคือ ถาครัวเรือนมีอายุเวลาราชการมาก การออมภาคครัวเรือนก็จะ
นอยลงหรือในทางกลับกันถาครัวเรือนอายุเวลาราชการนอย การออมภาคครัวเรือนก็จะมาก 

    4a
Age
C

=
∂
∂  ; a4  >   0  

 สมมติฐานที่ 4  การออมภาคครัวเรือน (Si  ) จะมีความสัมพันธในทิศทางตรงกันขามกับ
หนี้สินทั้งหมดของครัวเรือน(Debt i) กลาวคือ ถาหนี้สินทั้งหมดของครัวเรือนเพิ่มขึ้นก็จะทําใหการ
ออมภาคครัวเรือนลดลงในทางกลับกัน ถาหนี้สินทั้งหมดของครัวเรือนลดลง การออมภาคครัวเรือน
ก็จะเพิ่มขึ้นตามไปดวย 

    5a
Debt

S
=

∂
∂  ; a5   <   0 
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 3.1.2 รูปแบบการบริโภค  
 การศึกษาครั้งนี้ตองการทราบถึงการใชจายไปในแตละประเภทมีความแตกตางกัน

อยางไรระหวางครัวเรือนที่มีปจจัยตางๆแตกตางกัน โดยไดทําการแบงประเภทคาใชจายออกเปน 2 
ประเภทใหญๆ คือ คาใชจายที่เกี่ยวกับการอุปโภคบริโภคและคาใชจายที่ไมเกี่ยวกับการอุปโภค
บริโภค ดังนี้ 
 1)  คาใชจายเพื่อการอุปโภคบริโภค 

1. คาใชจายเกี่ยวกับอาหารและเครื่องดื่ม 
2.  คาใชจายเกี่ยวกับที่อยูอาศัยและเครื่องใชในบานและคาจางบุคคลที่ใหบริการ   

แกครัวเรือน 
3. คาใชจายเกี่ยวกับเครื่องนุงหมและรองเทา 
4. คาใชจายเกี่ยวกบัของใชและบริการสวนบุคคล 
5. คาเวชภัณฑและคาตรวจรักษาพยาบาล 
6. คาใชจายเกี่ยวกับยานพาหนะ การเดินทางและคาบริการสื่อสาร 
7. คาใชจายเกี่ยวกับการศึกษา 
8. คาใชจายเกี่ยวกับการบันเทิง การอานและกิจกรรมทางศาสนา 
9. คาใชจายเกี่ยวกับการจัดพิธีในโอกาสพิเศษ 

 2) คาใชจายที่ไมเกี่ยวกับการอุปโภคบริโภค  
 1.  ภาษีเงนิได ภาษีบํารุงทองที่ คาบริการทางการเงิน 
 2.  คาสมาชกิกลุมอาชีพ เชน สหกรณออมทรพัยครู 
  3.  บริจาคเงิน/ซ้ือส่ิงของใหแกองคกรและมูลนิธิตางๆ 
  4.  เงิน/ส่ิงของ ที่สงใหบุคคลนอกครัวเรือน 
  5.  เงินทําบุญ/เงินชวยงานอื่นๆ (เชนงานบวช งานแตงงาน ของขวัญ ฯลฯ) 
 6.  คาเบี้ยประกันภัย/ทรัพยสิน/ประกันชีวิต/เงินฌาปนกิจศพและเงินสมทบ

ประกันสังคม 
  7.  คาซื้อสลากกินแบง/หวยของรัฐและการพนันอื่นๆ 
  8.  ดอกเบี้ยจาย ดอกเบี้ยแชร 
  9. คาเชาบาน 
 10. อ่ืนๆ เชน เงินชดเชยคาเสียหาย เงินตกหาย/ถูกขโมย ฯลฯ 
 
 



 

31 

 3.1.3  รูปแบบการออม 
 การศึกษาครั้งนี้ตองการทราบถึงความแตกตางของการออมเงินในครัวเรือนของ

ขาราชการครูที่มีปจจัยตางๆแตกตางกัน ซ่ึงรูปแบบการออมในที่นี้ คือ การออมในรูปสินทรัพยทาง
การเงินในสถาบันการเงิน หมายถึง การออมโดยถือสินทรัพยทางการเงินที่สรางขึ้นภายใตขอบเขต
ของกฎหมายซึ่งคุมครองอยู รูปแบบการออมประเภทนี้ ไดแก 

1. เงินสดในมือ คือ เงินที่เก็บไวจายในชีวิตประจําวัน 
2. เงินฝากที่สถาบันการเงินตางๆ เชน เงินฝากที่ธนาคารพาณิชย ธนาคารเพื่อการเกษตร

และสหกรณ ธนาคารออมสิน ธนาคารอาคารสงเคราะห เปนตน 
3. การซื้อหลักทรัพยทางการเงินตางๆทั้งของรัฐบาลและเอกชน เชน ตั๋วเงิน  คลัง ตั๋ว

การคา พันธบัตร หุนกู หุนสามัญ ฯลฯ 
4. การใหกูยืมซึ่งมีสัญญาเงินกูถูกตองตามกฎหมาย ทั้งระยะสั้นและระยะยาว 
5. เบี้ยประกันตามกรมธรรมประกันชวีิตและกองทุนเลีย้งชีพของหนวยงานตางๆ 
6. อ่ืนๆ เชน คาหุนสมาชิกสหกรณ เงินคาสมาชิกฌาปนกิจสงเคราะห 

 

3.2 ขอมูลท่ีใชในการศึกษา 
 3.2.1  ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data)  
  เปนการเก็บรวบรวมขอมูลจากการสรางแบบสอบถาม โดยเก็บจากขาราชการครูในเขต
อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน และทําการสุมตัวอยางโดยวิธีของ Taro Yamane ณ ระดับความเชื่อมั่น 
95% ยอมใหเกิดความคลาดเคลื่อนในการประเมินคาสัดสวนเกิดขึ้นในระดับรอยละ 5 โดยมีวิธีการ
คํานวณตามสูตรดังนี้ 

   n = 
)N(e1

N
2+

 

เมื่อ 
   e = ความคลาดเคลื่อนของการสุมตัวอยาง 
   N = ขนาดของประชากร 
   n    = ขนาดของกลุมตัวอยาง 
   N = จํานวนประชากร 

   n  = 
2)05.0(088,11

088,1
+

 

    = 292.47   
ไดกลุมขาราชการครูตัวอยางที่จะทําการศึกษาจํานวน 292 คน  
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ตาราง 3.1   จํานวนขาราชการครูในเขตอําเภอเมือง จังหวัดลําพูน 

 

ท่ี รายชื่อโรงเรียน จํานวนครู  ท่ี รายชื่อโรงเรียน จํานวนครู 
1 จักรคําคณาทร ลําพูน 151  31 วัดปาแดด 6 
2 ชุมชนบานเหมืองจี้ 12  32 บานศรีดอนตัน 5 
3 เชตวันหนองหมู 11  33 บานศรีบุญยืน-วังทอง 10 
4 ตําบลบานแปน 12  34 บานศรียอย 17 
5 ตําบลริมปง 21  35 บานศรีสุพรรณ 16 
6 บานขัวแคร 5  36 วัดศรีชุม 3 
7 อนุบาลลําพูน 85  37 บานสันปาเหียง 9 
8 บานจําบอน 10  38 บานสันมะนะ 7 
9 บานตนผึ้ง 6  39 บานหนองชางคืน 16 
10 บานประตูโขง 4  40 บานหนองบัว 8 
11 บานประตูปา 7  41 บานหนองหนาม 5 
12 อุโมงควิทยาคม 33  42 วัดหวยมาโกง 7 
13 บานปาขาม 5  43 บานหวยสม 9 
14 บานปาซางนอย 6  44 บานอุโมงค 10 
15 บานปาเสา 7  45 บานฮองกอมวง 14 
16 บานแปน 4  46 ราชประชานุเคราะห 26 49 
17 บานแปนพิทยาคม 38  47 วัดกอขอย 3 
18 บานมะเขือแจ 9  48 วัดกิ่วมื่น 2 
19 บานเวียงยอง 11  49 วัดกูเสา 4 
20 วัดชัยชนะ 5  50 วัดขี้เหล็ก 23 
21 วัดชัยสถาน 9  51 วัดจักรคําภิมุข 5 
22 วัดตนโชค 6  52 วัดศรีบังวัน 6 
23 วัดทุงยาว 14  53 วัดศรีบัวบาน 4 
24 วัดน้ําพุ 15  54 วัดศรีบุญชู-วังไฮ 7 
25 วัดบอโจง 5  55 สวนบุญโญปถัมภ 171 
26 อนุบาลเมืองลําพูน 25  56 วัดสะแลง 5 
27 วัดบานแจม 6  57 วัดสันคะยอม 16 
28 วัดเหมืองกวัก 7  58 วัดสันตนธง 6 
29 วัดบานมา 17  59 วัดสันปาสัก 12 
30 วัดบานหลุก 6  60 วัดสันมะกรูด 7 

       



 

33 

ตาราง 3.1 (ตอ) 

 

ท่ี รายชื่อโรงเรียน จํานวนครู  ท่ี รายชื่อโรงเรียน จํานวนครู 
61 วัดฮองกอก 7  66 วัดลามชาง 7 
62 วัดหนองซิว 17  67 วัดเหมืองงา 12 
63 วัดปายาง 6  68 วัดหนองหลม 8 
64 วัดพันตาเกิน 5  69 วัดหนองเหียง 7 
65 วัดรองสาว 5  รวมทั้งหมด 1,088 คน 

ท่ีมา : กลุมนโยบายและแผน สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาลําพูน 

 
 3.2.2  ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data)  
  ใชขอมูลรายชื่อและจํานวนครูในเขตอําเภอเมือง จังหวัดลําพูนจากสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาลําพูน เขต 1 และผลิตภัณฑมวลรวมประชาชาติ ซ่ึงเปนขอมูลที่มาจากสํานักงาน
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ สํานักนายกรัฐมนตรี พ.ศ. 2545-2549 และ
รวบรวมจากเอกสาร บทความ รายงานการวิจัยที่เกี่ยวของ และหนังสือตางๆที่เกี่ยวของจาก
หองสมุดคณะเศรษฐศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
 

3.3 การวิเคราะหขอมูล  
  1) การวิเคราะหเชิงพรรณนา (Descriptive Analysis) เปนการศึกษารูปแบบคาใชจายเพื่อ
การบริโภคและการออมของขาราชการครูในเขตอําเภอเมือง จังหวัดลําพูน ซ่ึงการวิเคราะหลักษณะ
ทั่วไปโดยอาศัยคารอยละ และการแจกแจงวามถี่ 
 2) การวิเคราะหเชิงปริมาณ (Quantitative Analysis) เปนการศึกษาถึงปจจัยตางๆที่เปนตัว
กําหนดการบริโภคและการออมของขาราชการครูในเขตอําเภอเมือง จังหวัดลําพูน โดยอาศัยวิธีทาง
สถิติโดยการสรางสมการถดถอยเชิงซอน (Multiple linear regressions)  
 
 
 


