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บทคัดยอ 
 
 การศึกษานี้มีวัตถุประสงคหลักสามประการ คือ ประการแรกเพื่อประมาณคาใชจายในการ
บริโภคและการออมของขาราชการครู ประการที่สองเพื่อศึกษารูปแบบการบริโภคและการออมของ
ขาราชการครู และประการที่สามเพื่อศึกษาถึงปจจัยที่มีผลตอรูปแบบการบริโภคและการออมของ
ขาราชการครู โดยเลือกขาราชการครูในเขตอําเภอเมือง จังหวัดลําพูน เปนกลุมตัวอยางที่ใชใน
การศึกษาสุมตัวอยางแบบบังเอิญจํานวน 292 คน การประมาณสมการการบริโภคและการออมใช
สมการถดถอยเชิงซอนโดยคาดวาปจจัยที่มีอิทธิพล ประกอบดวย รายไดทั้งสิ้นของครัวเรือน 
จํานวนผูพึ่งพิงของครัวเรือน อายุเวลาราชการและหนี้สินทั้งสิ้นของครัวเรือน โดยการวิเคราะหจะ
แยกกลุมการวิเคราะหเปน 3 กลุม คือ กลุมอายุเวลาราชการ 1-20 ป 21-30 ป และ31 ปขึ้นไป 
กลุมอายุเวลาราชการ 1-20 ป มีอายุเฉลี่ย 45 ป อายุเวลาราชการเฉลี่ย 13 ป พบวา มีคาใชจายเพื่อการ
บริโภคเฉลี่ย 418,266 บาทตอป นอกจากรายจายเพื่อการอุปโภคบริโภคยังมีคาใชจายที่ไมเกี่ยวกับ
การอุปโภคบริโภค คิดเปนรอยละ 42.33 ของรายได สวนใหญเปนคาดอกเบี้ยและดอกเบี้ยแชรมาก
ที่สุด คิดเปนรอยละ 11.43 ของรายได จากการประมาณสมการการบริโภค     พบวา  รายไดทั้งสิ้น
ของครัวเรือน และหนี้สินทั้งหมดของครัวเรือน   มีอิทธิพลตอคาใชจายที่ระดับ นัยสําคัญทางสถิติ 
0.01 สวนจํานวนผูพึ่งพิง มีอิทธิพลตอคาใชจายที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 ขาราชการครูกลุมนี้
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มีการออมเฉลี่ย 59,448 บาท สวนใหญเปนการออมรูปแบบเบี้ยประกันตามกรมธรรมประกันชีวิต
และกองทุนเลี้ยงชีพของหนวยงานตางๆ มากที่สุด คิดเปนรอยละ 21.82 ของการออมทั้งหมด จาก
การประมาณสมการการออม พบวาหนี้สินทั้งสิ้นของครัวเรือน มีอิทธิพลตอการออมที่ระดับ
นัยสําคัญทางสถิติ 0.05 
 กลุมอายุเวลาราชการ 21-30 ป มีอายุเฉลี่ย 49 ป อายุเวลาราชการเฉลี่ย 27 ป พบวา มี
คาใชจายเพื่อการบริโภคเฉลี่ย 585,586 บาทซึ่งเปนคาใชจายที่ไมเกี่ยวกับการอุปโภคบริโภค ถึงรอย
ละ 46.45 ของรายได สวนใหญเปนคาสมาชิกกลุมอาชีพ เชน สหกรณออมทรัพยครูมากที่สุด รอย
ละ 8.35 ของรายได จากการประมาณสมการการบริโภค พบวา รายไดทั้งสิ้นของครัวเรือน จํานวนผู
พึ่งพิง และหนี้สินทั้งสิ้นของครัวเรือน มีอิทธิพลตอคาใชจายที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.01 ในกลุม
นี้มีการออมเฉลี่ย 87,130 บาท สวนใหญเปนการออมรูปแบบเบี้ยประกันตามกรมธรรมประกันชีวิต
และกองทุนเลี้ยงชีพของหนวยงานตางๆ มากที่สุด คิดเปนรอยละ 15.95 ของการออมทั้งหมด จาก
การประมาณสมการการออม พบวา รายไดทั้งสิ้นของครัวเรือน มีอิทธิพลตอการออมที่ระดับ
นัยสําคัญทางสถิติ 0.05 
 กลุมอายุเวลาราชการ 31 ปขึ้นไป มีอายุเฉลี่ย 50 ป อายุเวลาราชการเฉลี่ย 33 ป พบวา     
มีคาใชจายเพื่อการบรโิภคเฉลี่ย 532,476 บาท ซ่ึงมีคาใชจายที่ไมเกี่ยวกับการอุปโภคบริโภค คิดเปน
รอยละ 37.63 ของรายได สวนใหญเปนคาใชจายอื่นๆ มากที่สุด รอยละ 6.79 ของรายได จากการ
ประมาณสมการการบริโภค พบวา หนี้สินทั้งหมดของครัวเรือนเพียงปจจัยเดียว มีอิทธิพลตอ
คาใชจายที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05  ดานการออมในกลุมนี้มีการออมเฉลี่ย 75,319 บาท เปน
รูปแบบการออมอื่นๆ เชน คาหุนสมาชิกสหกรณ เงินคาสมาชิกฌาปนกิจมากที่สุด คิดเปนรอยละ 
15.34 ของการออมทั้งหมด ตางจากกลุมอายุเวลาราชการอื่น จากการประมาณสมการการออม 
พบวา ไมมีปจจัยใดมีอิทธิพลทางสถิติตอการออมในกลุมอายุเวลาราชการนี้ 
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ABSTRACT 
 

Three purposes of this study were 1) to estimate consumption and saving expenses of 
Public School Teachers, 2) to examine consumption and saving patterns of Public School 
Teachers and 3) to investigate factors affecting consumption and saving patterns of Public School 
Teachers. The samples used in this study were 292 Public School Teachers in Mueang district, 
Lamphun Province. Multiple Regression analysis was used in consumption and saving expenses 
equation estimation. Factors affecting consumption and saving consisted of total household 
income, number of dependant, working period, and total household debt. The analysis divide   
into 3 groups of working period , 1-20, 21-30 and over 30 

Teachers, who had a working period between 1-20 years, had the mean age of  45  years, 
and working period 13 years. The result indicated that the mean consumption expenditure was 
418,266 baht a year. Apart from consumption expense, another 42.33% of total expenses         
were interest payment which was 11.43%. Factors affecting consumption expense were 
household income and number of dependant as significance at 0.01, and number of dependant as             
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significance at 0.05. The mean saving expense was 59,448 baht a year, Life insurance and life 
support fund accounted 21.82 % of all saving. The factor affecting saving expense was total 
household debt as significance at 0.05. 

Teachers, who had working period between 21-30 years, had the mean age of 49 years, 
and working period 27 years. The result indicated that the mean consumption expenditure was 
585,586 baht a year. Non-consumption expense, Such as Career Membership Expense was 
46.45% of total expense. Factors affecting consumption expense were total household income, 
number of dependent, and total household debt as significance at 0.01. The mean saving expense 
was 87,130 baht a year, Life insurance and life support fund expense accounted for 15.95 % of all 
saving.  The factor affecting saving was total household income as significance at 0.05. 

Teachers, who had working period over 31 years, had the mean age of  50 years, and 
working period 33 years. The result indicated that the mean consumption expenditure was 
532,476 baht a year. Non-consumption expense was 37.63 % of total expense. The only factor 
affecting consumption expense was total household debt as significance at 0.05. The mean   
saving expense was 75,319 baht a year. Saving in co-operative share accounted for 15.34 % of   
all saving. There was no factor affecting saving in this group. 
 


