
  
 

 

 
บทที่ 3 

ระเบียบวิธีการศึกษา 
 

 การศึกษาในคร้ังนี้ มุงศึกษาถึงอัตราผลตอบแทนจากการลงทุนทางการศึกษาของ
มหาบัณฑิต คณะเศรษฐศาสตร ภาคพิเศษ เสาร-อาทิตย มหาวิทยาลัยเชียงใหม ซ่ึงกอนท่ีจะหาอัตรา
ผลตอบแทนนั้น จะตองทําการศึกษาถึงตนทุนท่ีตองเสียไปกับการศึกษาดวย จากนั้นจะทําการ
ประมาณการรายไดโดยการศึกษาถึงผลตอบแทนน้ันจะศึกษาเฉพาะสวนท่ีเปนตัวเงิน โดยใชวิธี
สมการถดถอยพหุคูณ ซ่ึงแสดงผลตอบแทนของรายไดโดยประมาณการรายไดตามประสบการณ
การทํางาน ต้ังแต 1 ปถึง 36 ป แลวจึงมาคํานวณหาผลตอบแทนทางการศึกษา โดยใชการหามูลคา
ปจจุบันสุทธิ (NPV) อัตราสวนผลประโยชนตอทุน (B/C ratio) และอัตราผลตอบแทนภายใน (IRR) 

เ ม่ือการศึกษาเปนการลงทุนชนิดหนึ่ง ดังนั้น การลงทุนเพื่อการศึกษาจึงตองหวัง
ผลตอบแทนเชนเดียวกับการลงทุนในธุรกิจอ่ืนๆ แตเนื่องจากผลตอบแทนที่ไดรับจากการศึกษามี
มากมายหลายประเภท เชน รายได ช่ือเสียง ทักษะ ความสามารถ ความชํานาญและความรับผิดชอบ
ท่ีสูงข้ึน อยางไรก็ตามการวัดผลตอบแทนจากการศึกษาโดยอาศัยหลักการวิเคราะหตนทุนและ
ผลตอบแทนนั้น จะพิจารณาตนทุนและผลตอบแทนที่สามารถคิดเปนตัวเงินไดเทานั้น ไมรวมถึง
ผลประโยชนท่ีไมสามารถคํานวณเปนตัวเงินได 
  
3.1 กรอบท่ีใชในการศึกษา   
 การประเมินอัตราผลตอบแทนทางการศึกษาระดับปริญญาโทน้ัน จะตองคํานึงถึงตนทุนท่ี
ใชในการศึกษา โดยตนทุนจะมีท้ังตนทุนทางตรงสวนบุคคล คือ คาใชจายตางๆท่ีเกี่ยวของกับ
การศึกษาและตนทุนทางออมสวนบุคคล คือ คาเสียโอกาสหรือรายไดจากการทํางานท่ีตองสูญเสีย
ไป เนื่องจากการเรียนตอในระดับปริญญาโทและเม่ือจบการศึกษาจะประมาณการรายไดของผูท่ี
สําเร็จการศึกษาในระดับปริญญาโทแลวนําไปหาผลตางของรายไดของผูท่ีสําเร็จการศึกษาระดับ
ปริญญาโทกับปริญญาตรี จากนั้นจึงทําการคํานวณหาผลตอบแทนท่ีไดจากการศึกษาในระดับ
ปริญญาโท ซ่ึงจะมีกรอบในการศึกษา ดังนี้ 
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รายได (บาท) 
คาใชจาย (บาท) 
                                                                                                              ปริญญาโท 

 
                                                                         C                                  ปริญญาตรี  

 
 
               B 

                                            
                                             A                                                                                              อายุ (ป)  

       0                    22            24                                        60 
 
ผลตอบแทนจากการเรียนระดับปริญญาโท (RETURN=R) 
 R     =     C-A-B 
 C     =     สวนตางของรายไดของผูสําเร็จการศึกษาระดับปริญญาโทกับปริญญาตรี 
 A     =     คาใชจายในการศึกษาระดับปริญญาโท เชน คาเลาเรียน คาอุปกรณการศึกษา 
 B     =     คาเสียโอกาสท่ีจะมีรายไดเม่ือจบปริญญาตรีแตตัดสินใจเรียนตอปริญญาโท 
 
3.2 วิธีการศึกษาและการวิเคราะห 
 1) การคํานวณตนทุนสวนบุคคลทางการศึกษา 
 ในการศึกษาทางดานตนทุน สามารถศึกษาไดท้ังตนทุนทางตรงของสังคมและตนทุน
ทางตรงของบุคคล ซ่ึงตนทุนทางตรงของสังคม คือคาใชจายทางการศึกษาที่รัฐบาลเปนผูจายเพ่ือ
สนับสนุนทางการศึกษา สวนตนทุนทางตรงของบุคคล คือคาใชจายทางการศึกษาท่ีผูเรียนเปนผูจาย
ใหกับการศึกษา สําหรับการวิจัยในคร้ังนี้จะทําการศึกษาเฉพาะตนทุนทางตรงของบุคคลเทานั้น 

องคประกอบของตนทุนสวนบุคคล จึงเปนดังนี้ 
 ตนทุนสวนบุคคล    =    ตนทุนทางตรงสวนบุคคล  +   ตนทุนทางออมสวนบุคคล 
 
 ตนทุนสวนบุคคล =    คาใชจายท่ีจายใหกับการศึกษา + คาใชจายอ่ืนๆท่ีเกี่ยวของ 
           กับการศึกษา  + คาเสียโอกาส หรือรายไดท่ีเสียไปจากการ 
                       ศึกษาตอ  
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ตนทุนสวนบุคคลทางการศึกษา คือ คาใชจายท่ีผูศึกษาเปนผูจาย ประกอบดวย 
 ตนทุนทางตรง ประกอบดวย คาใชจายสําหรับการศึกษาและคาใชจายอ่ืนๆท่ีเกี่ยวของกับ
การศึกษา โดยท่ีคาใชจายสําหรับการศึกษาเปนคาใชจายท่ีนักศึกษาจายใหกับทางมหาวิทยาลัย 
ประกอบดวย 

1. คาเลาเรียนและคาบํารุงการศึกษา 
คาใชจายอ่ืนๆท่ีเกี่ยวของกับการศึกษา คือคาใชจายสวนตัว ประกอบดวย 

1. คาหนังสือและคาเอกสารประกอบการเรียน 
 2. คาใชจายในการทําการคนควาแบบอิสระ 
 3. คาท่ีพัก 
 4. คาเดินทาง 

5. คากิจกรรมสวนรวม 
 

ตนทุนทางตรงสวนบุคคล   =   คาใชจายท่ีจายใหกับการศึกษา + คาใชจายอ่ืนๆ 
           ท่ีเกี่ยวของกับการศึกษา 
 

 สําหรับตนทุนทางตรงท่ีใชในการศึกษานั้นจะเปนขอมูลท่ีไดจากการเก็บแบบสอบถามจาก
นักศึกษา เพื่อนํามาวิเคราะหทางดานตนทุนทางตรงของผูท่ีทําการศึกษา  
  

ตนทุนทางออมสวนบุคคล คือ คาเสียโอกาส หรือรายไดจากการทํางานท่ีตองสูญเสียไป 
เนื่องจากการเรียนตอในระดับปริญญาโทแทนที่จะทํางานทันทีเม่ือเรียนจบระดับปริญญาตรี โดย
ตนทุนทางออมของการศึกษาระดับปริญญาโทจะเทากับรายไดของผูท่ีจบปริญญาตรีแลวออกไป
ทํางานทันที  
 สําหรับตนทุนทางออมท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้คือ รายไดท่ีสูญเสียไปขณะศึกษาตอระดับ
ปริญญาโท 2 ป จะใชขอมูลจากงานวิจัยเร่ืองอัตราผลตอบแทนสวนบุคคลของการลงทุนทาง
การศึกษาระดับปริญญาตรี จากมหาวิทยาลัยเชียงใหมของ คมกฤช  รัตนธรรม ซ่ึงการคํานวณ
ตนทุนทางออมนั้น สามารถคํานวณไดดังนี้ 
 
 ตนทุนทางออมสวนบุคคล    =   คาเสียโอกาส หรือรายไดท่ีเสียไปจากการนําเวลาไปเรียน 
              แทนการทํางาน 
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รูปที่ 3.1 แสดงการจําแนกตนทุนสวนบุคคลทางการศึกษา 
       ตนทุนสวนบุคคลทางการศึกษา 

 
  
 ตนทุนทางตรงสวนบุคคล          ตนทุนทางออมสวนบุคคล 
 
      คาใชจายที่จายใหกับ 
      สถานศึกษา 
      - คาเลาเรียนและคาบํารุงการศึกษา                                                       คาเสียโอกาสหรือรายได 
              จากการทํางานที่ตองสูญเสียไป 
              เนื่องจากการเรียนตอในระดับ 
              ปริญญาโทแทนที่จะทํางานทันที 
      คาใชจายสวนตัว       เมื่อเรียนจบระดับปริญญาตรี 
      - คาหนังสือและเอกสาร 
         ประกอบการเรียน 
      - คาใชจายในการทําการคนควา 
         แบบอิสระ 

- คาที่พัก 
- คาเดินทาง 
- คากิจกรรมสวนรวม 
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2) การประมาณการรายได 
 ในการศึกษาทางดานอัตราผลตอบแทนทางการศึกษา สามารถศึกษาไดท้ังอัตราผลตอบแทน
ท่ีสังคมไดรับและอัตราผลตอบแทนท่ีบุคคลไดรับ สําหรับการวิจัยในคร้ังนี้จะศึกษาเฉพาะอัตรา
ผลตอบแทนท่ีบุคคลไดรับเทานั้น 
 ผลตอบแทนของผู สําเ ร็จการศึกษาระดับปริญญาโท  ภาคพิเศษ  คณะเศรษฐศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม ส่ิงท่ีใชวัดผลตอบแทน คือ รายรับท่ีไดรับจากการทํางาน ซ่ึงจะแบงเปนรายรับ
ประจํา ท่ีไดจากเงินเดือน และรายรับพิเศษท่ีไดนอกเหนือจากเงินเดือนโดยใชวิธีสมการถดถอย
พหุคูณและอาศัยเทคนิค Ordinary Least Square ซ่ึงจะเปนสมการแสดงการเพ่ิมข้ึนของรายไดจาก
ประสบการณการทํางาน โดยสมมุติใหนักศึกษาทําการศึกษาตอในระดับปริญญาโททันทีหลังจากจบ
ปริญญาตรี โดยขอมูลเกี่ยวกับผลตอบแทนทางดานรายไดนี้ สามารถทําไดโดยการใชแบบสอบถาม 
เพื่อหาขอมูลเกี่ยวกับรายไดของนักศึกษาท่ีจบไปแลว ซ่ึงรายไดท่ีเกิดข้ึนนี้จะเกิดจากปจจัยหลาย
ประการ เชน ประสบการณการทํางาน ขนาดขององคกร หนวยงานท่ีทํางาน เปนตน และในการศึกษา
ในคร้ังนี้จะแยกศึกษาองคกรของภาคราชการและภาคเอกชน ดังนั้น จึงไดสรางสมการเพื่อแสดง
ความสัมพันธระหวางรายไดกับตัวแปรอิสระตางๆ ดังนี้ 
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สมการประมาณการรายไดจากการทํางาน 
 

  Y  =  f(AGE,EXP,GRAD,BIG,DOMEST) 
 
โดยมีรูปแบบสมการดังนี้ 

Yi   =  ß0 + ß1AGEi+ß2EXPi + ß3GRADi + ß4BIGi + ß5DOMESTi + εi 

 
โดยท่ี 
 Yi คือ รายไดและผลประโยชนท่ีเปนตัวเงินท่ีไดจากการทํางานของคนท่ี i (บาท/ป) 

 
AGEi คือ  อายุของคนท่ี i (ป) 
 
EXPi คือ ประสบการณการทํางานของคนท่ี i (ป) 
 
GRADi คือ ผลการศึกษาของคนท่ี i 

 โดยท่ี GRADi = 1     ถาคนท่ี i ไดรับเกรดเฉล่ียต้ังแต 3.50 ข้ึนไป 
          GRADi = 0     ถาคนท่ี i ไดรับเกรดเฉล่ียนอยกวา 3.50 

 
BIGi คือ ขนาดขององคกรของคนท่ี i 

 โดยท่ี  BIGi = 1       ถาคนท่ี i ทํางานในองคกรท่ีมีจํานวนพนักงานต้ังแต 200 คนข้ึนไป 
           BIGi = 0       ถาคนท่ี i ทํางานในองคกรท่ีมีจํานวนพนักงานนอยกวา 200 คน 

 
DOMESTiคือ สถานท่ีทํางานของคนท่ี i 

 โดยท่ี DOMESTi = 1    ถาคนท่ี i ทํางานภายในประเทศ 
          DOMESTi = 0    ถาคนท่ี i ทํางานตางประเทศ 
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สมมติฐานความสัมพันธของตัวแปรอิสระตางๆสามารถอธิบายไดดังนี้ 
 อายุและประสบการณการทํางาน (AGE,EXP) ผูท่ีมีอายุและประสบการณการทํางานมาก จะ
มีโอกาสไดรับอัตราผลตอบแทนสูงกวาผูท่ีมีอายุและประสบการณการทํางานนอยกวา จึงคาดวาปจจัย
นี้จะมีอิทธิพลตอรายไดในทิศทางท่ีเปนบวก 
 ผลการศึกษา (GRAD) ผูท่ีมีผลการเรียนดี จะมีโอกาสไดรับอัตราผลตอบแทนสูงกวา และ
สามารถเลือกอาชีพท่ีตนตองการไดมากกวา จึงคาดวาปจจัยนี้จะมีอิทธิพลตอรายไดในทิศทางท่ีเปน
บวก 
 ขนาดขององคกร (BIG) องคกรท่ีมีขนาดใหญ จะมีโอกาสที่จะใหอัตราผลตอบแทนท่ีสูงกวา
องคกรท่ีมีขนาดเล็ก จึงคาดวาปจจัยนี้จะมีอิทธิพลตอรายไดในทิศทางท่ีเปนบวก 
 สถานท่ีทํางาน (DOMEST) ผูท่ีทํางานตางประเทศ จะมีโอกาสที่จะไดรับอัตราผลตอบแทนท่ี
สูงกวาผูท่ีทํางานภายในประเทศ 
 วิธีการศึกษาใชขอมูลของกลุมตัวอยางสรางเปนสมการถดถอยพหุคูณ โดยอาศัยเทคนิค 
Ordinary Least Square เพื่อแสดงผลตอบแทนทางการศึกษาและมีอัตราการเพ่ิมข้ึนของรายได 
จนกระท่ังอายุ 60 ป ในการประมาณผลตอบแทนจะกําหนดใหปจจัยอ่ืนคงท่ี ณ คาเฉล่ีย แลวให
ประสบการณเทานั้นท่ีเพิ่มข้ึนไปเร่ือยๆ คาประมาณท่ีไดจะแสดงใหเห็นถึงรายได ณ ปท่ีเร่ิมทํางาน 
ซ่ึงในการวิจัยคร้ังนี้จะสมมติใหเร่ิมคิดท่ีประสบการณการทํางาน 1 ปหรือท่ีอายุ 25 ป เนื่องจากใหผูท่ี
ทําการศึกษาตอปริญญาโท ตัดสินใจศึกษาตอทันที เม่ือจบการศึกษาในระดับปริญญาตรี แลวประมาณ
การผลตอบแทนเพิ่มข้ึนตามประสบการณการทํางานท่ีเพิ่มข้ึนจนถึงปท่ี 36 หรือท่ีอายุ 60 ป และ
เนื่องจากเปนการศึกษาถึงผลตอบแทนจากการลงทุนทางการศึกษาของผูท่ีจบการศึกษาในระดับ
ปริญญาโท ผลตอบแทนท่ีไดนี้จะนํามาหักลบกับรายไดท่ีเสียไปจากการนําเวลาไปเรียนแทนการ
ทํางาน  

จากสมการประมาณการรายได จะนํามาคํานวณหารายไดของกลุมตัวอยาง นอกจากนี้จะทํา
การประมาณการรายไดของผูท่ีทํางานในองคกรเอกชนและผูท่ีทํางานในหนวยงานราชการ เพื่อให
เห็นถึงรายไดท่ีแตกตางกันของผูท่ีทํางานในองคกรท่ีแตกตางกันดวย 
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3) การวิเคราะหผลตอบแทน 
 การวิจัยคร้ังนี้ตองการหาผลตอบแทนของการศึกษาระดับปริญญาโท ดังนั้น จึงตองคํานวณ
จากกระแสรายไดเฉพาะสวนท่ีเพิ่มข้ึน จากการศึกษาในระดับปริญญาตรี โดยความแตกตางระหวาง
กระแสรายไดของผูสําเร็จการศึกษาระดับปริญญาโทกับผูสําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี จะ
หมายถึง ผลิตภาพสวนท่ีเพิ่มข้ึน (Marginal Productivity) 
 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ การคํานวณผลตอบแทนทางการศึกษา โดยใชหลักเกณฑตางๆดังนี้ คือ 
 1. มูลคาปจจุบันสุทธิ (Net Present Value, NPV) 
 มูลคาปจจุบันสุทธิหาไดจาก การปรับลดเงินสดหมุนเวียน หรืออีกทางหน่ึงคือ การคํานวณ
จากผลตางของการปรับลด ผลตอบแทนสวนเพ่ิมประจําป กับการปรับลดตนทุนสวนเพิ่มประจําป 
ท้ังนี้ ตองมีการเลือกใหอัตราสวนลดท่ีเหมาะสมเพ่ือท่ีจะใหในการประมาณตนทุนของโครงการ 
ควบคูไปกับการลงทุนในทางเลือกอ่ืน 
 
 สูตรของการคํานวณเปนดังนี้ 
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เม่ือ    NPV คือ มูลคาปจจุบันสุทธิของโครงการ 

                Bt คือ ผลตอบแทนในปท่ี t 
                Ct คือ คาใชจายในปท่ี t 
                 i คือ อัตราดอกเบ้ีย คาเสียโอกาสของทุน 
                 t  คือ ปของโครงการ คือ ปท่ี 0,1,2,…,n 
                 n  คือ อายุของโครงการ 
 
 เกณฑท่ีจะนําไปใชประเมินโครงการ 
  ถา     NPV    >  0     ถือวา    ผลตอบแทนมากกวาการลงทุน 
  ถา     NPV    <  0     ถือวา    ผลตอบแทนนอยกวาการลงทุน 
  ถา     NPV    =  0     แสดงวา คุมทุน 
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 2. อัตราสวนผลประโยชนตอตนทุน (Benefit-Cost ratio, B/C Ratio) 
 เปนการคํานวณโดยการเปรียบเทียบตนทุนกับผลตอบแทนสวนเพิ่ม ตนทุนเสียโอกาสของ
เงินท่ีใชนั้นจะเปนตัวถวงน้ําหนักในการคิดคํานวณโดยการปรับลดท้ังกระแสผลตอบแทนและตนทุน 
แลวนํามูลคาปจจุบันของผลตอบแทนสวนเพิ่มรวม หารดวยมูลคาปจจุบันของตนทุนสวนเพิ่มรวม ดัง
สูตรตอไปนี้ 
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  เม่ือ Bt คือ ผลตอบแทนในปท่ี t 
   Ct คือ คาใชจายในปท่ี t 
   t คือ ระยะเวลาของโครงการมีคา 0,1,2,…,n 
   n คือ อายุโครงการ 
   i คือ อัตราสวนลดคาเสียโอกาสของทุนหรืออัตราดอกเบ้ีย 
     ท่ีเหมาะสม 
 

เกณฑประเมินเปนดังนี้ 
  ถาคา B/C    >    1 แสดงวา   ควรลงทุน 
      ถาคา B/C    <    1 แสดงวา   ไมควรลงทุน เนื่องจากผลตอบแทนท่ีได 
     โครงการมีนอยกวาคาใชจายท่ีเสียไป 
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3. อัตราผลตอบแทนภายใน (Internal Rate Return, IRR) ซ่ึงเปนอัตราลดท่ีทําเปนมูลคา
ปจจุบันของกระแสผลไดเทากับมูลคาปจจุบันของกระแสตนทุน  

สูตร                           PVB              =             PVC 
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 เม่ือ PVC คือ คาปจจุบันของตนทุนการศึกษา 
  PVB คือ คาปจจุบันของผลตอบแทนจากการศึกษา 
  Bt คือ ผลตอบแทนในปท่ี t 
  Ct คือ คาใชจายในปท่ี t 
  t คือ ระยะเวลาที่มีคา t= 1,2,3,…,n 
  n คือ จํานวนป 
  i คือ  อัตราผลตอบแทนภายในของโครงการ (IRR) 
 
การตัดสินใจ เปนดังนี้ 

ถาคา     IRR      >         อัตราผลตอบแทนท่ีคาดหวัง ตามปกติจะใชอัตราดอกเบ้ียเงินกู แสดง
วา คุมคาท่ีจะดําเนินโครงการ 

 ถาคา     IRR      <         อัตราผลตอบแทนท่ีคาดหวัง ตามปกติจะใชอัตราดอกเบ้ียเงินกู  
แสดงวา ไมคุมคาท่ีจะดําเนินโครงการ 

 
3.3 ขอมูลท่ีใชในการศึกษา 
 1) ขอมูลปฐมภูมิ 

โดยไดจากการเก็บแบบสอบถาม โดยขอมูลทางดานตนทุนทางตรง ตนทุนทางออมและอัตรา
ผลตอบแทนจะไดจากผูท่ีจบการศึกษาไปแลว ในการวิจัยคร้ังนี้จะใชจํานวนตัวอยางท้ังหมด  120 คน  

จากขอมูลประชากรเบ้ืองตนของนักศึกษาท่ีจบการศึกษาในระดับปริญญาโท ภาคพิเศษ เสาร-
อาทิตย เปนจํานวน 720 คน 
 การเลือกขนาดตัวอยางในคร้ังนี้ ผูวิจัยไดเลือกขนาดตัวอยางโดยคํานวณจากสูตรของยามาเน 
(Yamane) ณ ระดับความเช่ือม่ัน 90% ซ่ึงยอมใหเกิดความคลาดเคล่ือน ในการประเมินคาสัดสวน
เกิดข้ึนในระดับรอยละ 10 โดยมีวิธีการคํานวณตามสูตรดังนี้ 
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    n = 
21 Ne

N

+
 

  
   
   เม่ือ 
   e = ความคลาดเคล่ือนของการสุมตัวอยาง ในท่ีนี้แทนดวย 0.1 
   n    = ขนาดของกลุมตัวอยาง 
   N = จํานวนประชากร 

   n  = 
2720(0.1)1

720

+
 

   n = 87.8  
  
 จากการคํานวณจะไดจํานวนตัวอยาง (n) ประมาณ 88 คน ซ่ึงเปนจํานวนข้ันตํ่าท่ีสุดท่ีใชใน
งานวิจัย ในงานวิจัยคร้ังนี้จะใชจํานวนตัวอยางท้ังหมดเทากับ 120 คน 
 

การเก็บรวบรวมขอมูลลักษณะของขอมูลท่ีใชในการศึกษาประกอบดวย 
     สวนท่ี 1 แบบสอบถามขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม ประกอบดวย เพศ อายุ อาชีพ

ปจจุบัน จํานวนพนักงานในองคกร ประสบการณการทํางาน เกรดเฉล่ียในระดับปริญญาโท และ
สถานท่ีทํางาน 

     สวนท่ี 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลดานตนทุนทางการศึกษา ประกอบดวย คาใชจาย
เกี่ยวกับการศึกษา เชน คาหนังสือและคาถายเอกสาร คาใชจายในการทําการคนควาแบบอิสระ 
คาใชจายเกี่ยวกับท่ีพักและคาเดินทาง คาใชจายอ่ืนๆ เชน คาอาหาร คากิจกรรมสวนรวม และคาใชจาย
เบ็ดเตล็ดอ่ืนๆ      

     สวนท่ี 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลดานผลตอบแทนทางการศึกษา ประกอบดวย รายรับ
ประจําและรายรับพิเศษท่ีไดนอกเหนือจากเงินเดือน 
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2) ขอมูลทุติยภูมิ 
 ไดจากการศึกษาคนควาและรวบรวมจากงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ รวมถึงขอมูลทางดานจํานวน
นักศึกษา จากคณะเศรษฐศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหมและขอมูลรายไดเม่ือจบการศึกษาระดับ
ปริญญาตรี จากผลการวิจัยของคมกฤช รัตนธรรม 


