
บทที่ 4 
ผลการศึกษา 

 
 จากการศึกษาพฤติกรรมการบริโภคน้ํามันจากพืชของครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง จังหวัด
เชียงใหม มีวัตถุประสงคในการศึกษา 2 วัตถุประสงค คือ วัตถุประสงคแรกเพื่อศึกษาพฤติกรรมการ
บริโภคน้ํามันจากพืช วัตถุประสงคท่ีสองเพื่อศึกษาถึงปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการตัดสินใจในการเลือก
บริโภคน้ํามันจากพืช จํานวน 400 ชุด ประกอบดวย กลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองจํานวน 
200 ชุด และกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลมจํานวน 200 ชุด ผลการศึกษามีดังนี้ 
 
4.1 ลักษณะทางเศรษฐกิจและสังคมของกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันจากพืช 
 
 การศึกษาขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันจากพืช ประกอบดวย เพศ อายุ 
สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ รายไดเฉล่ียตอเดือน และจํานวนสมาชิกในครัวเรือน 
 

1) เพศ 
 

จากการศึกษากลุมตัวอยางจํานวน 400 ตัวอยาง พบวาสวนใหญเปนเพศหญิง ซ่ึงมีจาํนวน 
226 คน คิดเปนรอยละ 56.5 และเปนเพศชายจํานวน 174 คน คิดเปนรอยละ56.5 แสดงวากลุม
ตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันจากพืชเปนเพศหญิงมากกวาเพศชาย 

สําหรับกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองจํานวน 200 ตัวอยาง พบวาสวนใหญเปน
เพศหญิง มีจํานวน 120 คน คิดเปนรอยละ 60 และเปนเพศชาย จํานวน 80 คน คิดเปนรอยละ 40 
แสดงวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองเปนเพศหญิงมากกวาเพศชาย 

สําหรับกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลมจํานวน 200 ตัวอยาง พบวาสวนใหญเปนเพศ
หญิง มีจํานวน 106 คน คิดเปนรอยละ 53 และเปนเพศชาย จํานวน 94 คน คิดเปนรอยละ47แสดงวา
กลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลมเปนเพศหญิงมากกวาชาย 

ดังนั้นจะเห็นวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลือง และกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามัน
ปาลมสวนใหญเปนเพศหญิง (ตารางท่ี 4.1) 
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ตารางท่ี 4.1 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันจากพืช จําแนกตามเพศ 
 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันถ่ัวเหลือง 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันปาลม 

รวม 
เพศ 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
ชาย 80 40.0 94 47.0 174 43.5 
หญิง 120 60.0 106 53.0 226 56.5 
รวม 200 100.00 200 100.00 400 100.00 
ท่ีมา: จากการศึกษา 
    

2) อายุ 
 

จากการศึกษากลุมตัวอยางจํานวน 400 ตัวอยาง พบวาสวนใหญมีอายุในชวง 21-30 ป ซ่ึง
มีจํานวน 149 คน คิดเปนรอยละ 37.3 รองลงมามีอายุในชวง 31-40 ป จํานวน 114 คน คิดเปนรอย
ละ 28.5 และมีอายุในชวง 41-50 ป จํานวน 81 คน คิดเปนรอยละ 20.3 ตามลําดับ ซ่ึงในกลุมตัวอยาง
ท่ีบริโภคน้ํามันจากพืชท้ังสองกลุมมีอายุเฉล่ีย  35 ป 

สําหรับกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองจํานวน 200 ตัวอยาง พบวาสวนใหญมีอายุ
ในชวง 21-30 ป ซ่ึงมีจํานวน 73 คน คิดเปนรอยละ 36.5 รองลงมามีอายุในชวง 31-40 ป จํานวน47 
คน คิดเปนรอยละ 23.5 และมีอายุในชวง 41-50 ป จํานวน 47 คน คิดเปนรอยละ 23.5 ตามลําดับ ซ่ึง
ในกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองมีอายุเฉล่ีย 36 ป 

สําหรับกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลมจํานวน 200 ตัวอยาง พบวาสวนใหญมีอายุ
ในชวง 21-30 ป ซ่ึงมีจํานวน 76 คน คิดเปนรอยละ 38 รองลงมามีอายุในชวง 31-40 ป จํานวน 67 
คน คิดเปนรอยละ 33.5 และมีอายุในชวง 41-50 ป จํานวน 34 คน คิดเปนรอยละ 17 ตามลําดับ ซ่ึง
ในกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลมมีอายุเฉล่ีย 34 ป 

ดังนั้นจะเห็นวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลือง และกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามัน
ปาลมสวนใหญมีอายุในชวง 21-30 ป  โดยจะเห็นไดวา อายุเฉล่ียของท้ังสองกลุมตัวอยางมีอายุเฉล่ีย
ใกลเคียงกัน (ตารางท่ี 4.2) 
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ตารางท่ี 4.2 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันจากพืช จําแนกตามอายุ 
 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันถ่ัวเหลือง 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันปาลม 

รวม 
อายุ 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
ไมเกิน 20 ป 3 1.5 4 2.0 7 1.8 
21-30 ป 73 36.5 76 38.0 149 37.3 
31-40 ป 47 23.5 67 33.5 114 28.5 
41-50 ป 47 23.5 34 17.0 81 20.3 
51-60 ป 25 12.5 12 6.0 37 9.3 
60 ปข้ึนไป 5 2.5 7 3.5 12 3.0 
รวม 200 100.00 200 100.00 400 100.00 
ท่ีมา: จากการศึกษา 
 
  3) สถานภาพ 
 

จากการศึกษากลุมตัวอยางจํานวน 400 ตัวอยาง พบวาสวนใหญมีสถานภาพสมรส 
จํานวน 199 คน คิดเปนรอยละ 49.8 เปนโสด จํานวน 170 คน คิดเปนรอยละ 42.5 หยาราง/หมาย 
จํานวน 31 คน คิดเปนรอยละ 7.8 จะเห็นวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันจากพืชสวนใหญมี
สถานภาพสมรส 

สําหรับกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองจํานวน 200 ตัวอยาง พบวาสวนใหญมี
สถานภาพโสด จํานวน 93 คน คิดเปนรอยละ 46.5  สมรส จํานวน 91 คน คิดเปนรอยละ45.5 หยา
ราง/หมาย จํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 8 ตามลําดับ 

สําหรับกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลมจํานวน 200 ตัวอยาง พบวาสวนใหญมี
สถานภาพสมรส จํานวน 108 คน คิดเปนรอยละ 54 โสด จํานวน 77 คน คิดเปนรอยละ 38.5 หยา
ราง/หมาย จํานวน 15 คน คิดเปนรอยละ 7.5 ตามลําดับ 

ดังนั้นจะเห็นวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองสวนใหญมีสถานภาพโสด และ
กลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลมสวนใหญมีสถานภาพสมรส (ตารางท่ี 4.3) 
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ตารางท่ี 4.3 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันจากพืช จําแนกตามสถานภาพ
สมรส 

 
กลุมตัวอยางท่ีบริโภค

น้ํามันถ่ัวเหลือง 
กลุมตัวอยางท่ีบริโภค

น้ํามันปาลม 
รวม สถานภาพ

สมรส 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

โสด 93 46.5 77 38.5 170 42.5 
สมรส 91 45.5 108 54.0 199 49.8 
หยาราง/หมาย 16 8.0 15 7.5 31 7.8 
รวม 200 100.00 200 100.00 400 100.00 
ท่ีมา: จากการศึกษา 
 

4) ระดับการศึกษา 
 

จากการศึกษากลุมตัวอยางจํานวน 400 ตัวอยาง พบวาสวนใหญมีระดับการศึกษา คือ 
ปริญญาตรี จํานวน 225 คน คิดเปนรอยละ 56.3 รองลงมาคือมัธยมศึกษาตอนตนหรือตํ่ากวา จํานวน 
61 คน คิดเปนรอยละ 15.3 และสูงกวาปริญญาตรี จํานวน 43 คน คิดเปนรอยละ10.8 ตามลําดับ จะ
เห็นวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันจากพืช สวนใหญมีระดับการศึกษาปริญญาตรี 

สําหรับกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองจํานวน 200 ตัวอยาง พบวาสวนใหญมี
ระดับการศึกษาคือ ปริญญาตรี จํานวน 101 คน คิดเปนรอยละ 50.5 รองลงมาคือ มัธยมศึกษา
ตอนตนหรือตํ่ากวา จํานวน 41 คน คิดเปนรอยละ 20.5 และสูงกวาปริญญาตรี จํานวน 26 คน คิด
เปนรอยละ 13 ตามลําดับ 

สําหรับกลุมตัวอยางท่ีบริโภคนํ้ามันปาลมจํานวน 200 ตัวอยาง พบวาสวนใหญมีระดับ
การศึกษาคือ ปริญญาตรี จํานวน 124 คน คิดเปนรอยละ 62 รองลงมาคือ มัธยมศึกษาตอนปลายหรือ 
ปวช. จํานวน 23 คน คิดเปนรอยละ 11.5 และมัธยมศึกษาตอนตนหรือตํ่ากวา จํานวน 20 คน คิดเปน
รอยละ 10 ตามลําดับ 

ดังนั้นจะเห็นวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลือง และกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามัน
ปาลมสวนใหญมีระดับการศึกษาปริญญาตรี (ตารางท่ี 4.4) 
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ตารางท่ี 4.4 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันจากพืช จําแนกตามระดับการศึกษา 
 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันถ่ัวเหลือง 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันปาลม 

รวม 
ระดับการศึกษา 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
มัธยมศึกษาตอนตน/
ตํ่ากวา 

41 20.5 20 10.0 61 15.3 

มัธยมศึกษาตอน
ปลาย/ปวช. 

11 5.5 23 11.5 34 8.5 

อนุปริญญา/ปวส. 21 10.5 16 8.0 37 9.3 
ปริญญาตรี 101 50.5 124 62.0 225 56.3 
สูงกวาปริญญาตรี 26 13.0 17 8.5 43 10.8 
รวม 200 100.00 200 100.00 400 100.00 
ท่ีมา: จากการศึกษา 
 

5) อาชีพ 
  

จากการศึกษากลุมตัวอยางจํานวน 400 ตัวอยาง พบวาสวนใหญมีอาชีพขาราชการ/
รัฐวิสาหกิจ จํานวน 114 คน คิดเปนรอยละ 28.5 รองลงมามีอาชีพพนักงานบริษัทเอกชน จํานวน 81 
คน คิดเปนรอยละ20.3 และมีอาชีพคาขาย จํานวน 59 คน คิดเปนรอยละ14.8 ตามลําดับ 

สําหรับกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองจํานวน 200 ตัวอยาง พบวาสวนใหญมี
อาชีพขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ จํานวน 43 คน คิดเปนรอยละ 21.5 รองลงมามีอาชีพพนักงาน
บริษัทเอกชน จํานวน 39 คน คิดเปนรอยละ 19.5 และมีอาชีพนักศึกษา จํานวน 37 คน คิดเปนรอย
ละ 18.5  ตามลําดับ 

สําหรับกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลมจํานวน 200 ตัวอยาง พบวาสวนใหญมีอาชีพ
ขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ จํานวน 71 คน คิดเปนรอยละ 35.5 รองลงมามีอาชีพพนักงานบริษัทเอกชน 
จํานวน 42 คน คิดเปนรอยละ 21 และมีอาชีพคาขาย จํานวน 31 คน คิดเปนรอยละ 15.5 ตามลําดับ 

ดังนั้นจะเห็นวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองและกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามัน
ปาลมสวนใหญมีอาชีพขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ (ตารางท่ี 4.5) 
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ตารางท่ี 4.5 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันจากพืช จําแนกตามอาชีพ 
 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันถ่ัวเหลือง 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันปาลม 

รวม 
อาชีพ 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
นักศึกษา 37 18.5 17 8.5 54 13.5 
ขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ 43 21.5 71 35.5 114 28.5 
พอบาน/แมบาน 23 11.5 14 7.0 37 9.3 
พนักงานบริษทัเอกชน 39 19.5 42 21 81 20.3 
รับจาง 24 12.0 18 9.0 42 10.5 
คาขาย 28 14.0 31 15.5 59 14.8 
อ่ืนๆ เชน วางงาน 6 3.0 7 3.5 13 3.3 
รวม 200 100.00 200 100.00 400 100.00 
ท่ีมา: จากการศึกษา 
 

6) รายไดเฉล่ียตอเดือน  
 

จากการศึกษากลุมตัวอยางจํานวน 400 ตัวอยาง พบวาสวนใหญมีรายไดในชวง 5,001-
10,000 บาท จํานวน 138 คน คิดเปนรอยละ 34.5 รองลงมาคือ ชวง 10,001-20,000 บาท จํานวน 123 
คน คิดเปนรอยละ 30.8 และชวงตํ่ากวา 5,000 บาท จํานวน 55 คน คิดเปนรอยละ 13.8 ตามลําดับ 

สําหรับกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองจํานวน 200 ตัวอยาง พบวาสวนใหญมี
รายไดในชวง 5,001-10,000 บาท จํานวน 78 คน คิดเปนรอยละ 39 รองลงมาคือ ชวง 10,001-20,000 
บาท จํานวน 52 คน คิดเปนรอยละ 26 และตํ่ากวา 5,000 บาท จํานวน 34 คน คิดเปนรอยละ17  
ตามลําดับ 

สําหรับกลุมตัวอยางท่ีบริโภคนํ้ามันปาลมจํานวน 200 ตัวอยาง พบวาสวนใหญมีรายได
ในชวง 10,001-20,000 บาท จํานวน 71 คน คิดเปนรอยละ 35.5 รองลงมาคือ ชวง 5,001-10,000 
บาท จํานวน 60 คน คิดเปนรอยละ 30 และชวง 20,001-30,000 บาท จํานวน 30 คน คิดเปนรอยละ 
15 ตามลําดับ 

ดังนั้นจะเห็นวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลือง สวนใหญมีรายไดในชวง 5,001-
10,000 บาท และกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลมสวนใหญมีรายไดในชวง 10,001 -20,000 บาท 
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แสดงวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองมีรายไดนอยกวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลม 
เนื่องจากสวนใหญมีสถานภาพโสด (ตารางท่ี 4.6) 
 
ตารางท่ี 4.6 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันจากพืช จําแนกตามรายไดเฉล่ียตอ

เดือน 
 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันถ่ัวเหลือง 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันปาลม 

รวม 
รายไดเฉล่ียตอเดือน 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
ไมเกิน 5,000 บาท 34 17.0 21 10.5 55 13.8 
5,001-10,000 บาท 78 39.0 60 30.0 138 34.5 
10,001-20,000 บาท 52 26.0 71 35.5 123 30.8 
20,001-30,000 บาท 20 10.0 30 15.0 50 12.5 
30,001-40,000 บาท 10 2.0 11 5.5 21 5.3 
40,001-50,000  บาท 1 0.5 5 2.5 6 1.5 
มากกวา 50,000 บาท 5 2.5 2 1.0 7 1.8 
รวม 200 100.00 200 100.00 400 100.00 

คาเฉล่ีย 13,641.98 11,356.21 12,850 

t-test = 2.174** 
ท่ีมา: จากการศึกษา 
หมายเหตุ: * มีระดับนัยสําคัญ 0.1 
    ** มีระดับนัยสําคัญ 0.05 
    *** มีระดับนัยสําคัญ 0.01 
 

7) จํานวนสมาชิกในครัวเรือน 
 

จากการศึกษากลุมตัวอยางจํานวน 400 ตัวอยาง พบวาสวนใหญมีจํานวนสมาชิกใน
ครัวเรือน 4-5 คน ซ่ึงมีจํานวน 183 คน คิดเปนรอยละ 45.7 รองลงมาคือ 1-3 คน มีจํานวน 162 คน 
คิดเปนรอยละ 40.5 และมีจํานวนสมาชิกในครัวเรือนมากกวา 5 คน จํานวน 55 คน คิดเปนรอยละ 
13.8 ตามลําดับ 
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สําหรับกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองจํานวน 200 ตัวอยาง พบวาสวนใหญมี
จํานวนสมาชิกในครัวเรือน 4-5 คน ซ่ึงมีจํานวน 103 คน คิดเปนรอยละ 51.5 รองลงมาคือ 1-3 คน มี
จํานวน 73 คน คิดเปนรอยละ 36.5 และมีจํานวนสมาชิกในครัวเรือนมากกวา 5 คน จํานวน 24 คน 
คิดเปนรอยละ 12 ตามลําดับ 

สําหรับกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลมจํานวน 200 ตัวอยาง พบวาสวนใหญมีจํานวน
สมาชิกในครัวเรือน 1-3 คน ซ่ึงมีจํานวน 89 คน คิดเปนรอยละ 44.5 รองลงมาคือ 4-5 คน มีจํานวน 
80 คน คิดเปนรอยละ 40 และมีจํานวนสมาชิกในครัวเรือนมากกวา 5 คน จํานวน 31 คน คิดเปนรอย
ละ 15.5 ตามลําดับ 

ดังนั้นจะเห็นวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองสวนใหญมีจํานวนสมาชิกใน
ครัวเรือน 4-5 คน สวนกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลมสวนใหญมีจํานวนสมาชิกในครัวเรือน 1-3
คน (ตารางท่ี 4.7) 
 
ตารางท่ี 4.7 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันจากพืช จําแนกตามจํานวนสมาชิก

ในครัวเรือน 
 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันถ่ัวเหลือง 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันปาลม 

รวม 
จํานวน
สมาชิกใน
ครัวเรือน จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

1-3 คน 73 36.5 89 44.5 162 40.5 
4-5 คน 103 51.5 80 40.0 183 45.7 
มากกวา 5 คน  24 12.0 31 15.5 55 13.8 
รวม 200 100.00 200 100.00 400 100.00 
ท่ีมา: จากการศึกษา 
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4.2 พฤติกรรมการบริโภคน้ํามันจากพืชของครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 
 หัวขอนี้ทําการศึกษาพฤติกรรมการบริโภคน้ํามันจากพืชของครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง 
จังหวัดเชียงใหม  โดยในท่ีนี้ทําการศึกษาถึงสถานท่ีทําการซ้ือน้ํามันจากพืช จํานวนการซ้ือตอคร้ัง 
ความถ่ีในการซ้ือตอเดือน ขนาดของบรรจุภัณฑ ลักษณะการบริโภค การกําจัดน้ํามันท่ีใชแลว มีผล
การศึกษาดังตอไปนี้ 
 

1) สถานท่ีทําการซ้ือน้ํามันจากพืช 
 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันจากพืชท้ังหมดจํานวน 400 ตัวอยาง พบวาสถานท่ีท่ีกลุม
ตัวอยางเลือกซ้ือน้ํามันจากพืชบอยท่ีสุด คือ หางคาปลีกขนาดใหญมีจํานวน 186 คน คิดเปนรอยละ 
46.5 รองลงมาคือ รานสะดวกซ้ือ จํานวน 95 คน คิดเปนรอยละ23.8 และรานโชวหวย จํานวน 60 
คน คิดเปนรอยละ 15 ตามลําดับ จะเห็นไดวากลุมตัวอยางสวนใหญจะเลือกซ้ือน้ํามันพืชจากหางคา
ปลีกขนาดใหญ  

สําหรับกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลือง พบวาสถานท่ีท่ีกลุมตัวอยางเลือกซ้ือน้ํามัน
จากพืชบอยท่ีสุด คือ หางคาปลีกขนาดใหญ จํานวน 76 คน คิดเปนรอยละ 38 รองลงมาคือราน
สะดวกซ้ือจํานวน 50 คน คิดเปนรอยละ 25 และรานโชวหวย จํานวน 39 คน คิดเปนรอยละ 19.5 
ตามลําดับ 

สวนกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลม พบวาสถานที่ท่ีกลุมตัวอยางเลือกซ้ือน้ํามันพืช
บอยท่ีสุดคือ หางคาปลีกขนาดใหญ จํานวน 110 คน คิดเปนรอยละ 55 รองลงมาคือรานสะดวกซ้ือ 
จํานวน 45คน คิดเปนรอยละ 22.5 และซุปเปอรมาเก็ต จํานวน 22 คน คิดเปนรอยละ 11 ตามลําดับ 

ดังนั้นจะเห็นวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองและกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามัน
ปาลมสวนใหญเลือกซ้ือท่ีหางคาปลีกขนาดใหญ เพราะมีน้ํามันจากพืชใหเลือกซ้ือหลายยี่หอและ
หลายขนาด (ตารางท่ี 4.8) 
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ตารางท่ี 4.8 สถานท่ีทําการซ้ือน้ํามันพืช 
 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันถ่ัวเหลือง 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันปาลม 

รวม 
สถานท่ี 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
ซุปเปอรมาเก็ต 35 17.5 22 11.0 57 14.3 
รานสะดวกซ้ือ 50 25.0 45 22.5 95 23.8 
รานโชวหวย 39 19.5 21 10.5 60 15.0 
หางคาปลีกขนาดใหญ  76 38 110 55.0 186 46.5 
อ่ืนๆ เชน ตลาดสด 0 0 2 1.0 2 0.5 

รวม 200 100.00 200 100.00 400 100.00 
ท่ีมา: จากการศึกษา 
หมายเหตุ: ตอบไดเพียง 1 ขอ 
 

2) จํานวนซ้ือน้ํามันพืชตอคร้ัง 
 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันจากพืชท้ังหมดจํานวน 400 ตัวอยาง พบวาจํานวนซ้ือตอคร้ัง 
คือ 1-2 ขวด ซ่ึงมีจํานวน 315 คน คิดเปนรอยละ 78.7 รองลงมาคือ 3-4 ขวด มีจํานวน 69 คน คิดเปน
รอยละ 17.3 และมากกวา 4 ขวด จํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 4 ตามลําดับ 

สําหรับกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองจํานวน 200 ตัวอยาง พบวา จํานวนกซ้ือตอ
คร้ัง คือ 1-2 ขวด ซ่ึงมีจํานวน 158 คน คิดเปนรอยละ 79 รองลงมาคือ 3-4 ขวด มีจํานวน 28 คน คิด
เปนรอยละ 14 และมากกวา 4 ขวด จํานวน 14 คน คิดเปนรอยละ 7 ตามลําดับ 

สําหรับกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลมจํานวน 200 ตัวอยาง พบวาจํานวนซ้ือตอคร้ัง 
คือ 1-2 ขวด ซ่ึงมีจํานวน 157 คน คิดเปนรอยละ 78.5 รองลงมาคือ 3-4 ขวด มีจํานวน 41 คน คิดเปน
รอยละ 20.5 และมากกวา 4 ขวด จํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 1 ตามลําดับ 

ดังนั้นจะเห็นวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลือง และกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามัน
ปาลมสวนใหญมีจํานวนซ้ือน้ํามันจากพืชตอคร้ัง คือ 1-2 ขวด (ตารางท่ี 4.9) 
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ตารางท่ี 4.9 จํานวนซ้ือน้ํามันพืชตอคร้ัง 
 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันถ่ัวเหลือง 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันปาลม 

รวม จํานวนซ้ือตอ
คร้ัง 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
1-2 ขวด 158 79.0 157 78.5 315 78.7 
3-4 ขวด 28 14.0 41 20.5 69 17.3 
มากกวา 4 ขวด 14 7.0 2 1.0 16 4.0 
รวม 200 100.00 200 100.00 400 100.00 
ท่ีมา: จากการศึกษา 
 

3) ความถ่ีในการซ้ือน้ํามันจากพืชตอเดือน 
 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันจากพืชท้ังหมดจํานวน 400 ตัวอยาง พบวา ความถ่ีในการซ้ือ
น้ํามันจากพืชตอเดือน สวนใหญคือ 1-2 คร้ัง มีจํานวน 319 คน คิดเปนรอยละ 79.8 รองลงมาคือ 3-4 
คร้ัง จํานวน 73 คน คิดเปนรอยละ 18.3 และ 5 คร้ังข้ึนไป จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 2 ตามลําดับ 
จะเห็นไดวาความถ่ีในการซ้ือน้ํามันจากพืชของกลุมตัวอยางสวนใหญคือ 1-2 คร้ังตอเดือน  

สําหรับกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลือง พบวา ความถ่ีในการซ้ือน้ํามันจากพืชตอ
เดือน คือ 1-2 คร้ัง จํานวน 160 คน คิดเปนรอยละ 80 รองลงมาคือ 3-4 คร้ัง จํานวน 37 คน คิดเปน
รอยละ 18.5 และ 5 คร้ังข้ึนไป จํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 1.5 ตามลําดับ 

สวนกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลม พบวา ความถ่ีในการซ้ือน้ํามันจากพืชตอเดือน 
คือ 1-2 คร้ัง จํานวน 159 คน คิดเปนรอยละ 79.5 รองลงมาคือ 3-4 คร้ัง จํานวน 36 คน คิดเปนรอย
ละ 18 และ 5 คร้ังข้ึนไป จํานวน 5 คน คิดเปนรอยละ 2.5 ตามลําดับ 

ดังนั้นจะเห็นวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองและกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามัน
ปาลมสวนใหญมีความถ่ีในการซ้ือน้ํามันจากพืช 1-2 คร้ังตอเดือน ซ่ึงในการซ้ือ 1-2 คร้ังตอเดือนนัน้ 
กลุมตัวอยางจะซ้ือน้ํามันจากพืช จํานวน 1-2 ขวดตอเดือน (ตารางท่ี 4.10) 
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ตารางท่ี 4.10 ความถ่ีในการซ้ือน้ํามันจากพืชตอเดือน 
 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันถ่ัวเหลือง 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันปาลม 

รวม 
ความถ่ีในการซื้อ 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
1-2 คร้ัง 160 80.0 159 79.5 319 79.8 
3-4 คร้ัง 37 18.5 36 18.0 73 18.3 
5 คร้ังข้ึนไป 3 1.5 5 2.5 8 2.0 
รวม 200 100.00 200 100.00 400 100.00 
ท่ีมา: จากการศึกษา 
 

4) ขนาดบรรจุภัณฑน้ํามันจากพืชท่ีกลุมตัวอยางเลือกซ้ือ 
 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันจากพืชท้ังหมดจํานวน 400 ตัวอยาง พบวา ขนาดบรรจุภัณฑ
น้ํามันพืชท่ีกลุมตัวอยางเลือกซ้ือ สวนใหญคือขนาด 1 ลิตร มีจํานวน 338 คน คิดเปนรอยละ 84.5
รองลงมาคือ ขนาด 0.5 ลิตร จํานวน 35 คน คิดเปนรอยละ 8.8 และขนาด 2 ลิตร จํานวน 21 คน คิด
เปนรอยละ 5.3 ตามลําดับ จะเห็นไดวาขนาดบรรจุภัณฑน้ํามันพืชท่ีกลุมตัวอยางเลือกซ้ือ สวนใหญ
คือขนาด 1 ลิตร 

สําหรับกลุมตัวอยางที่บริโภคน้ํามันถ่ัวเหลือง พบวาขนาดบรรจุภัณฑน้ํามันพืชท่ีกลุม
ตัวอยางเลือกซ้ือ สวนใหญคือ 1 ลิตร จํานวน 168 คน คิดเปนรอยละ 84 รองลงมาคือ 0.5 ลิตร 
จํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 8 และ 2 ลิตร จํานวน 14 คน คิดเปนรอยละ 7 ตามลําดับ  

สวนกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลม พบวาขนาดบรรจุภัณฑน้ํามันพืชท่ีกลุมตัวอยาง
เลือกซ้ือ สวนใหญคือ 1 ลิตร จํานวน 170 คน คิดเปนรอยละ 85 รองลงมาคือ 0.5 ลิตร จํานวน 19 
คน คิดเปนรอยละ 9.5 และ 2 ลิตร จํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 3.5 ตามลําดับ 

ดังนั้นจะเห็นวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองและกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามัน
ปาลมสวนใหญมีขนาดบรรจุภัณฑน้ํามันพืชท่ีเลือกซ้ือคือ 1 ลิตร (ตารางท่ี 4.11) 
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ตารางท่ี 4.11 ขนาดบรรจุภัณฑน้ํามันจากพืชท่ีกลุมตัวอยางเลือกซ้ือ 
 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันถ่ัวเหลือง 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันปาลม 

รวม ขนาดบรรจุภณัฑ
น้ํามันจากพชื 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
0.5 ลิตร 16 8.0 19 9.5 35 8.8 
1 ลิตร 168 84.0 170 85.0 338 84.5 
2 ลิตร 14 7.0 7 3.5 21 5.3 
3 ลิตรข้ึนไป 2 1.0 4 2.0 6 1.6 
รวม 200 100.0 200 100.0 400 100.0 
ท่ีมา: จากการศึกษา 
หมายเหตุ: ตอบไดเพียง 1 ขอ 
 

5) ประเภทของการใชน้ํามันพืชเพื่อประกอบอาหาร 
 
กลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันจากพืชท้ังหมดจํานวน 400 ตัวอยาง พบวา นิยมใชน้ํามันพืช

เพื่อประกอบอาหารประเภทผัด มีจํานวน 202 คน คิดเปนรอยละ 50.5 และทอด จํานวน198 คน คิด
เปนรอยละ 49.5 ตามลําดับ จะเห็นไดวาประเภทของการใชน้ํามันพืชเพื่อการประกอบอาหารของ
กลุมตัวอยางสวนใหญใชผัด  

สําหรับกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลือง พบวา กลุมตัวอยางนิยมใชน้ํามันพืชเพื่อ
ประกอบอาหารประเภทผัด มีจํานวน 110 คน คิดเปนรอยละ 55 และทอด จํานวน 90 คน คิดเปน
รอยละ 45 ตามลําดับ 

สวนกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลม พบวา กลุมตัวอยางนิยมใชน้ํามันพืชเพื่อ
ประกอบอาหารประเภททอด มีจํานวน 108 คน คิดเปนรอยละ 54 และผัด จํานวน 92 คน คิดเปน
รอยละ 46 ตามลําดับ 

ดังนั้นจะเห็นวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองสวนใหญนิยมใชน้ํามันพืชเพื่อ
ประกอบอาหารประเภทผัด สวนกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลมสวนใหญนิยมใชน้ํามันพืชเพื่อ
ประกอบอาหารประเภททอด เพราะน้ํามันปาลมเปนน้ํามันท่ีใหความรอนเร็วกวาน้ํามันถ่ัวเหลือง 
(ตารางท่ี 4.12) 
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ตารางท่ี 4.12 ประเภทของการใชน้ํามันพืชเพื่อประกอบอาหาร 
 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันถ่ัวเหลือง 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันปาลม 

รวม 
ประเภทของการใช
น้ํามันพชืเพื่อ
ประกอบอาหาร จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ผัด 110 55.0 92 46.0 202 50.5 
ทอด 90 45.0 108 54.0 198 49.5 
รวม 200 100.0 200 100.0 400 100.0 
ท่ีมา: จากการศึกษา 
 

6) การเก็บน้ํามันไวใชหลังจากการทอด 
 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันจากพืชท้ังหมดจํานวน 400 ตัวอยาง พบวา การเก็บน้ํามันไว
ใชหลังจากการทอดจากสวนใหญคือ เก็บ มีจํานวน 203 คน คิดเปนรอยละ 50 โดยเก็บ 1-2 คร้ัง 
จํานวน 169 คน คิดเปนรอยละ 42.3 และมากกวา 2 คร้ัง จํานวน 34 คน คิดเปนรอยละ 8.5 และไม
เก็บ จํานวน 197 คน คิดเปนรอยละ 49.3 จะเห็นไดวา กลุมตัวอยางสวนใหญจะเก็บน้ํามันไวใช
หลังจากการทอดคร้ังท่ีหนึ่ง  

สําหรับกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลือง พบวาการเก็บน้ํามันไวใชหลังจากการทอด
จากสวนใหญคือ เก็บ มีจํานวน 106 คน คิดเปนรอยละ 53 โดยเก็บ 1-2 คร้ัง มีจํานวน 95 คน คิดเปน
รอยละ 47.5 และมากกวา 2 คร้ัง จํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 5.5 และไมเก็บ จํานวน 94 คน คิด
เปนรอยละ 47 ตามลําดับ 

สวนกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลม พบวาการเก็บน้ํามันไวใชหลังจากการทอดจาก
สวนใหญคือ ไมเก็บ มีจํานวน 103 คน คิดเปนรอยละ 51.5 และเก็บ จํานวน 97 คน คิดเปนรอยละ 
48.5 โดยเก็บ 1-2 คร้ัง จํานวน 74 คน คิดเปนรอยละ 37 และมากกวา 2 คร้ัง จํานวน 23 คน คิดเปน
รอยละ 11.5 ตามลําดับ 

ดังนั้นจะเห็นวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองสวนใหญจะเก็บน้ํามันจากพืชไว
ใหหลังจากการทอด สวนกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลมสวนใหญจะไมเก็บน้ํามันจากพืชไวใช
หลังจากการทอด เพราะมีสีท่ีเปล่ียนไปจากเดิม และจะมีกล่ินเหม็นหืน (ตารางท่ี 4.13) 
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ตารางท่ี 4.13 การเก็บน้ํามันไวใชหลังจากการทอด 
 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันถ่ัวเหลือง 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันปาลม 

รวม การเก็บน้ํามันไว
ใชหลังการทอด 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

เก็บ 106 53.0 97 48.5 203 50.8 
  1-2 คร้ัง 95 47.5 74 37.0 169 42.3 
มากกวา 2 คร้ัง 11 5.5 23 11.5 34 8.5 

ไมเก็บ 94 47.0 103 51.5 197 49.3 

รวม 200 100.0 200 100.0 400 100.0 
ท่ีมา: จากการศึกษา 
 

7) วิธีการกําจัดน้ํามันพืชท่ีใชจากการบริโภคแลว 
 
กลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันจากพืชท้ังหมดจํานวน 400 ตัวอยาง พบวา วิธีการกําจัด

น้ํามันพืชท่ีใชแลว สวนใหญคือ เทท้ิงลงทอระบายน้ํา มีจํานวน 254 คน คิดเปนรอยละ 63.5 
รองลงมาคือ เทท้ิงลงดิน จํานวน 95 คน คิดเปนรอยละ 23.8 และอ่ืนๆ เชน ใสถุงพลาสติกแลวน้ําไป
ท้ิงในถังขยะ จํานวน 25 คน คิดเปนรอยละ 6.3 ตามลําดับ จะเห็นไดวาวิธีการกําจัดน้ํามันพืชของ
กลุมตัวอยางสวนใหญคือ เทท้ิงลงทอระบายน้ํา  

สําหรับกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลือง พบวา วิธีการกําจัดน้ํามันพืชท่ีใชแลว สวน
ใหญคือ เทท้ิงลงทอระบายน้ํา มีจํานวน 118 คน คิดเปนรอยละ 59 รองลงมาคือ เทท้ิงลงดิน จํานวน 
54 คน คิดเปนรอยละ 27 และอ่ืนๆ เชน ใสถุงพลาสติกแลวน้ําไปท้ิงในถังขยะ เก็บใสภาชนะเพื่อรอ
จําหนายตอ จํานวน 15 คน คิดเปนรอยละ 7.5 ตามลําดับ 

สวนกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลม พบวา วิธีการกําจัดน้ํามันพืชท่ีใชแลว สวนใหญ
คือ เทท้ิงลงทอระบายน้ํา มีจํานวน 136 คน คิดเปนรอยละ 68 รองลงมาคือ เทท้ิงลงดิน จํานวน 41 
คน คิดเปนรอยละ 20.5 และอ่ืนๆ เชน ใสถุงพลาสติกแลวน้ําไปทิ้งในถังขยะ เก็บใสภาชนะเพื่อรอ
จําหนายตอ จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 5 ตามลําดับ 

ดังนั้นจะเห็นวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองและกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามัน
ปาลมสวนใหญกําจัดน้ํามันพืชท่ีใชแลวโดยวิธีเทท้ิงลงทอระบายน้ํา เพราะสะดวกในการกําจัดมาก
ท่ีสุด (ตารางท่ี 4.14) 
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ตารางท่ี 4.14 วิธีการกําจัดน้ํามันพืชท่ีใชจากการบริโภคแลว 
 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันถ่ัวเหลือง 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันปาลม 

รวม วิธีการกําจัด
น้ํามันพชื 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
เทท้ิงลงดิน 54 27.0 41 20.5 95 23.8 
เทท้ิงลงทอ
ระบายนํ้า 

118 59.0 136 68.0 254 63.5 

เก็บใสภาชนะ
เพื่อนําไป
จําหนายตอ 

7 3.5 4 2.0 11 2.8 

ใชตอจนหมด 6 3.0 9 4.5 15 3.8 
อ่ืนๆ  15 7.5 10 5.0 25 6.3 
รวม 200 100.00 200 100.00 400 100.00 
ท่ีมา: จากการศึกษา 
 

8) การบริโภคน้ํามันพืชชนิดอ่ืนทดแทน 
 
กลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันจากพืชท้ังหมดจํานวน 400 ตัวอยาง พบวากลุมตัวอยางสวน

ใหญเคยบริโภคน้ํามันพืชพรีเม่ียม มีจํานวน 240 คน คิดเปนรอยละ 60 และไมเคย จํานวน 160 คน 
คิดเปนรอยละ 40 จะเห็นไดวากลุมตัวอยางสวนใหญเคยบริโภคน้ํามันพืชพรีเม่ียมมากอน 

สําหรับกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลือง พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเคยบริโภค
น้ํามันพืชพรีเม่ียม มีจํานวน 113 คน คิดเปนรอยละ 56.5 และไมเคย จํานวน 87 คน คิดเปนรอยละ 
43.5 

สวนกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลม พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเคยบริโภคน้ํามัน
พืชพรีเม่ียม มีจํานวน 127 คน คิดเปนรอยละ 63.5 และไมเคย จํานวน 73 คน คิดเปนรอยละ 36.5 

ดังนั้นจะเห็นวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองและกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามัน
ปาลมสวนใหญเคยบริโภคน้ํามันพืชพรีเม่ียม (ตารางท่ี 4.15) 
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ตารางท่ี 4.15 การบริโภคน้ํามันพืชพรีเม่ียม 
 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันถ่ัวเหลือง 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันปาลม 

รวม การบริโภคน้าํมัน
พืชพรีเม่ียม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
เคย 127 63.5 113 56.5 240 60.0 
ไมเคย 73 36.5 87 43.5 160 40.0 
รวม 200 100.0 200 100.0 400 100.0 
ท่ีมา: จากการศึกษา 
 

9) การตัดสินใจเลือกใชน้ํามันพืชพรีเม่ียม เม่ือราคาน้ํามันพืชท่ัวไปสูงขึ้น 
 
กลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันจากพืชท้ังหมดจํานวน 400 ตัวอยาง พบวา กลุมตัวอยางจะ

เลือกใชน้ํามันพืชพรีเม่ียม มีจํานวน 239 คน คิดเปนรอยละ 59.8 และไมใช จํานวน 161 คน คิดเปน
รอยละ 40.3 จะเห็นไดวากลุมตัวอยางสวนใหญจะเลือกใชน้ํามันพืชพรีเม่ียม  

สําหรับกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลือง พบวา กลุมตัวอยางจะเลือกใชน้ํามันพืชพ
รีเม่ียม มีจํานวน 149 คน คิดเปนรอยละ 74.5 และไมใช จํานวน 51 คน คิดเปนรอยละ 25.5  

สวนกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลม พบวา กลุมตัวอยางจะไมใชน้ํามันพืชพรีเม่ียม มี
จํานวน 110 คน คิดเปนรอยละ 55 และใช จํานวน 90 คน คิดเปนรอยละ 45  

ดังนั้นจะเห็นวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลือง  สวนใหญจะเลือกใชน้ํามันพืชพ
รีเม่ียม เพราะนํ้ามันพืชพรีเม่ียมไมกอใหเกิดสารกอมะเร็ง สวนกล ุ มตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลม
สวนใหญจะไมเลือกใชน้ํามันพืชพรีเม่ียม เพราะกลุมผูบริโภคกลุมนี้มองวา ถึงแมน้ํามันพืชท้ังสอง
กลุมนี้มีราคาท่ีใกลเคียงกันแลวก็ตาม แตจะไมเลือกบริโภคเพราะยังเห็นวามีราคาแพงและประกอบ
อาหารไมอรอยเทากับน้ํามันปาลมท่ีรับประทานอยูเดิม (ตารางท่ี 4.16) แตเม่ือเปรียบเทียบกับตาราง
ท่ี 4.16 แลวจะพบวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคนํ้ามันถ่ัวเหลืองจะมีแนวโนมในการบริโภคนํ้ามันพืชพ
รีเม่ียมเพิ่มข้ึน สวนกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลมจะพบวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลมจะ
บริโภคน้ํามันพืชพรีเมี่ยมลดลงเพราะราคาแพง  
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ตารางท่ี 4.16 การตัดสินใจเลือกใชพรีเม่ียม เม่ือราคาน้ํามันพืชท่ัวไปสูงข้ึน 
 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันถ่ัวเหลือง 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันปาลม 

รวม 
การตัดสินใจ

เลือกใชน้ํามันพืช 
พรีเม่ียม จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ใช 149 74.5 90 45.0 239 59.8 
ไมใช 51 25.5 110 55.0 161 40.3 
รวม 200 100.0 200 100.0 400 100.0 
ท่ีมา: จากการศึกษา 
 
4.3 ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการตัดสินใจในการบริโภคน้ํามันจากพืชของครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม 
 การศึกษาปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการตัดสินใจในการบริโภคน้ํามันจากพืชของครัวเรือนใน
เขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม  ซ่ึงมีดังนี้  
 4.3.1 ภาพรวมของปจจัยมีอิทธิพลตอการตัดสินใจในการบริโภคน้ํามันจากพืชของ
ครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 
 กลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันจากพืชซ่ึงจําแนกเปนกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลือง 
และกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลม ใหระดับความสําคัญวา ปจจัยตางๆ เหลานี้มีผลตอการ
ตัดสินใจในการบริโภคน้ํามันจากพืชอยางไร ท่ีระดับความสําคัญมากใหคะแนน 3 คะแนน ปาน
กลาง 2 คะแนน นอย 1 คะแนน จากนั้นนําคะแนนท่ีไดมาหาคาเฉล่ีย แลวแปลความหมายของระดับ
คะแนนตามเกณฑท่ีไดดังกลาวไวในขางตน และเรียงลําดับของความสําคัญของปจจัยดังกลาว ซ่ึง
ผลการศึกษามีดังนี้ 
 จากการศึกษาพบวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันจากพืชท้ังหมดเห็นวา ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอ
การตัดสินใจในการบริโภคน้ํามันจากพืชของครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม มากทีสุ่ด
คือ ปจจัยดานราคา โดยมีคาเฉล่ีย คือ 2.50 อยูในระดับมาก ปจจัยยอยท่ีมีผลมากท่ีสุดคือ ราคา
เหมาะสมตามคุณภาพของสินคา สวนปจจัยรองลงมา คือ ปจจัยดานผลิตภัณฑโดยมีคาเฉล่ีย คือ 
2.45 อยูในระดับปานกลาง และปจจัยดานชองทางการจัดจําหนาย โดยมีคาเฉล่ีย คือ 2.43 อยูใน
ระดับปานกลาง ตามลําดับ 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองเห็นวา ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการตัดสินใจในการ
บริโภคน้ํามันจากพืชของครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม มากท่ีสุดคือ ดานผลิตภัณฑ
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โดยมีคาเฉล่ีย คือ 2.53 อยูในระดับมาก โดยปจจัยยอยท่ีมีผลมากท่ีสุดคือคุณภาพของสินคา สวน
ปจจัยรองลงมา คือ ดานราคา โดยมีคาเฉล่ีย คือ 2.50 อยูในระดับมาก และปจจัยดานชองทางการจัด
จําหนาย โดยมีคาเฉล่ีย คือ 2.44 อยูในระดับปานกลาง ตามลําดับ 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลมเห็นวา ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการตัดสินใจในการบริโภค
น้ํามันจากพืชของครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม มากท่ีสุดคือ  ดานราคาโดยมีคาเฉล่ีย 
คือ 2.49 อยูในระดับมาก โดยปจจัยยอยท่ีมีผลมากท่ีสุดคือราคาเหมาะสมตามคุณภาพ สวนปจจัย
รองลงมา คือปจจัยดานชองทางการจัดจําหนาย โดยมีคาเฉล่ีย คือ 2.42 อยูในระดับปานกลาง และ 
ปจจัยดานผลิตภัณฑ โดยมีคาเฉล่ีย คือ 2.36 อยูในระดับปานกลาง ตามลําดับ (ตารางท่ี 4.17)  
 เม่ือเปรียบเทียบระหวางกลุมตัวอยางท้ังสองกลุมแลวจะพบวา ปจจัยดานผลิตภัณฑและ
ปจจัยดานการสงเสริมการตลาดน้ันจะมีความแตกตางกันมากท่ีสุด สวนปจจัยดานราคา และดาน
ชองทางการจัดจําหนายนั้น จะไมมีความแตกตางกันมากนัก 
 

ตารางท่ี  4.17 ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการตัดสินใจในการบริโภคน้ํามันจากพืชของกลุมครัวเรือนใน
เขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม   

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
นํ้ามันถั่วเหลือง 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
นํ้ามันปาลม 

รวม 
ปจจัย 

คาเฉลี่ย แปลผล คาเฉลี่ย แปลผล คาเฉลี่ย แปลผล t-test 

ปจจัยดาน
ผลิตภัณฑ 

2.53 มาก 2.36 ปานกลาง 2.45 ปานกลาง 5.734*** 

1.คุณภาพของ
สินคา 

2.71 มาก 2.46 ปานกลาง 2.59 มาก 
5.176*** 

 
2.ลักษณะสีของ
นํ้ามันพืช 

2.50 มาก 2.38 ปานกลาง 2.44 ปานกลาง 2.033** 

3.ชนิดของ
วัตถุดิบที่นํามา
สกัดนํ้ามันพืช 

2.62 มาก 2.27 ปานกลาง 2.44 ปานกลาง 5.621*** 

4.ปริมาณของการ
บรรจุ  

2.27 ปานกลาง 2.23 ปานกลาง 2.25 ปานกลาง 0.769 

ท่ีมา: จากการศึกษา 
หมายเหตุ: * มีระดับนัยสําคัญ 0.1 
    ** มีระดับนัยสําคัญ 0.05 
    *** มีระดับนัยสําคัญ 0.01 
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ตารางท่ี 4.17 (ตอ) 
 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
นํ้ามันถั่วเหลือง 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
นํ้ามันปาลม 

รวม 
ปจจัย 

คาเฉลี่ย แปลผล คาเฉลี่ย แปลผล คาเฉลี่ย แปลผล t-test 
5.ชนิดของบรรจุ
ภัณฑ  

2.40 ปานกลาง 2.29 ปานกลาง 2.35 ปานกลาง 1.987** 

6.มีขอมูลบอกที่
บรรจุภัณฑ  

2.68 มาก 2.56 มาก 2.62 มาก 2.211** 

ปจจัยดานราคา 2.50 มาก 2.49 มาก 2.50 มาก 0.174 
1.ราคาจําหนายตํ่า
กวาชนิดอื่น 

2.34 ปานกลาง 2.39 ปานกลาง 2.37 ปานกลาง 0.867 

2.ราคาเหมาะสม
ตามคุณภาพ 

2.66 มาก 2.60 มาก 2.63 มาก 1.230 

ปจจัยดานชอง
ทางการจัด
จําหนาย 

2.44 ปานกลาง 2.42 ปานกลาง 2.43 ปานกลาง 0.466 

1.รานคาที่การ
เดินทางที่สะดวก 
มีที่จอดรถ 

2.44 ปานกลาง 2.48 ปานกลาง 2.46 ปานกลาง 0.605 

2.รานคาของชํา
ใกลบาน 

2.44 ปานกลาง 2.31 ปานกลาง 2.37 ปานกลาง 1.902* 

3.รานซุปเปอรมา
เก็ตหรือซุปเปอร
สโตร 

2.45 ปานกลาง 2.49 ปานกลาง 2.47 ปานกลาง 0.600 

ท่ีมา: จากการศึกษา 
หมายเหตุ: * มีระดับนัยสําคัญ 0.1 
    ** มีระดับนัยสําคัญ 0.05 
    *** มีระดับนัยสําคัญ 0.01 
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ตารางท่ี 4.17 (ตอ) 
 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
นํ้ามันถั่วเหลือง 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
นํ้ามันปาลม 

รวม 
ปจจัย 

คาเฉลี่ย แปลผล คาเฉลี่ย แปลผล คาเฉลี่ย แปลผล t-test 

ปจจัยดานการ
สงเสริมการขาย 

2.16 ปานกลาง 2.33 ปานกลาง 2.24 ปานกลาง 3.081*** 

1.มีการโฆษณา
ทางสื่อตางๆ  

2.12 ปานกลาง 2.32 ปานกลาง 2.22 ปานกลาง 3.195** 

2.มีการจัดรายการ
สงเสริมการขาย  

2.19 ปานกลาง 2.33 ปานกลาง 2.26 ปานกลาง 1.959* 

ท่ีมา: จากการศึกษา 
หมายเหตุ: * มีระดับนัยสําคัญ 0.1 
    ** มีระดับนัยสําคัญ 0.05 
    *** มีระดับนัยสําคัญ 0.01 
 
 สําหรับการทดสอบความแตกตางของท้ังสองกลุมตัวอยางโดยใชการทดสอบความแตกตาง
ระหวางคาเฉล่ีย (t-test) มีผลการศึกษาดังนี้ ปจจัยท่ีมีความแตกตางกัน คือ ปจจัยดานผลิตภัณฑและ
ปจจัยดานการสงเสริมการขาย 

เม่ือพิจารณาปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการตัดสินใจในการบริโภคน้ํามันจากพืชของครัวเรือน 
ระหวางกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองและกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลม พบวา ปจจัยท่ี
กลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองเห็นวามีความสําคัญมากกวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามัน
ปาลมคือ  คุณภาพของสินคา ลักษณะสีของน้ํามันพืช ชนิดของวัตถุดิบท่ีนํามาสกัดน้ํามันพืช ชนิด
ของบรรจุภัณฑ มีขอมูลบอกท่ีบรรจุภัณฑ ราคาเหมาะสมตามคุณภาพและรานคาของชําใกลบาน 
แตปจจัยท่ีกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลม เห็นวามีความสําคัญมากกวากลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันถ่ัวเหลืองคือ มีการโฆษณาทางส่ือตางๆ และมีการจัดรายการสงเสริมการขาย 
 


