
บทที่  1 
บทนํา 

 
1.1 ท่ีมาและความสําคัญของปญหา  

การดํารงชีวิตของมนุษยทุกคนตองมีปจจัยพื้นฐาน 4 อยางในการดําเนินชีวิต หนึ่งในสี่
ปจจัยที่สําคัญในการดํารงชีวิตนั้นคือ อาหาร สารอาหารหลักมี 5 หมู ไดแก คารโบไฮเดรต โปรตีน 
ไขมัน เกลือแร และวิตามิน   ซ่ึงเปนสิ่งจําเปนที่จะตองบริโภคใหครบ ทั้ง 5 หมู และในปริมาณที่
เหมาะสมตอรางกายของแตละคน เหมาะสมกับเพศ อายุ วัย และกิจกรรมของแตละคน การบริโภค
นั้นควรเปนอาหารที่ถูกสุขลักษณะ และสะอาดปลอดภัย เพื่อสุขภาพที่ดีในระยะยาวดังสุภาษิตที่วา 
“กินดีอยูดี” เมื่อไดรับประทานอาหารที่ดี ก็ปราศโรคภัยถือเปนลาภอันประเสริฐ ดังนั้นคนไทยจึงมี
ความสนใจในการรักษาสุขภาพมากขึ้น ทั้งการออกกําลังกาย การรับประทานอาหาร และยังมี 
โรคภัยตางๆ ที่ เพิ่มขึ้นใหมทุกๆวันซึ่งสวนใหญเปนโรคที่ เกิดมาจากรูปแบบการบริโภคที่
เปลี่ยนแปลงไป  เร่ิมมีคานิยมในการกินอาหารจําพวกอาหารขยะ หรือ junk food มีสารอาหาร
จําพวกคารโบไฮเดรตและไขมันมาก ซ่ึงเปนอาหารที่มีสารอาหารต่ํา  แตใหปริมาณแคลอรี่สูง ซ่ึงวา
กันวาเปนสาเหตุทําใหอัตราการปวยเปนโรคตางๆของคนไทยเพิ่มขึ้น ดังที่ประเทศที่พัฒนาแลว
หลายประเทศพบเจออยู เชน ประเทศสหรัฐมีตัวเลขของคนปวยเปนโรคหัวใจสูงขึ้น  

ในภาวะที่โลกมีการพัฒนาของเทคโนโลยีในดานตางๆ รวมการพัฒนาเทคโนโลยีทางดาน
การผลิตสินคาเกษตร  ไดมีการใชสารเคมี กับการผลิตสินคาเกษตรตางๆ รวมทั้งมีการใชสารเคมี
จําพวกยาฆาแมลง  สารเคมีปองกันและกําจัดโรคพืช  รวมทั้งฮอรโมนและสารเคมีที่สําคัญ ซ่ึงลวน
แตเปนสารเคมีที่อาจมีการปนเปอน จึงอาจมีการปนเปลื้อนสารพิษตางๆในพืช ผัก และผลไมที่เรา
บริโภคกันอยูทุกวัน ผักและผลไมปลอดสารพิษ หรือชีวภาพจึงเปนทางเลือกที่ผูบริโภคสนใจ จึงมี
ผูผลิตผักและผลไมปลอดสารพิษหรือชีวภาพ เพื่อตอบสนองความตองการของผูบริโภคเพิ่มมากขึ้น
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ตารางที่ 1.1   ตารางแสดงปริมาณการนําเขาสารเคมีที่ใชการกําจัดแมลง และศัตรูพชื ในสวน 
        สมบางประเภท ป 2546 

ชื่อสามัญ 
ปริมาณ  

(กก.) 
มูลคา 
(บาท) 

ปริมาณสารสาํคัญ 
(กก.) 

abamectin           925,749  181,586,493  18,811  
methomyl           746,595  2,837,577,755  487,139  
ametryn        2,374,950  488,492,508  1,898,160  
dicofol            20,400  1,367,370  4,270  
chlorpyrifos        1,311,629   258,037,475  1,157,026  

ที่มา :  กรมวิชาการเกษตร 
 
ผลไมจําพวกสมเปนผลไมที่มีวิตามินหลายชนิด โดยเฉพาะวิตามินซี จึงเปนผลไมที่คนไทย

นิยมบริโภคอยางหนึ่ง สมสายน้ําผ้ึง หรือสมโชกุน หรือ สมเพชรยะลา เปนพันธุสมในกลุม
สมเขียวหวานชนิดหนึ่ง ที่ปจจุบันกําลังไดรับความนิยมอยางสูง เพราะผลสมนี้มีคุณภาพและ
รสชาติที่ดีกวาสมเขียวหวานชนิดอื่นๆ ในหลายๆ ดาน เนื้อแนน สีสมสวยงาม ชานมีลักษณะนิ่ม มี
น้ําสมในปริมาณมาก รสชาติหวานแหลม อมเปรี้ยวเล็กนอย ซ่ึงในป 2525 เจาของสวนสมธนาธร 
ไดนําพันธุสมจากประเทศจีนที่ตนรับประทานแลวช่ืนชอบในรสชาติของผลสม มาปลูกที่ อ.ฝาง จ.
เชียงใหม ดวยสภาพภูมิประเทศและภูมิอากาศที่เหมาะสมของเมืองฝาง คือเปนที่ราบลุมในหุบเขา 
อากาศเย็นชื้น มีแหลงน้ําปริมาณมาก มีฤดูฝนและฤดูหนาวยาวนาน สมที่นํามาปลูกจึงออกผลผลติที่
ไดรสชาติดีและผิวสีเหลืองสวยงามนารับประทาน จึงมีการคัดสายพันธุสมสายน้ําผ้ึงและขยายพันธุ
จนประสบความสําเร็จดวยคุณภาพของสมประกอบกับการจัดการดานการตลาดแบบมืออาชีพ มี
การเคลือบผิวสมหรือที่เรียกกันวาการแวกซผิวสมเพื่อปองกันการสูญเสียน้ํา ยืดอายุผลสม และทํา
ใหผิวสมดูเงาแวววาวนารับประทาน ซ่ึงเมื่อ 5 ปกอนมีการขยายการผลิตสมสายน้ําผ้ึงกันมากเพราะ
ตลาดมีความตองการสมสายน้ําผ้ึงปริมาณมาก แตในภาวะปจจุบันปริมาณสมสายน้ําผ้ึงกลับลน
ตลาดทําใหราคาสมหนาสวนลดลงกวา 50% ของราคาที่ขายไดเมื่อ 5 ปกอน  ราคาสูงสุด 28.33 
บาท/กิโลกรัม เดือนกุมภาพันธ ราคาต่ําสุด 20.50 บาท/กิโลกรัม  เฉลี่ย 14.77 บาท/กิโลกรัม แต
ปจจุบันราคาหนาสวนกลับเหลือราคาเฉลี่ยเพียง 10-12  บาท  

จากความสนใจในการดูแลสุขภาพมากขึ้นเนื่องจากสาเหตุการเกิดโรคตางๆมากจากนิสัย
การบริโภคที่เปลี่ยนแปลงไป   เกิดปญหาในดานสารเคมีที่มีการใชเพื่อผลิตมากขึ้นทําใหเกิดการ
ปนเปอนของสารเคมีในผักและผลไมซ่ึงสงผลเสียตอ ผูบริโภคผักและผลไม   และปญหาในดาน
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การผลิตสมสายน้ําผ้ึง ที่มีการใชสารเคมีมากขึ้นและราคาที่ถูกลงมากจนเกษตรจะแบกรับตนทุนที่
สูงไมได  จึงมีการผลิตสมสายน้ําผ้ึงชีวภาพ ที่มีการกําจัดศัตรูพืชที่พยายามรักษาสมดุลทาง
ธรรมชาติเอาไว โดยหลีกเลี่ยงการใชสารเคมีอยางพร่ําเพรื่อ เชน การอาศัยแมลงที่เปนคุณกําจัด
แมลงที่เปนศัตรูของตนสม ตามลักษณะหวงโซอาหาร และเปนการเลือกใชสารเคมีแบบ
เฉพาะเจาะจงและมีผลตอศัตรูพืชที่มีการระบาดเทานั้น  ทั้งนี้เปนความพยายามที่จะลดปริมาณการ
ใชสารเคมีลงเพื่อรักษาสมดุลทางธรรมชาติใหกับตนสม และสิ่งแวดลอมในสวน ซ่ึงจะทําใหเกิด
ความปลอดภัยแกผูบริโภคอยางสูงสุด  เปนการเพิ่มมูลคาของผลผลิตเพื่อนํามาซึ่งผลประโยชนที่
มากขึ้น และยังสงผลดีตอผูบริโภคสามารถบริโภคสินคาที่มีคุณภาพ 

 
1.2 วัตถุประสงคของการศึกษา 

1. เพื่อศึกษาถึงพฤติกรรมของผูบริโภคในการเลือกซื้อสมชีวภาพ 
2. เพื่อศึกษาถึงความคาดหวังของผูบริโภคที่มีตอสมชวีภาพ 
3. เพื่อศึกษาถึงปจจัยที่มีผลตอการตัดสินใจของผูบริโภคในการเลือกซื้อสมชีวภาพ 

 
1.3 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับจากการศึกษา 

1. เปนประโยชนในการเลือกซื้อสินคาที่ดีตอผูบริโภค 
2. เปนประโยชนแกผูประกอบการในการสรางกลยุทธการขายและวางแผนการตลาด 
3. เปนประโยชนแกผูประกอบการในการปรับปรุงผลผลิตเพื่อตอบสนองความตองการ

ของผูบริโภค 
 

1.4  ขอบเขตของการศึกษา 

การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาถึงปจจัยและพฤติกรรมที่มีผลตอการตัดสินใจซื้อสมชีวภาพ
ของประชาชนทั่วไป ทั้งชายและหญิง ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม ทั้งหมด 16 ตําบล ซ่ึง
ประกอบดวย ตําบลปาแดด  ตําบลแมเหียะ  ตําบลทาศาลา  ตําบลพระสิงห ตําบลศรีภูมิ  ตําบลหาย
ยา  ตําบลวัดเกตุ  ตําบลปาตัน  ตําบลสันผีเสื้อ  ตําบลหนองหอย โดยจะทําการสุมตัวอยางแบบ
บังเอิญ (accidental sampling) รวมทั้งสิ้น 500 ตัวอยาง 
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1.5 นิยามศัพท 

สม  หมายถึง   ผลไมที่มีลักษณะลูกกลม มีรสเปรี้ยวบาง หวานบาง ผิวเปลือกมีน้ํา กล่ินฉุน 
มีหลายชนิด  

สมชีวภาพ  หมายถึง สมที่มีการกําจัดศตัรูพืชโดยพยายามรักษาสมดลุทางธรรมชาติเอาไว 
เพื่อหลีกเลี่ยงการใชสารเคมีอยางพร่ําเพรื่อ เชน การอาศัยแมลงที่เปนคุณกําจดัแมลงที่เปนศัตรูของ
ตนสมตามลักษณะหวงโซอาหาร  และเปนการเลือกใชสารเคมีแบบเฉพาะเจาะจงและมีผลตอ
ศัตรูพืชที่มีการระบาดเทานัน้  หรือมีการหอหุมสมดวยวัสดุตางๆเพื่อปองกันแมลงบางชนิด  ทั้งนี้
เปนความพยายามที่จะลดปริมาณการใชสารเคมีลงเพื่อรักษาสมดุลทางธรรมชาติใหกับตนสม และ
ส่ิงแวดลอมในสวน ซ่ึงจะทาํใหเกิดความปลอดภัยแกผูบริโภคอยางสูงสุด 

การตัดสินใจซื้อ  หมายถึง พฤติกรรมที่บุคคลแสดงออกถึงทางเลือกตอส่ิงเราที่มากระตุน
ใหเกิดขึ้นโดยเริ่มจากการตระหนกัถึงความตองการ การเสาะแสวงหาขาวสาร การประเมนิคา
ทางเลือกและการตัดสินใจเลือกซื้อสินคา 

ผูบริโภค  หมายถึง บุคคลที่มีอํานาจในการซื้อ และหรือบคุคลที่เคยรับประทานสมชีวภาพ 
 


