
                                                      

บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

การวิจยัเร่ืองปจจัยที่มีผลตอการออมของครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง  จังหวดัเชยีงใหมคร้ัง
นี้ไดแบงการศกึษาเปน 3 สวนคือ สวนที1่ ขอมูลทั่วไปของครัวเรือน สวนที2่ ขอมูลดานการออม
ของครัวเรือน สวนที3่ ปจจัยตางๆที่มีผลตอการออมของครัวเรือนไดผลการศึกษามาดังนี ้

 
4.1 ขอมูลการจําแนกครัวเรือนท่ีมีการออมและไมมีการออมเงิน  

1) การออมเงินของครวัเรือน ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม  
จากการศึกษากลุมตัวอยาง 400 ครัวเรือนพบวาครัวเรือนสวนใหญมีการออม จํานวน 331 

ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 82.8 ที่เหลือคือกลุมที่ไมมีการออม จํานวน 69 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 
17.2 ดังแสดงไวในตารางที่ 4.1 

 
ตารางที่ 4.1 การออมเงินของครัวเรือน ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 

 
การออมเงินของครัวเรือน ความถี่ รอยละ 

มีการออม 331 82.8 
ไมมีการออม 69 17.2 

รวม 400 100.0 
 

จะเห็นไดวาครัวเรือนสวนใหญมีการออม แสดงวาครัวเรือนตระหนักถึงความสําคัญของ
การออมซึ่งเปนสวนตางระหวางรายไดและรายจายที่เกิดขึ้นในชวงเวลาหนึ่ง เปนการชะลอการ
บริโภคหรือการใชทรัพยสินเงินทองที่มีอยูในปจจุบันบางสวนเอาไวเพื่อใหเกิดความสามารถที่จะ
บริโภคในอนาคตหรือในยามจําเปน หากครัวเรือนมีความสามารถหารายไดมากเทาที่จะทําได
ขณะที่มีการใชจายโดยยึดถือนโยบายเศรษฐกิจพอเพียง ก็จะมีเงินสําหรับการเก็บออมอยาง
สม่ําเสมอ เปนการเสริมสรางความมั่งคั่งและมั่นคงใหแกครอบครัวยามที่ความสามารถในการหา
รายไดลดนอยลง ขณะเดียวกันเมื่อการออมภาคครัวเรือนเขมแข็ง เงินออมนี้ก็จะแหลงเงินทุนที่
สงเสริมการพัฒนาประเทศ  แลวสงผลตอการขยายตัวทางเศรษฐกิจโดยตรง  สําหรับผูที่ไมมีการ
ออมเงินนั้นตองวิเคราะหตอไปวาอะไรเปนสาเหตุที่ทําใหเปนเชนนั้น  
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2) เหตุผลท่ีไมมีการออมเงิน 
จากการศึกษาครัวเรือนที่ตอบวาไมมีการออมจํานวน 69 ครัวเรือนตามตารางที่ 4.1 พบวา

ครัวเรือนสวนใหญมีภาระรายจายมาก จํานวน 39 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 56.5 รองลงมามีภาระ
หนี้สินมาก จํานวน 23 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 33.3 ดังแสดงไวในตารางที่ 4.2 

 
ตารางที่ 4.2 เหตุผลที่ไมมีการออมเงิน 

 
เหตุผลท่ีไมมีการออมเงิน ความถี่ รอยละ 

มีภาระรายจายมาก 39 56.5 
มีภาระหนี้สินมาก 23 33.3 

อ่ืนๆ 7 10.2 
รวม 69 100.0 

 
จะเห็นไดวาครัวเรือนที่ไมมีการออมเงินสวนใหญมีภาระรายจายมาก รองลงมาก็คือมีภาระ

หนี้สินมาก แสดงวาครัวเรือนเหลานั้นมีปญหาดานการจัดการเกี่ยวกับคาใชจายดานอุปโภคบริโภค 
ซ่ึงมีมากจนใกลเคียงกับรายได บางครัวเรือนก็มีคาใชจายดานอุปโภคบริโภคพอดีแตมีหนี้สินมาก
จนรายจายทางการเงินมากจนใกลเคียงกับรายได บางครัวเรือนก็มีปญหาทั้ง 2 ดานคือมีคาใชจาย
ดานอุปโภคบริโภคมากกวารายไดจนตองมีการกอหนี้มาเพื่อผอนชําระรายจายนั้นรวมทั้งยังมี
หนี้สินอื่นๆ รวมดวย ดังนั้นครัวเรือนเหลานี้ควรมีการทําบัญชีรับจายประจําวัน และทํางบดุลของ
ครัวเรือนเพื่อตรวจสอบวาปญหาที่แทจริงมาจากจุดใด นอกจากนั้นยังควรนํานโยบายเศรษฐกิจ
พอเพียงของรัฐบาลมาปฏิบัติอยางเขมงวดเพื่อใหครัวเรือนสามารถลดปญหาดานคาใชจายและ
หนี้สิน จนกระทั่งมีการออมเกิดขึ้นเพื่อนํามาใชจายในยามเกษียณอายุ  

 
4.2 ขอมูลท่ัวไปของครัวเรือนท่ีมีการออมเงิน 

1) เพศ 
จากการศึกษาครัวเรือนในสวนที่ตอบวามีการออมจํานวน 331 ครัวเรือนตามตารางที่ 4.1 

พบวาหัวหนาครัวเรือนสวนใหญเปนเพศชาย จํานวน 237 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 71.6 ขณะที่
หัวหนาครัวเรือนที่เปนเพศหญิง จํานวน 94 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 28.4 ดังแสดงไวในตารางที่ 
4.3 
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ตารางที่ 4.3 เพศของหัวหนาครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง จังหวดัเชยีงใหม 
 

เพศ ความถี่ รอยละ 
ชาย 237 71.6 
หญิง 94 28.4 
รวม 331 100.0 

 
จะเห็นไดวาหัวหนาครัวเรือนสวนใหญเปนเพศชาย ซ่ึงตามขนบธรรมเนียมประเพณีไทย 

ผูชายจะถูกยกยองใหเปนผูนําในการดูแลครอบครัวตลอดจนหารายไดมาเพื่อการดํารงชีวิตของคน
ในครอบครัว โดยครัวเรือนจะมีการเก็บออมเงินจากรายไดที่หามาไวบางสวน แตจากการศึกษา
พบวาหัวหนาครัวเรือนที่เปนเพศหญิงก็มีจํานวนไมนอย แสดงวามีการยอมรับในความรู
ความสามารถของผูหญิงมากขึ้น 

 
2) อายุ 
จากการศึกษาครัวเรือนในสวนที่ตอบวามีการออมพบวาหัวหนาครัวเรือนสวนใหญมีอายุ

ระหวาง 46-50 ป จํานวน 83 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 25.1 รองลงมามีอายุระหวาง 41-45 ป จํานวน 
75 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 22.7 ดังแสดงไวในตารางที่ 4.4 

 
ตารางที่ 4.4 อายุของหัวหนาครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง จังหวดัเชยีงใหม 

 

อาย ุ(ป) ความถี่ รอยละ 
36-40  41 12.4 
41-45  75 22.7 
46-50 83 25.1 
51-55 64 19.3 
56-60 68 20.5 
รวม 331 100.0 

 
จะเห็นไดวาหัวหนาครัวเรือนที่มีอายุระหวาง 41-45 ปและ 46-50 ปเมื่อรวมกันแลวมี

จํานวน 158 ครัวเรือน คิดเปนประมาณครึ่งหนึ่งของครัวเรือนที่มีการออม ซ่ึงบุคคลในชวงอายุนี้อยู
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ในวัยทํางานที่มีความสามารถในการหารายไดหลักมาสูครอบครัว ถาหากมีวินัยในการใชจายแลวก็
จะมีเงินออมเพื่อสรางความมั่นคั่งและความมั่นคงใหแกครัวเรือน ดังนั้นรัฐบาลจึงกําหนดนโยบาย
เศรษฐกิจพอเพียงขึ้นมาเพื่อกระตุนการออมในภาคครัวเรือนของไทยใหเพิ่มมากขึ้น 

 
3) ระดับการศึกษา 
จากการศึกษาครัวเรือนในสวนที่ตอบวามีการออมพบวาหัวหนาครัวเรือนจบการศึกษา

ระดับปริญญาตรีมากที่สุด จํานวน 176 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 53.2 รองลงมาจบการศึกษาระดับ
มัธยมศึกษา จํานวน 77 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 23.3 ดังแสดงไวในตารางที่ 4.5 

 
ตารางที่ 4.5 ระดับการศกึษาของหัวหนาครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 

 
ระดับการศึกษา ความถี่ รอยละ 
ประถมศึกษา 12 3.6 
มัธยมศึกษา 77 23.3 
อาชีวศึกษา 38 11.5 
ปริญญาตรี 176 53.2 

สูงกวาปริญญาตรี 28 8.4 
รวม 331 100.0 

 
จะเห็นไดวาหัวหนาครัวเรือนในเขตอําเภอเมืองสวนใหญจบการศึกษาระดับปริญญาตรี 

เนื่องจากในเขตตัวเมืองมีองคกรธุรกิจเอกชนและหนวยงานราชการตั้งอยูจํานวนมาก หนวยงาน
เหลานี้จะมีบุคลากรที่มีความรูความสามารถเขารวมงาน ซ่ึงเจาของกิจการ พนักงานของธุรกิจ
เอกชนและขาราชการตางพยายามหาที่พักใกลกับสถานที่ทํางานเพื่อความสะดวกและลดคาใชจาย
ในการเดินทาง ผูที่จบการศึกษาสูงมักมีรายไดมากและยิ่งสามารถประหยัดคาใชจายของครัวเรือน
ลงก็สงผลใหโอกาสในการออมเงินมีมากขึ้น จึงเปนการเพิ่มภูมิคุมกันในตัวตามหลักของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
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4) สถานภาพ 
จากการศึกษาครัวเรือนในสวนที่ตอบวามีการออมพบวาหัวหนาครัวเรือนมีสถานภาพ

สมรสมากที่สุดจํานวน 208 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 62.8 รองลงมามีสถานภาพโสด จํานวน 83 
ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 25.1 ดังแสดงไวในตารางที่ 4.6 

 
ตารางที่ 4.6 สถานภาพของหัวหนาครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง จังหวดัเชียงใหม 

 

สถานภาพ ความถี่ รอยละ 
โสด 83 25.1 
สมรส 208 62.8 
หยา 33 10.0 
หมาย 7 2.1 
อ่ืนๆ 0 0.0 
รวม 331 100.0 

 
จะเห็นไดวาหัวหนาครัวเรือนสวนใหญมีสถานภาพสมรส และคูสมรสมีการแยกครัวเรือน

ออกจากครอบครัวเดิมของแตละฝายเพื่อความเปนอิสระ อยางไรก็ตามผูที่มีสถานภาพโสดก็มีอยูไม
นอยเปนไปไดวาบุคคลนั้นมีการแยกตัวออกจากครอบครัวเดิมเพื่อความเปนอิสระหรือมาอยูใกล
สถานที่ทํางาน การแยกครัวเรือนออกจากครอบครัวเดิมทําใหตองมีคาใชจายในการผอนบานและ
คาใชจายอื่นๆ สงผลใหการออมเงินของครัวเรือนลดนอยลง จึงควรนํานโยบายเศรษฐกิจพอเพียง
ของรัฐบาลมาปฏิบัติอยางจริงจัง   

 
5) อาชีพหลักของหัวหนาครัวเรือน 
จากการศึกษาครัวเรือนในสวนที่ตอบวามีการออมพบวาหัวหนาครัวเรือนสวนใหญมีอาชีพ

หลักคือคาขายจํานวน 109 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 32.9 รองลงมาคือรับจาง จํานวน 84 ครัวเรือน 
คิดเปนรอยละ 25.4 แสดงในตาราง 4.7 
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ตารางที่ 4.7 อาชีพหลักของหัวหนาครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง จังหวดัเชียงใหม 
 

อาชีพหลักของหัวหนาครัวเรือน ความถี่ รอยละ 
รับราชการ / รัฐวิสาหกจิ 68 20.5 

รับจาง 84 25.4 
คาขาย 109 32.9 

เกษตรกร 33 10.0 
อ่ืนๆ 37 11.2 
รวม 331 100.0 

 
จะเห็นไดวาหัวหนาครัวเรือนสวนใหญมีอาชีพหลักคือการคาขาย เนื่องจากในเขตอําเภอ

เมืองซึ่งมีผูคนหนาแนนทําใหสามารถประกอบอาชีพคาขายไดงาย แตผูที่เลือกประกอบอาชีพ
รับจางและรับราชการก็มีอยูพอสมควร เนื่องจากในเขตอําเภอเมืองนั้นมีองคกรธุรกิจเอกชนอยูมาก
และยังมีหนวยงานราชการของกระทรวงตางๆ อยูในพื้นที่ดวย การเลือกอาชีพมีผลทําใหบุคคลมี
รายไดแตกตางกัน ซ่ึงการเลือกอาชีพมีสวนสัมพันธกับการศึกษาดวย สงผลใหโอกาสในการออม
เงินแตกตางกัน อยางไรก็ตามทุกสาขาอาชีพสามารถนํานโยบายเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใช ทั้ง
ทางดานความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการสรางภูมิคุมกันในตัว ก็จะสามารถนําครัวเรือนรับ
ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายนอกและภายในได 

 
6) อาชีพเสริมของหัวหนาครัวเรือน 
จากการศึกษาครัวเรือนในสวนที่ตอบวามีการออมพบวาหัวหนาครัวเรือนสวนใหญมีอาชีพ

เสริมคือการรับจาง จํานวน 152 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 45.9 รองลงมามีอาชีพเสริมเปนประเภท
อื่นๆ จํานวน 130 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 39.3 ดังแสดงไวในตารางที่ 4.8 
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ตารางที่ 4.8 อาชีพเสริมของหัวหนาครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง จังหวดัเชียงใหม 
 

อาชีพเสริมของหัวหนาครัวเรือน  ความถี่ รอยละ 
รับราชการ / รัฐวิสาหกจิ 0 0.0 

รับจาง 152 45.9 
คาขาย 36 10.9 

เกษตรกร 13 3.9 
อ่ืนๆ 130 39.3 
รวม 331 100.0 

 

จะเห็นไดวาหัวหนาครัวเรือนสวนใหญมีอาชีพเสริมคือการรับจาง เนื่องจากคาครองชีพของ
ครัวเรือนในสภาพเศรษฐกิจปจจุบันสูงขึ้น ทําใหหัวหนาครัวเรือนพยายามประกอบอาชีพเสริมเปน
การใชเวลาวางจากการทํางานประจําใหเกิดประโยชนและทําใหครัวเรือนมีรายไดเพิ่มขึ้น สงผลให
โอกาสในการออมเงินมีมากขึ้นดวย ซ่ึงการอยูในเขตเมืองสามารถเลือกประกอบอาชีพเสริมได
หลากหลาย จึงมีผูที่เลือกทําอาชีพเสริมตามความรูและความถนัด 

 
7) อาชีพหลักของคูสมรส     
จากการศึกษาครัวเรือนที่ตอบวามีการออมและมีคูสมรสอยูรวมกันจํานวน 208 ครัวเรือน

ตามตารางที่ 4.6 พบวาอาชีพหลักของคูสมรสสวนใหญคือการรับจาง จํานวน 63 ครัวเรือน คิดเปน
รอยละ 30.3 รองลงมาเปนการคาขาย จํานวน 52 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 25.0 ดังแสดงไวในตาราง
ที่ 4.9 

 
ตารางที่ 4.9 อาชีพหลักของคูสมรสของครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 

 
อาชีพหลักของคูสมรส ความถี่ รอยละ 
รับราชการ / รัฐวิสาหกจิ 46 22.1 

รับจาง 63 30.3 
คาขาย 52 25.0 

เกษตรกร 8 3.8 
อ่ืนๆ 39 18.8 
รวม 208 100.0 
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จะเห็นไดวาคูสมรสของหัวหนาครัวเรือนสวนใหญมีอาชีพหลักคือการรับจางและ
รองลงมาคือการคาขาย เนื่องจากในปจจุบันภาระคาครองชีพของครัวเรือนสูงมาก คูสมรสตองชวย
ทํางานอีกแรงหนึ่งเพื่อหารายไดแกครอบครัวใหเพิ่มมากขึ้น โดยนํานโยบายเศรษฐกิจพอเพียงมา
ปรับใชในดานความขยัน อดทนและประหยัด 

 
8) จํานวนบตุรท่ีอยูในการดแูล 
จากการศึกษาครัวเรือนในสวนที่ตอบวามีการออมพบวาครัวเรือนสวนใหญมีบุตรที่อยูใน

การดูแล 2 คนจํานวน 128 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 38.7 รองลงมามีบุตรที่อยูในการดูแล 1 คน 
จํานวน 96 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 29.0 ดังแสดงไวในตารางที่ 4.10 

 
ตารางที่ 4.10 จํานวนบุตรทีอ่ยูในการดูแลของครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง จังหวดัเชยีงใหม 

 

จํานวนบุตรท่ีอยูในการดูแล ความถี่ รอยละ 
ไมมีบุตร 89 26.9 

1 คน 96 29.0 
2 คน 128 38.7 
3 คน 15 4.5 
4 คน 2 0.6 

มากกวา 4 คน 1 0.3 
รวม 331 100.0 

 

จะเห็นไดวาครัวเรือนสวนใหญมีบุตรที่อยูในการดูแลประมาณ 1 ถึง 2 คน เนื่องจากสภาพ
ของสังคมในปจจุบันไมเอื้อใหครัวเรือนตองมีบุตรมาก ซ่ึงการมีบุตรมากทําใหภาระรายจายในการ
เล้ียงดูบุตรของครัวเรือนเพิ่มมากขึ้นแลว ซ่ึงจะสงผลกระทบตอการออมของภาคครัวเรือนไดอยาง
ชัดเจน ดังนั้นหัวหนาครัวเรือนจึงควรดํารงชีวิตดวยความพอเพียงและสรางภูมิคุมกันใหแกบุตรโดย
สอนใหรูจักออมเงินตั้งแตยังเยาววัย 
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9) รายไดรวมของครัวเรือน   
จากการศึกษาครัวเรือนในสวนที่ตอบวามีการออมพบวาครัวเรือนสวนใหญมีรายไดรวม

ของครัวเรือน 30,001-40,000 บาทตอเดือน จํานวน 131 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 39.6 รองลงมาคือ
ครัวเรือนที่รายไดรวมของครัวเรือนมากกวา 40,000 บาทตอเดือน จํานวน 94 ครัวเรือน คิดเปนรอย
ละ 28.4 ดังแสดงไวในตารางที่ 4.11 

 

ตารางที่ 4.11 รายไดรวมของครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง จังหวดัเชยีงใหม 
 

รายไดรวมของครัวเรือน   
(บาทตอเดือน) 

ความถี่ รอยละ 

ไมเกิน 10,000 11 3.3 
10,001-20,000 43 13.0 
20,001-30,000 52 15.7 
30,001-40,000 131 39.6 
มากกวา 40,000 94 28.4 

รวม 331 100.0 
 

จะเห็นไดวาครัวเรือนสวนใหญมีรายไดรวมของครัวเรือน 30,001-40,000 บาทตอเดือน ซ่ึง
จัดวาเปนรายไดที่อยูในเกณฑปานกลาง แมหัวหนาครัวเรือนสวนใหญอยูในวัยที่มีความรู
ความสามารถและประสบการณในการหารายไดมาสูครอบครัว แตเนื่องจากการทํางานอยูในเขต
เมืองซึ่งจะมีคาครองชีพสูง ดังนั้นรายไดระดับนี้ครัวเรือนควรมีวินัยในการใชจายและดําเนินชีวิต
ตามนโยบายเศรษฐกิจพอเพียงของรัฐบาล ก็จะสามารถมีเงินสําหรับการออมได 

 
10) รายจายรวมของครัวเรือน   
จากการศึกษาครัวเรือนในสวนที่ตอบวามีการออมพบวาครัวเรือนสวนใหญมีรายจายรวม

ของครัวเรือน 30,001-40,000 บาทตอเดือน จํานวน 132 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 39.9 รองลงมาคือ
ครัวเรือนที่รายจายรวมของครัวเรือน 20,001-30,000 บาทตอเดือน จํานวน 78 ครัวเรือน คิดเปนรอย
ละ 23.6 ดังแสดงไวในตารางที่ 4.12 
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ตารางที่ 4.12 รายจายรวมของครัวเรือนในเขตอําเภอเมอืง จังหวดัเชียงใหม 
 

รายจายรวมของครัวเรือน   
(บาทตอเดือน) 

ความถี่ รอยละ 

ไมเกิน 10,000 16 4.8 
10,001-20,000 49 14.8 
20,001-30,000 78 23.6 
30,001-40,000 132 39.9 
มากกวา 40,000 56 16.9 

รวม 331 100.0 
 

จะเห็นไดวาครัวเรือนสวนใหญมีรายจายรวมของครัวเรือน 30,001-40,000 บาทตอเดือน 
จัดวาเปนรายจายที่คอนขางจะสมดุลกับรายไดซ่ึงแสดงไวในตารางที่ 4.11 หากหัวหนาครัวเรือนมี
การควบคุมคาใชจายอยางเขมงวด ลดการใชจายฟุมเฟอยและไมจําเปนออกไป โดยใชสาม
องคประกอบของเศรษฐกิจพอเพียงคือ ความพอประมาณ ความมีเหตุผลและมีภูมิคุมกันในตัว 
ภายใตเงื่อนไขความรูและคุณธรรมก็จะทําใหครัวเรือนมีเงินสําหรับการเก็บออมมากขึ้น  

 
11) ภาระรายจายของครัวเรือน 
จากการศึกษาภาระรายจายของครัวเรือนในสวนที่ตอบวามีการออมโดยกําหนดคาใชจาย

ประเภทตางๆไวในแบบสอบถาม ใหหัวหนาของครัวเรือนพิจารณาถึงคาใชจายที่เกิดขึ้นใน
ครัวเรือนของตนเอง แลวเลือกตอบโดยตอบไดมากกวา 1 ขอ เมื่อนําคําตอบที่ผูตอบแบบสอบถาม
มาจัดเรียงลําดับตามความถี่ของคําตอบแลว ก็สามารถจัดเรียงลําดับเปนคาใชจายของครัวเรือนใน
เขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหมไดใหม ดังแสดงไวในตารางที่ 4.13 

 
 
 
 
 
 
 



 39 

ตารางที่ 4.13 ภาระรายจายของครัวเรือนในเขตอําเภอเมอืง จังหวดัเชียงใหม 
 

ภาระรายจายของครัวเรือน ความถี่ของคําตอบ ลําดับ 
อาหาร 331 1 

เสื้อผา- ของใช 331 2 
คาสาธารณูปโภค 326 3 

คาผอนสินคาอุปโภค 211 4 
คาน้ํามันรถ 204 5 

คารักษาพยาบาล 163 6 
คาโดยสาร 144 7 

คาเหลา - บุหร่ี 139 8 
คาผอนรถ 135 9 

คาผอนบาน - ที่ดิน 92 10 
คาใชจายเงนิกูยืม 46 11 

อ่ืนๆ 21 12 
หมายเหตุ : ผูตอบแบบสอบถามทุกคนไดเลือกตอบในตัวเลือกคาใชจายประเภท อาหารและเสื้อผา- ของใช  

 
จะเห็นไดวาครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหมมีรายจายประเภทรายจายเพื่อการ

อุปโภคบริโภคอยูในลําดับหนึ่งถึงสี่  คืออาหาร เสื้อผา – ของใช คาสาธารณูปโภคและคาผอนสินคา
อุปโภคเนื่องจากเปนคาใชจายที่จําเปนตอการดํารงชีวิต สวนคาใชจายประเภทอื่นๆมีความถี่ลดลง
มาตามลําดับคือ คาน้ํามันรถ คารักษาพยาบาล คาโดยสาร และคาเหลา – บุหร่ี สําหรับคาผอนรถ
และคาผอนบาน – ที่ดิน ทั้งสองรายการนี้เปนคาใชจายที่มีคาสูงแตจะเกิดขึ้นชั่วคราวเมื่อครัวเรือนมี
การซื้อรถ บานหรือที่ดิน ซ่ึงครัวเรือนที่มีรถ บานหรือที่ดินเปนของตนเองเรียบรอยแลวก็จะไมมี
ภาระรายจายประเภทนี้ไปอีก จากขอมูลที่ไดมาสองรายการนี้มีความถี่ของคําตอบเปนลําดับที่เกา
และสิบ แสดงวาครัวเรือนสวนใหญไมมีคาใชจายสองรายการนี้ ซ่ึงอาจเนื่องมาจากไมไดซ้ือหรือมี
การผอนชําระเรียบรอยไปแลว ดังนั้นครัวเรือนจึงมีโอกาสที่การเก็บออมไดมากขึ้น สวนคาใชจาย
สองรายการสุดทายก็คือคาใชจายเงินกูยืมและอื่นๆตามลําดับ 
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12) การใชบตัรเครดิตเพื่อชาํระคาใชจาย 
จากการศึกษาครัวเรือนในสวนที่ตอบวามีการออมพบวาครัวเรือนสวนใหญมีการใชบัตร

เครดิตเพื่อชําระคาใชจาย มีจํานวน 283ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 85.5 สวนที่เหลืออีกจํานวน 48 
ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 14.5 ไมมีการใชบัตรเครดิตเพื่อชําระคาใชจาย ดังแสดงไวในตารางที่ 4.14 

 

ตารางที่ 4.14 การใชบัตรเครดิตเพื่อชําระคาใชจาย 
 

การใชบัตรเครดิตเพื่อชาํระคาใชจาย ความถี่ รอยละ 
ใช 283 85.5 

ไมใช 48 14.5 
รวม 331 100.0 

 
จะเห็นไดวาครัวเรือนสวนใหญมีการใชบัตรเครดิตเพื่อชําระคาใชจาย แสดงวาครัวเรือนใน

เขตอําเภอเมืองสวนใหญมีรายไดที่อยูในเกณฑที่ธนาคารแหงประเทศไทยกําหนดใหสามารถสมัคร
ขอมีบัตรเครดิตไดคือ มีรายไดประจําตั้งแต 15,000 บาทขึ้นไป การใชบัตรเครดิตเพื่อชําระคาใชจาย 
ผูใชบัตรจะไดรับสินคาหรือบริการมาหลังจากการใชบัตรเครดิตโดยไมตองชําระเปนเงินสดใหแก
รานคา แตมีภาระผูกพันตองชําระเงินสดคืนใหแกสถาบันการเงินผูออกบัตรเครดิตภายในเวลาที่
สถาบันการเงินนั้นกําหนด การที่ผูถือบัตรมีความคลองตัวสามารถซื้อสินคาหรือบริการไดโดยไม
ตองมีเงินสดติดตัวเปนการเพิ่มอํานาจในการใชจายแกผูถือบัตรใหมากขึ้น ทําใหมีการยอมรับบัตร
เครดิตใหเขามามีสวนในการใชจายของประชาชนมากขึ้น อยางไรก็ตามผูใชบัตรเครดิตควรมีวินัย
ในการจับจายใชสอยอยาทําใหเกิดภาระผูกพันในอนาคตมากเกินไป และคํานึงถึงความสามารถที่
จะตองชําระเงินคืนสถาบันการเงินผูออกบัตรเครดิตภายในเวลากําหนด ครัวเรือนควรควบคุม
รายจายและมีการวางแผนการออม ครัวเรือนก็จะมีเงินเพื่อเก็บออมตอไป 

 
13) จํานวนบตัรเครดิตท่ีใช 
จากการศึกษาครัวเรือนที่ตอบวามีการใชบัตรเครดิตเพื่อชําระคาใชจาย จํานวน 283

ครัวเรือนตามตารางที่ 4.14 พบวาครัวเรือนสวนใหญจํานวน 109 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 38.5 มี
บัตรเครดิตอยู 2 ใบ รองลงมาคือครัวเรือนจํานวน 89 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 31.4 มีบัตรเครดิตอยู 
3 ใบ ดังแสดงไวในตารางที่ 4.15 
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ตารางที่ 4.15 จํานวนบัตรเครดิตที่ใช 
 

จํานวนบัตรเครดิตท่ีใช ความถี่ รอยละ 
1  ใบ 30 10.6 
2 ใบ 109 38.5 
3 ใบ 89 31.4 
4 ใบ 31 11.0 

มากกวา 4 ใบ 24 8.5 
รวม 283 100.0 

 
จะเห็นไดวาครัวเรือนสวนใหญมีการใชบัตรเครดิต 2-3 ใบ ซ่ึงการสมัครขอมีบัตรเครดิต

สถาบันการเงินแตละแหงจะมีเกณฑในการอนุมัติคําขอแตกตางกันไป การมีบัตรเครดิตหลายใบจะ
ทําใหผูถือบัตรมีวงเงินการใชจายโดยรวมมากขึ้นไปดวย ปจจุบันสถาบันการเงินผูออกบัตรเครดิตมี
การแขงขันในการสงเสริมการตลาดใหคนมาใชบัตรเครดิตของตนมากขึ้น โดยการลดคาธรรมเนียม
การขอบัตร ลดคาธรรมเนียมการใชบัตรประจําป และยังมีของใหแลกเมื่อมีการใชบัตรเครดิตซื้อ
สินคาจนไดคะแนนการใชบัตรสะสมถึงระดับที่สถาบันการเงินนั้นๆกําหนด นอกจากนี้สถาบัน
การเงินผูออกบัตรเครดิตยังไดรวมมือกับธุรกิจขนาดใหญบางแหงออกบัตรเครดิตรวมระหวาง 2 
หนวยงานใหแกสมาชิกขององคกรธุรกิจนั้นๆ ดวย เปนการขยายฐานลูกคาผูใชบัตรเครดิตใหเพิ่ม
มากขึ้น อยางไรก็ตามผูถือบัตรเครดิตหลายใบแมมีวงเงินการใชจายมากขึ้นก็ไมจําเปนตองใชจาย
เต็มวงเงิน โดยสามารถวางแผนกระจายการใชจายผานบัตรภายในขอบเขตความสามารถในการ
ชําระเงินคืนสถาบันการเงินผูออกบัตรซึ่งมีเวลากําหนดการชําระคืนตางกัน ทําใหไมตองชําระเงิน
คาใชจายผานบัตรทั้งหมดในเวลาเดียวกัน ครัวเรือนตองรูเทาทันตอส่ิงเราภายนอก มีการระมัดระวัง
ในการใชจาย ถาครัวเรือนควบคุมการใชจายไดดี และบริหารการหมุนเวียนของเงินที่ตองชําระคืน
อยางเปนระบบ ครัวเรือนก็ยังจะมีเงินออมได 

 

14) การคิดถงึภาระหนี้สินท่ีจะตามมากอนใชบัตรเครดิต 
จากการศึกษาครัวเรือนที่ตอบวามีการใชบัตรเครดิตเพื่อชําระคาใชจาย จํานวน 283 

ครัวเรือนตามตารางที่ 4.14 พบวาครัวเรือนสวนใหญมีการคิดถึงภาระหนี้สินที่จะตามมากอนใช
บัตรเครดิต จํานวน 277 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 97.9 ครัวเรือนสวนที่เหลืออีกจํานวน 6 ครัวเรือน 
คิดเปนรอยละ 2.1 ไมมีการคิดถึงภาระหนี้สินที่จะตามมากอนใชบัตรเครดิต ดังแสดงในตาราง 4.16 
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ตารางที่ 4.16 การคิดถึงภาระหนี้สินทีจ่ะตามมากอนใชบตัรเครดิต 
 

การคิดถึงภาระหนี้สินท่ีจะตามมากอนใชบตัรเครดิต ความถี่ รอยละ 
คิด 277 97.9 

ไมคิด 6 2.1 
รวม 283 100.0 

 
 การใชบัตรเครดิตเพื่อชําระคาใชจายตางๆ ผูถือบัตรมีความคลองตัวสามารถซื้อสินคาหรือ
บริการไดโดยไมตองมีเงินสดติดตัว เปนการนําเงินที่จะไดรับในอนาคตมาใชจายในปจจุบัน 
สถาบันการเงินผูออกบัตรเครดิตจะคิดคาธรรมเนียมการใชวงเงินและดอกเบี้ยจากเงินที่ยังไมชําระ
คืนในอัตราที่ธนาคารแหงประเทศไทยอนุญาต เนื่องจากเปนสินเชื่อที่ไมตองมีหลักทรัพยมาค้ํา
ประกันจึงมีความเสี่ยงสูง ซ่ึงในปจจุบันสถาบันการเงินผูออกบัตรเครดิตจัดเก็บที่อัตรารอยละ 20 
ตอป จึงควรคิดถึงหนี้สินจากการใชบัตรเครดิตและคาใชจายดานดอกเบี้ยที่จะตามมากอนการใช
บัตรเครดิตเสมอ หากครัวเรือนไมคํานึงถึงภาระหนี้สินที่จะตามมากอนใชบัตรเครดิต ขาดวินัยใน
การใชจายผานบัตร การใชจายฟุมเฟอยและไมจําเปนก็จะเพิ่มขึ้น สงผลใหครัวเรือนมีการออมลดลง 
รัฐบาลจึงควรเรงการรณรงคใหครัวเรือนนํานโยบายเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัติ เพื่อความกินดีอยูดี 
และดําเนินชีวิตอยูบนทางสายกลางในโลกยุคโลกาภิวัตน 
 

15) หนี้สินรวมของครัวเรือน   
จากการศึกษาครัวเรือนในสวนที่ตอบวามีการออมพบวาครัวเรือนสวนใหญมีหนี้สินรวม 

100,001-500,000 บาท จํานวน 160 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 48.3 รองลงมามีหนี้สินรวมของ
ครัวเรือน 50,001-100,000 บาท จํานวน 101 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 30.5 ดังแสดงไวในตารางที่ 
4.17 
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ตารางที่ 4.17 หนี้สินรวมของครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง จังหวดัเชยีงใหม 
 

หนี้สินรวมของครัวเรือน (บาท) ความถี่ รอยละ 
ไมเกิน 10,000 6 1.8 
10,001-50,000 15 4.5 
50,001-100,000 101 30.5 
100,001-500,000 160 48.3 

500,001-1,000,000 26 7.9 
มากกวา 1,000,000 23 7.0 

รวม 331 100.0 
 
จะเห็นไดวาครัวเรือนสวนใหญมีหนี้สินรวม 100,001-500,000 บาท เปนภาระหนี้สินที่ตอง

ผอนชําระเปนรายเดือนประมาณ 8,500 บาทตอเดือน ซ่ึงผูมีรายไดประจําสามารถจัดสรรเงินไดมา
ผอนชําระเปนรายเดือน อยางไรก็ตามครัวเรือนควรหลีกเลี่ยงพฤติกรรมการเลียนแบบกันในการ
บริโภค ไมควรมีการใชจายในสิ่งฟุมเฟอยที่ทําใหครัวเรือนตองมีภาระหนี้สินเพิ่มขึ้น ควรปฏิบัติ
ตามนโยบายเศรษฐกิจพอเพียงของรัฐบาลที่กําลังรณรงคอยู หากครัวเรือนมีวินัยในการใชจายอยาง
ประหยัด ครัวเรือนก็จะมีเงินสําหรับการเก็บออมมากขึ้น 

 
16) ภาระหนี้สนิของครัวเรือน 
จากการศึกษาภาระหนี้สินของครัวเรือนในสวนที่ตอบวามีการออมโดยกําหนดหนี้สิน

ตางๆไวในแบบสอบถาม ใหหัวหนาของครัวเรือนพิจารณาถึงหนี้สินที่มีในครัวเรือนของตนเอง 
แลวเลือกตอบโดยตอบไดมากกวา 1 ขอ เมื่อนําคําตอบที่ผูตอบแบบสอบถามมาจัดเรียงลําดับตาม
ความถี่ของคําตอบแลว ก็สามารถจัดเรียงลําดับเปนหนี้สินของครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง จังหวัด
เชียงใหมไดใหม ดังแสดงไวในตารางที่ 4.18 
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ตารางที่ 4.18 ภาระหนี้สินของครัวเรือนในเขตอําเภอเมอืง จังหวดัเชียงใหม 
 

ภาระหนี้สินของครัวเรือน ความถี่ของคําตอบ ลําดับ 
หนี้บัตรเครดิต 283 1 

เชาซื้อสินคาอุปโภค 211 2 
เชาซื้อยานพาหนะ 135 3 
สินเชื่อซ้ือบาน-ที่ดิน 92 4 
การกูยืมในอาชีพ 31 5 

การกูยืมใชจายทั่วไป 11 6 
หนี้จากการค้ําประกัน 8 7 

อ่ืนๆ 5 8 
 
จะเห็นไดวาครัวเรือนมีหนี้บัตรเครดิตเปนหนี้สินในลําดับหนึ่ง เนื่องจากมีความนิยมใน

การใชบัตรเครดิตเพื่อชําระคาใชจายมากขึ้น รองลงมาคือหนี้สินเชาซื้อสินคาอุปโภค เชาซื้อ
ยานพาหนะ และสินเชื่อซ้ือบาน-ที่ดินตามลําดับ สวนหนี้สินลําดับถัดมาคือการกูยืมในอาชีพ การ
กูยืมใชจายทั่วไป หนี้จากการค้ําประกัน และอื่นๆตามลําดับ ปจจุบันสถาบันการเงินที่ใหสินเชื่อทั้ง
ที่เปนธนาคารและไมใชธนาคาร (Non bank) มีการแขงขันกันหาลูกคามาก มีการใชกลยุทธทาง
การตลาดมาจูงใจใหคนทั่วไปมาใชบริการ เชน ลดคาธรรมเนียมการสมัคร ลดดอกเบี้ยเงินกูในป
แรกๆ แลกของเมื่อสะสมคะแนนการใชจายครบตามกําหนด แจกของที่ระลึกเมื่อสมัครเขาเปน
สมาชิก แถมสินคาชนิดหนึ่งเมื่อสมาชิกใชสินเชื่อซ้ือสินคาอีกชนิดหนึ่ง การใชกลยุทธตางๆมา
กระตุนใหประชาชนเพิ่มการบริโภค ซ่ึงการใชจายที่เพิ่มขึ้นโดยไมจําเปนจะกระทบถึงการออมภาค
ครัวเรือนไดในที่สุด ดังนั้นหนวยงานที่เกี่ยวของกับการใชจายและการออมภาคครัวเรือนจึงควร
รณรงคใหครัวเรือนใชจายอยางประหยัดตามนโยบายเศรษฐกิจพอเพียงของรัฐบาลและหนวยงานที่
เกี่ยวของควรรณรงคใหเห็นผลเสียของการใชบัตรเครดิตดวย  

 
4.3 ขอมูลดานการออมของครัวเรือน 
 1) การรับทราบของครัวเรือนถึงนโยบายเศรษฐกิจพอเพียงของรัฐบาล 

จากการศึกษาครัวเรือนในสวนที่ตอบวามีการออมพบวาครัวเรือนสวนใหญมีการรับทราบ
ถึงนโยบายเศรษฐกิจพอเพียงของรัฐบาล มีจํานวน 314 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 94.9 สวนที่เหลือ
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อีกจํานวน 17 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 5.1 ไมรับทราบถึงนโยบายเศรษฐกิจพอเพียงของรัฐบาล ดัง
แสดงไวในตารางที่ 4.19 

 

ตารางที่ 4.19 การรับทราบของครัวเรือนถึงนโยบายเศรษฐกิจพอเพยีงของรัฐบาล 
 

การรับทราบถึงนโยบายเศรษฐกิจพอเพียง ความถี่ รอยละ 
ทราบ 314 94.9 

ไมทราบ 17 5.1 
รวม 331 100.0 

 
จะเห็นไดวาครัวเรือนสวนใหญรับทราบถึงนโยบายเศรษฐกิจพอเพียงของรัฐบาล แสดงวา

การประชาสัมพันธของรัฐบาล ทางดานนโยบายเศรษฐกิจพอเพียงผานสื่อตางๆ ไดผลดี อยางไรก็
ตามการรณรงคใหประชาชนมีการปฏิบัติตามนโยบายเศรษฐกิจพอเพียงก็เปนสิ่งที่ตองกระทําอยาง
ตอเนื่อง เมื่อประชาชนมีการใชจายอยางประหยัดก็จะมีเงินใหเก็บออมตอไป 

 
2) ความรูของครัวเรือนเกี่ยวกับนโยบายเศรษฐกิจพอเพียง 
จากการศึกษาครัวเรือนในสวนที่ตอบวามีการออมพบวาครัวเรือนสวนใหญมีความรู

เกี่ยวกับนโยบายเศรษฐกิจพอเพียงของรัฐบาลในระดับรูปานกลาง จํานวน 206 ครัวเรือน คิดเปน
รอยละ 62.2 รองลงมาคือกลุมรูนอยจํานวน 91 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 27.5 และรูมากจํานวน 34 
ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 10.3 ดังแสดงไวในตารางที่ 4.20 

 

ตารางที่ 4.20 ความรูของครัวเรือนเกีย่วกับนโยบายเศรษฐกิจพอเพียง 
 

ความรูเก่ียวกับนโยบายเศรษฐกิจพอเพียง ความถี่ รอยละ 
รูมาก 34 10.3 

รูปานกลาง 206 62.2 
รูนอย 91 27.5 
รวม 331 100.0 

 
จะเห็นไดวาครัวเรือนสวนใหญมีความรูเกี่ยวกับนโยบายเศรษฐกิจพอเพียงของรัฐบาลใน

ระดับรูปานกลาง แสดงวาประชาชนยังไมมีความรูที่ดีพอที่จะทําใหนโยบายของรัฐบาลประสบ
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ความสําเร็จตามที่มุงหวัง  โดยครัวเรือนที่รูนอยที่มีอยูถึงหนึ่งในสี่ของกลุมตัวอยางยิ่งตองมีผูที่
สามารถใหความรูเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงลงพื้นที่เขาหาชุมชน เพื่อการรณรงคใหกลุมคนเหลานี้
เกิดความรูใหมากขึ้นพอที่จะผลักดันใหนโยบายของรัฐบาลนี้มีผลในทางปฏิบัติ และควรมีการ
ติดตามผลตอเนื่องไปเพื่อความสําเร็จในระยะยาว หากนโยบายเศรษฐกิจพอเพียงของรัฐบาลมีการ
ปฏิบัติอยางกวางขวาง เงินออมภาคครัวเรือนก็ตองเพิ่มขึ้นอยางแนนอน 

 
3) การวางแผนการใชเงนิเมื่อครัวเรือนไดรับรายได 
จากการศึกษาครัวเรือนในสวนที่ตอบวามีการออมพบวาครัวเรือนสวนใหญมีการวาง

แผนการใชเงินเมื่อไดรับรายได จํานวน 302 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 91.2 ที่เหลือคือกลุมไมมีการ
วางแผนการใชเงินเมื่อไดรับรายได จํานวน 29 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 8.8 ดังแสดงไวในตารางที่ 
4.21 

 
ตารางที่ 4.21 การวางแผนการใชเงินเมื่อครัวเรือนไดรับรายได 

 
การวางแผนการใชเงินเมื่อไดรับรายได ความถี่ รอยละ 

มีการวางแผนการใชเงิน 302 91.2 
ไมมีการวางแผนการใชเงิน 29 8.8 

รวม 331 100.0 
 
จะเห็นไดวาครัวเรือนสวนใหญมีการวางแผนการใชเงินเมื่อไดรับรายได แสดงวาครัวเรือน

มีการจัดสรรเงินที่ไดรับมาในแตละเดือนอยางรอบคอบ ครัวเรือนมีแผนการใชจายประจําเดือนและ
การชําระหนี้ไวลวงหนาเปนการสรางภูมิคุมกันใหแกครัวเรือนอยางเขมแข็ง ถาหากครัวเรือนมีวินัย
ในการเก็บออมโดยการกําหนดจํานวนเงินที่จะออมขั้นต่ําไวในแตละเดือนอยางนอยรอยละ10 ของ
รายได ก็จะทําใหครัวเรือนสามารถเก็บออมอยางตอเนื่อง ทําใหมีเงินไวเพื่อเสริมสรางความมั่นคง
ใหแกครอบครัวในคราวเกษียณอายุ 

 

4) การพิจารณาถึงความเหมาะสมกอนซื้อหรือจายเมื่อครัวเรือนตองใชจาย 
จากการศึกษาครัวเรือนในสวนที่ตอบวามีการออมพบวาครัวเรือนมีการพิจารณาถึงความ

เหมาะสมกอนซื้อหรือจายเมื่อครัวเรือนตองใชจาย จํานวน 331 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 100.0 ดัง
แสดงไวในตารางที่ 4.22 
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ตารางที่ 4.22 การพิจารณาถึงความเหมาะสมกอนซื้อหรือจายเมื่อครัวเรือนตองใชจาย 
 

การพิจารณาถงึความเหมาะสมกอนซื้อหรือจาย ความถี่ รอยละ 
มีการพิจารณาความเหมาะสมกอนซื้อหรือจาย 331 100.0 

ไมมีการพิจารณาความเหมาะสมกอนซื้อหรือจาย 0 0 
รวม 331 100.0 

 

จะเห็นไดวาทุกครัวเรือนมีการพิจารณาถึงความเหมาะสมกอนซื้อหรือจายเมื่อครัวเรือน
ตองใชจาย แสดงวาครัวเรือนมีการคิดกอนใชจายแตละครั้ง ซ่ึงจะทําใหการใชจายทุกครั้งเปนไป
อยางมีคุณภาพ ถาหากครัวเรือนมีการใชจายอยางมีเหตุมีผลสอดคลองกับนโยบายเศรษฐกิจพอเพียง
ของรัฐบาล จะทําใหครัวเรือนใชจายไปเทาที่จําเปนในการดํารงชีวิต สงผลใหครัวเรือนมีโอกาสที่
จะมีเงินสําหรับการเก็บออมอยางตอเนื่อง  

 
4.3.1 พฤติกรรมการออมของครัวเรือน 

1) จํานวนเงินท่ีออมของครัวเรือน ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 
จากการศึกษาครัวเรือนที่ตอบวามีการออมพบวาครัวเรือนสวนใหญมีการออม 

1,001-5,000 บาทตอเดือน จํานวน 128 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 38.7 รองลงมามีการออม 5,001-
10,000 บาทตอเดือน จํานวน 115 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 34.7 ดังแสดงไวในตารางที่ 4.23 

 

ตารางที่ 4.23 จํานวนเงินที่ออมของครัวเรือน ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 
  

จํานวนเงินท่ีออม (บาทตอเดอืน) ความถี่ รอยละ 
ไมเกิน 1,000 28 8.5 
1,001-5,000 128 38.7 
5,001-10,000 115 34.7 
10,001-15,000 35 10.6 
มากกวา 15,000 25 7.5 

รวม 331 100.0 
 

จะเห็นไดวาครัวเรือนสวนใหญมีจํานวนเงินที่ออม 1,001-5,000 บาทตอเดือนและ
รองลงมาที่ 5,001-10,000 บาทตอเดือนตามลําดับ แสดงวาครัวเรือนตระหนักถึงความสําคัญของ
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การออม มีการชะลอการบริโภคหรือการใชทรัพยสินเงินทองที่มีอยูในปจจุบันบางสวนเอาไว
เพื่อใหเกิดความสามารถที่จะบริโภคในอนาคตหรือในยามจําเปน แตจํานวนเงินออมยังมีไมมากนัก
เมื่อเทียบกับรายไดของครัวเรือนสวนใหญที่ 30,001-40,000 บาทตอเดือน ซ่ึงจํานวนเงินออมที่
เหมาะสมตามที่สถาบันการเงินไดแนะนําไวคือ ควรจะมีเงินออมประมาณรอยละ 25 ของรายได 
ดังนั้นจํานวนเงินออมที่เหมาะสมกับรายไดของครัวเรือนสวนใหญควรใกลเคียง 7,500 – 10,000 
บาทตอเดือน หากครัวเรือนมีการใชจายอยางพอเพียง ขณะที่มีการหารายไดมากเทาที่จะทาํได กจ็ะมี
เงินสําหรับการเก็บออมมากขึ้น 

  
2) วิธีการออมของครัวเรือน ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 
จากการศึกษาวิธีการออมของครัวเรือนในสวนที่ตอบวามีการออมโดยกําหนดวิธีการออม

ตางๆไวในแบบสอบถาม ใหหัวหนาของครัวเรือนพิจารณาถึงการออมของตนเอง แลวเลือกตอบ
โดยตอบไดมากกวา 1 ขอ เมื่อนําคําตอบที่ผูตอบแบบสอบถามมาจัดเรียงลําดับตามความถี่ของ
คําตอบแลว ก็สามารถจัดเรียงลําดับเปนวิธีการออมของครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง จังหวัด
เชียงใหมไดใหม ดังแสดงไวในตารางที่ 4.24 

 
ตารางที่ 4.24 วิธีการออมของครัวเรือน ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 

  

วิธีการออมของครัวเรือน ความถี่ของคําตอบ ลําดับ 
ออมเมื่อรับรายได 302 1 
รายเดือนทกุเดอืน 178 2 
กําหนดวงเงนิออม 160 3 
ไมไดตั้งวงเงินออม 144 4 
แลวแตโอกาส 109 5 

ออมเมื่อมีเงินเหลือ 27 6 
รายวันทกุวนั 17 7 

อ่ืนๆ 2 8 
 

จะเห็นไดวาครัวเรือนมีวิธีการออมโดยออมเมื่อรับรายไดในลําดับหนึ่ง รองลงมา
คือออมเปนรายเดือนทุกเดือน และกําหนดวงเงินออม จากสามลําดับแรกสามารถบอกถึงพฤติกรรม
การออมของครัวเรือนไดวาครัวเรือนจะมีการหักเงินในจํานวนเงินที่กําหนดไวทันทีที่มีรายรับเขามา
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ในครัวเรือนโดยกระทําทุกเดือนเพื่อเก็บออมในรูปแบบที่ครัวเรือนเลือกไว ซ่ึงจากพฤติกรรมเชนนี้
บอกถึงทิศทางการออมของครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหมไดวาจะมีการออมอยาง
ตอเนื่อง แมจะมีจํานวนเงินที่ไมมากนักดังที่แสดงไวในตารางที่  4.23 ซ่ึงจํานวนเงินออมที่
เหมาะสมตามที่สถาบันการเงินไดแนะนําไวคือ ควรจะมีเงินออมประมาณรอยละ 25 ของรายได
สําหรับการออมที่ไมไดตั้งวงเงินออมและออมแบบแลวแตโอกาส และออมเมื่อมีเงินเหลือก็มี
ความถี่มากในลําดับถัดมานั้น หากไดรับการแนะนําการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมใหออมแบบมีความ
ชัดเจนมากขึ้นคือมีการกําหนดวงเงินออมและออมในเวลาที่แนนอนก็จะสามารถประมาณเงินออม
ในภาพรวมของครัวเรือนไดดีขึ้น สวนการออมเปนรายวันทุกวันอยูในลําดับทายๆแสดงวาเปน
วิธีการที่ไมไดรับความนิยมอาจเนื่องจากเกิดความยุงยากตอครัวเรือนมากกวาการออมเปนรายเดือน
คร้ังเดียว 

 
3) วัตถุประสงคของการออมของครัวเรือน ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 
จากการศึกษาวัตถุประสงคของการออมโดยกําหนดวัตถุประสงคของการออม

ตางๆไวในแบบสอบถาม  ใหหัวหนาของครัวเรือนในสวนที่ตอบวามีการออมพิจารณาถึง
วัตถุประสงคในการออมของตนเอง แลวเลือกตอบโดยตอบไดมากกวา 1 ขอ เมื่อนําคําตอบที่ผูตอบ
แบบสอบถามมาจัดเรียงลําดับตามความถี่ของคําตอบแลว ก็สามารถจัดเรียงลําดับเปนวัตถุประสงค
ของการออมของครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหมไดใหม ดังแสดงไวในตารางที่ 4.25 

 

ตารางที่ 4.25 วัตถุประสงคของการออมของครัวเรือน ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 
  

วัตถุประสงคของการออม ความถี่ของคําตอบ ลําดับ 
เพื่อเปนหลักประกันความมัน่คงของครอบครัว 208 1 

เพื่อเก็บไวใชยามเจ็บปวยและยามชรา 174 2 
เพื่อใชจายในยามฉุกเฉิน                     165 3 

เพื่อหาผลตอบแทนจากเงินออม 92 4 
เพื่อการศึกษาของคนในครอบครัว 78 5 
เพื่อการลดหยอนภาษีสวนบคุคล 61 6 

อ่ืนๆ 3 7 
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จะเห็นไดวาครัวเรือนมีวัตถุประสงคของการออมเพื่อเปนหลักประกันความมั่นคง
ของครอบครัว ในลําดับหนึ่ง รองลงมาคือเพื่อเก็บไวใชยามเจ็บปวยและยามชราและเพื่อใชจายใน
ยามฉุกเฉินตามลําดับ จากสามลําดับแรกสามารถบอกถึงวัตถุประสงคของครัวเรือนไดวาครัวเรือน
จะมีการออมเพื่อปองกันความเสี่ยงจากความไมแนนอนของสถานการณภายนอกที่จะมากระทบตอ
ครัวเรือน จากนั้นจึงมีการออมเพื่อวัตถุประสงคอ่ืนๆ เปนวัตถุประสงครองคือออมเพื่อหา
ผลตอบแทนจากเงินออม เพื่อการศึกษาของคนในครอบครัว และเพื่อการลดหยอนภาษีสวนบุคคล
ในลําดับถัดมา  อยางไรก็ตามสถานการณเศรษฐกิจในปจจุบันไดเปลี่ยนไปทําใหเกิดความผันผวนมี
ความไมแนนอนกับคาของเงินออม ดังนั้นครัวเรือนตองมีการวางแผนในการเก็บออมอยางตอเนื่อง
เพื่อสรางภูมิคุมกันใหแกครัวเรือน  และพยายามศึกษารูปแบบออมแบบใหมๆที่จะทําให
ผลตอบแทนที่ไดรับสูงกวาอัตราเงินเฟอ  

 
4) ระยะเวลาที่มีการออมของครัวเรือน ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 
จากการศึกษาครัวเรือนที่ตอบวามีการออมพบวาครัวเรือนสวนใหญมีระยะเวลา

การออมของครัวเรือน 10-12 ป จํานวน 133 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 40.2 รองลงมาคือมากกวา 12 
ป จํานวน 102 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 30.8 ดังแสดงไวในตารางที่ 4.26 

 
ตารางที่ 4.26 ระยะเวลาที่มกีารออมของครัวเรือน ในเขตอําเภอเมือง จังหวดัเชยีงใหม 

 
ระยะเวลาที่มีการออมของครัวเรือน   ความถี่ รอยละ 

1-3 ป 18 5.4 
4-6 ป 24 7.3 
7-9 ป 54 16.3 

10-12 ป 133 40.2 
มากกวา 12 ป 102 30.8 

รวม 331 100.0 
 

จะเห็นไดวาครัวเรือนสวนใหญมีระยะเวลาการออม 10-12 ป รองลงมาคือมากกวา 
12 ป แสดงวาครัวเรือนสวนใหญมีวินัยในการออมที่ดี มีการเก็บออมอยางตอเนื่อง จึงเปนสวน
สําคัญของแหลงเงินทุนที่สงเสริมการพัฒนาประเทศ อยางไรก็ตามจํานวนเงินออมและวิธีการออม
ของครัวเรือนยังควรไดรับการแกไขปรับปรุง หากครัวเรือนไดนํานโยบายเศรษฐกิจพอเพียงของ
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รัฐบาลมาใชในการบริโภคของครัวเรือนจนทําใหมีการใชจายอยางเหมาะสม จะทําใหจํานวนเงิน
ออมมีปริมาณมากขึ้นได ซ่ึงเปนผลดีตอครัวเรือนและประเทศโดยสวนรวม  

 
4.3.2 รูปแบบการออมของครัวเรือน 

1) สถาบันการเงินท่ีครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหมเลือกใชบริการ 
จากการศึกษาสถาบันการเงินที่ครัวเรือนเลือกใชบริการโดยกําหนดสถาบันการเงนิ

ตางๆไวในแบบสอบถาม ใหหัวหนาของครัวเรือนในสวนที่ตอบวามีการออมพิจารณาถึงสถาบัน
การเงินที่ใชบริการแลวเลือกตอบโดยตอบไดมากกวา 1 ขอ เมื่อนําคําตอบของผูตอบแบบสอบถาม
มาจัดเรียงลําดับตามความถี่ของคําตอบแลว ก็สามารถจัดเรียงลําดับเปนสถาบันการเงินที่ครัวเรือน
ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหมเลือกใชบริการไดใหม ดังแสดงไวในตารางที่ 4.27 

 
ตารางที่ 4.27 สถาบันการเงินที่ครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหมเลือกใชบริการ 

  

สถาบันการเงนิท่ีครัวเรือนเลือกใชบริการ ความถี่ของคําตอบ ลําดับ 
ธนาคาร 331 1 

กองทุนประกนัสังคม 157 2 
กองทุน กบข. 109 3 

บริษัทประกันชีวิต 82 4 
สหกรณออมทรัพย 75 5 

บล.จัดการกองทุนรวม 73 6 
บริษัทหลักทรพัย (บล.) 59 7 

บริษัทเงินทุน 26 8 
อ่ืนๆ 0 9 

 
จะเห็นไดวาครัวเรือนมีการเลือกใชบริการของธนาคารในลําดับที่หนึ่ง เนื่องจาก

ผลิตภัณฑการออมของธนาคารมีหลากหลายตรงกับความตองการออมของแตละครัวเรือน 
รองลงมาคือกองทุนประกันสังคม และกองทุน กบข.ตามลําดับซึ่งสองลําดับนี้เปนระบบการออม
แบบบังคับโดยผูที่ทํางานรับจางจะเขาเปนสมาชิกของกองทุนประกันสังคมและผูที่เปนขาราชการ
จะเขาเปนสมาชิกของกองทุน กบข. สวนบริษัทประกันชีวิต สหกรณออมทรัพย บล.จัดการกองทุน
รวม บริษัทหลักทรัพย (บล.) บริษัทเงินทุน เปนสถาบันการเงินที่ครัวเรือนเลือกใชบริการในลําดับ
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ถัดมา โดยครัวเรือนมีอิสระในการเลือกใชบริการการออม ซ่ึงแตละแหงก็มีผลิตภัณฑการออมที่
แตกตางกันเพื่อสนองครัวเรือนที่มีความตองการออมตางกัน 

 
2) รูปแบบในการออมกับสถาบันการเงิน 
จากการศึกษารูปแบบในการออมกับสถาบันการเงินโดยกําหนดรูปแบบในการ

ออมตางๆไวในแบบสอบถาม ใหหัวหนาของครัวเรือนในสวนที่ตอบวามีการออมพิจารณาถึง
รูปแบบในการออมของตน แลวเลือกตอบโดยตอบไดมากกวา 1 ขอ เมื่อนําคําตอบของผูตอบ
แบบสอบถามมาจัดเรียงลําดับตามความถี่ของคําตอบแลว ก็สามารถจัดเรียงลําดับเปนรูปแบบใน
การออมกับสถาบันการเงินของครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหมไดใหม ดังแสดงไวใน
ตารางที่ 4.28 

 

ตารางที่ 4.28 รูปแบบในการออมกับสถาบันการเงิน 
  

รูปแบบในการออมกับสถาบันการเงิน ความถี่ของคําตอบ ลําดับ 
เงินฝากตางๆ 331 1 

เงินสมทบประกันสังคม 157 2 
เงินสะสม กบข. 109 3 
การประกันชวีติ 82 4 
หุนสหกรณ 75 5 
หนวยลงทุน 73 6 
หุนสามัญ 54 7 

พันธบัตรรัฐบาล 23 8 
สลากออมสิน 21 9 
สลาก ธกส. 15 10 

หุนกู 9 11 
อ่ืนๆ 0 12 

 
จะเห็นไดวาครัวเรือนมีการออมกับสถาบันการเงินในรูปแบบเงินฝากตางๆ ใน

ลําดับที่หนึ่ง เนื่องจากการรับฝากเงินของสถาบันการเงินมีทางเลือกหลากหลายประเภทตรงกับ
ความตองการออมของแตละครัวเรือน เชนบัญชีเงินฝากออมทรัพย บัญชีเงินฝากประจํา รองลงมา
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คือเงินสมทบประกันสังคมและเงินสะสม กบข.ตามลําดับ ซ่ึงสองลําดับนี้เปนระบบการออมแบบ
บังคับโดยกฎหมาย เงินออมจะถูกหักจากเงินเดือนเพื่อเขากองทุนกอนจายสวนที่เหลือใหลูกจาง
และขาราชการ ลําดับถัดมาคือการประกันชีวิต ซ่ึงรัฐบาลยอมใหผูเอาประกันนําคาเบี้ยประกันมาหกั
ลดหยอนในการคํานวณภาษีเงินไดประจําปไดตามจริงไมเกิน 50,000 บาท ในกรณีที่มีการประกัน
ชีวิตแบบที่มีการจายเบี้ยประกันนานตั้งแต10 ปขึ้นไป และรัฐบาลยังมีมาตรการที่จะปรับเพิ่มการหกั
ลดหยอนคาเบี้ยประกันใหเปนไมเกิน 100,000 บาท จึงทําใหครัวเรือนเก็บออมในรูปแบบของการ
ประกันชีวิตมากขึ้น สําหรับหุนสหกรณ หนวยลงทุน หุนสามัญ พันธบัตรรัฐบาล สลากออมสิน 
สลาก ธกส. และหุนกู  ก็เปนรูปแบบที่ครัวเรือนใชออมเงินกับสถาบันการเงินในลําดับถัดมา แมการ
เก็บออมของครัวเรือนจะมุงไปในการฝากเงินกับธนาคารเปนสวนใหญ อยางไรก็ตามสถานการณ
เศรษฐกิจในปจจุบันไดเปลี่ยนไปทําใหดอกเบี้ยเงินฝากลดลงกวาเดิม ดังนั้นครัวเรือนตองพยายาม
ศึกษาถึงรูปแบบของการเก็บออมแบบใหมๆที่สถาบันการเงินตางๆนํามาเสนอ 

 

3) รูปแบบของการออมนอกระบบสถาบันการเงิน 
จากการศึกษารูปแบบของการออมนอกระบบสถาบันการเงินโดยกําหนดรูปแบบ

ในการออมตางๆไวในแบบสอบถาม ใหหัวหนาของครัวเรือนในสวนที่ตอบวามีการออมพิจารณา
ถึงรูปแบบในการออมของตน แลวเลือกตอบโดยตอบไดมากกวา 1 ขอ เมื่อนําคําตอบของผูตอบ
แบบสอบถามมาจัดเรียงลําดับตามความถี่ของคําตอบแลว ก็สามารถจัดเรียงลําดับเปนรูปแบบของ
การออมนอกระบบสถาบันการเงินของครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหมไดใหม ดัง
แสดงไวในตารางที่ 4.29 

 

ตารางที่ 4.29 รูปแบบของการออมนอกระบบสถาบันการเงิน 
  

รูปแบบของการออมนอกระบบสถาบันการเงิน ความถี่ของคําตอบ ลําดับ 
ซ้ือทองคํา 280 1 

ซ้ืออสังหาริมทรัพย เชน ทีด่นิ 240 2 
การประหยัดการใชจาย เชน ลดการใชไฟฟา 140 3 
การปฏิบัติตามเงื่อนไขรานคาเพื่อรับสวนลด 90 4 

ซ้ือเครื่องเพชร 70 5 
ซ้ือวัตถุโบราณ 15 6 
ถือเงินสด 10 7 
อ่ืนๆ 3 8 
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จะเห็นไดวาครัวเรือนมีการออมนอกระบบสถาบันการเงินในรูปแบบการซื้อ
ทองคําในลําดับที่หนึ่ง เนื่องจากทองคําเปนสิ่งที่มีสภาพคลองสูงคือซ้ืองายขายงาย สามารถนํา
ทองรูปพรรณมาใสเปนเครื่องประดับ และสามารถหากําไรจากสวนตางของราคาในชวงที่ราคาทอง
กําลังสูงขึ้นเรื่อยๆ ในปจจุบัน รองลงมาคือซ้ืออสังหาริมทรัพย เชน ที่ดิน ซ่ึงการออมในรูปแบบนี้
ครัวเรือนสามารถนําที่ดินมาใชสอยไปดวยหากมีราคาสูงขึ้นตามสภาพเศรษฐกิจก็สามารถพิจารณา
ขายได  การประหยัดการใชจาย ก็เปนอีกรูปแบบหนึ่งที่ครัวเรือนเลือกเปนลําดับที่สาม ซ่ึงรูปแบบนี้
เปนการออมที่ปฏิบัติไดโดยการตรวจสอบการใชจายปกติวาสามารถลดคาใชจายในสวนใดไดอีก 
ถาหากทําไดเงินออมก็จะมีเพิ่มขึ้น สําหรับการปฏิบัติตามเงื่อนไขรานคาเพื่อรับสวนลด  ซ้ือเครื่อง
เพชร ซ้ือวัตถุโบราณ และถือเงินสด ก็เปนรูปแบบการออมนอกระบบสถาบันการเงินในลําดับถัดมา 

 
4.4 ปจจัยตางๆ ท่ีมีผลตอการออมของครัวเรือน 

จากการศึกษาปจจัยตางๆ ที่มีผลตอการออมของครัวเรือนโดยกําหนดปจจัยตางๆ ดาน
การตลาด ปจจัยดานภาวะเงินเฟอ ปจจัยดานนโยบายเพื่อสงเสริมการออมจากภาครัฐ และปจจัยดาน
เสถียรภาพทางการเมืองของรัฐบาลไวในแบบสอบถาม ใหหัวหนาของครัวเรือนที่มีการออมเงิน
เทานั้นเปนผูตอบแบบสอบถามโดยพิจารณาถึงปจจัยตางๆที่กําหนดมานั้นวามีผลทําใหครัวเรือน
ของตนเลือกออมมากขึ้นหรือออมนอยลง แลวเลือกตอบคําตอบเดียวจาก 3 ตัวเลือกคือ 

 

1.  มีผล        หมายถึง   ปจจัยนั้นมีผลตอการออมของครัวเรือน      
2. ไมมีผล    หมายถึง   ปจจัยนั้นไมมีผลตอการออมของครัวเรือน       
3. ไมแนใจ  หมายถึง   ไมแนใจวาปจจัยนั้นมีผลหรือไมมีผลตอการออมของครัวเรือน 

        

หัวหนาของครัวเรือนที่มีการอออมเงินจํานวน 331 ครัวเรือนเปนผูตอบแบบสอบถาม ซ่ึง
จากการรวบรวมขอมูลไมมีผูตอบในชองไมแนใจ จึงตัดชองไมแนใจออกไปจากสวนของการ
วิเคราะห จากนั้นนําคําตอบมานับความถี่ของคําตอบแลวคิดเปนรอยละของครัวเรือน ก็ไดขอมูล
ของปจจัยตางๆตอการออมของครัวเรือน ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม ดังแสดงไวในตารางที่ 
4.30-4.34 
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1) ปจจัยดานผลิตภัณฑการออมตอการออมของครัวเรือน 
 

ตารางที่ 4.30 ปจจัยดานผลิตภัณฑการออมตอการออมของครัวเรือน 
 

ปจจัยดานผลิตภัณฑการออม  มีผล ไมมีผล รวม 
 1.  มีใหเลือกหลายรูปแบบ ความถี ่ 294 37 331 
  รอยละ 88.8 11.2 100.0 
      

 2.  เปลี่ยนเปนเงินสดไดงาย ความถี ่ 125 206 331 
  รอยละ 37.8 62.2 100.0 
      

 3.  ทําใหเงินออมมีความปลอดภัยไมลดมลูคา ความถี ่ 184 147 331 
  รอยละ 55.6 44.4 100.0 
      

 4.  สามารถนําไปค้ําประกันไดตามกฎหมาย ความถี ่ 42 289 331 
  รอยละ 12.7 87.3 100.0 
      

 5.  ชวยลดหยอนภาษ ี ความถี ่ 61 270 331 
  รอยละ 18.4 81.6 100.0 
               

                  จากการศึกษาปจจัยดานผลิตภัณฑการออมตอการออมของครัวเรือนซึ่งกําหนดไวทั้งสิ้น 5 
ปจจัย พบวา ปจจัยดานผลิตภัณฑการออม 2 อยางคือการมีใหเลือกหลายรูปแบบและเปนผลิตภัณฑที่
ทําใหเงินออมมีความปลอดภัยไมลดมูลคาเปนปจจัยที่มีผลตอการออมของครัวเรือนสวนใหญ มี
จํานวน 294 และ 184 คิดเปนรอยละ 88.8 และ 55.6 ตามลําดับ ขณะที่ปจจัยในแงเปลี่ยนเปนเงินสดได
งาย สามารถนําไปค้ําประกันไดตามกฎหมาย และชวยลดหยอนภาษ ีไมมีผลตอการออมของครัวเรือน 
แสดงวาครัวเรือนไมประสงคในเงินออมของตนดอยคาลงในอนาคต โดยพยายามหารูปแบบการออม
ใหมๆ ที่เปนประโยชนตอเงินออมใหมากที่สุด สําหรับการชวยลดหยอนภาษีจะมีผลดีแตเงื่อนไขการ
ออมมีมากจนบางครัวเรือนไมสามารถรับเงื่อนไขได 
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2) ปจจัยดานผลตอบแทนจากการออมตอการออมของครัวเรือน 
 

ตารางที่ 4.31 ปจจัยดานผลตอบแทนจากการออมตอการออมของครัวเรือน 
 

 ดานผลตอบแทนจากการออม  มีผล ไมมีผล รวม 
 1.  อัตราผลตอบแทนที่ไดรับ ความถี ่ 178 153 331 
  รอยละ 53.8 46.2 100.0 
      

 2.  เวลาในการรับผลตอบแทน ความถี ่ 67 264 331 
  รอยละ 20.2 79.8 100.0 
      

                 จากการศึกษาปจจัยดานผลตอบแทนจากการออมตอการออมของครัวเรือน ซ่ึงกําหนดไว
ทั้งสิ้น 2 ปจจัย พบวา ปจจัยอัตราผลตอบแทนที่ไดรับ เปนปจจัยที่มีผลตอการออมของครัวเรือนสวน
ใหญ มีจํานวน 178 คิดเปนรอยละ 53.8 ขณะที่เวลาในการรับผลตอบแทนไมมีผลตอการออมของ
ครัวเรือน แสดงวา ครัวเรือนสวนหนึ่งยังใหความสําคัญกับผลตอบแทนจากเงินออมอยูเพื่อไมใหเงิน
ออมลดคาลง แมจากการศึกษาพบวาผลตอบแทนจะเปนวัตถุประสงครองของการเก็บออม โดย
ผลตอบแทนที่ไดรับควรมากกวาอัตราเงินเฟอในแตละป 
  

3) ปจจัยดานทําเลที่ตั้งของสถาบันการเงินตอการออมของครัวเรือน 
 

ตารางที่ 4.32 ปจจัยดานทําเลที่ตั้งของสถาบันการเงินตอการออมของครัวเรือน 
 

 ดานทําเลที่ตัง้ของสถาบันการเงิน  มีผล ไมมีผล รวม 
 1.  ตั้งอยูในทําเลที่เดินทางสะดวก ความถี ่ 47 284 331 
  รอยละ 14.2 85.8 100.0 
      

 2.  มีอาคารสถานที่กวางขวาง ความถี ่ 25 306 331 
  รอยละ 7.6 92.4 100.0 
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               จากการศึกษาปจจัยดานทําเลที่ตั้งของสถาบันการเงินตอการออมของครัวเรือน ซ่ึงกําหนด
ไวทั้งสิ้น 2 ปจจัย พบวา ทั้ง 2 ปจจัยคือ ตั้งอยูในทําเลที่เดินทางสะดวก และมีอาคารสถานที่
กวางขวางไมมีผลตอการออมของครัวเรือน แสดงวา ครัวเรือนไมไดใหความสําคัญกับความใหญโต
ของสถาบันการเงินที่ตนเองใชบริการมากนัก แตจะเนนไปที่วาเงินออมจะไมลดคาลง โดยมี
ผลิตภัณฑออกมาใหเลือกออมหลากหลาย 
 

4) ปจจัยดานการสงเสริมการตลาดของสถาบันการเงินตอการออมของครัวเรือน 
 

ตารางที่ 4.33 ปจจัยดานการสงเสริมการตลาดของสถาบันการเงินตอการออมของครัวเรือน 
 

 ดานการสงเสริมการตลาดของสถาบันการเงิน  มีผล ไมมีผล รวม 
 1.  การจัดกจิกรรมเพื่อกระตุนการออมเงิน  ความถี ่ 196 135 331 
  รอยละ 59.2 40.8 100.0 
      

 2.  การมีเอกสารอธิบายประโยชนของการออม ความถี ่ 115 216 331 
  รอยละ 34.7 65.3 100.0 
      

 3.  มีเจาหนาทีม่าเยี่ยมถึงบานเชื้อเชิญใหออมเงิน ความถี ่ 228 103 331 
  รอยละ 68.9 31.1 100.0 
      

 4.  มีของที่ระลึกแจกเมื่อเขาไปติดตอเร่ืองการออม ความถี ่ 68 263 331 
  รอยละ 20.5 79.5 100.0 
      

 5.  มีการรณรงคการออมผานสื่อ ความถี ่ 170 161 331 
 ( เชน ใหออม 1 สวน  ใชจาย 3 สวน) รอยละ 51.4 48.6 100.0 
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               จากการศึกษาปจจัยดานการสงเสริมการตลาดของสถาบันการเงินตอการออมของครัวเรือน
ซ่ึงกําหนดไวทั้งสิ้น 5 ปจจัย พบวา มี 3 ปจจัยคือ การมีเจาหนาที่มาเยี่ยมถึงบานเชื้อเชิญใหออมเงิน
การจัดกิจกรรมเพื่อกระตุนการออมเงิน และมีการรณรงคการออมผานสื่อมีผลตอการออมของ
ครัวเรือนสวนใหญ มีจํานวน 228 196 และ170 คิดเปนรอยละ 68.9  59.2 และ51.4 ตามลําดับ ขณะที่
การมีเอกสารอธิบายประโยชนของการออม และการมีของที่ระลึกแจกเมื่อเขาไปติดตอเร่ืองการออม
ไมมีผลตอการออมของครัวเรือน แสดงวา ครัวเรือนตองการใหมีการกระตุนใหออมเปนระยะ แมวา
จะมีการออมอยูบางแลว ดังนั้นการรณรงคในเรื่องการออมควรเนนไปที่วินัยในการออมดวย ซ่ึงควร
ปลูกฝงทั้งผูใหญและเด็กใหมีการออมเงินอยางสม่ําเสมอ โดยรณรงคอยางตอเนื่องใหเห็นผลอยาง
เปนรูปธรรมคือการมีเงินออมเพิ่มขึ้นจนเห็นเดนชัด 
 

5) ปจจัยดานอื่นๆ ตอการออมของครัวเรือน 
 

ตารางที่ 4.34 ปจจัยดานอื่นๆ ตอการออมของครัวเรือน 
 
                    ดานอื่นๆ   มีผล ไมมีผล รวม 
ดานภาวะเงินเฟอ (ระดับราคาสินคาที่สูงขึ้นตอเนื่อง ) ความถี ่ 245 86 331 
  รอยละ 74.0 26.0 100.0 
      

ดานนโยบายเพื่อสงเสริมการออมจากภาครัฐ ความถี ่ 203 128 331 
  รอยละ 61.3 38.7 100.0 
      

ดานเสถียรภาพทางการเมืองของรัฐบาล ความถี่ 56 275 331 
  รอยละ 16.9 83.1 100.0 
      

 
จากการศึกษาปจจัยดานอื่นๆตอการออมของครัวเรือน พบวา ปจจัยดานภาวะเงินเฟอ และ

ดานนโยบายเพื่อสงเสริมการออมจากภาครัฐ มีผลตอการออมของครัวเรือนสวนใหญ มีจํานวน 245 
และ203 คิดเปนรอยละ 74.0 และ61.3 ตามลําดับ ขณะที่ดานเสถียรภาพทางการเมืองของรัฐบาลไม
มีผลตอการออมของครัวเรือน แสดงวา ครัวเรือนจะมีความไวตอระดับราคาสินคาที่สูงขึ้น โดยจะ
ระมัดระวังในการใชจายมากขึ้น ยิ่งถารับแรงกระตุนจากรัฐบาลในการใหใชจายอยางพอเพียง และ
สงเสริมการออมอยางจริงจัง ไมใชการกระตุนแบบชั่วคราว จะทําใหครัวเรือนตระหนักถึง
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ความสําคัญของการออมวาเปนผลดีตอตนเองและประเทศ ยอมทําใหจํานวนเงินออมของประเทศ
เพิ่มขึ้นไดอยางรวดเร็ว 

 
4.5 ความสัมพนัธของปจจัยตางๆ ท่ีเก่ียวของกับการออมของภาคครัวเรือน 

การทดสอบปจจัยที่มีผลตอการออมของครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม  
ปจจัยทั่วไปที่สงผลกระทบตอการออมหลายปจจัย ไดแก อายุของหัวหนาครัวเรือน ระดับการศึกษา
สถานภาพ อาชีพหลักของหัวหนาครัวเรือน อาชีพเสริมของหัวหนาครัวเรือน อาชีพหลักของคู
สมรส จํานวนบุตรในครัวเรือน รายไดรวม รายจายรวม และหนี้สินรวม  
       

1) ตัวแปรอายุของหัวหนาครัวเรือนกับการออม 
จากการศึกษาพบวา คา  χ2 = 27.250 และคา p-value = 0.039 
สรุปไดวา ตัวแปรอายุของหัวหนาครัวเรือนมีผลตอการออมของครัวเรือนในเขตอําเภอ

เมือง จังหวัดเชียงใหม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ   α = 0.05   ดังตารางที่ 4.35 
  

ตารางที่ 4.35 ผลการทดสอบตัวแปรอายุตอการออมของครัวเรือน 
 

การออม  อายุของหัวหนาครัวเรือน (ป)  

(บาทตอเดือน) 36-40 41-45 46-50 51-55 56-60 รวม 
ไมเกิน 1,000 10 3 6 5 4 28 
1,001-5,000 13 24 33 26 32 128 
5,001-10,000 11 31 29 18 26 115 
10,001-15,000 4 9 11 8 3 35 
มากกวา 15,000 3 8 4 7 3 25 

รวม 41 75 83 64 68 331 
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2) ผลการทดสอบตัวแปรระดับการศึกษาตอการออมของครัวเรือน 
จากการศึกษาพบวา คา  χ2 = 55.173 และคา p-value = 0.000 
สรุปไดวา ตัวแปรระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือนมีผลตอการออมของครัวเรือนใน

เขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ   α = 0.05   ดังตารางที่ 4.36 
  

ตารางที่ 4.36 ผลการทดสอบตัวแปรระดับการศึกษาตอการออมของครัวเรือน 
 

การออม  ระดับการศึกษา  

(บาทตอเดือน)  
ประถมศึกษา 

 
มัธยมศึกษา 

 
อาชีวศึกษา 

 
ปริญญาตรี 

สูงกวา
ปริญญาตรี 

รวม 

ไมเกิน 1,000 6 9 5 8  28 
1,001-5,000 5 27 12 76 8 128 
5,001-10,000 1 28 10 68 8 115 
10,001-15,000  7 6 15 7 35 
มากกวา 15,000  6 5 9 5 25 

รวม 12 77 38 176 28 331 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 61 

3) ผลการทดสอบตัวแปรสถานภาพตอการออมของครัวเรือน 
จากการศึกษาพบวา คา  χ2 = 17.509 และคา p-value = 0.131 
สรุปไดวา ตัวแปรสถานภาพของหัวหนาครัวเรือนไมมีผลตอการออมของครัวเรือนในเขต

อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม ดังตารางที่ 4.37 
  

ตารางที่ 4.37 ผลการทดสอบตัวแปรสถานภาพตอการออมของครัวเรือน 
  

การออม  สถานภาพ  

(บาทตอเดือน) โสด สมรส หยา หมาย  รวม 
ไมเกิน 1,000 5 16 6 1  28 
1,001-5,000 36 83 7 2  128 
5,001-10,000 27 78 8 2  115 
10,001-15,000 9 18 7 1  35 
มากกวา 15,000 6 13 5 1  25 

รวม 83 208 33 7  331 
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4) ผลการทดสอบตัวแปรอาชีพหลักตอการออมของครัวเรือน 
จากการศึกษาพบวา คา  χ2 = 47.329 และคา p-value = 0.000 
สรุปไดวา ตัวแปรอาชีพหลักของหัวหนาครัวเรือนมีผลตอการออมของครัวเรือนในเขต

อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ   α = 0.05   ดังตารางที่ 4.38 
  

ตารางที่ 4.38 ผลการทดสอบตัวแปรอาชีพหลักตอการออมของครัวเรือน 
 

การออม  อาชีพหลัก  

(บาทตอเดือน) รับราชการ/ 
รัฐวิสาหกิจ 

รับจาง คาขาย เกษตรกร อื่นๆ รวม 

ไมเกิน 1,000 6 8 1 7 6 28 
1,001-5,000 34 38 28 13 15 128 
5,001-10,000 21 28 45 11 10 115 
10,001-15,000 6 5 19 1 4 35 
มากกวา 15,000 1 5 16 1 2 25 

รวม 68 84 109 33 37 331 
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5) ผลการทดสอบตัวแปรอาชีพเสริมตอการออมของครัวเรือน 
จากการศึกษาพบวา คา  χ2 = 13.366 และคา p-value = 0.343 
สรุปไดวา ตัวแปรอาชีพเสริมของหัวหนาครัวเรือนไมมีผลตอการออมของครัวเรือนในเขต

อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม ดังตารางที่ 4.39 
  

ตารางที่ 4.39 ผลการทดสอบตัวแปรอาชีพเสริมตอการออมของครัวเรือน 
 

การออม  อาชีพเสริม  

(บาทตอเดือน)  รับจาง คาขาย เกษตรกร อื่นๆ รวม 
ไมเกิน 1,000  9 6 3 10 28 
1,001-5,000  61 12 3 52 128 
5,001-10,000  55 8 4 48 115 
10,001-15,000  16 6 2 11 35 
มากกวา 15,000  11 4 1 9 25 

รวม  152 36 13 130 331 
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6) ผลการทดสอบตัวแปรอาชีพหลักของคูสมรสตอการออมของครัวเรือน 
จากการศึกษาครัวเรือนที่มีการออมเงินและตอบวามีสถานภาพสมรส 208 ครัวเรือนพบวา 

คา χ2 = 15.785 และคา p-value = 0.468 
สรุปไดวา ตัวแปรอาชีพหลักของคูสมรสของหัวหนาครัวเรือนไมมีผลตอการออมของ

ครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม ดังตารางที่ 4.40 
  

ตารางที่ 4.40 ผลการทดสอบตัวแปรอาชีพหลักของคูสมรสตอการออมของครัวเรือน 
 

การออม  อาชีพหลักของคูสมรส  

(บาทตอเดือน) รับราชการ/ 
รัฐวิสาหกิจ 

รับจาง คาขาย เกษตรกร อื่นๆ รวม 

ไมเกิน 1,000 4 3 3 1 2 13 
1,001-5,000 19 30 21 2 19 91 
5,001-10,000 21 19 17 3 13 73 
10,001-15,000 2 7 5 1 5 20 
มากกวา 15,000  4 6 1  11 

รวม 46 63 52 8 39 208 
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7) ผลการทดสอบตัวแปรจํานวนบุตรในครัวเรือนตอการออมของครัวเรือน 
จากการศึกษาพบวา คา  χ2 = 65.519 และคา p-value = 0.000 
สรุปไดวา ตัวแปรจํานวนบุตรในครัวเรือนของหัวหนาครัวเรือนมีผลตอการออมของ

ครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ   α = 0.05   ดัง
ตารางที่ 4.41 

  
ตารางที่ 4.41 ผลการทดสอบตัวแปรจํานวนบุตรในครัวเรือนตอการออมของครัวเรือน 

 

การออม  จํานวนบุตร (คน)  

(บาทตอเดือน) ไมมีบุตร 1  2  3  4  มากกวา 4  รวม 
ไมเกิน 1,000 5 11 10 2   28 
1,001-5,000 34 10 76 6 1 1 128 
5,001-10,000 28 52 29 5 1  115 
10,001-15,000 14 11 9 1   35 
มากกวา 15,000 8 12 4 1   25 

รวม 89 96 128 15 2 1 331 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 66 

8) ผลการทดสอบตัวแปรรายไดรวมตอการออมของครัวเรือน 
จากการศึกษาพบวา คา  χ2 = 126.430 และคา p-value = 0.000 
สรุปไดวา ตัวแปรรายไดรวมของครัวเรือนมีผลตอการออมของครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ   α = 0.05   ดังตารางที่ 4.42 
  

ตารางที่ 4.42 ผลการทดสอบตัวแปรรายไดรวมตอการออมของครัวเรือน 
 

การออม  รายไดรวม (บาทตอเดือน)  

(บาทตอเดือน) ไมเกิน 
10,000 

10,001-
20,000 

20,001-
30,000 

30,001-
40,000 

มากกวา 
40,000 

รวม 

ไมเกิน 1,000 6 8 7 6 1 28 
1,001-5,000 5 28 18 65 12 128 
5,001-10,000  7 22 42 44 115 
10,001-15,000   5 12 18 35 
มากกวา 15,000    6 19 25 

รวม 11 43 52 131 94 331 
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9) ผลการทดสอบตัวแปรรายจายรวมตอการออมของครัวเรือน 
จากการศึกษาพบวา คา  χ2 = 92.424 และคา p-value = 0.000 
สรุปไดวา ตัวแปรรายจายรวมของครัวเรือนมีผลตอการออมของครัวเรือนในเขตอําเภอ

เมือง จังหวัดเชียงใหม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ   α = 0.05   ดังตารางที่ 4.43 
  

ตารางที่ 4.43 ผลการทดสอบตัวแปรรายจายรวมตอการออมของครัวเรือน 
 

การออม  รายจายรวม  

(บาทตอเดือน) ไมเกิน 
10,000 

10,001-
20,000 

20,001-
30,000 

30,001-
40,000 

มากกวา 
40,000 

รวม 

ไมเกิน 1,000 5 8 10 5  28 
1,001-5,000 9 20 27 67 5 128 
5,001-10,000 2 21 30 39 23 115 
10,001-15,000   6 12 17 35 
มากกวา 15,000   5 9 11 25 

รวม 16 49 78 132 56 331 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 68 

10) ผลการทดสอบตัวแปรหนี้สินรวมตอการออมของครัวเรือน 
จากการศึกษาพบวา คา  χ2 = 62.018 และคา p-value = 0.000 
สรุปไดวา ตัวแปรหนี้สินรวมของครัวเรือนมีผลตอการออมของครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  α = 0.05   ดังตารางที่ 4.44 
  

ตารางที่ 4.44 ผลการทดสอบตัวแปรหนี้สินรวมตอการออมของครัวเรือน 
 

การออม  หนี้สินรวม (บาท)  

(บาทตอเดือน) ไมเกิน 
10,000 

10,001-
50,000 

50,001-
100,000 

100,001-
500,000 

500,001-
1,000,000 

มากกวา 
1,000,000 

รวม 

ไมเกิน 1,000 2 4 6 8 5 3 28 
1,001-5,000 3 3 35 78 4 5 128 
5,001-10,000 1 5 46 53 6 4 115 
10,001-15,000  2 6 14 7 6 35 
มากกวา 15,000  1 8 7 4 5 25 

รวม 6 15 101 160 26 23 331 
 
 
 
 
 


