
 

บทที่  3 
ระเบียบวิธีวจิัย 

 
3.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง  

 
ประชากร 
ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตใหเปนครัวเรือนในเขตอําเภอ

เมือง จังหวัดเชียงใหม ซ่ึงมีรวมทั้งสิ้น 119,461 หลัง   จําแนกจํานวนของครัวเรือนไดดังนี้  
 

ตารางที่ 3.1   แสดงการจําแนกจํานวนของครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 
 

เทศบาลนครเชียงใหม   70,904 หลัง 
เทศบาลตําบลชางเผือก     6,150 หลัง 
เทศบาลตําบลหนองปาครั่ง     3,647 หลัง 
เทศบาลตําบลสุเทพ            7,264   หลัง 
เทศบาลตําบลแมเหียะ     8,791   หลัง 
เทศบาลตําบลปาแดด         6,343   หลัง 
เทศบาลตําบลฟาฮาม          4,047   หลัง 
เทศบาลตําบลหนองหอย        3,809   หลัง 
เทศบาลตําบลทาศาลา              2,520   หลัง 
องคการบริหารสวนตําบลชางเผือก     2,113   หลัง 
องคการบริหารสวนตําบลสันผีเสื้อ       3,873   หลัง 

รวม 119,461  หลัง 
 
 

              ที่มา: ขอมูลจากเทศบาลและอบต.ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม - (มิย. 2550) 
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กลุมตัวอยาง   
ขนาดของกลุมตัวอยาง 
จากขนาดของประชากรตามขอบเขตที่กําหนดไว สามารถคํานวณหาขนาดของ

กลุมตัวอยางตามสูตรของ Taro Yamane ซ่ึงในการศึกษาครั้งนี้มีประชากรจํานวนทั้งสิ้น 119,461 
ครัวเรือน ณ ระดับความเชื่อมั่นรอยละ 95   ไดขนาดของกลุมตัวอยางที่ควรเก็บขอมูลดังนี้ 

 

                                                 n         =                    N     . 

                       1 + Ne2 

                 =                119,461          . 
                            1 + (119,461)(0.05)2 

                     =                   119,461           . 
                           1 + 298.65 

                            =                398.67     .   ครัวเรือน 
 

n   คือ ขนาดของกลุมตัวอยาง 
N   คือ ขนาดของประชากร 
e    คือ ความคลาดเคลื่อนที่ยอมใหเกิดขึน้ได 

 
ผลจากการคํานวณไดขนาดของกลุมตัวอยางที่ 398.67 ครัวเรือน แตเพื่อความ

สะดวกในการเก็บขอมูล การวิจัยคร้ังนี้ไดกําหนดใหมีการเก็บขอมูลมากกวาที่คํานวณไวเล็กนอย 
ดังนั้นจึงไดเก็บขอมูลเปนจํานวน 400 ครัวเรือน 

 
การเลือกตัวอยาง 
การวิจัยคร้ังนี้ใชการเลือกตัวอยางประเภทไมอาศัยความนาจะเปนดวยเทคนิคการ

เลือกตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จากกลุมตัวอยางครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง 
จังหวัดเชียงใหมที่มีหัวหนาครัวเรือนอายุในชวง 35-60 ป ซ่ึงเปนวัยทํางานและมีเงินเหลือออม 

 
3.2 เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้นโดยการศึกษา
คนควาจากตําราและเอกสารอื่นๆที่เกี่ยวของ  แบบสอบถามแบงไดเปน 3 สวน ดังนี้ 
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สวนที่ 1 สอบถามเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของครัวเรือน  
  

สวนที่ 2 สอบถามเกี่ยวกับขอมูลดานการออมของครัวเรือน 

5  

สวนที่ 3 สอบถามเกี่ยวกับปจจัยตางๆที่มีผลตอการออมของครัวเรือน 
 

แบบสอบถามสวนที่ 3 เปนคําถามเกี่ยวกับปจจัยตางๆที่มีผลตอการออมของครัวเรือน ซ่ึง
ใหผูที่มีการออมเงินเทานั้นเปนผูตอบแบบสอบถาม ตัวเลือกที่กําหนดไวมี 3 ตัวเลือก ผูตอบ
แบบสอบถามตองเลือกตอบใหตรงกับความเห็นมากที่สุดเพยีงคําตอบเดียว  

 
ตัวเลือกที่กําหนดไวบอกถึงระดับความคิดเห็น ดังนี้  

มีผล        หมายถึง   ปจจัยนั้นมีผลตอการออมของครัวเรือน      
  ไมมีผล    หมายถึง   ปจจัยนั้นไมมีผลตอการออมของครัวเรือน       
  ไมแนใจ  หมายถึง   ไมแนใจวาปจจัยนั้นมีผลหรือไมมีผล 
          ตอการออมของครัวเรือน 

 
3.3 วิธีการศึกษา 

การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ  
1. ผูวิจัยนําเครื่องมือไปหาความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Content Validity) โดยผาน

ผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทานเปนผูพิจารณาตรวจสอบความถูกตอง 
2. การหาตรวจหาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม (Reliability) แบบสอบถามที่

ผานการพิจารณาตรวจสอบและปรับปรุงแกไขความเที่ยงตรงของเนื้อหาแลว ผูวิจัยจะนําไปทดลอง
ใชกับกลุมเปาหมายจํานวน 25 ราย ที่หางสรรพสินคาเซ็นทรัล กาดสวนแกวซ่ึงตั้งอยูในเขตเทศบาล
นครเชียงใหม จากนั้นจึงนําเครื่องมือมาปรับปรุงแกไขอีกครั้งแลวจึงนําไปใชในงานวิจัยตอไป 

 
สถานที่ในการดําเนินการศึกษา  

สถานที่ที่ใชในการดําเนินการวิจัยคร้ังนี้ คือเขตการปกครองของเทศบาลนคร
เชียงใหม   เทศบาลตําบล  องคการบริหารสวนตําบล (อบต.)ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 
และหางสรรพสินคาในเขตการปกครองของหนวยงานราชการขางตน คือ เซ็นทรัลกาดสวนแกว  
โรบินสัน เทสโกโลตัส คารฟูร และบิ๊กซี 
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การเก็บรวบรวมขอมูล   
ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชการสัมภาษณดวยตัวผูวิจัยและผูชวยวิจัยอีก 3 คน 

 
การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยไดวเิคราะหขอมูลโดยมีรายละเอียดของการวิเคราะหดังนี ้
1. วิเคราะหขอมูลทั่วไปของครัวเรือน โดยหา คาความถี่ และคารอยละ  
2. วิเคราะหขอมูลดานการออมของครัวเรือน โดยหา คาความถี่ และคารอยละ  
3.วิเคราะหขอมูลดานปจจัยตางๆที่มีผลตอการออมของครัวเรือนโดยหา คาความถี่ 

คารอยละ และคาสถิติ Chi-square 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


