
 

บทที่ 3 
ระเบียบวิธีการศึกษา 

 
 
3.1 กรอบแนวคิดและทฤษฏี 

ในการประเมินตนทุนทางเศรษฐศาสตร (Economic Costs) ของโรคที่เกิดจากการดื่มเครือ่งดืม่ที่
มีแอลกอฮอล (Alcohol-related Disease Impact: ARDI) นั้นมีการศึกษามานานมากในประเทศ
สหรัฐอเมริกา  รวมทั้งยุโรป  แตในประเทศไทยยังไมมีการศึกษาอยางแนชัด มีแตเพียงการศึกษา
ตนทุนทางเศรษฐศาสตรของการสูบบุหร่ี แตแนวทางการศึกษาตางๆ เหลานั้นโดยพื้นฐานแลวจะมี
อยู 2 แนวทางหลักเทานั้น คือ  

 

3.1.1  แนวคิดความชุกของโรค ( Prevalence-based approach)   
การศึกษาตามแนวทางนี้ จะเปนการวัดตนทุนของการเปนโรคที่เกิดขึ้นเฉพาะชวงเวลาใน

การศึกษา  โดยนําขอมูลที่เกี่ยวของกับการเจ็บปวยและเสียชีวิตจากอดีตและปจจุบันมาคํานวณ  โดย
ไมคํานึงถึงระยะเวลาของการเปนโรคนั้นๆ  วิธีนี้ถูกใชอยางแพรหลายกวาหลายๆทฤษฎี เพราะงาย
ในการหาขอมูลและการคํานวณ  สําหรับทฤษฎีที่ใชพื้นฐานในการคํานวณตามแนวทางนี้ ไดแก 

3.1.1.1  แนวคิดตนทุนของการเจ็บปวย (Cost –of-illness approach)   
แนวคิดนี้ไดมีการศึกษาโดย Henrick Harwood ในป ค.ศ. 2005 โดยกําหนดใหตนทุน

เหลานี้อยูในรูปของตนทุนคาเสียโอกาส (Opportunity Cost) ที่สูญเสียไปจากการเจ็บปวยหรือ
เสียชีวิตกอนวัยอันควร โดยตนทุนทั้งหมดจะประกอบไปดวยตนทุนทางตรง (ตนทุนที่คนไขจาย
หรือทรัพยากรที่ถูกใชไป) และตนทุนทางออม (ประสิทธิภาพในการผลิตที่สูญเสียไปเนื่องจาก
เจ็บปวยหรือเสียชีวิตกอนวัยอันควร)  

3.1.1.2  แนวคิดประชากรศาสตร (Demographic approach)  
แนวคิดนี้ไดมีการศึกษาโดย Henrick Harwood ในป ค.ศ. 2005 วิธีการนี้จะมีบางสวนที่

เหมือนกับวิธีการแรกคือ คํานวณตนทุนทางตรงและตนทุนทางออมในรูปมูลคาปจจุบัน แตจะมี
บางสวนที่ตางกัน คือ วิธีการนี้ไดพยายามคํานวณตนทุนที่สัมผัสไมได (Intangible costs) หรือ
ตนทุนมนุษย (Human costs) โดยวิธีการนี้ไดถูกนํามาวิเคราะหโดย Minnesota Department of 
Health ในป ค.ศ. 2006 ในการคํานวณตนทุนมนุษย เชน ความเจ็บปวดทางดานรางกายและจิตใจ 



 
20

ปญหาที่เกิดจากการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของผูปวย โดยใชการ
สมมติเหตุการณใหประเมินคา (Contingent Valuation Method:  CVM) ในการประเมินคา  

3.1.1.3   แนวคิดความเสี่ยงที่เกี่ยวเนื่องจากการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล (Drinking-
attributable risk approach) 

แนวคิดนี้จะแบงออกไดเปน 2 แนวทาง ตามความแตกตางกันของวิธีการหาคาสัดสวนที่
เกิดขึ้นของการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล (Alcohol attributable fractions) 

3.1.1.3.1  แนวคิดความเสี่ยงสัมพัทธ (Relative-risk approach)   
แนวคิดนี้จะอางอิงถึงขอมูลทางการแพทยที่เกี่ยวของกับการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล จึงอาจเรียก
อีกในชื่อหนึ่งวาแนวระบาดวิทยา โดยนําเอามูลคาตนทุนทางเศรษฐศาสตรของการเปนโรคไปคูณ
กับคาสัดสวนของคาใชจายที่เกิดขึ้นที่เกี่ยวเนื่องจากพฤติกรรมการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล 
(Alcohol attributable fractions) เพื่อใหงายแกการคํานวณ ปจจุบันการคํานวณตนทุนเหลานี้มีการ
พัฒนาโปรแกรมนี้ขึ้นมาใช เพื่อคํานวณตนทุนทางตรงและคํานวณตนทุนทางออมเนื่องจากการ
เจ็บปวยและเสียชีวิตกอนวัยอันควรได 

3.1.1.3.2   แนวคิดเศรษฐมิติ (Econometric approach)  
แนวคิดนี้ไดพยายามที่จะลดขอบกพรองจากแนวระบาดวิทยา คือ ขอแรกวิธีการทาง

เศรษฐมิติจะนําปจจัยที่สงผลตอตนทุนที่เกิดขึ้นเขามาอธิบายในสมการดวย  สวนวิธีระบาดวิทยาจะ
มีเพียงปจจัยการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลเทานั้น  ขอสองวิธีการทางเศรษฐมิติจะไมมีการ
ตั้งสมมติฐานที่ตองกําหนดกลุมของโรคที่เกี่ยวของกับการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล  และขอ
สุดทายวิธีการทางเศรษฐมิติจะรวมเอาตนทุนทั่วไปที่เพิ่มขึ้นจากการเจ็บปวยเขาไวดวย  ดังนั้น
วิธีการทางเศรษฐมิติจะเปนการประเมินคาที่ความนาเชื่อถือกวาวิธีระบาดวิทยา 

แนวคิดทางเศรษฐมิติจะแบงการศึกษาออกเปนสองสวน คือ สวนแรกเปนการกําหนด
แบบจําลองซึ่งแบบจําลองที่ใชคือ แบบจําลองที่มีสองสวน (Two-Part Regression) ประกอบดวย
แบบจําลองสองกลุมสมการ แลวนําคาสัมประสิทธิ์ที่คํานวณไดจากแบบจําลองทั้งสองกลุมไป
คํานวณหาคาสัดสวนของคาใชจายที่ เกิดขึ้นที่ เกี่ยวเนื่องจากพฤติกรรมการดื่มเครื่องดื่มที่มี
แอลกอฮอล (Alcohol-attributable fraction: AAFs) 

ความแตกตางระหวางแนวคิดทางเศรษฐมิติ และแนวคิดความเสี่ยงสัมพัทธ คือ วิธีการ
ที่ใชในการคาดหมายคา AAFs  สําหรับแนวคิดความเสี่ยงสัมพัทธนั้นวิธีการทั้งหมดจะขึ้นอยูกับ
ขอมูลดานการรักษา (Clinical) และระบาดวิทยา (Epidemiological) ที่หามาได และบอยคร้ังที่
แนวคิดความเสี่ยงสัมพัทธขอมูลที่ไดจะอยูบนพื้นฐานอัตราการตาย (Mortality) แทนที่จะเปนอัตรา
การเจ็บปวย (Morbidity)  ในขณะที่วิธีการทางเศรษฐมิตินี้ถูกสรางขึ้นโดยมีตัวแปรที่ใชในการ
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วิเคราะหมากกวาตัวแปรในสมการของวิธีความเสี่ยงสัมพัทธที่มีเพียงอายุและเพศ   และขอสอง  
แนวคิดทางเศรษฐมิติไมมีการกําหนดขอสรุปขึ้นมากอน เหมือนกับเงื่อนไขของวิธีความเสี่ยง
สัมพัทธที่จะตองระบุวาการใชประโยชนทางการแพทยจะมีคาเพิ่มมากขึ้นที่เกี่ยวเนื่องจากการดื่ม
เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลซ่ึงเปนการอางขอมูลทางการแพทย  

 

3.1.2  แนวคิดอุบัติการณของโรค (Incidence – based approach)   
การศึกษาตามแนวทางนี้จะเปนการวัดตนทุนของการเปนโรคที่เกิดขึ้นจากขอมูลการดื่ม

แอลกอฮอลที่เกี่ยวของกับการเจ็บปวยและเสียชีวิตในปจจุบันและอนาคต (จนเสียชีวิต) มาคํานวณ 
วิธีการนี้เปนวิธีการที่คาดการณไวจากการทํานายและนําเอาอัตราคิดลด (Discount rate) มาคิดดวย
เพื่อใหไดตนทุนในรูปมูลคาปจจุบัน  การประมาณคาตนทุนรักษาพยาบาลเนื่องจากการดื่ม
เครื่องดื่มที่มีแอลกออฮอลโดยวิธีการนี้ไดมีผูที่นําไปใช เชน Miller, et al.(2006) และ Department 
of  Health ของเมืองวอชิงตัน ประเทศสหรัฐอเมริกา  

ขอเสียของวิธีการ Incidence approach คือ ขอมูลที่มีความเหมาะสมนั้นหาไดยาก การ
คลาดเคลื่อนจากความลาชาของเวลา (Time lag) ปญหาการเลือกใชอัตราคิดลดหรืออัตราดอกเบี้ย
เหลานี้ลวนเปนปญหาสําคัญของวิธีการนี้  แมวาจะมีขอดีคือ เปนขอมูลในการตัดสินใจที่ดีสําหรับผู
กําหนดนโยบายสาธารณะ 
 

3.2 ระเบียบวิธีวิจัย 
สําหรับการศึกษาในครั้งนี้จะอาศัยแนวคิดตามวิธีทางเศรษฐมิติ (Econometric Approach) 

เนื่องจากเปนวิธีที่นาเชื่อถือกวาวิธีอ่ืนๆ ดังที่กลาวไวขางตน ในการประมาณตนทุนทาง
เศรษฐศาสตรของการเปนโรคที่เกี่ยวของกับการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลใน  4 กลุมโรค คือกลุม
โรคมะเร็ง  กลุมโรคเกี่ยวกับหลอดเลือด  กลุมโรคเกี่ยวกับระบบยอยอาหาร  และกลุมอื่นๆ ของผูที่
ดื่มแอลกอฮอลและผูที่ไมดื่มแอลกอฮอล  จํานวน 300  คน ในจังหวัดเชียงใหม 

3.2.1 องคประกอบของตนทุน การศึกษานี้จะแบงตนทนุของการเปนโรคที่เกี่ยวของกับการดื่ม
เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลออกเปน  2  ประเภทใหญๆ คือ  ตนทุนทางตรง และตนทนุทางออม 

3.2.1.1 ตนทุนทางตรง (Direct Costs) หมายถึง ทรัพยากรที่ใชไปที่เกี่ยวของกับการ
รักษาพยาบาลผูปวย หรือในที่นี้คือตนทุนสวนบุคคลของผูปวยนัน่เอง ไดแก 
  (1)  ตนทุนรักษาพยาบาลสําหรับผูปวยใน คือ ตนทุนที่เกดิขึ้นเมื่อผูปวยตองเขามา
ทําการรักษาทีแ่ผนกคนไขใน (IPDT)  ในโรงพยาบาลตามจํานวนครัง้และระยะเวลาในการนอนใน
โรงพยาบาล ทั้งนี้ไดรวมคาหองพัก คาอาหาร คาแพทยและพยาบาล คารักษาโรค คาเดินทางของ
ผูปวยและญาติพี่นอง และคาใชจายอืน่ๆ ในแตละครั้งไวดวย 
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  (2) ตนทุนคารักษาพยาบาลสําหรับผูปวยนอก คือ ตนทุนที่เกิดขึ้นเมื่อผูปวยตอง
เขามาทําการตรวจที่แผนกคนไขนอก (OPDT) ในโรงพยาบาลหรือตามสถานพยาบาลอื่น เชน 
คลินิก  อนามัยชุมชน เปนตน ตามจํานวนครั้ง ทั้งนี้ไดรวมคาแพทยและพยาบาล คายารักษาโรค    
คาเดินทางของผูปวยและญาติพี่นองผูปวย และคาใชจายอื่นๆ ในแตละครั้งไวดวยเชนเดียวกัน 
  (3) ตนทุนคายารักษาโรค คือ คายารักษาโรคตามใบสั่งแพทยที่ผูปวยซ้ือเอง  แต
ไมไดรวมคายาจากการรักษาพยาบาลในสถานพยาบาลตางๆ 
  (4)  ตนทุนคารักษาพยาบาลจากอุบัติเหตุ คือ คาใชจายเนื่องจากการเกิดอุบัติเหตุที่
เกี่ยวเนื่องมาจากการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล เชน อุบัติเหตุทางถนน ทางเรือ  ไฟไหม  จมน้ํา 
ไดรับบาดเจ็บจากการทะเลาะวิวาท  ฆาตัวตาย ฯลฯ  
  (5) ตนทุนคาใชจายอื่นๆ คือ ตนทุนคาใชจายอื่นๆ นอกเหนือจากตนทุนสี่ประเภท
ขางตนที่เกี่ยวของกับการดูแลรักษาสุขภาพของผูปวย  เชน  คาใชจายในการซื้อรถเข็น  ตอเติม
หองนอน  ตัวบาน  ซ้ืออุปกรณอํานวยความสะดวกอื่นๆ 

3.2.1.2 ตนทุนทางออม (Indirect Costs)  หมายถึง  ทรัพยากรที่ตองสูญเสียไปเพราะการ
เจ็บปวย ประกอบดวย 
  (1)    คาเสียเวลาในการเดนิทาง  และรอรับการรักษาของผูปวย 
  (2)    รายไดที่ผูปวยสูญเสียไปเพราะไมสามารถทํางานไดเนื่องจากการเจ็บปวย 
  (3)    รายไดทีญ่าติผูปวยสูญเสียไปเนื่องจากดูแลผูปวย 
  (4)    คาเสียเวลาในการเดนิทางและรอรับการตรวจของญาติผูปวยที่เสยีไป 
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รูปท่ี 3.1   แสดงองคประกอบของตนทุนของผูปวยที่เปนผลอันเนื่องมาจากการดื่มเครื่องดื่มที่มี  
   แอลกอฮอล 

 
 
 

 
ผลเกี่ยวเนื่องทีเ่กิดจากการดืม่เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล 

 
 

  ตนทุนทางเศรษฐศาสตร 
 
 

     
 
คาใชจายของผูปวยใน     รายไดของผูปวยที่ตองสูญเสยีเนื่องจากเจ็บปวย 
 
คาใชจายของผูปวยนอก               ตนทุนคาเสียเวลาเมื่อมารับการรักษาของผูปวย 
 
คายารักษาโรคตามใบสั่งแพทย   รายไดของญาติที่ตองสูญเสียเนื่องจากการดูแล 

ผูปวย 
คาใชจายดานอุบัติเหต ุ    ตนทุนคาเสียเวลาของญาติเมื่อพาผูปวยมารักษา  

 
คาใชจายอืน่ ๆ      
 
       3.2.2   แบบจําลองลอจิตและโพรบิต ( Logit  and  Probit  Model) 

ในการประมาณคาความนาจะเปนในสมการที่ (3.1) วาจะเกิดคาใชจายในแตละกลุมของผูปวย
หรือไม  ดังนั้นตัวแปรตามในเงื่อนไขนี้จะเปนตัวแปรหุน  เพราะมี  2 คา คือ เกิดคาใชจาย  =  1 
หรือไมเกิดคาใชจาย = 0 เราจึงใชวิธีการของแบบจําลองความนาจะเปนเชิงเสนตรง (Linear 
Probability Model : LPM) ในการประมาณคาสมการ แบบจําลองอยางงาย LPM คือ 
 

ตนทุนทางตรง ตนทุนทางออม 

ผูปวยที่มีประวัติการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล 
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iiii XY μβα ++=              (3.1) 
 

เมื่อ Yi = 1 ถาเกิดคาใชจายในกลุมที ่i ขึ้น (i = 1, 2, 3, 4) 
  = 0 ถาไมเกิดคาใชจาย 
 Xi = ตัวแปรอิสระตาง ๆ 
 μi = ตัวคลาดเคลื่อน (คาเฉลี่ย = 0, ความแปรปรวน = 1) 

เพื่อจะอธิบายสมการขางตน เราจะใหมีคาที่คาดหวัง (Expected) ของตัวแปรตาม (Yi) และ
สมมติวา E(μi) = 0  ดังนั้นจะได 
 

iiii XXYE βα +=)1(                    (3.2) 
 

โดยให  Pi  เทากับความนาจะเปนที ่ Yi = 1 และ 1 – Pi เทากับความนาจะเปนที่ Yi = 0 
ดังนั้นจะไดตวัแปรที ่Yi ที่มีการแจกแจงดงัตอไปนี ้
 

Yi                ความนาจะเปน 
0                        1 – Pi 

      Pi 1 
รวม       1 

 

ดังนั้น โดยการกําหนดใหเปนคาคาดหวัง (Expectation) จะได 
 

)(1)1(0)( iii PPYE +−=  

                         iP=                     (3.3) 
 

จากสมการ (3.2) และ (3.3) เราจะได 
 

iiii PXYE =+= βα)(                 (3.4) 
 

 เราไมสามารถใชวิธีการประมาณคาแบบกําลังสองนอยที่สุดโดยทั่วไป (Ordinary least 
square : OLS) ทําการประมาณคาสมการขางตนไดเพราะจะเกิดปญหาพิเศษบางอยางเกิดขึ้น คือ    
1)  ตัวรบกวนหรือคาคลาดเคลื่อน (Disturbances : μ’s) จะไมเปนการแจกแจงแบบปกติแตมีการ
แจกแจงแบบทวินาม (Binomial distribution)  2)  ตัวรบกวนจะมีคุณสมบัติของความแปรปรวน
ระหวางตัวแปรตามและตัวแปรอิสระที่ไมเทากัน (Heteroscedastic)  3) ไมมีอะไรจะรับประกันได
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วาคาที่ทํานายไว (Predicted) ของตัวแปรตาม (Yi) จะมีคาอยูระหวาง 0 ถึง 1 และ 4)  คา R2   ที่ได
คอนขางต่ํา 
 ดังนั้นการแปลงแบบจําลองใหเปนโพรบิต (Probit) หรือโลจิต (Logit) จึงถูกพัฒนาขึ้นเพื่อ
แกปญหาเหลานี้ โดยมีแบบจําลองความนาจะเปนแบบลอจิสติก (Logistic Probability model) ซ่ึง
เปนหนึ่งในฟงกชันการแจกแจงสะสม (Cumulative distribution function: CDF)  ที่จะชวย
แกปญหาเหลานี้โดยการแปลงฟงกชันใหไปเปนรูปแบบที่ไมเปนเชิงเสนตรง ดวยวิธีการทาง
คณิตศาสตร ฟงกชันการแจกแจงแบบลอจิสติกที่ได คือ 
 

)(1
1)1(

ii xiii e
XYEP βα +−+

=+==     (3.5) 
 

โดยที ่ Pi = ความนาจะเปนที่จะเกิดคาใชจายในการรกัษาพยาบาล 
 E = ฐานของลอกการึธึมธรรมชาติ (Natural logarithms) 
 X = เวกเตอรของตัวแปรอิสระทั้งหมด 
 β = เวกเตอรของตัวแปรที่จะถูกประมาณคา (Parameters) 
 โดยคาของ α + βiXi  จะอยูในชวง  -∞ ถึง +∞ , Pi  จะอยูในชวง 0 ถึง 1 ดังนั้น
ความสัมพันธระหวาง Pi  กับ α+βiXi จะไมอยูในรูปแบบเชิงเสนตรง  ทําใหเราไมสามารถใช
วิธีการของ OLS ประมาณคาพารามิเตอรในสมการดังกลาวได 
 เราสามารถที่จะแปลงสมการขางตนใหมีความสัมพันธแบบเชิงเสนตรงไดดังนี้จากสมการ
ที่ (3.5) คูณทั้งสองขางของสมการดวย  1+e-(α+βiXi)  จะได 
 

1
1
1)1( )(

)(
)( =

+
+

=+ +−

+−
+−

ii

ii
ii

X

X
X

i e
eeP βα

βα
βα  

 

หารทั้งสองขางสมการดวย Pi จะได 
 

i

X

i

X
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P
e

P
ePP
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กลับดานสมการจะได 
 

i

iX

P
P

e ii
−

=+− 1)( βα  
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หรือ 

i

iX

P
P

e ii

−
=+

1
)( βα        (3.6) 

 

ใสคา Natural log ทั้งสองขางของสมการที่ (3.6) เราจะไดผลลัพธที่นาสนใจดังนี ้
 

ii
i

i
i X

P
P

L βα +=⎟⎟
⎠

⎞
⎜⎜
⎝

⎛
−

=
1

ln       (3.7) 

 

เมื่อ Li     คือ Log ของ odds ratio ที่มีความสัมพันธเชิงเสนตรงกับตัวแปร X  และ 
คาพารามิเตอร โดยเราจะเรียก L  วา โลจิต (Logit) และเรียกแบบจําลองในสมการที่ (3.7) วา
แบบจําลองโลจิต 

สําหรับการประมาณคาในสมการที่ (3.7) ถาเรากําหนดคาของ Pi  โดยตรงลงใน
แบบจําลองโลจิต (Pi = 1 ถามีคาใชจายเกิดขึ้น และ Pi = 0 ในกรณีอ่ืน) เราจะไดวา 

 

⎟
⎠
⎞

⎜
⎝
⎛=

0
1lniL  ถามีคาใชจายเกิดขึ้นจริง                 (3.8) 

 

⎟
⎠
⎞

⎜
⎝
⎛=

1
0lniL  ถาไมมีคาใชจายเกดิขึ้น                 (3.9) 

 

จะเห็นวาในสมการที่ (3.8) คา 
0
1  คือ ∞  และในสมการที่ (3.9) คา 

1
0   คือ 0 ทําใหคาคงที่

ประมาณไดไมมีความหมาย  ดังนั้นเราจึงไมสามารถประมาณแบบจําลองโลจิต ในสมการที่ (3.7) 
ดวยวิธี OLS แตมีวิธีการประมาณคาแบบอื่นที่สามารถแกปญหาที่เกิดขึ้นได  ซ่ึงวิธีนั้น คือ การ
ประมาณคาความเปนไปไดมากที่สุด (Maximum likelihood estimation: MLE)  โดยภายใตจํานวน
ตัวอยางที่มีมากพอ วิธี MLE  สามารถใชประมาณคาสัมประสิทธิ์ของตัวแปรไดเชนเดียวกันกับวิธี  
OLS  

การประมาณคาความเปนไปไดมากที่สุด (MLE)  ของตัวอยางคือคาของประชากรที่สมมติ
ขึ้นซึ่งจะมีความเปนไปไดมากที่สุดของการสังเกตตัวอยางที่เฉพาะ สมมติวา  Y1, Y2,……Yn  เปน
ตัวอยางที่แตละ Xi  มีการแจกแจง P(Yi) และ P(Yi) ขึ้นอยูกับพารามิเตอร  θ   เพียงหนึ่งตัว 
เพราะวาตัวแปร  Yi  แตละตัวถูกสมมติวาเปนอิสระตอกัน  ดังนั้นการแจกแจงความนาจะเปนรวม
ของตัวอยาง คือ 
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),........,,(),,.........,( 212211 nnn yyyPyYyYyYP ====  
                                                                            )().....()( 21 nyPyPyP=  
ตอนนี้แตละความนาจะเปนจะขึ้นอยูกับ   θ   ดังนั้นเราสามารถทําการสรุปเกี่ยวกับ  θ  จากตัวอยาง
ตอไปนี ้
 

)()...()()/,......,( 2
1

21 nn yPyPyPyyyP
θ

θ =  
 

ความสัมพันธขางตนคือ ฟงกชันความเปนไปได (Likelihood Function) ปกติแลวจะเขยีนไดเปน 
 

 )()...()()/,....,( 2
1

21 nn yPyP
y

PyyyL
θ

θ =  
 

วิธีการประมาณคาความเปนไปไดมากที่สุด (MLE)  พยายามที่จะหาคา θ  ที่จะทําใหความ
นาจะเปนของตัวอยางที่สังเกตไดเปนไปไดมากที่สุด (Most Likely) โดยทําใหฟงกชันความเปนไป
ไดมีคามากที่สุด (Maximizing the likelihood function) วิธีการนี้จะใชวิธีการที่ไมเปนเสนตรง 
(nonlinear method) 
 ในกรณีของแบบจําลองโลจิต จะเปนการหาคา  j

*β   ที่ทําใหความเปนไปไดของการ
สังเกตตัวแปรคู (X, Y)  มีคามากที่สุดจากสมการที่ (3.7) ซ่ึงจะหาไดโดยการ Differentiating  
ฟงกชัน Log likelihood อางอิงกับ (Respect to) j

*β   คาของ j
*β   ที่ประมาณไดโดยวิธี MLE จะ

เปนคาเดียว (Identical) กับการประมาณคาโดยวิธี OLS  เมื่อตัวอยางมีขนาดใหญพอ พารามิเตอรทุก
ตัวจะเปนการประมาณคาที่มีความสอดคลองและมีประสิทธิภาพ (Consistent and Efficient 
Asymptotically  ดังนั้นคาคลาดเคลื่อนมาตรฐาน (Standard error)  สามารถใชสรางการคํานวณ       
t – statistic และนําไปสูการทดสอบสมมติฐานได 
 ในการวัดความเหมาะสมของสมการ (Goodness of fit) ดวยคา R2 มีหลายทางเลือกในการ
คํานวณและหนึ่งในนั้นคือ การคํานวณดัชนีอัตราสวนความเปนไปได (likelihood Ratio index: LR 
Index)  จะประมาณคาไดเปน 
 

)(ln
)(ln1

0L
LIndexLR −=  

 

เมื่อ  ln L คือ Log likelihood function สําหรับแบบจําลองที่เหมาะสม (Fitted Model) และ lnL0  คือ 
Log likelihood function  ของการถดถอยกับคาคงที่เพียงคาเดียว  สวนทางเลือกอื่นที่ใชในการ
ประมาณคา คือ การทดสอบอัตราสวนความเปนไปได (Likelihood ratio test) โดยใชคา  
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Statistic−2χ   ทดสอบปญหาความคลาดเคลื่อนมีความแปรปรวนไมคงที่ (Heteroscadasticity)  
ของแบบจําลองซึ่งรวมเอาเพียงคาตัดแกนที่อธิบายตัวแปรตามไดดีกวาแบบจําลองที่เหมาะสม 
 อัตราสวนความเปนไปได (Likelihood ratio) จะทําการเปรียบเทียบคาที่สังเกตของตัวแปร
ตามกับคาที่เหมาะสมจากแบบจําลองที่มีตัวแปรอิสระและไมมีตัวแปรอิสระ  ดังนั้นการทดสอบ
อัตราสวนความเปนไปไดจะถูกประมาณคาเปน 
 

)ln(ln2)( 0 LLLLRratioLikelihood −−=  
 

คาสถิตินี้จะมีการแจกแจงแบบ 2χ   ดวยระดับของอิสระ (Degree of Freedom) k เมื่อ k คือจํานวน
ของตัวแปรอิสระในแบบจําลอง  ถาคา  LLR  มากกวาในตาราง ณ ระดับนัยสําคัญที่เลือกไว เราจะ
ปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว 
 คารอยละของการทํานายที่ถูกตอง )( 2

pR   อาจจะถูกใชวัดพฤติกรรมของแบบจําลอง  
(Model’s Performance)  โดย pR 2  คือ คารอยละของตัวอยางที่สังเกตในการประมาณสมการได

อยางถูกตอง  ตามแนวทางนี้เราจะพิจารณา  5.0≥
∧

iP   ที่จะทํานายวา  1=iP   และ  5.0≤
∧

iP  
เพื่อที่จะทํานายวา  0=iP   เราจะเปรียบเทียบคาทํานายสองคานี้กับ   iP ที่เกิดขึ้นจริง (Actual Pi)  
 จากการถดถอย เรารูวาการประมาณคาของตัวตัดแกน (Intercept) และสัมประสิทธิ์ของตัว
ลาดเอียง (Slope) ดังนั้นเราสามารถหาคาความนาจะเปนของการเกิดคารักษาพยาบาลสําหรับแตละ
คาที่สังเกตโดยใชสูตรตอไปนี้ 
 

จากสมการที่ (3.7)   ii
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ทําการ Antilog จะได 
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 จากสมการที ่ (3.10) เราสามารถใชคํานวณคาความนาจะเปนของการเกิดคารักษาพยาบาล
ของคนไขแตละคนได 
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       3.2.3  แบบจําลองเชิงประจักษท่ีใชในการศึกษา 
ในที่นี้จะทําการอธิบายแบบจําลองทางสถิติที่ใชในการอธิบายตนทุนคารักษาพยาบาลและ

จะไดทราบวาแบบจําลองที่ไดนําไปใชประมาณคาสําหรับตนทุนคารักษาพยาบาลไดอยางไร  โดย
คารักษาพยาบาลประกอบดวย คาใชจายสําหรับผูปวยใน (Inpatient or Hospital)  คาใชจายสําหรับ
ผูปวยนอก (Outpatient or Ambulatory) คายารักษาโรค (Prescription drug) คาใชจายดานอุบัติเหตุ 
(Accident)  และคาใชจายอื่นๆ  (Other expense)  
 จุดมุงหมาย คือ ใหสามารถทํานายระดับที่คาดหวัง (Expected level) ของคาใชจายทาง
การแพทย  สําหรับบุคคลที่มีลักษณะเฉพาะตางๆ โดยมีสมการ 2 ชุด ที่กําหนดสําหรับกลุมของ
คาใชจายทั้ง 5 กลุม คือ คาใชจายในการเปนผูปวยใน คาใชจายสําหรับผูปวยนอก คายารักษาโรค  
คาใชจายดานอุบัติเหตุ (Accident) และคาใชจายอื่นๆ 
 สมการแรกเปนตัวกําหนด “ความนาจะเปนที่บุคคลจะมีรายจายแตละชนิด” (Probability) 
และสมการที่สองจะกําหนด “ระดับของรายจายทางการแพทยสําหรับบุคคลเหลานั้นที่มีคาใชจาย
เปนบวก” (Level) จากสมการแรกตัวแปรตามจะเปนตัวแปรหุน (Dummy)  ที่มีคาทวินาม (Binary) 
วิธีการที่ประมาณคาที่เหมาะสมสําหรับตัวแปรเหลานี้จะประกอบดวยสมการ Probit   Logit หรือ  
Semi-Parametric ตางๆ  สําหรับการศึกษานี้จะใชแบบจําลอง Probit ซ่ึงเปนที่ยอมรับทั่วไปวาเปน
การกําหนดที่เหมาะสมและใหผลลัพธที่ถูกตองเชนเดียวกับแบบจําลอง Logit ที่มีการนําไปใชมาก
ที่สุดในการวิจัยเหลานี้  
 สมการแรกจะใชในการทํานาย (Predict) คาความเปนไปไดที่บุคคลซึ่งมีคุณลักษณะเฉพาะ
ในสมการจะกอใหเกิดคาใชจายทางการแพทยเปนบวก 
 สมการที่สอง สําหรับคาใชจายกลุมตาง ๆ จะเปนตัวกําหนดระดับของคาใชจายในรูปมูลคา
ของเงินโดยมีเงื่อนไขวาพวกเขาตองมีคาใชจายเปนบวกสําหรับกลุมของคาใชจายตางๆ สําหรับการ
คํานวณ เราจะนําขอมูลของบุคคลที่มีคาใชจายทางการแพทยเกิดขึ้นในปที่ทําการศึกษามาวิเคราะห
เทานั้น 
 

 เขียนเปนสมการดังนี ้
 

  εβα ++= XSP        (3.11) 
และ 

ηγδ ++= XSU                        (3.12) 
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โดยที ่
P  คือ ตัวแปรทวินาม กําหนดคาเปน 1  ถาคนนัน้มีคาใชจายทางการแพทย  และจะมีคา  
  เปน 0 ถาคนนั้นไมมีคาใชจายทางการแพทยเกดิขึ้น 
U  คือ ระดับของการใชประโยชน  โดยมีเงื่อนไขวาคนนัน้ตองมีคาใชจายทางการแพทย 

แตละชนดิ 
S  คือ เวกเตอรของการวัดคาพฤติกรรมการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล  และกําหนดให  

เปนตัวแปรภายนอก 
X  คือ คุณลักษณะเฉพาะของตัวแปรภายนอกที่เกีย่วของอื่นๆ  เชน อาย ุ เพศ   เชื้อชาติ 

รายไดเปนตน 
δβα ,, และ γ  คือ เวกเตอรของตัวแปรทางสถิติที่จะถูกประมาณคาออกมาโดย 

เทคนิคการถดถอย 
ε   และ  η  คือ ตัวคลาดเคลื่อนที่มีการแจกแจงแบบปกติ 
 

โดยกําหนดใหตัวแปรตามในสมการแรก (3.11)  นี้เปนคา  Logistic ในตัวแปรอิสระ 
สวนตัวแปรตามในสมการที่สอง (3.12)  จะเปนคา  Natural Logarithm  ของคาใชจายทั้งหมดของ
รายปสําหรับชนิดของคาใชจาย  ซ่ึงกําหนดใหมีคาเปนบวกและกําหนดใหสมการนี้เปน
ความสัมพันธแบบ Linear  ในตัวแปรอิสระ 
 ทั้งสองสมการประกอบดวยคาตัดแกน (Intercept Term) และตัวแปรอสิระ 2 กลุม คือ  

 1) สภาวะการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล (Drinking Status)  ประกอบดวยผูที่ดื่ม
เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลในปจจุบัน  ผูเคยดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล  ผูไมเคยดื่มเครื่องดื่มที่มี
แอลกอฮอล  จํานวนเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลที่ดื่มตอวัน  ระยะเวลาที่ดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล
(ป)  ระยะเวลาที่เลิกดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล 

 2) ปจจยัเศรษฐกิจและสังคมประกอบดวย  เพศ อายุ เชื้อชาติ ภูมภิาค ชุมชน  การศึกษา
รายได สวนบคุคลและครอบครัว สถานภาพสมรส สภาวะการจางงาน การประกันสขุภาพ ตัวแปร
สุขภาพ ประกอบดวย โรคและการเจ็บปวย สภาวะสุขภาพ พฤติกรรมความเสี่ยงอ่ืนๆ  ประกอบดวย
การสูบบุหร่ี  การออกกําลังกาย ซ่ึงตัวแปรเหลานี้จะเหมือนกันทั้ง 5 ชนิดของคาใชจาย 
 แบบจําลองของสมการที่ (3.11) และ (3.12) เขียนใหมในรูปแบบจําลองเชิงประจักษ
(Empirical Model) จะได 
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P(expensek)  =   
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      (3.13) 

 

โดยที ่k = 1, 2, 3, 4, 5 
 i = 1,2 , 3, 4,……….I 
m = 1,2 , 3, 4,………M 
n = 1,2 , 3, 4,………N 
 

 โดยคา P (Expensek)  =  1  เมื่อแตละคนมีคารักษาพยาบาลเปนบวกในคาใชจาย  k  
กลุม กรณีนอกจากนี้คือ คา P (Expensek)  =  0  และ  k  =  1, 2, 3, 4 และ 5 สําหรับคาใชจายในการ
เปนผูปวยใน  คาใชจายสําหรับผูปวยนอก  คายารักษาโรค  คาใชจายดานอุบัติเหตุและคาใชจาย
อ่ืนๆ ตามลําดบั  ในขณะที่ตวัแปรอิสระ Sik  และ  Mmk  สวนมากจะกําหนดใหเปนตวัแปรหุนและมี
บางตัวเปนตวัแปรปริมาณ 

ln(expensek) =  

kmkikmk

M

m

I

i
nkmkmnk

N

n

M

m

jkikijk

J

j

I

i
jkjk

J

j
ikik

I

i
k

XSXX

SSXS

ξββ

ββββ

+∑∑+∑∑+

∑∑+∑+∑+

====

====

1111

1111
0

2
1

2
1

2
1

     (3.14) 

 
เมื่อ k = 1, 2, 3, 4, 5 
 i = 1,2 , 3, 4,……….I 
m = 1,2 , 3, 4,………M 
n = 1,2 , 3, 4,………N 
 

 โดย ln(expensek) เปนตวัแปรตามที่อยูในรูปของคา Natural Logarithm  ของคาใชจาย
ทั้งหมดรายปสําหรับคาใชจายการเปนผูปวยใน คาใชจายสําหรับผูปวยนอก คายารักษาโรค 
คาใชจายดานอุบัติเหตุ  และคาใชจายอืน่ๆ ที่เกีย่วของตามลําดับ ซ่ึงกําหนดใหมีคาเปนบวกและ
กําหนดใหสมการนี้เปนความสัมพันธแบบเชิงเสนในตวัแปรอิสระ  โดยตัวแปรอิสระจะมีลักษณะ
เหมือนกนักับสมการที่ (3.13)  ทุกประการ 
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 จากสมการเชิงประจักษที่  (3.13)  และ (3.14)  ซ่ึงเปนกลุมสมการในแบบจําลองที่มีสอง
สวน (Two-Part Model) สามารถแบงเปนสมการเชิงประจักษสําหรับคาใชจายทั้งหาชนิดได
ดังตอไปนี้   
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ln(expense1) =  
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P(expense2)  =   
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ln(expense2) =  

2222
11

222
11

222
11

22
1

22
1

02

2
1

2
1

2
1

ξββ

ββββ

+∑∑+∑∑+

∑∑+∑+∑+

====

====

miim

M

m

I

i
nmmn

N

n

M

m

jiij

J

j

I

i
jj

J

j
ii

I

i

XSXX

SSXS
       (3.18) 

 

P(expense3)  =   
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ln(expense3) =  
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P(expense4)  =   
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ln(expense4) =  
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P(expense5)  =   
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ln(expense5) =  
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โดยที่ P(expense1)  =  1    เมื่อผูปวยแตละคนมีคารักษาพยาบาลเปนบวกสําหรับคาใชจายของ    
ผูปวยใน   กรณีที่นอกเหนือจากนี้คา P(expense 1)  =  0 

P(expense2)   = 1 เมื่อผูปวยแตละคนมคีารักษาพยาบาลเปนบวกสําหรับคาใชจายของ
ผูปวยนอก   กรณีที่นอกเหนอืจากนี้คา P(expense 2)  =  0 

P(expense3) =  1  เมื่อผูปวยแตละคนมีคารักษาพยาบาลเปนบวกสําหรับคายารักษาโรค   
กรณีที่นอกเหนือจากนี้คา P(expense 3)  =  0 

P(expense4) =  1 เมื่อผูปวยแตละคนมคีารักษาพยาบาลเปนบวกสําหรับคาใชจายดาน
อุบัติเหตุ   กรณีที่นอกเหนือจากนี้คา P(expense 4)  =  0 
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P(expense5)  =  1  เมื่อผูปวยแตละคนมคีารักษาพยาบาลเปนบวกสําหรับคาใชจายอื่น ๆ   
กรณีที่นอกเหนือจากนี้คา P(expense 5)  =  0 

ln(expense1)  คือ คา Natural logarithm  ของคาใชจายในการเปนผูปวยในซึ่งกําหนดใหมี
คาเปนบวก 

ln(expense2)  คือ คา Natural logarithm  ของคาใชจายในการเปนผูปวยนอกซึ่งกําหนดใหมี
คาเปนบวก 

ln(expense3)  คือ คา Natural logarithm  ของคาใชจายในการซื้อยารักษาโรคซึ่งกําหนดใหมี
คาเปนบวก 

ln(expense4)  คือ คา Natural logarithm  ของคาใชจายดานอุบัติเหตซ่ึุงกําหนดใหมีคาเปน
บวก 

ln(expense5)  คือ คา Natural logarithm  ของคาใชจายอื่น ๆ ที่เกี่ยวของซึ่งกําหนดใหมีคา
เปนบวก 

 Si  คือ  ตัวแปรหุนที่อธิบายถึงพฤติกรรมการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลของผูปวย  ตัว
แปรเหลานี้มีพื้นฐานขึ้นอยูกับความรุนแรงของการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล (ดื่มในปริมาณมาก
หรือปริมาณนอย) โดยพิจารณาจากจํานวนเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลที่ดื่มตอวัน  ระยะเวลาที่ดื่ม (ป)  
ระยะเวลาที่เลิกดื่ม (ป)  และสภาวะการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล  ซ่ึงประกอบดวยเปน ผูเคยดื่ม
เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล  ผูที่ไม เคยดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล  และผูที่ดื่มเครื่องดื่มที่มี
แอลกอฮอลในปจจุบัน  สามารถกําหนดเปนตัวแปรหุนของสภาวะการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล
ไดดังนี้ 

S1 1  คือ  สภาวะการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลของผูปวยที่มีคาใชจายสาํหรับผูปวยใน 
S1 2  คือ  สภาวะการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลของผูปวยที่มีคาใชจายสาํหรับผูปวยนอก 
S1 3  คือ  สภาวะการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลของผูปวยที่มีคาใชจายยารักษาโรค 
S1 4  คือ  สภาวะการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลของผูปวยที่มีคาใชจายดานอุบัติเหต ุ
S1 5  คือ  สภาวะการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลของผูปวยที่มีคาใชจายอืน่ๆ ที่เกี่ยวของ 
Xi   คือ  ตัวแปรหุน (Dummy Variable)  และตัวแปรเชิงปริมาณ (Quantitative Variable) 

ซ่ึงเปนตัวแปรที่อธิบายลักษณะปจจัยเศรษฐกิจและสังคมของผูปวยประกอบดวย เพศ อายุ ศาสนา  
ภูมิภาค ชุมชน การศึกษา อาชีพ รายไดสวนบุคล  รายไดครอบครัว  สถานภาพสมรส  สภาวะการ
จางงาน  การประกันสุขภาพ  ตัวแปรสุขภาพ ประกอบดวย โรคและการเจ็บปวย  สภาวะสุขภาพ  
พฤติกรรมความเสี่ยงอื่นๆ ประกอบดวย การสูบบุหร่ี  การออกกําลังกาย  เปนตน โดยมีรายละเอียด
ดังนี้  
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X1  1  คือเพศของผูปวยที่มีคาใชจายสําหรับผูปวยใน 
X2  1  คืออายุของผูปวยที่มีคาใชจายสําหรับผูปวยใน 
X3  1  คือระดับการศึกษาของผูปวยที่มีคาใชจายสําหรับผูปวยใน 
X4  1  คือกลุมอาชีพของผูปวยที่มีคาใชจายสาํหรับผูปวยใน 
X5  1  คือรายไดสวนบุคคลที่มีคาใชจายสําหรับผูปวยใน 
X6  1  คือรายไดภายในครวัเรือนของผูปวยที่มีคาใชจายสาํหรับผูปวยใน 
X7  1  คือสถานภาพสมรสของผูปวยที่มีคาใชจายสําหรับผูปวยใน 
X8  1  คือการเปนเจาบานที่อยูอาศัยของผูปวยที่มีคาใชจายสําหรับผูปวยใน 
X9  1  คือชุมชนที่อยูอาศัยของผูปวยที่มีคาใชจายสําหรับผูปวยใน  
X10  1  คือสภาวะรางกายของผูปวยที่มีคาใชจายสําหรับผูปวยใน 
X11  1  คือโรคที่เปนอยูของผูปวยที่มีคาใชจายสําหรับผูปวยใน 
X12  1  คือการสวมหมวกนิรภัยและการคาดเข็มขัดนิรภยัของผูปวยที่มคีาใชจายสําหรับผูปวยใน 
X13  1  คือการออกกําลังกายของผูปวยที่มีคาใชจายสําหรับผูปวยที่มีคาใชจายสําหรับผูปวยใน 
X14  1  คือการสูบบุหร่ีของผูปวยที่มีคาใชจายสําหรับผูปวยที่มีคาใชจายสําหรับผูปวยใน 
X15  1  คือวิธีการจายคารักษาพยาบาลของผูปวยที่มีคาใชจายสําหรับผูปวยใน 
X1  2  คือเพศของผูปวยที่มีคาใชจายสําหรับผูปวยนอก 
X2  2  คืออายุของผูปวยที่มีคาใชจายสําหรับผูปวยนอก 
X3  2  คือระดับการศึกษาของผูปวยที่มีคาใชจายสําหรับผูปวยนอก 
X4  2  คือกลุมอาชีพของผูปวยที่มีคาใชจายสาํหรับผูปวยนอก 
X5  2  คือรายไดสวนบุคคลที่มีคาใชจายสําหรับผูปวยนอก 
X6  2  คือรายไดภายในครวัเรือนของผูปวยที่มีคาใชจายสาํหรับผูปวยนอก 
X7  2  คือสถานภาพสมรสของผูปวยที่มีคาใชจายสําหรับผูปวยนอก 
X8  2  คือการเปนเจาบานที่อยูอาศัยของผูปวยที่มีคาใชจายสําหรับผูปวยนอก 
X9  2  คือชุมชนที่อยูอาศัยของผูปวยที่มีคาใชจายสําหรับผูปวยนอก 
X10  2  คือสภาวะรางกายของผูปวยที่มีคาใชจายสําหรับผูปวยนอก 
X11  2  คือโรคที่เปนอยูของผูปวยที่มีคาใชจายสําหรับผูปวยนอก 
X12  2  คือการสวมหมวกนิรภัยและการคาดเข็มขัดนิรภยัของผูปวยที่มคีาใชจายสําหรับผูปวยนอก 
X13  2  คือการออกกําลังกายของผูปวยที่มีคาใชจายสําหรับผูปวยที่มีคาใชจายสําหรับผูปวยนอก 
X14  2  คือการสูบบุหร่ีของผูปวยที่มีคาใชจายสําหรับผูปวยที่มีคาใชจายสําหรับผูปวยนอก 
X15  2  คือวิธีการจายคารักษาพยาบาลของผูปวยที่มีคาใชจายสําหรับผูปวยนอก 
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X1  3  คือเพศของผูปวยที่มีคาใชจายสําหรับคายารักษาโรค 
X2  3  คืออายุของผูปวยที่มีคาใชจายสําหรับคายารักษาโรค 
X3  3  คือระดับการศึกษาของผูปวยที่มีคาใชจายสําหรับคายารักษาโรค 
X4  3  คือกลุมอาชีพของผูปวยที่มีคาใชจายสาํหรับคายารักษาโรค 
X5  3  คือรายไดสวนบุคคลที่มีคาใชจายสําหรับคายารักษาโรค 
X6  3  คือรายไดภายในครวัเรือนของผูปวยที่มีคาใชจายสาํหรับคายารักษาโรค 
X7  3  คือสถานภาพสมรสของผูปวยที่มีคาใชจายสําหรับคายารักษาโรค 
X8  3  คือการเปนเจาบานที่อยูอาศัยของผูปวยที่มีคาใชจายสําหรับคายารักษาโรค 
X9  3  คือชุมชนที่อยูอาศัยของผูปวยที่มีคาใชจายสําหรับคายารักษาโรค 
X10  3  คือสภาวะรางกายของผูปวยที่มีคาใชจายสําหรับคายารักษาโรค 
X11  3  คือโรคที่เปนอยูของผูปวยที่มีคาใชจายสําหรับคายารักษาโรค 
X12 3 คือการสวมหมวกนิรภยัและการคาดเข็มขัดนิรภัยของผูปวยที่มีคาใชจายสําหรับคายารักษาโรค 
X13  3  คือการออกกําลังกายของผูปวยที่มีคาใชจายสําหรับผูปวยที่มีคาใชจายสําหรับคายารักษาโรค 
X14  3  คือการสูบบุหร่ีของผูปวยที่มีคาใชจายสําหรับผูปวยที่มีคาใชจายสําหรับคายารักษาโรค 
X15  3  คือวิธีการจายคารักษาพยาบาลของผูปวยที่มีคาใชจายสําหรับคายารักษาโรค 
X1  4  คือเพศของผูปวยที่มีคาใชจายในการรักษาจากอุบัติเหต ุ
X2  4  คืออายุของผูปวยที่มีคาใชจายในการรักษาจากอุบัติเหต ุ
X3  4  คือระดับการศึกษาของผูปวยที่มีคาใชจายในการรักษาจากอุบัติเหตุ 
X4  4  คือกลุมอาชีพของผูปวยที่มีคาใชจายในการรักษาจากอุบัติเหต ุ
X5  4  คือรายไดสวนบุคคลที่มีคาใชจายในการรักษาจากอุบัติเหต ุ
X6  4  คือรายไดภายในครวัเรือนของผูปวยที่มีคาใชจายในการรักษาจากอุบัติเหต ุ
X7  4  คือสถานภาพสมรสของผูปวยที่มีคาใชจายในการรกัษาจากอุบัติเหต ุ
X8  4  คือการเปนเจาบานที่อยูอาศัยของผูปวยที่มีคาใชจายในการรักษาจากอุบัติเหต ุ
X9  4  คือชุมชนที่อยูอาศัยของผูปวยที่มีคาใชจายในการรักษาจากอุบัติเหต ุ
X10  4  คือสภาวะรางกายของผูปวยที่มีคาใชจายในการรักษาจากอุบัติเหตุ 
X11  4  คือโรคที่เปนอยูของผูปวยที่มีคาใชจายในการรักษาจากอุบัติเหต ุ
X12  4  คือการสวมหมวกนิรภัยและการคาดเข็มขัดนิรภยัของผูปวยที่มคีาใชจายในการรักษาจาก      
         อุบัติเหต ุ
X13  4คือการออกกําลังกายของผูปวยที่มีคาใชจายสําหรับผูปวยที่มีคาใชจายในการรักษาจากอุบัติเหตุ 
X14  4  คือการสูบบุหร่ีของผูปวยที่มีคาใชจายสําหรับผูปวยที่มีคาใชจายในการรักษาจากอุบัติเหต ุ
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X15  4  คือวิธีการจายคารักษาพยาบาลของผูปวยที่มีคาใชจายในการรักษาจากอุบัติเหต ุ
X1  5  คือเพศของผูปวยที่มีคาใชจายอืน่ๆ  ที่เกี่ยวของ 
X2  5  คืออายุของผูปวยที่มีคาใชจายอืน่ๆ  ที่เกี่ยวของ 
X3  5  คือระดับการศึกษาของผูปวยที่มีคาใชจายอื่นๆ  ที่เกีย่วของ 
X4  5  คือกลุมอาชีพของผูปวยที่มีคาใชจายอืน่ๆ  ที่เกี่ยวของ 
X5  5  คือรายไดสวนบุคคลที่มีคาใชจายอืน่ๆ  ที่เกี่ยวของ 
X6  5  คือรายไดภายในครวัเรือนของผูปวยที่มีคาใชจายอืน่ๆ  ที่เกี่ยวของ 
X7  5  คือสถานภาพสมรสของผูปวยที่มีคาใชจายอื่นๆ  ที่เกี่ยวของ 
X8  5  คือการเปนเจาบานที่อยูอาศัยของผูปวยที่มีคาใชจายอื่นๆ  ที่เกี่ยวของ 
X9  5  คือชุมชนที่อยูอาศัยของผูปวยที่มีคาใชจายอืน่ๆ  ที่เกี่ยวของ 
X10  5  คือสภาวะรางกายของผูปวยที่มีคาใชจายอื่นๆ  ที่เกีย่วของ 
X11  5  คือโรคที่เปนอยูของผูปวยที่มีคาใชจายอื่นๆ  ที่เกีย่วของ 
X12  5  คือการสวมหมวกนิรภัยและการคาดเข็มขัดนิรภยัของผูปวยที่มคีาใชจายอืน่ๆ  ที่เกี่ยวของ 
X13  5  คือการออกกําลังกายของผูปวยที่มีคาใชจายสําหรับผูปวยที่มีคาใชจายอื่นๆ  ที่เกีย่วของ 
X14  5  คือการสูบบุหร่ีของผูปวยที่มีคาใชจายสําหรับผูปวยที่มีคาใชจายอื่นๆ  ที่เกี่ยวของ 
X15  5  คือวิธีการจายคารักษาพยาบาลของผูปวยที่มีคาใชจายอื่นๆ  ที่เกีย่วของ 
α 01, α 02, α 03, α 04, α 05, β 01, β 02, β 03, β 04, β05 คือ คาตัดแกน (Intercept terms) 
α i1, α i2, α i3, α i4, α i5, β i1, β i2, β i3, β i4, β i5 คื อ  ค า สั ม ป ร ะสิ ท ธิ์ ข อ ง ตั ว แ ป ร  (Slope 
coefficient of parameters) 
ε 1, ε 2, ε 3, ε 4, ε 5, ξ 1, ξ 2, ξ 3, ξ 4, ξ 5  คือ ตัวคลาดเคลื่อนที่มีการแจกแจงแบบปกติ (Normal 
disturbance terms) 
 

3.2.4  การหาสัดสวนของคาใชจายท่ีเกิดขึ้นท่ีเก่ียวเนื่องจากพฤติกรรมการดื่มเคร่ืองดืม่ท่ีมี
แอลกอฮอล  (AAFs)  

3.2.4.1 การวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม 
แบบจําลองที่มีสองสวน (The Two-Part Model)  ที่ใชในการศึกษาครั้งนี้มีจุดมุงหมาย

เพื่อที่จะทํานายคาคาดหมาย (Expected  level)  ของคาใชจายในการรักษาพยาบาลที่เกิดขึ้นสําหรับ
ผูปวยที่มีลักษณะเฉพาะหรือปจจัยตางๆ ที่เปนตัวแปรอิสระซึ่งกําหนดคาใชจายรักษาพยาบาลที่
เกิดขึ้น ในการศึกษาครั้งนี้มีคาใชจายในการรักษาพยาบาลทั้งหมด 5 ประเภท คือ คาใชจายในการ
รักษาสําหรับผูปวยใน (Inpatient or Hospital)  คาใชจายในการรักษาพยาบาลสําหรับผูปวยนอก
(Outpatient or Ambulatory)  คาใชจายเกี่ยวกับยารักษาโรค (Prescription drug)  คาใชจายในการ
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รักษาพยาบาลจากอุบัติเหตุ (Accidence expense)  และคาใชจายอื่นๆ (Other expense)  สําหรับ
คาใชจายทั้ง 5 กลุมนี้เปนตัวแปรตามในสมการที่ปรากฏในแบบจําลองที่มีสองสวนซึ่งประกอบดวย
กลุมสมการ 2 กลุม 

กลุมสมการ 2 กลุมนั้น ถูกกําหนดขึ้นมาสําหรับแตละประเภทของคาใชจายในการ
รักษาพยาบาลทั้ง 5 ประเภท  ในกลุมสมการแรก เปนตัวกําหนดความนาจะเปน (Probability)  ที่
บุคคลจะมีรายจายในการรักษาพยาบาลแตละชนิด และสมการกลุมที่สองจะกําหนดระดับ (Level)  
ของรายจายคารักษาพยาบาลสําหรับผูปวยเหลานั้นที่มีคาใชจายเปนบวก 

ในสมการกลุมแรกนั้น ตัวแปรตามถูกกําหนดเปนตัวแปรหุน (Dummy) ที่มีคาทวินาม
(Binary) ซ่ึงบงชี้วาผูปวยแตละคนมีคารักษาพยาบาลเกิดขึ้นจริงหรือไม  หรือกลาวอีกนัยหนึ่งก็คือ 
กลุมสมการแรกนั้นเปนการอธิบายวาผูปวยแตละคนมีคารักษาพยาบาลที่ เปนบวกหรือไม  
แบบจําลองที่ใชในการประมาณที่เหมาะสมสําหรับตัวแปรในกลุมสมการแรกที่นิยมนํามาใช
ประมาณคาสวนใหญเปนสมการโพรบิต (Probit)  สมการลอจิต (Logit) และสมการเซไมพารา
เมตริก (Semiparametric)  ในการศึกษานี้เลือกใชแบบจําลองโพรบิต (Probit) มาประยุกตใชใน
การศึกษาเนื่องจากวาแบบจําลองรูปแบบนี้เปนที่ยอมรับทั่วไปวาเหมาะสมและใหผลลัพธจากการ
ประมาณคาที่มีความถูกตองเชนเดียวกับแบบจําลองลอจิต (Logit) ที่มักมีการนําประยุกตใชมากใน
การวิจัยเกี่ยวกับการประเมินตนทุนเนื่องจากการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล 

สวนสมการกลุมที่สองซึ่งเปนสมการที่อธิบายคาใชจายในการรักษาพยาบาลประเภทตางๆ 
นั้น ตัวแปรตามเปนตัวกําหนดระดับของคาใชจายในการรักษาพยาบาลในรูปมูลคาเงินตราที่จายจรงิ 
ซ่ึงมีเงื่อนไขวาผูปวยตองมีคาใชจายเปนบวกสําหรับคาใชจายรักษาพยาบาลประเภทตางๆ ทั้ง 5  
ประเภท สําหรับการวิเคราะหในการศึกษาครั้งนี้ ไดนําเอาขอมูลของผูปวยที่มีคาใชจายในการ
รักษาพยาบาลที่เกิดขึ้นในปที่ทําการศึกษานั้นมาคํานวณ  โดยกลุมสมการที่สองมักแสดงออกมาอยู
ในรูปแบบจําลองเซไมลอก (Semi-Log Model)  คือ แบบจําลองเชิงเสนที่มีตัวแปรตามหรือตัวแปร
อิสระอยางใดอยางหนึ่งอยางนอยหนึ่งตัวแปรในแบบจําลองเปนคาลอการึทึม สําหรับการศึกษานี้
ไดกําหนดใหตัวแปรตาม คือ คาใชจายในการรักษาพยาบาลนั้นอยูในรูปของ Natural logarithm ซ่ึง
มักเรียกแบบจําลองในลักษณะนี้วาแบบจําลอง Log-Lin (Log-Lin Model)  อยางไรก็ตามทั้งสอง
กลุมสมการดังกลาวมาขางตนนั้นในแตละสมการยอยประกอบดวยคาคงที่ซ่ึงเปนคาที่สมการตัด
แกน (Intercept term)  และสัมประสิทธิ์ของตัวแปรอิสระซ่ึงแยกตัวแปรอิสระออกเปน 4 กลุม คือ 

กลุมแรก เปนตัวแปรอิสระที่อธิบายสภาพเศรษฐกิจและสังคม (Socioeconomic factors) 
ของผูปวย   กลุมสอง เปนตัวแปรอิสระที่อธิบายสภาวะสุขภาพ (Health Variables)  กลุมที่สาม เปน
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ตัวแปรอิสระที่อธิบายพฤติกรรมความเสี่ยงตางๆ (Other risk behaviors) และกลุมที่ส่ี เปนตัวแปร
อิสระที่อธิบายสภาวะการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล ตามพฤติกรรมการดื่ม 

เนื่องจากตัวแปรตามในสมการโพรบิต (Probit)  สวนใหญเปนขอมูลเชิงคุณภาพหรือคาทวิ
นาม (Binary) ประกอบกับตัวแปรอิสระบางสวนที่ปรากฏในแบบจําลองยังมีลักษณะขอมูลเชิง
คุณภาพดวย  ในกรณีที่ตัวแปรอิสระเปนขอมูลเชิงคุณภาพนั้นจําเปนตองแปลงขอมูลเชิงคุณภาพ
เหลานั้นออกมาเปนตัวแปรหุน (Dummy variables) กอนนําไปใชในการวิเคราะหสมการถดถอย  
กลาวคือ ตองทําการกําหนดใหตัวแปรอิสระมีคาเทากับ 1 ถาหากคาสังเกตของตัวแปรอิสระใน
ตัวอยางนั้นมีคุณสมบัติตามที่พิจารณาและมีคาเทากับ 0 ถาหากคาสังเกตของตัวแปรอิสระใน
ตัวอยางนั้นไมมีคุณสมบัติตามที่พิจารณา  สําหรับกรณีที่ตัวแปรอิสระที่เปนตัวแปรเชิงคุณภาพนั้น
สามารถแบงกลุมไดมากกวา 2 กลุมขึ้นไป เชน จํานวน k กลุม นั้นจําเปนตองใชตัวแปรหุนมา
อธิบายมากกวา 1 ตัว จึงจะทําใหสามารถคงความหมายของขอมูลเดิมไวไดหมด  ซ่ึงโดยทั่วไปแลว
จะมีการกําหนดตัวแปรหุนไดเปนจํานวนเทากับ k-1 ตัว โดยตองทําการเลือกกลุมใดกลุมหนึ่งมา
เปนกลุมอางอิง (Reference group)  ทั้งนี้เพราะถาหากกําหนดตัวแปรหุนเทากับจํานวน k ตัว จะทํา
ใหตัวแปรอิสระของสมการถดถอยมีความสัมพันธเชิงเสนอยางสมบูรณ (Perfect colinearity)  ซ่ึงมี
ผลใหไมสามารถทําการประมาณคาพารามิเตอรออกมาได 
 

3.2.4.2 แบบจําลองที่มีสองสวน (The Two-Part Model)  ของคาใชจายทั้งหาชนิด 
 แบบจําลองเชิงประจักษที่ใชในการศึกษานั้นเปนแบบจําลองที่มีสองสวน (The Two-Part 

Model) ซ่ึงประกอบดวยกลุมสมการหลัก 2 กลุมสมการ โดยแตละกลุมสมการยังถูกแบงออกเปน
สมการยอยในประเภทตางๆ ของคาใชจายรักษาพยาบาลอีกจํานวน 5 สมการ คือ 

3.2.4.2.1 แบบจําลองที่มีสองสวนที่อธิบายคาใชจายในการรกัษาพยาบาลของผูปวยใน 
กําหนดใหตัวแปรตามของสมการแรกซึ่งเปนองคประกอบสวนหนึ่งของสมการที่มี

สองสวน (The Two-Part Model) มีความสัมพันธแบบลอจิสติก (Logistic)  กับตัวแปรอิสระซ่ึง
เขียนเปนสมการไดดังนี้ 
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โดยกําหนดใหตัวแปรตามในสมการที่สองซึ่งเปนองคประกอบสวนหนึ่งของสมการที่
มีสองสวน (The Two-Part Model) มีความสัมพันธแบบเชิงเสน (Linear) ในตัวแปรอิสระ เขียนเปน
สมการไดดังนี้  
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3.2.4.2.2 แบบจําลองที่มีสองสวนที่อธิบายคาใชจายในการรักษาพยาบาลของผูปวย  
นอก 

กําหนดใหตัวแปรตามของสมการแรกมีความสัมพันธแบบลอจิสติก (Logistic)  กับตัว
แปรอิสระซ่ึงเขียนเปนสมการไดดังนี้ 
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โดยกําหนดใหตัวแปรตามในสมการที่สองมีความสัมพันธแบบเชิงเสน (Linear) ในตัว
แปรอิสระ เขียนเปนสมการไดดังนี้ 
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3.2.4.2.3 แบบจําลองที่มีสองสวนที่อธิบายคาใชจายในการซื้อยารักษาโรค 
กําหนดใหตัวแปรตามของสมการแรกมีความสัมพันธแบบลอจิสติก (Logistic)  กับตัว

แปรอิสระซ่ึงเขียนเปนสมการไดดังนี้ 
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โดยกําหนดใหตัวแปรตามในสมการที่สองมีความสัมพันธแบบเชิงเสน (Linear) ในตัว
แปรอิสระ เขียนเปนสมการไดดังนี้ 
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3.2.4.2.4 แบบจําลองที่มีสองสวนที่อธิบายคาใชจายในการรักษาพยาบาลจากอุบัติเหตุ 
กําหนดใหตัวแปรตามของสมการแรกมีความสัมพันธแบบลอจิสติก (Logistic)  กับตัว

แปรอิสระซ่ึงเขียนเปนสมการไดดังนี้ 
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โดยกําหนดใหตัวแปรตามในสมการที่สองมีความสัมพันธแบบเชิงเสน (Linear) ในตัว
แปรอิสระ เขียนเปนสมการไดดังนี้ 
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3.2.4.2.5 แบบจําลองที่มีสองสวนที่อธิบายคาใชจายอื่นๆ 
กําหนดใหตัวแปรตามของสมการแรกมีความสัมพันธแบบลอจิสติก (Logistic)  กับตัว

แปรอิสระซ่ึงเขียนเปนสมการไดดังนี้ 
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โดยกําหนดใหตัวแปรตามในสมการที่สองมีความสัมพันธแบบเชิงเสน (Linear) ในตัว
แปรอิสระ เขียนเปนสมการไดดังนี้ 
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โดยที่ P(INPEXP)    คือ ความนาจะเปนที่ผูปวยมีคารักษาพยาบาลกรณีของผูปวยในมีคาเปนบวก 
 P(OUTEXP)  คือ ความนาจะเปนที่ผูปวยจะมีคารักษาพยาบาลกรณีผูปวยนอกมีคาเปนบวก 
 P(DRUEXP)  คือ ความนาจะเปนที่ผูปวยจะมีคายารักษาโรคมีคาเปนบวก 
 P(ACCEXP)   คือ ความนาจะเปนที่ผูปวยจะมีคารักษาพยาบาลจากอุบัติเหตุมีคาเปนบวก 
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 P(OTHEXP)  คือ ความนาจะเปนที่ผูปวยมีคาใชจายอื่นๆ มีคาเปนบวก 
 ln(INPEXP)   คือ จํานวนคารักษาพยาบาลสวนของผูปวยในที่อยูในรูปลอการิทึม 
 ln(OUTEXP)  คือ จํานวนคารักษาพยาบาลสวนของผูปวยนอกที่อยูในรูปลอการิทึม 
 ln(DRUEXP)  คือ จํานวนคารักษาพยาบาลสวนของคายารักษาโรคที่อยูในรูปลอการิทึม 
 ln(ACCEXP)  คือ จํานวนคารักษาพยาบาลสวนของคารักษาจากอุบัติเหตุที่อยูในรูป 

ลอการิทึม 
 ln(OTHEXP)  คือ จาํนวนคารักษาพยาบาลสวนของคาใชจายอื่นๆ ที่อยูในรูปลอการิทึม 
 MALE คือ  เพศผูปวย โดยถาเพศชาย = 1  ถาเพศหญิง = 0 
 AGE35_64  คือ กลุมอายุของผูปวยถามีอายุระหวาง 35-64 ป = 1 อายุระหวาง 16-34 ป = 0 
 AGE65_UP คือ กลุมอายุของผูปวยถามีอายุ 65 ปขึ้นไป = 1 อายุระหวาง 16-34  ป = 0 
 NOLEARN  คือ ระดับการศึกษาของผูปวยถาไมไดเรียนหนังสือ = 1 ถาจบการศึกษาระดับ   

ปริญญาตรีหรือสูงกวา = 0 
PRIMARY คือ ระดับการศึกษาของผูปวยถาจบการศึกษาระดับประถมศึกษา = 1 ถาจบ 

การศึกษาระดับปริญญาตรีหรือสูงกวา = 0 
HISCHOOL คือ ระดับการศึกษาของผูปวยถาจบการศึกษาระดับมัธยมศึกษา = 1 ถาจบ 

การศึกษาระดับปริญญาตรีหรือสูงกวา = 0 
 WORK คือ การทํางานในปจจุบันของผูปวย ถาผูปวยทํางาน = 1 ถาผูปวยไมไดทํางาน = 0 
 INCOME  คือ รายไดของผูปวย 
 FAMILYIN  คือ รายไดของครอบครัวผูปวย 
 MARRIED  คือ สถานภาพสมรสของของผูปวยถาแตงงานแลว = 1  ถายังไมแตงงาน = 0 
 HOUSE คือ การเปนเจาของบานที่อยูอาศัยของผูปวย ถาเปนเจาของเอง = 1 ถาไมใช = 0 
 INCITY คือ ชุมชนที่ผูปวยอาศัยอยู ถาอยูในเขตอําเภอเมือง =1 ถานอกเขต = 0 
 FITBMI คือ สภาวะรางกายของผูปวยถาผูปวยน้าํหนกัปกติ = 1 ถาน้ําหนักนอยเกนิไป = 0 
 FATBMI คือ สภาวะรางกายของผูปวยถาผูปวยเริ่มอวน = 1 ถาน้ําหนักนอยเกินไป = 0 

BIGBMI คือ สภาวะรางกายของผูปวยถาผูปวยอวนมากระดับ 1 และ 2 = 1 ถาน้ําหนักนอย
เกินไป = 0 

 HEART คือ ผูปวยที่ไดรับการวินิจฉัยวาเปนโรคในกลุมหัวใจและหลอดเลือด = 1 ถาเปน  
โรคในกลุมมะเร็ง = 0 

DIGESTIVE คือ ผูปวยที่ไดรับการวินิจฉัยวาเปนโรคในกลุมโรคในกลุมเกี่ยวกับระบบยอย 
อาหาร = 1 ถาเปนโรคในกลุมมะเร็ง = 0 
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OTHERคือ ผูปวยที่ไดรับการวินิจฉัยวาเปนโรคในกลุมโรคอื่นๆ= 1 ถาเปนโรคในกลุม 
มะเร็ง=0 

SEATBELT คือ ในขณะขับขี่ยานพาหนะผูปวยมีการสวมหมวกนิรภัยหรือคาดเข็มคัด 
นิรภัยเปนประจําหรือไม ถาใชเปนประจํา = 1 ถาไมประจํา = 0 

 EXERCISE คือ ผูปวยมีการออกกําลังกายเปนประจําหรือไม ถาใช = 1 ถาไมใช = 0 
 SMOKE คือ ผูปวยสูบบุหร่ีหรือไม ถาใช = 1 ถาไมใช  = 0 
 GOLDCARD คือ วิธีการจายคารักษาพยาบาล ถาจายดวยบัตรทอง = 1 จายดวยวิธีอ่ืน = 0 

GOVCARD คือ วิธีจายคารักษาพยาบาล ถาจายดวยสิทธิของขาราชการหรือพนักงาน 
รัฐวิสาหกิจ = 1 ถาจายดวยวิธีอ่ืน = 0 

 STATUS1 คือ สภาวะการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลของผูปวย ถาดื่มหนักในปจจุบัน = 1  
ถาไมเคยดื่ม = 0 

STATUS2 คือ สภาวะการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลของผูปวย ถาดื่มไมหนักในปจจุบัน  
= 1  ถาไมเคยดื่ม = 0 

 STATUS3 คือ สภาวะการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลของผูปวย ถาดื่มหนักในอดีตและ 
เพิ่งเลิก = 1 ถาไมเคยดื่ม = 0 

 STATUS4 คือ สภาวะการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลของผูปวย ถาดื่มหนักในอดีตและ 
เลิกมานาน = 1  ถาไมเคยดื่ม = 0 

 STATUS5  คือ สภาวะการดืม่เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลของผูปวย ถาดืม่ไมหนกัในอดีต 
และเพิ่งเลิก = 1 ถาไมเคยดื่ม = 0 

 STATUS6  คือ สภาวะการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลของผูปวย ถาดื่มไมหนักในอดีต 
และเลิกมานาน = 1  ถาไมเคยดื่ม = 0 

 STATUS7  คือ สภาวะที่ไมเคยดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลเลย 
 α0 , β0 , δ0 , γ0 , μ0 , ν0 , ω0 ,η0 , θ0 , ρ0  คือ คาตัดแกน (Intercept terms) 
 αi , βi , δi , γi , μi , νi , ωi ,ηi , θi , ρi  คือ  คาสัมประสิทธิ์ของตัวแปร (Slope  

coefficient of parameters) เมื่อ I = 1, 2, 3,….,30 
 

ทั้งสองสมการนี้จะเปนที่คุนเคยสําหรับนักเศรษฐศาสตรและเปนที่รูจักอยางดีในชื่อ 
แบบจําลองโทบิต (Tobit Specification)  ซ่ึงแบบจําลองโทบิตนี้จะสมมติใหคาสัมประสิทธิ์ที่สงผล
กระทบตอความนาจะเปนของคาใชจายที่มีคาเดียวกันกับสัมประสิทธิ์ที่กระทบตอระดับของ
คาใชจาย แตวิธีการศึกษานี้จะผอนคลายขอสมมตินี้ 
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เมื่อคาสัมประสิทธิ์เหลานี้ถูกประมาณคาแลวจะนําไปคํานวณในสมการคาดการณคาความ
นาจะเปน 2 คา  และคาระดับของการใชจายทางการแพทย 2 คาเชนกัน รวมเปน 4 ตัวแปร 
ดังตอไปนี ้
 1) PA  คือ  คาความนาจะเปนที่แตละคนจะจายคารักษาพยาบาลอยางนอยหนึ่งครั้งใน
ชวงเวลาหนึ่ง โดยที่เขาเหลานั้นตองมีประวัตกิารดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลเกิดขึ้นจริง  และมตีัว
แปรคุณลักษณะเฉพาะอื่น ๆ 
 2) PND  คือ  คาความนาจะเปนที่แตละคนจะจายคารักษาพยาบาลอยางนอยหนึ่งครั้งใน
ชวงเวลาหนึ่ง  โดยที่เขาเหลานั้นไมเคยดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลเลย  และมีตัวแปรคุณ
ลักษณะเฉพาะอื่นๆ เหมือนขอแรก 

 3) UA คือ  ระดับของการใชจายคารักษาพยาบาลของแตละคน  โดยใหพวกเขามีประวัติ
การดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลที่แทจริงและมีตัวแปรคณุลักษณะเฉพาะอืน่ ๆ  นอกจากนี้ยังกําหนดให
พวกเขาตองมคีาใชจายเกิดขึน้จริงดวย 
 4) UND  คือ ระดับของการจายคารักษาพยาบาลของแตละคน  โดยสมมติใหพวกเขาไม
ดื่มเครื่องดื่มทีม่ีแอลกอฮฮลเลย  และมีตวัแปรคุณลักษณะเฉพาะอื่น ๆ นอกจากนีย้งักําหนดใหพวก
เขาตองมีคาใชจายเกิดขึ้นจริงดวย 
 

 คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดการณไวเมื่อบุคคลมีการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลจริง 
 

      AA
A

A UPUEXP ×==       (3.25) 
 

คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดการณไวเมื่อสมมติใหพวกเขาไมดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล
เลย คือ 
 

    NDND
ND

ND UPUEXP ×==       (3.26) 
 

นําคาคาดการณสองคานี้เขาไปในสมการจะไดคา  AAFs  ของแตละคนออกมา 
 

    ( )
A

NDA

A

NDA

U
UU

EXP
EXPEXP

AAFs
−

=
−

=     (3.27) 
 

คา AAFs  ของแตละคนจะถูกคูณโดยคารักษาพยาบาลที่แทจริงของพวกเขา (U)  และนําคา
เหลานั้นมารวมกัน  ผลรวมจะแสดงในรูปเศษสวนของคาคาดการณทั้งหมดของคารักษาพยาบาล
ทุกคน  ซ่ึงผลลัพธที่ไดจะเปนคา  AAFs  รวม 
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นอกจากสัดสวนของตนทุนทางตรงหรือคารักษาพยาบาลที่เกิดจากการดื่มเครื่องดื่มที่มี
แอลกอฮอล   จากการนําคา  AAFs  มาคูณคารักษาพยาบาลทั้ง 5  ประเภทแลว  เรายังสามารถนําเอา
คา AAFs  นี้ไปคูณกับตนทุนทางออมของผูปวย  ทําใหไดสัดสวนของตนทุนทางออมที่เกิดจากการ
ดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล  โดยตนทุนทางออมจะประกอบไปดวย 

 1)    รายไดของผูปวยที่สูญเสียไปเนื่องจากการขาดงานเพราะการเจ็บปวย  คํานวณจาก
รายไดตอวันของผูปวยคูณดวยจํานวนวันที่ไมสามารถทํางานได 
 

รายไดที่สูญเสียตอรายตอป       =      จํานวนวันทีไ่มสามารถทํางานได  x รายไดตอวนั 
 

ในกรณีที่ผูปวยไมมีรายไดจะใชรายไดขั้นต่ําของป  2549  มาประมาณเปนรายได คือ 155 
บาทตอวัน มาประมาณเปนรายไดของผูปวย 

 2)     คาเสียเวลาในการเดินทางและรอรับการตรวจ  การคิดคํานวณคาเสียเวลาในการ
เดินทางและรอรับการตรวจมีหลักเกณฑในการคํานวณคือ  มูลคาของเวลาในการเดินทางเพื่อ
กิจกรรมที่ทําใหแกนายจางในระหวางเวลาทํางาน  ซ่ึงเปนเวลาในชวงของการทํางาน  เวลาดังกลาว
มีคาเทากับคาแรงงานที่ไดรับ  แตมูลคาของเวลาเดินทางไมไดจํากัดเฉพาะชั่วโมงทํางานที่นายจาง
จายเทานั้น  เวลาวางกอนเขาทํางานหรือหลังเลิกงาน  ซ่ึงไมใชชวงเวลาของการทํางาน  ตลอดจน
เวลาของบุคคลผูที่ไมไดทํางานก็ตาม  เวลาของบุคคลเหลานั้นยอมมีมูลคาของเวลา  โดยที่มูลคา
ของเวลาดังกลาวเปนมูลคาของเวลาที่ไมมีการจายคาแรง  ดังนั้นการคิดมูลคาของเวลา  มีวิธีคิดดังนี้  
คือ 
  2.1)  ถาอยูในชวงเวลาทํางานที่มีคาแรงงาน  เวลาที่เสียไปจะมีคาเทากับคาแรงงาน
ที่ไดรับโดยเวลาดังกลาวกําหนดใหมีคาเทากับ  100%  ของรายไดตอช่ัวโมงที่ทํางาน 
  2.2)   สวนเวลาที่นอกเหนือจากเวลาทํางานหรือตลอดจนเวลาของบุคคลที่ไมได
ทํางาน  มูลคาเวลาดังกลาวจะถือวามีคาเทากับเวลาที่ไมมีการจายคาแรง  ซ่ึงเวลาดังกลาวให
ประมาณคาเทากับรอยละ  25  ของรายไดตอช่ัวโมงที่ทํางาน 

การคํานวณจะดูวา  ผูปวยเสียเวลาในการเดินทางและรอรับการตรวจในชวงเวลาไหน (มี
คาแรงหรือไมมีคาแรง)  จากนั้นนํามาคิดคํานวณคาเวลาตามสูตรที่ไดกลาวนั้นคือ 
 

คาเสียเวลาตอรายตอป   =   รายไดตอช่ัวโมง x เวลาที่ใชในการเดินทางและรอรับการตรวจ 
 

ในกรณีที่ผูปวยไมมีรายไดจะใชรายไดขั้นต่ําในป 2549  มาประมาณเปนรายได  คือ 155 
บาทตอวัน มาประมาณเปนรายไดของผูปวย 
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 3)  คาเสียเวลาในการเดินทางและรอรับการตรวจของญาติผูปวยจะคิดแบบเดียวกันกับ
ขอ 2.1) และ 2.2)   ในกรณีที่ญาติผูปวยไมมีรายได  จะใชรายไดของแรงงานขั้นต่ําในป 2549  มา
ประมาณเปนคาเสียเวลา คือ 155 บาทตอวัน มาประมาณเปนรายไดของผูปวย 
 

คาเสียเวลาตอรายตอป   =   รายไดตอช่ัวโมง x เวลาที่ใชในการเดินทางและรอรับการตรวจ 
 

 4)   รายไดของญาติผูปวยที่สูญเสียไปเนื่องจากการดูแลผูปวย  โดยประมาณจาก
จํานวนวันที่ตองคอยมาดูแลผูปวยในแตละครั้งที่มารับการรักษา 

 

รายไดที่สูญเสียตอรายตอป     = จํานวนวนัที่ตองดูแลผูปวย x รายไดตอวัน 
 

ในกรณีที่ญาตผูิปวยไมมีรายได  จะใชรายไดขั้นต่ําของป 2549  มาประมาณเปนคารายได 
คือ 155 บาทตอวัน มาประมาณเปนรายไดของญาติผูปวย 
 
 
 


