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ภาคผนวก ก 

 
ตารางแสดงลกัษณะขอมูลท่ัวไปของประชากรที่ศึกษา 

 
ตาราง 1ก เพศผูปวยแยกตามสภาวะการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล 

เพศผูปวย รวม 
เพศชาย เพศหญิง 

สภาวะการดื่ม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
จํานวน(คน) รอยละ 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

44 
13 
35 
21 
18 
44 
24 

14.67 
4.33 

11.67 
7 
6 

14.67 
8 

76 
4 

11 
1 
- 
8 
1 

25.33 
1.33 
3.67 
0.33 

- 
2.67 
0.33 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 

15.34 
7.33 
6.00 

17.33 
8.33 

รวม 199 66.34 101 33.66 300 100 
หมายเหตุ: สภาวะการดื่ม หาไดจากจํานวนหนวยสุราที่ดื่มในหนึ่งสัปดาห ถาดื่มมากกวา 21 หนวยสุราตอสัปดาห 

ในเพศชาย และดื่มมากกวา 14 หนวยสุราในเพศหญิง 
ถาเลิกดื่มมากกวาหรือเทากับ 10 ป แสดงวาเลิกดื่มมานานแลว แตถาเลิกดื่มนอยกวา 10 ป แสดงวาเพิ่งเลิกดื่ม 

ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 2ก อายุผูปวยที่จัดเปน 3 กลุมแยกตามสภาวะการดื่ม 
กลุมอายุผูปวย รวม 

อายุ 13-34 ป อายุ 35-64 ป อายุ 65 ปขึ้นไป 
สภาวะการดื่ม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

10 
13 
27 
4 
- 
3 
- 

3.33 
4.33 

9 
1.33 

- 
1 
- 

72 
4 

19 
18 
12 
46 
5 

24 
1.33 
6.33 

6 
4 

15.33 
1.67 

38 
- 
- 
- 
6 
3 

20 

12.68 
- 
- 
- 
2 
1 

6.67 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 

15.34 
7.33 
6.00 

17.33 
8.33 

รวม 57 18.99 176 58.66 67 22.35 300 100 
ที่มา: จากการสํารวจ 
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ตาราง 3ก อาชีพของผูปวยแยกตามสภาวะการดื่ม 
อาชีพผูปวย 

คาขายหรือ
ธุรกิจสวนตัว 

พนักงาน 
บริษัท 

ผูใชแรงงาน 
หรือกรรมกร 

เกษียณอาย ุ วางงานหรือ 
กําลังหางาน 

สภาวะการดื่ม 

จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) 
ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

8 
- 
8 
4 
- 
8 
- 

2.67 
- 

2.67 
1.33 

- 
2.67 

- 

4 
5 
7 
1 
- 
1 
- 

1.33 
1.67 
2.33 
0.33 

- 
0.33 

- 

2 
4 
4 
2 
2 
1 
- 

0.67 
1.33 
1.33 
0.67 
0.67 
0.33 

- 

60 
1 
3 
4 

11 
11 
20 

20.0 
0.33 
1.00 
1.33 
3.67 
3.67 
6.67 

- 
1 
1 
- 
- 
- 
- 

- 
0.33 
0.33 

- 
- 
- 
- 

รวม 28 9.34 18 5.99 15 5 110 36.67 2 0.66 
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 3ก (ตอ) อาชีพของผูปวยแยกตามสภาวะการดื่ม 
อาชีพผูปวย 

ขาราชการหรือ
รัฐวิสาหกิจ 

เกษตรกร 
หรือรับจาง 

แมบาน นักเรียนหรือ
นักศึกษา 

รวม สภาวะการดื่ม 

จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) 
ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

8 
4 
5 
2 
- 
6 
1 

2.67 
1.33 
1.67 
0.67 

- 
2.00 
0.33 

27 
- 

11 
9 
5 

25 
4 

9.00 
- 

3.67 
3.00 
1.67 
8.33 
1.33 

9 
- 
1 
- 
- 
- 
- 

3 
- 

0.33 
- 
- 
- 
- 

2 
2 
6 
- 
- 
- 
- 

0.67 
0.67 
2.00 

- 
- 
- 
- 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 
15.34 
7.33 
6.00 
17.33 
8.33 

รวม 26 8.67 81 27.00 10 3.33 10 3.34 300 100 
ที่มา: จากการสํารวจ 
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ตาราง 4ก ระดับการศึกษาของผูปวยแยกตามสภาวะการดื่ม 
ระดับการศึกษาของผูปวย 

ไมไดเรียนหนังสือ ประถมศึกษา มัธยมศึกษา อาชีวศึกษา 
สภาวะการดื่ม 

จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) 
ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

22 
- 
- 
2 
1 
4 
6 

7.34 
- 
- 

0.67 
0.33 
1.33 

2 

72 
1 

11 
9 

14 
29 
16 

24.0 
0.33 
3.67 

3 
4.67 
9.67 
5.33 

13 
7 

14 
8 
2 

11 
1 

4.33 
2.33 
4.67 
2.67 
0.67 
3.67 
0.33 

5 
4 

10 
1 
- 
4 
2 

1.67 
1.33 
3.33 
0.33 

- 
1.33 
0.67 

รวม 35 11.67 152 50.67 56 18.67 26 8.66 
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 4ก (ตอ)  ระดับการศึกษาของผูปวยแยกตามสภาวะการดื่ม 
ระดับการศึกษาของผูปวย รวม 

ปริญญาตรีหรือเทียบเทา ปริญญาโทหรือสูงกวา 
สภาวะการดื่ม 

จํานวน (%) จํานวน (%) 
จํานวน (%) 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

7 
5 
9 
2 
1 
4 
- 

2.33 
1.67 

3 
0.67 
0.33 
1.33 

- 

1 
- 
2 
- 
- 
- 
- 

0.33 
- 

0.67 
- 
- 
- 
- 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 

15.34 
7.33 
6.00 

17.33 
8.33 

รวม 28 9.33 3 1.00 300 100 
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 5ก รายไดในปจจุบันของผูปวยที่จัดเปน 8 กลุมแยกตามสภาวะการดื่ม 
กลุมรายไดปจจุบันของผูปวย (บาท) 

ไมมีรายได นอยกวา 5,000  5,001-10,000  10,001-15,000  
สภาวะการดื่ม 

จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) 
ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

66 
4 
10 
2 
9 
11 
18 

22 
1.33 
3.33 
0.67 

3 
3.67 

6 

33 
2 

15 
11 
6 

22 
4 

11 
0.67 

5 
3.67 

2 
7.33 
1.33 

11 
6 

11 
5 
1 
8 
3 

3.67 
2 

3.67 
1.67 
0.33 
2.67 

1 

4 
3 
2 
- 
1 
2 
- 

1.33 
1 

0.67 
- 

0.33 
0.67 

- 
รวม 120 40.00 93 31.00 45 15.01 12 4.00 

ที่มา: จากการสํารวจ 
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ตาราง 5ก (ตอ)  รายไดในปจจุบันของผูปวยที่จัดเปน 8 กลุมแยกตามสภาวะการดื่ม 
กลุมรายไดปจจุบันของผูปวย (บาท) 

15,001-20,000 20,001-25,000 25,001-30,000 30,000 ขึ้นไป 
รวม สภาวะการดื่ม 

จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) 
ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

4 
1 
4 
1 
- 
3 
- 

1.33 
0.33 
1.33 
0.33 

- 
1.00 

- 

- 
1 
2 
3 
- 
- 
- 

- 
0.33 
0.67 
1.00 

- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
1 
5 
- 

- 
- 
- 
- 

0.33 
1.67 

- 

2 
- 
2 
- 
- 
1 
- 

0.67 
- 

0.67 
- 
- 

0.33 
- 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 
15.34 
7.33 
6.00 
17.33 
8.33 

รวม 13 4.32 6 2.00 6 2.00 5 1.67 300 100 
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 6ก เขตชุมชนที่ผูปวยอยูอาศยัแยกตามสภาวะการดื่ม 
เขตชุมชนที่ผูปวยอยูอาศัย รวม 

อยูนอกเขตเทศบาล อยูในเขตเทศบาล 
สภาวะการดื่ม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
จํานวน รอยละ 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

85 
13 
30 
13 
12 
43 
17 

28.33 
4.33 
10.0 
4.33 
4.0 

14.33 
5.68 

35 
4 

16 
9 
6 
9 
8 

11.67 
1.33 
5.33 
3.00 
2.00 
3.00 
2.67 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 

15.34 
7.33 
6.00 

17.33 
8.33 

รวม 213 71 87 29 300 100 
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 7ก จํานวนปที่ผูปวยเคยดื่มแยกตามสภาวะการดื่ม 
จํานวนปที่ผูปวยดืม่ สภาวะการดื่ม 

จํานวนที่ 
ปรากฏ 

รอยละ ต่ําสุด สูงสุด มัธยฐาน 
(Median) 

คาเฉลีย่ 
(Mean) 

Standard 
error 

Std. 
deviation 

ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

17 
46 
22 
18 
52 
25 

9.44 
25.56 
12.22 
10.00 
28.89 
13.89 

1 
1 
3 

15 
1 

10 

20 
35 
30 
35 
50 
50 

6 
10 
20 
25 
20 
20 

8.12 
12.54 
15.91 
24.72 
19.77 
24.80 

1.272 
1.316 
1.628 
1.308 
1.450 
2.131 

5.243 
8.929 
7.634 
5.550 

10.454 
10.654 

รวม 180 100  
ที่มา: จากการสํารวจ 
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ตาราง 8ก จํานวนปที่ผูปวยไดเลิกดื่มแลวแยกตามสภาวะการดื่ม 
จํานวนปที่ผูปวยเลกิดื่ม (ป) สภาวะการดื่ม 

จํานวนที่ 
ปรากฏ 

รอยละ ต่ําสุด สูงสุด มัธยฐาน 
(Median) 

คาเฉลีย่ 
(Mean) 

Standard 
error 

Std. 
deviation 

เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

22 
18 
52 
25 

18.80 
15.39 
44.44 
21.37 

1 
10 
1 

10 

8 
20 
7 

40 

1 
13 
1 

10 

1.59 
14.11 
1.69 

16.20 

0.442 
0.758 
0.213 
1.715 

2.074 
3.216 
1.533 
8.573 

รวม 117 100  
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 9ก จํานวนสุราที่ดื่มเฉลี่ยตอวันของผูปวยแยกตามสภาวะการดื่ม 
จํานวนสุราที่ดื่มเฉลี่ย (หนวยสุรา/วัน) สภาวะการดื่ม 

จํานวนที่ 
ปรากฏ 

รอยละ ต่ําสุด สูงสุด มัธยฐาน 
(Median) 

คาเฉลีย่ 
(Mean) 

Standard 
error 

Std. 
deviation 

ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

17 
46 
22 
18 
51 
25 

9.50 
25.70 
12.29 
10.05 
28.49 
13.97 

5 
1 
4 
3 
1 
1 

30 
10 
20 
20 
20 
10 

10 
3 

10 
5 
3 
2 

11.88 
3.50 

11.32 
7.44 
4.80 
3.08 

1.569 
0.304 
1.064 
1.079 
0.590 
0.506 

6.470 
2.063 
4.989 
4.579 
4.257 
2.532 

รวม 179 100  
หมายเหตุ: 1 หนวยสุรา (Units)  คือ ปริมาณแอลกอฮอลที่ดื่มเขาไปในรางกายโดยเครื่องดื่มที่มแีอลกอฮอลแตละชนิดจะมีปริมาณที่ 

ตางกันดังนี้ สําหรับเบียร คือดื่ม 360 ซีซี  ไวนคือดื่ม 150 ซีซี เหลาคือดื่ม 45 ซีซี   
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 10ก จํานวนเบียรที่ดื่มเฉลี่ยตอวนัของผูปวยแยกตามสภาวะการดื่ม 
จํานวนเบียรที่ดื่มเฉลี่ย (หนวยสุรา/วัน) สภาวะการดื่ม 

จํานวนที่ 
ปรากฏ 

รอยละ ต่ําสุด สูงสุด มัธยฐาน 
(Median) 

คาเฉลีย่ 
(Mean) 

Standard 
error 

Std. 
deviation 

ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

17 
44 
15 
13 
45 
6 

12.14 
31.43 
10.71 
9.29 

32.14 
4.29 

2 
1 
1 
1 
1 
2 

10 
18 
2 
9 

18 
10 

5 
2 
2 
2 
3 
0 

5.59 
3.87 
1.36 
2.17 
3.87 
1.16 

0.748 
0.597 
0.203 
0.538 
0.536 
0.559 

3.083 
4.0.48 
6.035 
2.282 
3.866 
2.794 

รวม 140 100  
ที่มา: จากการสํารวจ 
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ตาราง 11ก จํานวนสุราที่ดื่มมากที่สุดตอวันของผูปวยแยกตามสภาวะการดื่ม 
จํานวนสุราที่ดื่มมากที่สุด (หนวยสุรา/วัน) สภาวะการดื่ม 

จํานวนที่ 
ปรากฏ 

รอยละ ต่ําสุด สูงสุด มัธยฐาน 
(Median) 

คาเฉลีย่ 
(Mean) 

Standard  
error 

Std. 
deviation 

ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

17 
46 
22 
18 
51 
25 

9.50 
25.70 
12.29 
10.05 
28.49 
13.97 

6 
2 

10 
5 
2 
2 

60 
60 
50 
40 
50 
30 

30 
10 
20 
10 
10 
5 

28.24 
12.11 
25.91 
13.39 
13.79 
8.52 

3.781 
1.562 
2.519 
2.104 
1.668 
1.701 

15.591 
10.594 
11.816 
8.925 

12.028 
8.505 

รวม 179 100  
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 12ก จํานวนเบียรที่ดื่มมากที่สุดตอวันของผูปวยแยกตามสภาวะการดื่ม 
จํานวนเบียรที่ดื่มมากที่สุด (หนวยสุรา/วัน) สภาวะการดื่ม 

จํานวนที่ 
ปรากฏ 

รอยละ ต่ําสุด สูงสุด มัธยฐาน 
(Median) 

คาเฉลีย่ 
(Mean) 

Standard 
error 

Std. 
deviation 

ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

17 
44 
15 
13 
45 
6 

12.14 
31.43 
10.71 
9.29 

32.14 
4.29 

6 
2 
2 
3 
1 
4 

40 
40 
50 
20 
35 
36 

12 
9 

10 
5 

7.5 
0 

16.29 
10.09 
13.00 
6.39 
9.62 
3.88 

2.574 
1.224 
2.798 
1.524 
1.200 
1.782 

10.611 
8.299 

13.126 
6.464 
8.650 
8.908 

รวม 140 100  
ที่มา: จากการสํารวจ 
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ตาราง 13ก สภาวะรางกายของผูปวยแยกตามสภาวะการดื่ม 
กลุมสภาวะรางกายของผูปวย 

ผอมมาก พอดีตัว อวน อวนมาก
ระดับ 1 

อวนมาก
ระดับ 2 

รวม สภาวะการดื่ม 

จํา 
นวน 

(%) จํา 
นวน 

(%) จํา 
นวน 

(%) จํา 
นวน 

(%) จํา 
นวน 

(%) จํา 
นวน 

(%) 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกนาน 

26 
- 

13 
10 
2 
1 
1 

8.68 
- 

4.33 
3.33 
0.67 
0.33 
0.33 

56 
2 

15 
8 

15 
19 
14 

18.67 

0.67 
5 

2.67 
5 

6.33 
4.67 

25 
11 
9 
3 
1 

25 
7 

8.34 
3.67 

3 
1 

0.33 
8.33 
2.33 

10 
3 
8 
1 
- 
6 
3 

3.33 
1 

2.67 
0.33 

- 
2 
1 

3 
1 
1 
- 
- 
1 
- 

1 
0.33 
0.33 

- 
- 

0.33 
- 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 
15.34 
7.33 
6.00 
17.33 
8.33 

รวม 53 17.67 129 43.01 81 27 31 10.33 6 1.99 300 100 
หมายเหตุ:  สภาวะรางกายของผูปวย  หาไดจากดัชนีมวลกาย (Body Mass Index: BMI)   ของผูปวย จะอยูในรูปสวนสูงและน้ําหนัก 

คํานวณไดโดยนําน้ําหนัก (กิโลกรัม) คูณดวย 10,000 และนําไปหารดวยสวนสูง (เซนติเมตร) ยกกําลังสอง โดยคา BMI 
นอยกวา 18.5  คือ ผูปวยมีรางกายผอมมาก  คา BMI อยูระหวาง 18.5-22.9  คือ ผูปวยมีน้ําหนักพอดีตัว  คา BMI อยู
ระหวาง 23-24.9 คือผูปวยมีรางกายอวน  คา BMI อยูระหวาง 25-29.9   คือ ผูปวยมีรางกายอวนมากระดับ 1  และคา BMI 
มากกวา 30 คือ ผูปวยที่มีรางกายอวนมากระดับ 2  

ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 14 ก ผูปวยดวยโรคมะเร็งหนาอกแยกตามสภาวะการดื่ม 
มะเร็งหนาอก (Breast Cancer) 

ระยะที่ 1 ระยะที่ 2 ระยะที่ 3 ระยะที่ 4 
รวม สภาวะการดื่ม 

จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) 
ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

1 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

0.33 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

1 
- 
- 
- 
- 
1 
1 

0.33 
- 
- 
- 
- 

0.33 
0.33 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

1 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

0.33 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

3 
- 
- 
- 
- 
1 
1 

0.99 
- 
- 
- 
- 

0.33 
0.33 

รวม 1 0.33 3 0.99 - - 1 0.33 5 1.65 
ที่มา: จากการสํารวจ 
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ตาราง 15ก ผูปวยดวยโรคมะเร็งลําไสใหญแยกตามสภาวะการดื่ม 
มะเร็งลําไสใหญ  (Colorectal Cancer) 

ระยะที่ 1 ระยะที่ 2 ระยะที่ 3 ระยะที่ 4 
รวม สภาวะการดื่ม 

จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) 
ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
2 

- 
- 
- 
- 
- 
- 

0.66 

1 
- 
- 
- 
- 
2 
1 

0.33 
- 
- 
- 
- 

0.66 
0.33 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
1 
- 
- 
- 

- 
- 
- 

0.33 
- 
- 
- 

1 
- 
- 
1 
- 
2 
3 

0.33 
- 
- 

0.33 
- 

0.66 
0.99 

รวม 2 0.66 4 1.32 - - 1 0.33 7 2.31 
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 16ก ผูปวยดวยโรคมะเร็งตับแยกตามสภาวะการดื่ม 
มะเร็งตับ (Liver Cancer) 

ระยะที่ 1 ระยะที่ 2 ระยะที่ 3 ระยะที่ 4 
รวม สภาวะการดื่ม 

จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) 
ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

3 
- 
3 
3 
- 
- 
2 

0.99 
-

0.99 
0.99 

- 
-

0.66 

- 
- 
1 
- 
- 
1 
- 

- 
- 

0.33 
- 
- 

0.33 
- 

- 
- 
- 
- 
1 
- 
- 

- 
- 
- 
- 

0.33 
- 
- 

1 
- 
- 
- 
1 
- 
- 

0.33 
- 
- 
- 

0.33 
- 
- 

4 
- 
4 
3 
2 
1 
2 

1.32 
- 

1.32 
0.99 
0.66 
0.33 
0.66 

รวม 11 3.63 2 0.66 1 0.33 2 0.66 15 5.28 
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 17ก ผูปวยดวยโรคมะเร็งคอหอยแยกตามสภาวะการดื่ม 
มะเร็งหอหอย (Oral/Pharyngeal Cancer) 

ระยะที่ 1 ระยะที่ 2 ระยะที่ 3 ระยะที่ 4 
รวม สภาวะการดื่ม 

จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) 
ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

2 
- 
1 
1 
- 
1 
- 

0.66 
- 

0.33 
0.33 

- 
0.33 

- 

- 
- 
- 
- 
- 
1 
- 

- 
- 
- 
- 
- 

0.33 
- 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

2 
- 
1 
1 
- 
2 
- 

0.66 
- 

0.33 
0.33 

- 
0.66 

- 
รวม 5 1.65 1 0.33 - - - - 6 1.98 

ที่มา: จากการสํารวจ 
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ตาราง 18ก ผูปวยดวยโรคมะเร็งในปากและชองปากแยกตามสภาวะการดื่ม 
มะเร็งในปากและชองปาก (Oropharyngeal Cancer) 

ระยะที่ 1 ระยะที่ 2 ระยะที่ 3 ระยะที่ 4 
รวม สภาวะการดื่ม 

จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) 
ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

- 
- 
1 
- 
- 
- 
- 

- 
- 

0.33 
- 
- 
- 
- 

1 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

0.33 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
2 
- 
- 

- 
- 
- 
- 

0.66 
- 
- 

1 
- 
1 
- 
2 
- 
- 

0.33 
- 

0.33 
- 

0.66 
- 
- 

รวม 1 0.33 1 0.33 - - 2 0.66 4 1.32 
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 19ก ผูปวยดวยโรคมะเร็งหลอดอาหารแยกตามสภาวะการดื่ม 
มะเร็งหลอดอาหาร (Oesophageal Cancer) 

ระยะที่ 1 ระยะที่ 2 ระยะที่ 3 ระยะที่ 4 
รวม สภาวะการดื่ม 

จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) 
ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

2 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

0.66 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

2 
- 
- 
- 
- 
1 
- 

0.66 
- 
- 
- 
- 

0.33 
- 

1 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

0.33 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

1 
- 
- 
- 
- 
1 
- 

0.33 
- 
- 
- 
- 

0.33 
- 

6 
- 
- 
- 
- 
2 
- 

1.98 
- 
- 
- 
- 

0.66 
- 

รวม 2 0.66 3 0.99 1 0.33 2 0.66 8 2.64 
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 20ก ผูปวยดวยโรคมะเร็งกระเพาะอาหารแยกตามสภาวะการดื่ม 
มะเร็งกระเพาะอาหาร (Stomach Cancer) 

ระยะที่ 1 ระยะที่ 2 ระยะที่ 3 ระยะที่ 4 
รวม สภาวะการดื่ม 

จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) 
ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

- 
- 
- 
1 
1 
1 
- 

- 
- 
- 

0.33 
0.33 
0.33 

- 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

1 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

0.33 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

1 
- 
- 
1 
1 
1 
- 

0.33 
- 
- 

0.33 
0.33 
0.33 

- 
รวม 3 0.99 - - 1 0.33 - - 4 1.32 

ที่มา: จากการสํารวจ 
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ตาราง 21ก ผูปวยดวยโรคมะเร็งรังไขแยกตามสภาวะการดื่ม 
มะเร็งรังไข (Ovarian Cancer) 

ระยะที่ 1 ระยะที่ 2 ระยะที่ 3 ระยะที่ 4 
รวม สภาวะการดื่ม 

จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) 
ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

5 
2 
- 
- 
- 
- 
- 

1.67 
0.66 

- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

5 
2 
- 
- 
- 
- 
- 

1.67 
0.66 

- 
- 
- 
- 
- 

รวม 7 2.33 - - - - - - 7 2.33 
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 22ก ผูปวยดวยโรคหัวใจแยกตามสภาวะการดื่ม 
โรคหัวใจ (Cardiomyopathy) รวม 

ไมเปน เปน 
สภาวะการดื่ม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
จํานวน รอยละ 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

102 
17 
44 
21 
15 
49 
23 

34.00 
5.67 

14.66 
7.00 
5.00 

16.33 
7.67 

18 
- 
2 
1 
3 
3 
2 

6.00 
- 

0.67 
0.33 
1.00 
1.00 
0.67 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 

15.34 
7.33 
6.00 

17.33 
8.33 

รวม 271 90.33 29 9.67 300 100 
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 23ก ผูปวยดวยโรคความดันโลหิตสูงแยกตามสภาวะการดื่ม 
โรคความดันโลหิตสูง (Hypertension) รวม 

ไมเปน เปน 
สภาวะการดื่ม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
จํานวน รอยละ 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

87 
15 
38 
20 
13 
39 
17 

29 
5 

12.67 
6.67 
4.33 
13 

5.67 

33 
2 
8 
2 
5 

13 
8 

11 
0.66 
2.67 
0.66 
1.67 
4.33 
2.67 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 

15.34 
7.33 
6.00 

17.33 
8.33 

รวม 229 76.34 70 23.66 300 100 
ที่มา: จากการสํารวจ 
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ตาราง 24ก ผูปวยดวยโรคหัวใจอื่นๆ แยกตามสภาวะการดื่ม 
โรคหัวใจอื่นๆ (Other heart disease) รวม 

ไมเปน เปน 
สภาวะการดื่ม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
จํานวน รอยละ 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

109 
16 
41 
22 
17 
51 
22 

36.34 
5.33 

13.67 
7.33 
5.67 

17.00 
7.33 

11 
1 
5 
- 
1 
1 
3 

3.67 
0.33 
1.67 

- 
0.33 
0.33 
1.00 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 

15.34 
7.33 
6.00 

17.33 
8.33 

รวม 278 92.67 22 7.33 300 100 
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 25ก ผูปวยดวยโรคตับแข็งแยกตามสภาวะการดื่ม 
โรคตับแข็ง (Cirrhosis) รวม 

ไมเปน เปน 
สภาวะการดื่ม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
จํานวน รอยละ 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

120 
17 
46 
20 
17 
45 
23 

40 
5.67 

15.33 
6.66 
5.67 
15 

7.67 

- 
- 
- 
2 
1 
7 
2 

- 
- 
- 

0.67 
0.33 
2.33 
0.67 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 

15.34 
7.33 
6.00 

17.33 
8.33 

รวม 288 96.00 12 4.00 300 100 
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 26ก ผูปวยดวยโรคแผลในลําไสเล็กสวนตนแยกตามสภาวะการดื่ม 
โรคแผลในลําไสเล็กสวนตน (Duodenal Ulcers) รวม 

ไมเปน เปน 
สภาวะการดื่ม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
จํานวน รอยละ 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

117 
15 
46 
22 
18 
51 
25 

39 
5 

15.34 
7.33 

6 
17 

8.33 

3 
2 
- 
- 
- 
1 
- 

1 
0.67 

- 
- 
- 

0.33 
- 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 

15.34 
7.33 
6.00 

17.33 
8.33 

รวม 294 98.00 6 2.00 300 100 
ที่มา: จากการสํารวจ 
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ตาราง 27ก ผูปวยดวยโรคตับออนอักเสบแบบเรื้อรังแยกตามสภาวะการดื่ม 
โรคตับออนอักเสบแบบเรื้อรัง (Chronic Pancreatic) รวม 

ไมเปน เปน 
สภาวะการดื่ม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
จํานวน รอยละ 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

119 
17 
46 
22 
17 
51 
25 

39.67 
5.67 

15.33 
7.33 
5.67 
17 

8.33 

1 
- 
- 
- 
1 
1 
- 

0.33 
- 
- 
- 

0.33 
0.33 

- 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 

15.34 
7.33 
6.00 

17.33 
8.33 

รวม 297 99.00 3 1.00 300 100 
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 28ก ผูปวยดวยโรคกระเพาะแยกตามสภาวะการดื่ม 
โรคกระเพาะ (Stomach Ulcers) รวม 

ไมเปน เปน 
สภาวะการดื่ม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
จํานวน รอยละ 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

118 
17 
44 
22 
18 
50 
25 

39.33 
5.67 

14.67 
7.33 
6.00 

16.67 
8.33 

2 
- 
2 
- 
- 
2 
- 

0.67 
- 

0.67 
- 
- 

0.67 
- 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 

15.34 
7.33 
6.00 

17.33 
8.33 

รวม 294 98.00 6 2.00 300 100 
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 29ก ผูปวยดวยโรคตับมันแยกตามสภาวะการดื่ม 
โรคตับมัน (Fatty Liver) รวม 

ไมเปน เปน 
สภาวะการดื่ม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
จํานวน รอยละ 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

120 
16 
46 
20 
18 
51 
25 

40.00 
5.34 

15.33 
6.67 
6.00 
17 

8.33 

- 
1 
- 
2 
- 
1 
- 

- 
0.33 

- 
0.67 

- 
0.33 

- 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 

15.34 
7.33 
6.00 

17.33 
8.33 

รวม 296 98.67 4 1.33 300 100 
ที่มา: จากการสํารวจ 
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ตาราง 30ก ผูปวยดวยโรคตับอักเสบแยกตามสภาวะการดื่ม 
โรคตับอักเสบ (Hepatitis) รวม 

ไมเปน เปน 
สภาวะการดื่ม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
จํานวน รอยละ 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

117 
17 
46 
21 
17 
51 
24 

39 
5.67 

15.34 
7 

5.67 
17 
8 

3 
- 
- 
1 
1 
1 
1 

1.00 
- 
- 

0.33 
0.33 
0.33 
0.33 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 

15.34 
7.33 
6.00 

17.33 
8.33 

รวม 293 97.68 7 2.32 300 100 
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 31ก ผูปวยดวยโรคเบาหวานแยกตามสภาวะการดื่ม 
โรคเบาหวาน รวม 

ไมเปน เปน 
สภาวะการดื่ม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
จํานวน รอยละ 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

116 
17 
45 
21 
18 
51 
25 

38.68 
5.67 
15 
7 
6 

17 
8.33 

4 
- 
1 
1 
- 
1 
- 

1.33 
- 

0.33 
0.33 

- 
0.33 

- 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 

15.34 
7.33 
6.00 

17.33 
8.33 

รวม 293 97.68 7 2.32 300 100 
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 32ก ผูปวยดวยโรควัณโรคแยกตามสภาวะการดื่ม 
โรควัณโรค (Tuberculosis) รวม 

ไมเปน เปน 
สภาวะการดื่ม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
จํานวน รอยละ 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

119 
17 
45 
22 
18 
51 
25 

39.67 
5.67 
15 

7.33 
6.00 
17 

8.33 

1 
- 
1 
- 
- 
1 
- 

0.33 
- 

0.33 
- 
- 

0.33 
- 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 

15.34 
7.33 
6.00 

17.33 
8.33 

รวม 297 99.00 3 1.00 300 100 
ที่มา: จากการสํารวจ 
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ตาราง 33ก ผูปวยดวยโรคกลามเนื้อสวนปลายแขน ขา ออนแรงแยกตามสภาวะการดื่ม 
โรคกลามเนื้อสวนปลายแขน ขา ออนแรง รวม 
ไมเปน เปน 

สภาวะการดื่ม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
จํานวน รอยละ 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

119 
17 
44 
22 
17 
52 
25 

39.67 
5.67 

14.67 
7.33 
5.67 

17.33 
8.33 

1 
- 
2 
- 
1 
- 
- 

0.33 
- 

0.67 
- 

0.33 
- 
- 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 

15.34 
7.33 
6.00 

17.33 
8.33 

รวม 296 98.67 4 1.33 300 100 
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 34ก ผูปวยดวยโรคพิษสุราเร้ือรังแยกตามสภาวะการดื่ม 
โรคพิษสุราเร้ือรัง (Alcohol-Dependence Syndrome) รวม 

ไมเปน เปน 
สภาวะการดื่ม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
จํานวน รอยละ 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

120 
16 
45 
20 
18 
51 
25 

40 
5.34 
15 

6.67 
6 

17 
8.33 

- 
1 
1 
2 
- 
1 
- 

- 
0.33 
0.33 
0.67 

- 
0.33 

- 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 

15.34 
7.33 
6.00 

17.33 
8.33 

รวม 296 98.34 4 1.66 300 100 
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 35ก ผูปวยดวยโรคเกาตแยกตามสภาวะการดื่ม 
โรคเกาต (Gout) รวม 

ไมเปน เปน 
สภาวะการดื่ม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
จํานวน รอยละ 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

117 
17 
45 
22 
18 
51 
24 

39 
5.67 
15 

7.33 
6 

17 
8 

3 
- 
1 
- 
- 
1 
1 

1 
- 

0.33 
- 
- 

0.33 
0.33 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 

15.34 
7.33 
6.00 

17.33 
8.33 

รวม 294 98.00 6 2.00 300 100 
ที่มา: จากการสํารวจ 
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ตาราง 36ก ผูปวยดวยอุบัติเหตุและการบาดเจ็บโดยไมไดตั้งใจแยกตามสภาวะการดื่ม 
อุบัติเหตุและการบาดเจ็บโดยไมไดตั้งใจ รวม 
ไมเปน เปน 

สภาวะการดื่ม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
จํานวน รอยละ 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

112 
8 
30 
17 
18 
45 
25 

37.33 
2.67 
10 

5.67 
6 

15 
8.33 

8 
9 

16 
5 
- 
7 
- 

2.67 
3 

5.33 
1.67 

- 
2.33 

- 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 

15.34 
7.33 
6.00 

17.33 
8.33 

รวม 255 85.00 45 15.00 300 100 
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 37ก การสวมหมวกนิรภัยและคาดเข็มขัดนิรภัยของผูปวยแยกตามสภาวะการดื่ม 
ผูปวยสวมหมวกนิรภัยและคาดเขม็ขัดนิรภัยเปนประจํา รวม 

ไมใช ใช 
สภาวะการดื่ม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
จํานวน รอยละ 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

53 
8 
24 
8 
4 
14 
17 

17.67 
2.67 

8 
2.67 
1.33 
4.67 
5.67 

67 
9 

22 
14 
14 
38 
8 

22.33 
3 

7.33 
4.66 
4.66 

12.67 
2.67 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 

15.34 
7.33 
6.00 

17.33 
8.33 

รวม 128 42.68 172 57.32 300 100 
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 38ก การสูบบุหร่ีของผูปวยแยกตามสภาวะการดื่ม 
ผูปวยสูบบุหร่ีเปนประจํา รวม 

ไมใช ใช 
สภาวะการดื่ม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
จํานวน รอยละ 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

74 
8 
24 
13 
14 
33 
18 

24.67 
2.67 

8 
4.33 
4.67 
11 
6 

46 
9 

22 
9 
4 

19 
7 

15.33 
3 

7.33 
3 

1.33 
6.34 
2.33 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 

15.34 
7.33 
6.00 

17.33 
8.33 

รวม 184 61.34 116 38.66 300 100 
ที่มา: จากการสํารวจ 
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ตาราง 39ก จํานวนครั้งที่ผูปวยในเขารับการรักษาพยาบาลแยกตามสภาวะการดื่ม 
จํานวนครั้งที่ผูปวยในเขารับการรักษาพยาบาล (คร้ัง/ป) สภาวะการดื่ม 

จํานวนที่ 
ปรากฏ 

รอยละ ต่ําสุด สูงสุด มัธยฐาน 
(Median) 

คาเฉลีย่ 
(Mean) 

Standard  
error 

Std. 
deviation 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

102 
8 
23 
19 
17 
44 
23 

34.00 
2.67 
7.67 
6.33 
5.67 

14.67 
7.67 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

12 
2 
8 

12 
6 

12 
9 

1 
1 

0.5 
1 
1 
1 
1 

1.83 
0.53 
1.11 
1.82 
2.50 
0.77 
1.76 

0.172 
0.151 
0.264 
0.537 
0.452 
0.059 
0.357 

1.880 
0.624 
1.792 
2.519 
1.917 
0.425 
1.786 

รวม 236 78.68  
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 40ก จํานวนครั้งที่ผูปวยนอกเขารับการรักษาพยาบาลแยกตามสภาวะการดื่ม 
จํานวนครั้งที่ผูปวยนอกเขารับการรักษาพยาบาล (คร้ัง/ป) สภาวะการดื่ม 

จํานวนที่ 
ปรากฏ 

รอยละ ต่ําสุด สูงสุด มัธยฐาน 
(Median) 

คาเฉลีย่ 
(Mean) 

Standard  
error 

Std. 
deviation 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

104 
11 
35 
15 
11 
40 
18 

34.67 
3.67 

11.67 
5.00 
3.67 

13.33 
6.00 

1 
1 
1 
1 
2 
1 
1 

40 
3 

19 
40 
30 
40 
15 

3 
1 
2 

1.5 
2 

2.5 
2 

6.05 
0.94 
3.70 
4.73 
5.06 
5.37 
3.52 

0.691 
0.234 
0.607 
1.942 
1.922 
1.090 
0.883 

7.567 
0.966 
4.120 
9.109 
8.156 
7.857 
4.417 

รวม 234 78.01  
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 41ก จํานวนครั้งที่ผูปวยซื้อยารักษาโรคเองแยกตามสภาวะการดื่ม 
จํานวนครั้งที่ผูปวยซื้อยารักษาโรคเอง (คร้ัง/ป) สภาวะการดื่ม 

จํานวนที่ 
ปรากฏ 

รอยละ ต่ําสุด สูงสุด มัธยฐาน 
(Median) 

คาเฉลีย่ 
(Mean) 

Standard 
error 

Std. 
deviation 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

59 
10 
24 
7 
4 
20 
11 

19.67 
3.33 
8.00 
2.33 
1.33 
6.67 
3.67 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

12 
10 
20 
20 
5 

12 
10 

0 
1 

0.5 
0 
0 
0 
0 

1.62 
2.35 
1.65 
2.18 
0.67 
1.50 
1.36 

0.275 
0.818 
0.510 
1.090 
0.379 
0.414 
0.556 

3.013 
3.372 
3.459 
5.114 
1.609 
2.987 
2.782 

รวม 135 45.00  
ที่มา: จากการสํารวจ 
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ตาราง 42ก จํานวนครั้งที่ผูปวยมีคารักษาพยาบาลจากอุบตัิเหตุแยกตามสภาวะการดื่ม 
จํานวนครั้งที่ผูปวยมีคารักษาพยาบาลจากอุบัติเหตุ (คร้ัง/ป) สภาวะการดื่ม 

จํานวนที่ 
ปรากฏ 

รอยละ ต่ําสุด สูงสุด มัธยฐาน 
(Median) 

คาเฉลีย่ 
(Mean) 

Standard 
 error 

Std. 
deviation 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

27 
12 
25 
6 
4 
11 
3 

9.00 
4.00 
8.33 
2.00 
1.33 
3.67 
1.00 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

2 
2 
2 
2 
1 
1 
1 

0 
1 
1 
0 
0 
0 
0 

0.23 
0.76 
0.59 
0.32 
0.22 
0.21 
0.12 

0.038 
0.136 
0.086 
0.121 
0.101 
0.057 
0.066 

0.419 
0.562 
0.580 
0.568 
0.428 
0.412 
0.332 

รวม 88 29.33  
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 43ก คาจางคนมาดูแลผูปวยแยกตามสภาวะการดื่ม 
คาจางคนมาดูแลผูปวย (บาท/ป) สภาวะการดื่ม 

จํานวนที่ 
ปรากฏ 

รอยละ ต่ําสุด สูงสุด มัธยฐาน 
(Median) 

คาเฉลีย่ 
(Mean) 

Standard 
error 

Std. 
deviation 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

- 
- 
- 
2 
- 
1 
2 

- 
- 
- 

0.67 
- 

0.33 
0.67 

- 
- 
- 

2,500 
- 

7,500 
10,000 

- 
- 
- 

22,500 
- 

7,500 
10,000 

- 
- 
- 
0 
- 
0 
0 

- 
- 
- 

2,045 
- 

144 
800 

- 
- 
- 

1,411 
- 

144 
553 

- 
- 
- 

6,620 
- 

1,040 
2,768 

รวม 5 1.67  
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 44ก คาตอเติมสวนตางๆ ของบานเพื่ออํานวยความสะดวกแกผูปวยแยกตามสภาวะการดื่ม 
คาตอเติมสวนตางๆ ของบานเพื่ออํานวยความสะดวกแกผูปวย (บาท/ป) สภาวะการดื่ม 

จํานวนที่ 
ปรากฏ 

รอยละ ต่ําสุด สูงสุด มัธยฐาน 
(Median) 

คาเฉลีย่ 
(Mean) 

Standard 
error 

Std. 
deviation 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

- 
1 
- 
- 
3 
1 
3 

- 
0.33 

- 
- 

1.00 
0.33 
1.00 

- 
2,000 

- 
- 

3,500 
5,000 
5,000 

- 
2,000 

- 
- 

15,000 
5,000 

12,000 

- 
0 
- 
- 
0 
0 
0 

- 
117 

- 
- 

1,861 
96 

880 

- 
117 

- 
- 

1,143 
96 

539 

- 
485 

- 
- 

4,850 
693 

2,697 
รวม 8 2.66  

ที่มา: จากการสํารวจ 
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ตาราง 45ก คาซื้ออุปกรณอํานวยความสะดวกแกผูปวยแยกตามสภาวะการดื่ม 
คาซื้ออุปกรณอํานวยความสะดวกแกผูปวย (บาท/ป) สภาวะการดื่ม 

จํานวนที่ 
ปรากฏ 

รอยละ ต่ําสุด สูงสุด มัธยฐาน 
(Median) 

คาเฉลีย่ 
(Mean) 

Standard  
error 

Std. 
deviation 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

14 
1 
3 
2 
3 
9 
3 

4.67 
0.33 
1.00 
0.67 
1.00 
3.00 
1.00 

200 
4,000 
520 
270 
150 
40 

400 

4500 
4,000 
1,200 
1,000 
1,000 
6,000 
4,000 

0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 

157 
235 
48 
57 
88 

275 
336 

66 
235 
30 
46 
59 

146 
221 

723 
971 
203 
218 
252 

1,057 
1,105 

รวม 35 11.67  
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 46ก คาอาหารพิเศษสําหรับผูปวยแยกตามสภาวะการดื่ม 
คาอาหารพิเศษสําหรับผูปวย (บาท/ป) สภาวะการดื่ม 

จํานวนที่ 
ปรากฏ 

รอยละ ต่ําสุด สูงสุด มัธยฐาน 
(Median) 

คาเฉลีย่ 
(Mean) 

Standard 
error 

Std. 
deviation 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

22 
- 
3 
1 
4 
7 
1 

7.33 
- 

1.00 
0.33 
1.33 
2.33 
0.33 

900 
- 

200 
360 

1,000 
1,000 
1,000 

36,000 
- 

3,000 
360 

12,000 
64,800 
1,000 

0 
- 
0 
0 
0 
0 
0 

1,825 
- 

95 
16 

1,555 
2,226 

40 

578 
- 

69 
16 

911 
1,377 

40 

6,336 
- 

472 
76 

3,868 
9,930 
200 

รวม 38 12.65  
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 47ก คาสาธารณูปโภคที่เพิ่มขึ้นจากปกติแยกตามสภาวะการดื่ม 
คาสาธารณูปโภคทีเ่พิ่มขึ้นจากปกติ (บาท/ป) สภาวะการดื่ม 

จํานวนที่ 
ปรากฏ 

รอยละ ต่ําสุด สูงสุด มัธยฐาน 
(Median) 

คาเฉลีย่ 
(Mean) 

Standard 
 error 

Std. 
deviation 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

11 
1 
4 
1 
3 
6 
5 

3.67 
0.33 
1.33 
0.33 
1.00 
2.00 
1.67 

100 
1,000 
500 
500 
200 
200 

2,500 

10,000 
1,000 
2,000 
500 
500 

10,000 
5,500 

0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 

155 
58 

108 
22 
66 

340 
860 

87 
58 
61 
22 
38 

202 
370 

957 
242 
420 
106 
164 

1,546 
1,851 

รวม 31 10.33  
ที่มา: จากการสํารวจ 
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ตาราง 48ก ลักษณะการจายคารักษาพยาบาลของผูปวยแยกตามสภาวะการดื่ม 
ประเภทการจายคารักษาพยาบาล 

จายเอง บัตรทอง บัตรประกัน 
สังคม 

สิทธิ
ขาราชการ 

อื่นๆ 
รวม สภาวะการดื่ม 

จํา 
นวน 

(%) จํา 
นวน 

(%) จํา 
นวน 

(%) จํา 
นวน 

(%) จํา 
นวน 

(%) จํา 
นวน 

(%) 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกนาน 

10 
3 
7 
2 
1 
6 
3 

3.33 
1.00 
2.33 
0.67 
0.33 
2.00 
1.00 

67 
1 

19 
13 
9 

30 
16 

22.33 

0.33 
6.33 
4.33 
3.00 
10.0 
5.33 

8 
7 
4 
1 
3 
6 
- 

2.67 
2.33 
1.33 
0.33 
1.00 
2.00 

- 

28 
4 
7 
6 
5 
8 
3 

9.36 
1.33 
2.33 
2.00 
1.67 
2.67 
1.00 

7 
2 
9 
- 
- 
2 
3 

2.33 
0.67 
3.00 

- 
- 

0.67 
1.00 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 
15.34 
7.33 
6.00 
17.33 
8.33 

รวม 32 10.66 155 51.65 29 9.66 61 20.36 23 7.67 300 100 
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 49ก เพศของญาติผูปวย 
เพศของญาติผูปวย จํานวน รอยละ 

ไมมีญาติมาดวย 
เพศชาย 
เพศหญิง 

83 
76 

141 

27.67 
25.33 
47.00 

รวม 300 100 
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 50ก  คาเฉลี่ยในการรักษาพยาบาลทั้งหมดของผูปวยใน ในระยะเวลา 1 ป แยกตามสภาวะการดื่ม 
คาเฉลีย่ในการรักษาพยาบาลทั้งหมดของผูปวยใน (บาท/ป) สภาวะการดื่ม 

จํานวน
ปรากฏ 

รอยละ ต่ําสุด สูงสุด มัธยฐาน 
(Median) 

คาเฉลีย่ 
(Mean) 

Standard  
error 

Std. 
deviation 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกนาน 

102 
8 
23 
19 
17 
44 
23 

43.22 
3.39 
9.75 
8.05 
7.20 
18.64 
9.75 

2,500 
6,908 
6,908 
3,800 
1,967 
3,433 
3,904 

616,850 
616,850 
233,616 
245,000 
362,782 
424,073 
861,000 

34,082 
34,082 
3,454 

22,547 
51,131 
22,547 
49,036 

83,739 
83,739 
34,511 
42,264 

106,775 
61,889 

146,428 

11,031 
11,031 
8,395 

13,409 
28,241 
12,666 
41,288 

120,849 
120,849 
56,938 
62,896 

119,816 
91,342 

206,442 
รวม 236 100  

ที่มา: จากการสํารวจ 
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ตาราง 51ก  คาเฉลี่ยในการรักษาพยาบาลทั้งหมดของผูปวยนอก ในระยะเวลา 1 ป แยกตามสภาวะการดื่ม 
คาเฉลีย่ในการรักษาพยาบาลทั้งหมดของผูปวยนอก (บาท/ป) สภาวะการดื่ม 

จํานวนที่
ปรากฏ 

รอยละ ต่ําสุด สูงสุด มัธยฐาน 
(Median) 

คาเฉลีย่ 
(Mean) 

Standard 
error 

Std. 
deviation 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกนาน 

104 
11 
35 
15 
11 
40 
18 

44.44 
4.70 

14.96 
6.41 
4.70 

17.10 
7.69 

100 
200 
200 
300 
250 
180 
200 

37,200 
21,540 
18,000 
18,240 
15,900 
15,000 
14,500 

0 
2,150 
1,800 
750 
350 
920 

1,700 

2,136 
4,957 
3,081 
2,473 
3,136 
2,582 
3,774 

595 
532 
652 
893 

1,323 
532 
956 

5,837 
6,522 
4,426 
4,189 
5,615 
3,842 
4,781 

รวม 234 100  
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 52ก  คาเฉลี่ยในการซื้อยารักษาโรค ในระยะเวลา 1 ป แยกตามสภาวะการดื่ม 
คาเฉลีย่ในการซื้อยารักษาโรค (บาท/ป) สภาวะการดื่ม 

จํานวนที่
ปรากฏ 

รอยละ ต่ําสุด สูงสุด มัธยฐาน 
(Median) 

คาเฉลีย่ 
(Mean) 

Standard 
error 

Std. 
deviation 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกนาน 

59 
10 
24 
7 
4 
20 
11 

43.70 
7.41 

17.78 
5.19 
2.96 

14.81 
8.15 

10 
50 
40 
60 
30 
30 
10 

12,000 
1,800 
2,000 
5,400 
200 

1,600 
3,000 

0 
120 
55 
0 
0 
0 
0 

541 
269 
236 
368 
32 

194 
185 

178 
106 
63 

248 
16 
55 

118 

1,953 
440 
428 

1,167 
70 

400 
594 

รวม 135 100  
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 53ก  คาเฉลี่ยสําหรับคารักษาจากอุบัติเหตุ ในระยะเวลา 1 ป แยกตามสภาวะการดื่ม 
คาเฉลีย่สําหรับคารักษาจากอุบัติเหตุ (บาท/ป) สภาวะการดื่ม 

จํานวนที่
ปรากฏ 

รอยละ ต่ําสุด สูงสุด มัธยฐาน 
(Median) 

คาเฉลีย่ 
(Mean) 

Standard 
error 

Std. 
deviation 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกนาน 

27 
12 
25 
6 
4 
11 
3 

30.68 
13.64 
28.41 
6.82 
4.54 

12.50 
3.41 

50 
50 
20 

2,500 
50 
60 
80 

31,105 
64,298 
45,630 
31,105 

350 
31,751 

500 

0 
1,000 
235 
0 
0 
0 
0 

1,154 
11,598 
3,839 
5,336 

33 
1,486 

26 

355 
4,644 
1,248 
2,250 

20 
744 
20 

3,894 
19,149 
8,464 

10,556 
8,666 
5,365 
101 

รวม 88 100  
ที่มา: จากการสํารวจ 
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ตาราง 54ก  คาใชจายอื่นๆ ทั้งหมดของผูปวย ในระยะเวลา 1 ป แยกตามสภาวะการดื่ม 
คาใชจายอื่นๆ  (บาท/ป) สภาวะการดื่ม 

จํานวนที่
ปรากฏ 

รอยละ ต่ําสุด สูงสุด มัธยฐาน 
(Median) 

คาเฉลีย่ 
(Mean) 

Standard 
error 

Std. 
deviation 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกนาน 

30 
1 
8 
5 
7 
15 
7 

41.10 
1.37 

10.96 
6.85 
9.59 

20.55 
9.59 

400 
7,000 
200 
270 
150 
40 

400 

37,200 
7,000 
3,500 

22,500 
27,000 
71,800 
20,500 

0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 

2,136 
411 
253 

2,142 
3,572 
3,083 
2,916 

595 
411 
103 

1,406 
2,042 
1,507 
1,267 

6,522 
1,697 
702 

6,597 
8,666 

10,871 
6,335 

รวม 73 100  
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 55ก  ตนทุนทางตรงทั้งหมดของผูปวย ในระยะเวลา 1 ป แยกตามสภาวะการดื่ม 
ตนทุนทางตรงทั้งหมด  (บาท/ป) สภาวะการดื่ม 

จํานวนที่
ปรากฏ 

รอยละ ต่ําสุด สูงสุด มัธยฐาน 
(Median) 

คาเฉลีย่ 
(Mean) 

Standard 
error 

Std. 
deviation 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกนาน 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 

15.34 
7.33 
6.00 

17.33 
8.33 

1,300 
1,210 
3,400 
4,800 
1,130 
680 

6,104 

622,850 
362,782 
235,416 
278,550 
363,432 
440,423 
862,000 

42,089 
31,990 
15,675 
30,891 
54,731 
24,893 
57,126 

92,530 
66,571 
41,922 
52,585 

113,549 
69,236 

153,330 

11,086 
27,533 
8,315 

13,963 
29,020 
12,962 
41,050 

121,449 
113,522 
56,401 
65,494 

123,123 
93,470 

205,253 
รวม 300 100  

ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 56ก  ตนทุนทางออมทั้งหมดของผูปวย ในระยะเวลา 1 ป แยกตามสภาวะการดื่ม 
ตนทุนทางออมทั้งหมดของผูปวย (บาท/ป) สภาวะการดื่ม 

จํานวน 
ที่ปรากฏ 

รอยละ ต่ําสุด สูงสุด มัธยฐาน 
(Median) 

คาเฉลีย่ 
(Mean) 

Standard 
error 

Std. 
deviation 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกนาน 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 

15.34 
7.33 
6.00 

17.33 
8.33 

50 
200 
160 
35 
40 
11 
20 

60,050 
7,608 

21,651 
26,285 
8,654 

59,675 
5,582 

973 
1,550 
1,301 
718 
392 
995 
543 

3,737 
2,175 
2,760 
3,127 
1,611 
5,783 
914 

761 
634 
635 

1,252 
579 

1,531 
236 

8,345 
2,617 
4,308 
5,873 
2,460 

11,040 
1,180 

รวม 300 100  
ที่มา: จากการสํารวจ 
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ตาราง 57ก ตนทุนสวนบุคคลทั้งหมดของผูปวย ในระยะเวลา 1 ป แยกตามสภาวะการดื่ม 
ตนทุนสวนบุคคลทัง้หมดของผูปวย (บาท/ป) สภาวะการดื่ม 

จํานวน 
ที่ปรากฏ 

รอยละ ต่ําสุด สูงสุด มัธยฐาน 
(Median) 

คาเฉลีย่ 
(Mean) 

Standard 
error 

Std. 
deviation 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกนาน 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 

15.34 
7.33 
6.00 

17.33 
8.33 

1,327 
1,220 
724 

5,433 
1,259 
1,602 
6,648 

632,806 
364,670 
235,516 
280,877 
363,801 
455,675 
863,501 

44,487 
36,259 
17,373 
34,776 
56,555 
30,510 
57,205 

96,267 
68,746 
44,683 
55,712 

115,161 
75,019 

154,244 

11,296 
27,569 
8,527 

14,665 
28,957 
13,471 
41,104 

123,747 
113,670 
57,834 
68,785 

122,854 
97,144 

205,521 
รวม 300 100  

หมายเหตุ: Standard error คือ ความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน 
 Std. deviation คือ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ที่มา: จากการสํารวจ 
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ภาคผนวก ข 

 
ตารางแสดงรายละเอียดของคาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อผูปวยมีการดื่มเครื่องดื่มที่มี
แอลกอฮอลจริง (EXPA)  และคาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อสมมติใหผูปวยไมดื่ม
เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลเลย (EXPND) 
 

ตาราง 1ข  คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อผูปวยมีการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลจริง (EXPA)  และ
คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อสมมติใหผูปวยไมดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลเลย (EXPND) 
ของผูปวยทั้งหมด 

คาใชจายที่คาดหมาย จํานวน คาต่ําสุด คาสูงสุด คาเฉลี่ย ผลรวม 
EXPA(INPATIENT) 
EXPND(INPATIENT) 
EXPA(OUTPATIENT) 
EXPND(OUTPATIENT) 
EXPA(DRUG) 
EXPND(DRUG) 
EXPA(ACCIDENCE) 
EXPND(ACCIDENCE) 
EXPA(OTHER) 
EXPND(OTHER) 

236 
236 
234 
234 
135 
135 
88 
88 
73 
73 

3.92 
1.87 
2.27 
1.23 
1.34 
1.02 
1.71 
1.03 
2.13 
1.96 

5.65 
3.45 
4.15 
3.02 
3.72 
2.56 
4.77 
2.14 
4.70 
3.22 

4.62 
2.08 
3.27 
2.11 
2.39 
2.14 
3.35 
1.87 
3.41 
2.81 

13,119.31 
1,515.22 
2,845.85 
797.41 
470.82 
405.30 

1,827.72 
368.20 
933.71 
564.24 

ที่มา: จากการคํานวณ 
 

ตาราง 2ข  คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อผูปวยมีการด่ืมเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลจริง (EXPA)  และ
คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อสมมติใหผูปวยไมดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลเลย (EXPND) 
ของผูปวยเพศชาย 

คาใชจายที่คาดหมาย จํานวน คาต่ําสุด คาสูงสุด คาเฉลี่ย ผลรวม 
EXPA(INPATIENT) 
EXPND(INPATIENT) 
EXPA(OUTPATIENT) 
EXPND(OUTPATIENT) 
EXPA(DRUG) 
EXPND(DRUG) 
EXPA(ACCIDENCE) 
EXPND(ACCIDENCE) 
EXPA(OTHER) 
EXPND(OTHER) 

158 
158 
146 
146 
87 
87 
62 
62 
43 
43 

3.92 
1.92 
2.27 
1.85 
1.34 
1.27 
1.71 
1.01 
2.13 
1.75 

5.65 
2.62 
4.15 
2.88 
3.71 
2.76 
4.64 
1.95 
4.71 
3.41 

4.60 
2.16 
3.29 
2.65 
2.33 
2.15 
3.28 
1.17 
3.45 
2.28 

11,435.44 
1,376.55 
2,514.04 
730.02 
362.50 
309.55 

1,401.88 
298.31 
855.20 
516.85 

ที่มา: จากการคํานวณ 
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ตาราง 3ข  คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อผูปวยมีการด่ืมเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลจริง (EXPA)  และ
คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อสมมติใหผูปวยไมดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลเลย (EXPND) 
ของผูปวยเพศหญิง 

คาใชจายที่คาดหมาย จํานวน คาต่ําสุด คาสูงสุด คาเฉลี่ย ผลรวม 
EXPA(INPATIENT) 
EXPND(INPATIENT) 
EXPA(OUTPATIENT) 
EXPND(OUTPATIENT) 
EXPA(DRUG) 
EXPND(DRUG) 
EXPA(ACCIDENCE) 
EXPND(ACCIDENCE) 
EXPA(OTHER) 
EXPND(OTHER) 

78 
78 
88 
88 
48 
48 
26 
26 
30 
30 

4.44 
2.46 
2.68 
0.89 
1.89 
1.38 
2.70 
2.15 
2.43 
2.15 

5.31 
2.81 
3.58 
1.72 
3.17 
2.99 
4.47 
3.61 
3.55 
3.01 

4.83 
2.14 
3.13 
1.62 
2.64 
2.92 
3.70 
2.94 
3.14 
2.90 

1,199.28 
623.25 
276.87 
122.33 
108.31 
95.74 

351.35 
144.38 
71.52 
54.39 

ที่มา: จากการคํานวณ 
 

ตาราง 4ข  คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อผูปวยมีการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลจริง (EXPA)  และ 
คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อสมมติใหผูปวยไมดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลเลย (EXPND) 
ของผูปวยที่อาศัยอยูในเขตเทศบาล 
คาใชจายที่คาดหมาย จํานวน คาต่ําสุด คาสูงสุด คาเฉลี่ย ผลรวม 

EXPA(INPATIENT) 
EXPND(INPATIENT) 
EXPA(OUTPATIENT) 
EXPND(OUTPATIENT) 
EXPA(DRUG) 
EXPND(DRUG) 
EXPA(ACCIDENCE) 
EXPND(ACCIDENCE) 
EXPA(OTHER) 
EXPND(OTHER) 

64 
64 
64 
64 
44 
44 
23 
23 
31 
31 

4.05 
2.43 
2.62 
1.94 
2.07 
1.04 
2.53 
1.46 
2.43 
2.11 

5.65 
3.16 
3.74 
2.77 
3.72 
3.15 
4.77 
3.67 
4.71 
3.65 

4.65 
2.58 
3.27 
2.64 
2.63 
2.12 
3.45 
2.23 
3.68 
3.47 

2,946.81 
434.84 
624.13 
243.66 
171.68 
113.31 
536.13 
131.15 
404.99 
392.33 

ที่มา: จากการคํานวณ 
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ตาราง 5ข  คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อผูปวยมีการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลจริง (EXPA)  และ 
คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อสมมติใหผูปวยไมดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลเลย (EXPND) 
ของผูปวยที่อาศัยอยูนอกเขตเทศบาล 
คาใชจายที่คาดหมาย จํานวน คาต่ําสุด คาสูงสุด คาเฉลี่ย ผลรวม 

EXPA(INPATIENT) 
EXPND(INPATIENT) 
EXPA(OUTPATIENT) 
EXPND(OUTPATIENT) 
EXPA(DRUG) 
EXPND(DRUG) 
EXPA(ACCIDENCE) 
EXPND(ACCIDENCE) 
EXPA(OTHER) 
EXPND(OTHER) 

172 
172 
170 
170 
91 
91 
65 
65 
42 
42 

3.92 
2.68 
2.26 
1.09 
1.34 
1.31 
1.71 
1.30 
2.13 
1.36 

5.31 
4.65 
4.14 
2.43 
3.17 
2.96 
4.69 
2.26 
4.21 
3.25 

4.61 
2.97 
3.27 
2.24 
2.30 
2.21 
3.30 
1.92 
3.22 
2.65 

9,865.28 
1,074.57 
2,221.71 
553.75 
299.13 
291.99 

1,291.59 
237.05 
528.71 
171.90 

ที่มา: จากการคํานวณ 
 

ตาราง 6ข  คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อผูปวยมีการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลจริง (EXPA)  และ 
คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อสมมติใหผูปวยไมดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลเลย (EXPND) 
ของผูปวยที่เปนโรคกลุมมะเร็ง 
คาใชจายที่คาดหมาย จํานวน คาต่ําสุด คาสูงสุด คาเฉลี่ย ผลรวม 

EXPA(INPATIENT) 
EXPND(INPATIENT) 
EXPA(OUTPATIENT) 
EXPND(OUTPATIENT) 
EXPA(DRUG) 
EXPND(DRUG) 
EXPA(ACCIDENCE) 
EXPND(ACCIDENCE) 
EXPA(OTHER) 
EXPND(OTHER) 

57 
57 
42 
42 
20 
20 
3 
3 
13 
13 

4.68 
3.41 
2.85 
1.21 
1.34 
1.23 
1.71 
1.64 
2.44 
2.01 

5.65 
4.36 
3.71 
2.98 
2.81 
2.73 
1.90 
2.14 
4.70 
3.64 

5.02 
4.60 
3.23 
2.48 
2.41 
2.46 
1.81 
1.93 
3.97 
2.35 

3,688.39 
2,072.23 
440.30 
156.16 
59.56 
60.11 
6.09 
6.14 

303.73 
201.53 

ที่มา: จากการคํานวณ 
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ตาราง 7ข  คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อผูปวยมีการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลจริง (EXPA)  และ 
คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อสมมติใหผูปวยไมดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลเลย (EXPND) 
ของผูปวยที่เปนโรคกลุมหัวใจและหลอดเลือด 
คาใชจายที่คาดหมาย จํานวน คาต่ําสุด คาสูงสุด คาเฉลี่ย ผลรวม 

EXPA(INPATIENT) 
EXPND(INPATIENT) 
EXPA(OUTPATIENT) 
EXPND(OUTPATIENT) 
EXPA(DRUG) 
EXPND(DRUG) 
EXPA(ACCIDENCE) 
EXPND(ACCIDENCE) 
EXPA(OTHER) 
EXPND(OTHER) 

105 
105 
98 
98 
60 
60 
24 
24 
29 
29 

4.16 
1.45 
2.91 
1.03 
1.77 
1.65 
2.20 
2.18 
2.13 
2.01 

5.16 
2.38 
4.14 
2.76 
3.03 
2.63 
3.53 
2.92 
4.01 
3.64 

4.64 
2.14 
3.45 
2.08 
2.40 
2.49 
2.70 
2.48 
3.27 
2.68 

4,646.43 
594.33 

1,203.95 
293.15 
184.28 
128.97 
95.29 
60.29 

252.17 
138.98 

ที่มา: จากการคํานวณ 
 

ตาราง 8ข  คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อผูปวยมีการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลจริง (EXPA)  และ 
คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อสมมติใหผูปวยไมดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลเลย (EXPND) 
ของผูปวยที่เปนโรคกลุมระบบยอยอาหาร 
คาใชจายที่คาดหมาย จํานวน คาต่ําสุด คาสูงสุด คาเฉลี่ย ผลรวม 

EXPA(INPATIENT) 
EXPND(INPATIENT) 
EXPA(OUTPATIENT) 
EXPND(OUTPATIENT) 
EXPA(DRUG) 
EXPND(DRUG) 
EXPA(ACCIDENCE) 
EXPND(ACCIDENCE) 
EXPA(OTHER) 
EXPND(OTHER) 

39 
39 
34 
34 
16 
16 
6 
6 
8 
8 

4.05 
1.09 
3.00 
2.62 
1.77 
1.68 
2.13 
2.41 
3.12 
2.09 

4.63 
2.11 
3.77 
2.74 
2.74 
2.64 
3.08 
3.01 
4.00 
3.64 

4.33 
1.96 
3.32 
2.68 
2.17 
2.03 
2.54 
2.43 
3.53 
2.81 

1,848.58 
160.74 
537.27 
143.03 
57.46 
54.11 
36.07 
31.09 

125.17 
54.13 

ที่มา: จากการคํานวณ 
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ตาราง 9ข  คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อผูปวยมีการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลจริง (EXPA)  และ 
คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อสมมติใหผูปวยไมดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลเลย (EXPND) 
ของผูปวยที่เปนโรคกลุมอื่นๆ 
คาใชจายที่คาดหมาย จํานวน คาต่ําสุด คาสูงสุด คาเฉลี่ย ผลรวม 

EXPA(INPATIENT) 
EXPND(INPATIENT) 
EXPA(OUTPATIENT) 
EXPND(OUTPATIENT) 
EXPA(DRUG) 
EXPND(DRUG) 
EXPA(ACCIDENCE) 
EXPND(ACCIDENCE) 
EXPA(OTHER) 
EXPND(OTHER) 

35 
35 
60 
60 
39 
39 
55 
55 
23 
23 

3.92 
3.69 
2.26 
1.34 
1.72 
1.48 
2.53 
1.31 
2.32 
2.09 

4.84 
4.19 
3.54 
2.85 
3.71 
2.84 
4.77 
1.64 
4.04 
3.45 

4.27 
3.96 
3.03 
2.72 
2.45 
2.13 
3.67 
1.53 
3.19 
2.75 

863.67 
760.15 
664.31 
205.07 
178.04 
153.55 

1,716.59 
244.34 
252.64 
169.59 

ที่มา: จากการคํานวณ 
 

ตาราง 10ข  คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อผูปวยมีการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลจริง (EXPA)  และ 
คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อสมมติใหผูปวยไมดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลเลย (EXPND) 
ของผูปวยที่สูบบุหรี่เปนประจํา 
คาใชจายที่คาดหมาย จํานวน คาต่ําสุด คาสูงสุด คาเฉลี่ย ผลรวม 

EXPA(INPATIENT) 
EXPND(INPATIENT) 
EXPA(OUTPATIENT) 
EXPND(OUTPATIENT) 
EXPA(DRUG) 
EXPND(DRUG) 
EXPA(ACCIDENCE) 
EXPND(ACCIDENCE) 
EXPA(OTHER) 
EXPND(OTHER) 

89 
89 
89 
89 
42 
42 
45 
45 
19 
19 

4.01 
2.36 
2.26 
1.26 
1.34 
1.31 
1.90 
0.84 
2.42 
2.12 

5.31 
2.91 
3.98 
2.45 
3.16 
3.10 
4.77 
2.64 
4.70 
2.79 

4.72 
2.83 
3.28 
2.31 
2.19 
2.17 
3.42 
1.16 
3.47 
2.36 

5,035.27 
692.65 

1,155.83 
351.07 
122.47 
120.03 

1,088.80 
160.95 
329.58 
135.89 

ที่มา: จากการคํานวณ 
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ตาราง 11ข  คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อผูปวยมีการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลจริง (EXPA)  และ 
คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อสมมติใหผูปวยไมดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลเลย (EXPND) 
ของผูปวยที่ไมไดสูบบุหรี่ 
คาใชจายที่คาดหมาย จํานวน คาต่ําสุด คาสูงสุด คาเฉลี่ย ผลรวม 

EXPA(INPATIENT) 
EXPND(INPATIENT) 
EXPA(OUTPATIENT) 
EXPND(OUTPATIENT) 
EXPA(DRUG) 
EXPND(DRUG) 
EXPA(ACCIDENCE) 
EXPND(ACCIDENCE) 
EXPA(OTHER) 
EXPND(OTHER) 

147 
147 
145 
145 
93 
93 
43 
43 
54 
54 

3.92 
1.17 
2.62 
1.36 
1.77 
1.68 
1.71 
0.84 
2.13 
1.32 

5.65 
2.24 
4.15 
2.31 
3.71 
2.94 
4.63 
3.18 
4.27 
2.51 

4.57 
2.19 
3.25 
2.08 
2.48 
2.32 
3.26 
2.26 
3.38 
2.36 

8,084.03 
822.56 

1,690.01 
446.33 
369.85 
236.75 
738.91 
207.24 
604.13 
428.33 

ที่มา: จากการคํานวณ 
 

ตาราง 12ข  คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อผูปวยมีการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลจริง (EXPA)  และ 
คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อสมมติใหผูปวยไมดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลเลย (EXPND) 
ของผูปวยที่ไมดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล 
คาใชจายที่คาดหมาย จํานวน คาต่ําสุด คาสูงสุด คาเฉลี่ย ผลรวม 

EXPA(INPATIENT) 
EXPND(INPATIENT) 
EXPA(OUTPATIENT) 
EXPND(OUTPATIENT) 
EXPA(DRUG) 
EXPND(DRUG) 
EXPA(ACCIDENCE) 
EXPND(ACCIDENCE) 
EXPA(OTHER) 
EXPND(OTHER) 

102 
102 
104 
104 
59 
59 
27 
27 
30 
30 

3.92 
3.92 
2.26 
2.26 
1.34 
1.34 
1.71 
1.71 
2.13 
2.13 

5.65 
5.65 
4.15 
4.15 
3.71 
3.71 
4.77 
4.77 
4.71 
4.71 

4.62 
4.62 
3.26 
3.26 
2.38 
2.38 
3.34 
3.34 
3.41 
3.41 

13,119.31 
13,119.31 
2,845.85 
2,845.85 
470.81 
470.81 

1,827.72 
1,827.72 
933.71 
933.71 

ที่มา: จากการคํานวณ 
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ตาราง 13ข  คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อผูปวยมีการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลจริง (EXPA)  และ 
คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อสมมติใหผูปวยไมดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลเลย (EXPND) 
ของผูปวยที่ดื่มหนักในปจจุบัน 
คาใชจายที่คาดหมาย จํานวน คาต่ําสุด คาสูงสุด คาเฉลี่ย ผลรวม 

EXPA(INPATIENT) 
EXPND(INPATIENT) 
EXPA(OUTPATIENT) 
EXPND(OUTPATIENT) 
EXPA(DRUG) 
EXPND(DRUG) 
EXPA(ACCIDENCE) 
EXPND(ACCIDENCE) 
EXPA(OTHER) 
EXPND(OTHER) 

8 
8 
11 
11 
10 
10 
12 
12 
1 
1 

4.17 
2.14 
2.27 
1.39 
1.72 
1.65 
2.53 
1.32 
3.85 
3.85 

5.11 
2.56 
3.16 
2.44 
2.80 
2.51 
4.77 
1.86 
4.20 
4.20 

4.68 
2.32 
2.73 
2.23 
2.51 
2.37 
3.63 
1.77 
3.61 
3.61 

644.45 
147.48 
126.12 
47.10 
77.12 
50.31 

487.05 
61.07 
43.28 
43.28 

ที่มา: จากการคํานวณ 
 

ตาราง 14ข  คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อผูปวยมีการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลจริง (EXPA)  และ 
คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อสมมติใหผูปวยไมดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลเลย (EXPND) 
ของผูปวยที่ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
คาใชจายที่คาดหมาย จํานวน คาต่ําสุด คาสูงสุด คาเฉลี่ย ผลรวม 

EXPA(INPATIENT) 
EXPND(INPATIENT) 
EXPA(OUTPATIENT) 
EXPND(OUTPATIENT) 
EXPA(DRUG) 
EXPND(DRUG) 
EXPA(ACCIDENCE) 
EXPND(ACCIDENCE) 
EXPA(OTHER) 
EXPND(OTHER) 

23 
23 
35 
35 
24 
24 
25 
25 
8 
8 

4.15 
2.31 
2.72 
1.32 
1.90 
1.76 
2.20 
1.32 
2.43 
1.30 

5.31 
2.98 
3.77 
2.84 
3.16 
3.12 
4.68 
2.31 
3.42 
2.18 

4.73 
2.65 
3.33 
4.42 
2.44 
2.26 
3.35 
2.29 
2.95 
2.12 

2,142.37 
606.19 
792.76 
195.76 
166.16 
114.18 
730.57 
121.11 
102.63 
36.85 

ที่มา: จากการคํานวณ 
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ตาราง 15ข  คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อผูปวยมีการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลจริง (EXPA)  และ 
คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อสมมติใหผูปวยไมดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลเลย (EXPND) 
ของผูปวยที่ดื่มหนักและเพิ่งเลิกดื่ม 
คาใชจายที่คาดหมาย จํานวน คาต่ําสุด คาสูงสุด คาเฉลี่ย ผลรวม 

EXPA(INPATIENT) 
EXPND(INPATIENT) 
EXPA(OUTPATIENT) 
EXPND(OUTPATIENT) 
EXPA(DRUG) 
EXPND(DRUG) 
EXPA(ACCIDENCE) 
EXPND(ACCIDENCE) 
EXPA(OTHER) 
EXPND(OTHER) 

19 
19 
15 
15 
7 
7 
6 
6 
5 
5 

3.93 
2.61 
2.80 
2.25 
1.89 
1.63 
3.47 
2.37 
4.42 
1.39 

4.85 
2.94 
3.55 
2.81 
3.72 
2.77 
4.63 
2.67 
3.89 
3.16 

4.43 
2.84 
3.25 
2.69 
2.49 
2.53 
4.17 
2.42 
3.13 
2.81 

1,452.49 
129.70 
284.70 
82.76 
54.76 
35.84 

352.35 
62.10 
70.34 
35.12 

ที่มา: จากการคํานวณ 
 

ตาราง 16ข  คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อผูปวยมีการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลจริง (EXPA)  และ 
คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อสมมติใหผูปวยไมดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลเลย (EXPND) 
ของผูปวยที่ดื่มหนักและเลิกมานาน 10 ป 
คาใชจายที่คาดหมาย จํานวน คาต่ําสุด คาสูงสุด คาเฉลี่ย ผลรวม 

EXPA(INPATIENT) 
EXPND(INPATIENT) 
EXPA(OUTPATIENT) 
EXPND(OUTPATIENT) 
EXPA(DRUG) 
EXPND(DRUG) 
EXPA(ACCIDENCE) 
EXPND(ACCIDENCE) 
EXPA(OTHER) 
EXPND(OTHER) 

17 
17 
11 
11 
4 
4 
4 
4 
7 
7 

4.05 
1.73 
2.85 
2.36 
1.89 
1.44 
3.47 
1.18 
2.13 
2.11 

5.15 
2.32 
3.98 
3.23 
3.71 
3.14 
4.63 
2.96 
4.54 
3.36 

4.63 
2.14 
3.28 
2.83 
2.49 
2.18 
4.17 
2.38 
3.33 
2.94 

1,557.74 
168.25 
193.92 
112.95 
51.16 
39.47 

315.27 
99.18 

148.22 
121.43 

ที่มา: จากการคํานวณ 
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ตาราง 17ข  คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อผูปวยมีการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลจริง (EXPA)  และ 
คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อสมมติใหผูปวยไมดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลเลย (EXPND) 
ของผูปวยที่ดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
คาใชจายที่คาดหมาย จํานวน คาต่ําสุด คาสูงสุด คาเฉลี่ย ผลรวม 

EXPA(INPATIENT) 
EXPND(INPATIENT) 
EXPA(OUTPATIENT) 
EXPND(OUTPATIENT) 
EXPA(DRUG) 
EXPND(DRUG) 
EXPA(ACCIDENCE) 
EXPND(ACCIDENCE) 
EXPA(OTHER) 
EXPND(OTHER) 

44 
44 
40 
40 
20 
20 
11 
11 
15 
15 

3.92 
2.48 
2.66 
1.36 
1.79 
1.72 
2.15 
1.89 
2.32 
2.18 

5.20 
2.86 
3.60 
2.46 
2.93 
2.85 
4.36 
2.47 
4.70 
2.84 

4.49 
2.50 
3.23 
2.42 
2.41 
2.33 
3.22 
2.38 
3.54 
2.85 

3,444.77 
529.01 
822.85 
188.43 
120.80 
111.80 
243.90 
84.11 

393.37 
212.09 

ที่มา: จากการคํานวณ 
 

ตาราง 18ข  คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อผูปวยมีการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลจริง (EXPA)  และ 
คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อสมมติใหผูปวยไมดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลเลย (EXPND) 
ของผูปวยที่ดิ่มไมหนักและเลิกมานาน 10 ป 
คาใชจายที่คาดหมาย จํานวน คาต่ําสุด คาสูงสุด คาเฉลี่ย ผลรวม 

EXPA(INPATIENT) 
EXPND(INPATIENT) 
EXPA(OUTPATIENT) 
EXPND(OUTPATIENT) 
EXPA(DRUG) 
EXPND(DRUG) 
EXPA(ACCIDENCE) 
EXPND(ACCIDENCE) 
EXPA(OTHER) 
EXPND(OTHER) 

23 
23 
18 
18 
11 
11 
3 
3 
7 
7 

4.04 
2.46 
3.20 
2.16 
1.34 
1.26 
1.90 
1.58 
2.83 
2.45 

5.65 
2.81 
4.15 
2.48 
2.74 
2.38 
2.46 
2.13 
4.25 
3.65 

4.86 
2.74 
3.49 
2.28 
2.21 
2.13 
2.16 
2.13 
3.78 
3.56 

2,566.17 
621.48 
465.15 
142.86 
64.35 
43.39 
14.25 
12.65 

175.85 
155.03 

ที่มา: จากการคํานวณ 
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ภาคผนวก ค 

 

แบบสอบถามที่ใชสัมภาษณผูปวยและญาติผูปวย 
 

หมายเลขแบบสอบถาม □□□□ 

วันที่ สัมภาษณ  □□/□□/□□ 

ผูสัมภาษณ  □ 
 

แบบสอบถาม 
 

การศึกษาตนทุนทางเศรษฐศาสตรท่ีเกิดจากการบริโภคเครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอล 
A Study of  Economic  Cost of  Alcohol Consumption 

 
 

คํ าชี้ แจง    การวิจั ยนี้ ดํ า เนินการวิจั ยโดยนางสาวน้ํ า ผ้ึ ง  ก ล่ินชู    นักศึกษาปริญญาโท   
มหาวิทยาลัยเชียงใหม สาขาวิชา เศรษฐศาสตร โดยมี รศ.ดร. เสถียร ศรีบุญเรือง เปนประธานที่
ปรึกษา  รศ.ดร.คณิต   เศรษฐเสถียร และผศ.นพ.สุรินทร   จิรนิรามัย  เปนกรรมการที่ปรึกษา    การ
วิจัยนี้มีจุดมุงหมายเพื่อประเมินตนทุนทางเศรษฐศาสตรที่ เกิดจากการบริโภคเครื่องดื่มที่มี
แอลกอฮอลซ่ึงประกอบดวยสองสวน คือ  ตนทุนทางตรงและตนทุนทางออม  แบบสอบถาม
ประกอบดวย 4  สวน คือ  
สวนท่ี1   สถานะทางเศรษฐกิจและสังคมของผูปวย   
สวนท่ี2  ประวัติการดื่มและสภาวะสุขภาพของผูปวย   
สวนท่ี3   คาใชจายในการรักษาและตนทุนที่เกิดขึ้นของผูปวย   
สวนท่ี4  ขอมูลของญาติพี่นองผูปวย   

ขอมูลที่ไดจากทานนั้นมีความสําคัญอยางยิ่งตอความสําเร็จในการวิจัยคร้ังนี้มาก ผูวิจัยถือ
วาขอมูลที่ไดเหลานั้นเปนความลับและขอขอบพระคุณทุกทานที่ใหความรวมมือในการตอบ
แบบสอบถามเปนอยางดีมา ณ ที่นี้ดวย 
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สําหรับเจาหนาท่ี 
 

สวนท่ี 1 
ขอมูลสวนตัวของผูปวย 

1.  เพศ  □1.ชาย  □2.หญิง                            
2.  อายุ ................... ป                                                
3.  ระดับการศกึษา                                                

□1.ไมไดเรียนหนังสือ   □5.ปริญญาตรีหรือเทียบเทา 

 □2.ประถมศึกษา (ป........)  □6.ปริญญาโทหรือสูงกวา 

 □3.มัธยมศึกษา (ม......./ม.ศ......)  □7.อ่ืน ๆ  ระบุ.............................. 

 □4.อาชีวศึกษา (ปวช./ปวส. ป..........) 
4.   อาชีพ (ถาทานไมไดทํางานกรุณาขามไปตอบขอ 7.)                                                               

 □1.คาขายหรือธุรกิจสวนตัว ระบุ........... □6.ขาราชการหรือรัฐวิสาหกิจ 

 □2.พนักงานบริษัทเอกชน  □7.เกษตรกรหรือรับจาง ระบุ.............. 

 □3.ผูใชแรงงานหรือกรรมกร  □8.แมบาน 

 □4.เกษียณอายุ    □9.นักเรียนหรือนักศึกษา 

 □5.วางงานหรือกําลังหางาน  □10.อ่ืน ๆ ระบุ ....................... 
5.   ช่ัวโมงทํางานเฉลี่ยในหนึ่งสัปดาห ...................ช่ัวโมง/สัปดาห                   
6.   รายไดปจจุบันของทาน (ไมใชทั้งครัวเรือน) .........................บาท/เดือน       
7.   รายไดในปจจุบันครัวเรือนของครอบครัวทาน .......................บาท/เดือน                                    
8.   สถานภาพสมรส                                                                                                                                                  
 □1.โสด  □3.หยา  □5.แตงงานแลว 

 □2.แยกกันอยู  □4.เปนหมาย 
9.   จํานวนบุตรและธิดารวม.....................คน                                                                                                     
10. จํานวนสมาชิกในครอบครัว(รวมตวัทานเอง) จํานวน......................คน                           
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11.   บานที่ทานอาศัยอยูในปจจุบัน ทานเปนเจาของหรือไม                                   

 □1.ไมใช   □2.ใช 
12.  ทานอาศัยอยูภายในเขตเทศบาลหรือไม                                                

 □1.ไมใช   □2.ใช 
13.  ทานนับถือศาสนาอะไร 

□1.พุทธ □2.คริสต □3.อิสลาม □4.อ่ืน ๆ ระบุ                               
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สวนท่ี2 ( ผูวิจัยจะบันทึกเอง ) 
1) ประวัติและพฤติกรรมการดื่มเคร่ืองดื่มท่ีมีแอลกอฮอล 
12.   ทานเคยดืม่เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลหรือไม                                                                             

 □1.ไมเคย  ใหขามไปตอบขอ  20. 

 □2.เคย      ถาเคยทานดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลมานานกี่ป................ป 
13.   ปจจุบันทานยังคงดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลอยูหรือไม                             

 □1.ไมดื่ม  ทานเลิกดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลมากี่ปแลว ระบุ..............ป 

 □2.ดื่ม   ใหขามไปตอบขอ  16. 
14.  สาเหตุที่ทานเลิกดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล                                          

 □1.เลิกเองเพราะสุขภาพไมดี  □4.คนในครอบครัวบอกใหเลิก 

 □2.ไดรับรูโทษและพิษภัย  □5.อ่ืน ๆ ระบุ 

 □3.หมอหามไมใหดื่มเพราะมีผลเสียตอสุขภาพ 
15.   การเลิกของทานมีลักษณะอยางไร                                                                                                        

 □1.คอย ๆ เลิก  □2.เลิกเลยทีเดียว  □3.อ่ืน ๆ ระบุ 
16.  จํานวนเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลที่ดื่ม(หนวยสุรา)                                       

 □1.กรณีที่เคยดื่มแตเลิกแลว  □2.กรณีที่กําลังดื่มในปจจุบัน 
ชนิด         เฉลี่ยตอวัน (หนวยสุรา/วัน)         มากที่สุดตอวัน (หนวยสุรา/วัน) 

□1.สุรา     ..................................................            .................................................. 
□2.เบียร     ..................................................            ..................................................  
□3.ไวน     ..................................................            ..................................................  

□4.อ่ืน ๆ ระบุ     ..................................................            .................................................. 
หมายเหตุ: 1 หนวยสุรา(Units) คือ เบียร 360 ซีซี  ไวนคือ 150 ซีซี  สุราคือ 45 ซีซี 
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17.   ชวงเวลาที่ทานเคยหรือดื่มเครื่องดื่มทีม่ีแอลกอฮอลมากที่สุด                                             
(ใหระบุตัวเลขที่ตรงกับตัวทานที่สุดหนาขอความ โดย 1 = มากที่สุด  2 = ปานกลาง   3 = เล็กนอย  
และ 4 = นอยที่สุด) 

 □1.ระหวางรับประทานอาหาร  □4.หลังเลิกงาน 

 □2.เทศกาลและวันหยุด   □5.ส้ินเดือน 

 □3.เวลาเขาสังคม   □6.อ่ืน ๆ ระบุ ......................... 
18.  ชวงเวลาที่ทานดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลมากที่สุดนั้นเปนเพราะสาเหตุใดมากที่สุด         
(ใหระบุตัวเลขที่ตรงกับตัวทานที่สุดหนาขอความ โดย 1 = มากที่สุด  2 = ปานกลาง   3 = เล็กนอย
และ 4 = นอยที่สุด) 

 □1.ดื่มเพื่อคลายความเครียด   □3.ดื่มเวลาสังสรรคเขาสังคม 

 □2.ดื่มเพื่อดับทุกขกลัดกลุมใจและผิดหวัง □4.อ่ืน ๆ ระบุ ........................ 
19.  ทานคิดวาโรคภัยไขเจ็บที่ทานเปนอยูมีสวนเกีย่วของกับการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลหรือไม                 

 □1.ไมเกี่ยว  □2.เกี่ยว  □3.ไมทราบ 
 

2) ภาวะสุขภาพและขอมูลเก่ียวกับการรักษาพยาบาล 
20.   ทานมีสวนสูง ................... เซนติเมตร น้ําหนกั ................. กิโลกรัม          
21.   ทานไดรับการตรวจวินิจฉัยจากแพทยโรงพยาบาลวาเปนโรคเหลานี้หรือไม 
(ในกรณีที่เปนโรคมะเร็งโปรดระบุระยะของโรค โดย 1 = ระยะที่ 1   2 = ระยะที่ 2   3 = ระยะที่ 3                  

        และ 4 = ระยะที่ 4 โดยใหทําเครื่องหมาย � หนาตัวเลขที่ตรงกับตัวทานที่สุด) 

     21.1 กลุมโรคมะเร็ง(Malignant Neoplasm)   ไดแก                

□1) มะเร็งเตานม(Breast Cancer)   

 □1.ระยะที่ 1 □2.ระยะที่ 2 □3.ระยะที่ 3 □4.ระยะที่ 4 

□2) มะเร็งลําไสใหญ(Colorectal Cancer) 

 □1.ระยะที่ 1 □2.ระยะที่ 2 □3.ระยะที่ 3 □4.ระยะที่ 4 

□3) มะเร็งตับ(Liver Cancer)  

 □1.ระยะที่ 1 □2.ระยะที่ 2 □3.ระยะที่ 3 □4.ระยะที่ 4 
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□4) มะเร็งคอหอย(Oral/Pharyngeal Cancer)  

 □1.ระยะที่ 1 □2.ระยะที่ 2 □3.ระยะที่ 3 □4.ระยะที่ 4 

□5) มะเร็งในปากและชองปาก(Oropharyngeal cancer) 

□1.ระยะที่ 1 □2.ระยะที่ 2 □3.ระยะที ่3 □4.ระยะที่ 4 

□6) มะเร็งหลอดอาหาร (Oesophageal cancer) 

□1.ระยะที่ 1 □2.ระยะที่ 2 □3.ระยะที่ 3 □4.ระยะที่ 4 

□7)  มะเร็งกระเพาะอาหาร(Stomach cancer) 

□1.ระยะที่ 1 □2.ระยะที่ 2 □3.ระยะที่ 3 □4.ระยะที่ 4 

□8)  มะเร็งรังไข(Ovarian cancer) 

□1.ระยะที่ 1 □2.ระยะที่ 2 □3.ระยะที่ 3 □4.ระยะที่ 4 
        21.2 กลุมโรคเกี่ยวกับหัวใจและหลอดเลือด(Cardiovascular Disease)                            

□1) โรคหัวใจ(Cardiomyopathy)  

□2) โรคความดันโลหิตสูง(Hypertensive disease)  

□3) โรคหัวใจทํางานบกพรอง(Cardio vascular defects) 

□4) โรคหัวใจเตนไมสม่ําเสมอ(Cardiac arrhythmias) 

□5) โรคหัวใจลมเหลว(Heart failure) 

□6) โรคหัวใจอื่นๆ(Other heart disease) 
         21.3 กลุมโรคเกี่ยวกับระบบยอยอาหาร(Digestive System)              

□1) โรคตับแข็ง(Cirrhosis)  

□2) โรคแผลในลําไสเล็กสวนตน(Duodenal Ulcers)  

□3) โรคตับออนอักเสบเฉียบพลัน(Pancreatitis / Acute) 

□4) โรคตับออนอักเสบแบบเรื้อรัง(Chronic Pancreatic) 

□5) โรคกระเพาะ(Stomach ulcers )   
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□6) โรคตับมัน(Fatty Liver) 

□7) โรคตับอักเสบ(Infectious Hepatitis) 

□8) โรคเบาหวาน 
 21.4 กลุมโรคอื่นๆ (Other)                   

□1) ไฟไหม(Burns)  

□2) โรคจิตเสื่อม(Dementia)  

□3) โรคลมบาหมู(Epilepsy)  

□4) โรคลมชัก(Seizures)  

□5) โรควัณโรค(Tuberculosis) 

□6) โรคความจําเสื่อม(Korsakoff’s Syndrome)  

□7) โรควิกลจริต(Alcoholic Dementia ) 

□8)  โรคนอนไมหลับ(Insomnia ) 

□9) โรคสมองพิการ(Ataxia due to Cerebella Dysfunction ) 

□10) โรคซึมเศรา(Depression) 

□11) กลามเนื้อสวนปลายแขน ขา ออนแรง / ปลายประสาทพิการ(Alcoholic Peripheral 
Myopathy) 

□12) โรคพิษสุราเรื้อรัง(Alcohol-dependence syndrome) 

□13)  กลุมโรคความผิดปกติของเด็กในครรภที่มารดาดื่มแอลกอฮอล (Fetal Alcohol 
Syndrome) 

□14) โรคปอดปวม(Pneumonia) 

□15) โรคเกาต(Gout)) 

 □16)  อุบัติเหตุและการบาดเจ็บโดยไมไดตั้งใจ(Unintentional injuries) 
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22.   ทานออกกําลังกายเปนประจําหรือไม                                                 
 □1.ไมใช   □2.ใช  จํานวน ............ช่ัวโมง / สัปดาห 
23.   ทานสวมหมวกนิรภยัหรือคาดเข็มขัดนิรภัยเปนประจําหรือไม                                                                       

 □1.ไมใช   □2.ใช 
24.   ทานสูบบุหร่ีหรือไม 

 □1.ไมสูบ   □2.สูบ                                         
 ถาสูบ  กรุณาระบุจํานวนที่สูบ ...................ซอง / สัปดาห                              
 

3) ลักษณะการรักษาพยาบาลและการดูแลสุขภาพ 
25.   ในปที่ผานมาทานตองพักอยูที่บานเพราะการเจ็บปวยหรือไม                                

 □1.ไมใช ใหขามไปตอบขอ 28  □2.ใช                              
26.    ถาตองพักรักษาตวั ทานตองนอนอยูบนเตียงใชหรือไม                                     

 □1.ไมใช ใหขามไปตอบขอ 27  □2.ใช 
27.    ถาใช จํานวนกี่วนัทานตองนอนพักอยูบนเตยีง ..................... ในชวง 1 ป                                  
28.    และเปนจํานวนกีว่ันทีท่านตองพักอยูที่บาน ......................วันในชวง 1 ป                   
29.    ปกติแลวทานไดรับการดูแลรักษาสุขภาพจากสถานที่ใดตอไปนี ้                             

 □1.โรงพยาบาลของรัฐ   □4.สถานีอนามัย 

 □2.โรงพยาบาลเอกชน   □5.สถานพยาบาลสังกัดหนวยงานของทาน 

 □3.คลินิก    □6.อ่ืน ๆ ระบุ ........................... 
30.   ปกติแลว ทานไดรับการดูแลรักษาและไดรับบริการพยาบาลจากใคร                                                  

 □1.แพทย    □4.เจาหนาที่สาธารณสุข 

 □2.พยาบาล    □5.อ่ืน ๆ ระบุ ........................... 

 □3.นักกายภาพบําบัด 
 
 
 
 



 

สวนที่ 3 
1)คาใชจาย:  ตนทุนทางตรง 
31.    ชวงปที่ผานมาทานเขามารับการรักษาพยาบาลในฐานะผูปวยในโดยตองนอนโรงพยาบาลใชหรือไม                                                                                                                   

 □1.ไมใช   □2.ใช 
 ถาใช  กรุณากรอกรายละเอียดในตาราง 
 

คาใชจายเกี่ยวกับผูดูแล 
ระหวางอยูโรงพยาบาล 

คาใชจายในการ 
รักษาพยาบาล

รวม 
(บาท) ครั้งที่ 

โรงพยาบาลของรัฐ 
หรือของเอกชน 

 

จํานวน 
วันที่ 

พักรักษา 
(วัน) 

ระยะทางจาก
บานมายัง
โรงพยาบาล

(กม.) 

คาใชจายใน 
การเดินทาง 

(บาท) 

เวลาที่ทาน 
รอรับ 

การรักษา 
(ชั่วโมง) 

จํานวน
ญาติ 

(คน/วัน) 

คาจางคน 
มาดูแล 

(บาท/วัน) 

 

1.         

2.         

3.         

4.         

5.         

6.         

7.         

8.         

 
 
 

 
 

 
□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□ 
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32.   ในชวง 1 ปที่ผานมาทานไดมาทําการรักษาหรือผาตัดในฐานะผูปวยนอกหรือไม                                                               

 □1.ไมใช   □2.ใช 
 ถาใช  ทานตองเสียคาใชจายเทาไหร เมื่อตองมารับการรักษากับแพทย รักษาที่คลินิก หรือมาโรงพยาบาลในฐานะผูปวยนอก กรุณากรอกรายละเอียด 

 

คาใชจายเกี่ยวกับผูดูแล 
ระหวางมาสถานพยาบาล 

คาใชจายในการ 
รักษาพยาบาลรวม 

(บาท) 
ครั้งที่ 

สถานพยาบาล 
 

ระยะทางจาก
บานทานมายัง
สถานพยาบาล

(กม.) 

คาใชจายใน 
การเดินทาง 

(บาท) 

เวลาที่ทาน 
รอรับ 

การรักษา 
(ชั่วโมง) 

จํานวน
ญาติ 

(คน/วัน) 

คาจางคน 
มาดูแล 

(บาท/วัน) 

 

1.        

2.        

3.        

4.        

5.        

6.        

7.        

8.        

 
 
 
 
 
□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□ 
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33.   ในชวง 1 ปที่ผานมานอกเหนือจากคาใชจายในการรักษาเปนผูปวยในและผูปวยนอกแลวทาน
เสียคาใชจายในการซื้อรักษาโรคกี่คร้ัง  แตละครั้งเปนจํานวนเงินเทาไร                          

 □1.ไมมี   □2.มี 
 คร้ังที่ 1 คาใชจาย........................บาท  คร้ังที่ 5 คาใชจาย........................บาท 
 คร้ังที่ 2 คาใชจาย........................บาท  คร้ังที่ 6 คาใชจาย........................บาท 
 คร้ังที่ 3 คาใชจาย........................บาท  คร้ังที่ 7 คาใชจาย........................บาท 
 คร้ังที่ 4 คาใชจาย........................บาท  คร้ังที่ 8 คาใชจาย........................บาท 
   รวมทุกครั้งประมาณ..............................บาท/ป 
34.   ในชวง 1 ปที่ผานมานอกเหนือจากคาใชจายในการรักษาเปนผูปวยในและผูปวยนอกแลวทาน
เสียคาใชจายในการรักษาจากอุบัติเหตุกี่คร้ัง  แตละครั้งเปนจํานวนเงินเทาไร                       

 □1.ไมมี   □2.มี 
 คร้ังที่ 1 คาใชจาย........................บาท  คร้ังที่ 5 คาใชจาย........................บาท 
 คร้ังที่ 2 คาใชจาย........................บาท  คร้ังที่ 6 คาใชจาย........................บาท 
 คร้ังที่ 3 คาใชจาย........................บาท  คร้ังที่ 7 คาใชจาย........................บาท 
 คร้ังที่ 4 คาใชจาย........................บาท  คร้ังที่ 8 คาใชจาย........................บาท 
   รวมทุกครั้งประมาณ..............................บาท/ป 
35.   ในชวง 1 ปที่ผานมา ทานมีคาใชจายอื่น ๆ ที่เพิ่มขึ้นอันเนื่องมาจากอาการเจ็บปวยหรือไม 
(คาใชจายอื่นๆ เชน ซ้ือรถเข็น ตอเติมหองนอน  บันได  บาน ซ้ืออุปกรณอํานวยความสะดวกอื่นๆ) 

 □1.ไมมี   □2.มี                                                                                   

      ถามี กรุณาทําเครื่องหมาย � หนาขอความของรายจายที่ เกิดขึ้นพรอมระบุจํานวนเงิน

โดยประมาณ 

 □1.   จางคนดูแล (Caregivers) มาชวยดูแลรักษาที่บาน 
             คาใชจายเฉลี่ย...........................บาท/ป                           

□2.    คาตอเติมบาน หองนอน หรือสวนตาง ๆ ของบานเพื่ออํานวยความสะดวกแกผูปวย 
      คาใชจายเฉลี่ย...........................บาท/ป                                                      

□3.   ซ้ืออุปกรณอํานวยความสะดวกตาง ๆ เชน รถเข็น ไมค้ํายัน  เปนตน 
     คาใชจายเฉลี่ย...........................บาท/ป                                                       
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□4.   อาหารพิเศษสําหรับผูปวย เชน อาหารเหลว อาหารเสริม วิตามิน เปนตน 

     คาใชจายเฉลี่ย...........................บาท/ป                           

□5.   อ่ืนๆ เชน คาสาธารณูปโภค 
     คาใชจายเฉลี่ย...........................บาท/ป                           

36.    ทานจายคารักษาพยาบาลดวยวิธีใด                                                                                                   

 □1.จายเอง 

 □2.บัตรประกันสุขภาพของรัฐบาล 

 □3.บัตรประกันสังคม 

 □4.ใชสิทธิขาราชการหรือพนักงานรัฐวิสาหกิจ 

 □5.อ่ืน ๆ ระบุ ................................................... 
 

2)สภาวะการทํางาน:  ตนทุนทางออม 
37.   ในชวง 1 ปที่ผานมา ทานเคยขาดงานเพราะปญหาสขุภาพหรือไม                     

 □1.ไมเคย   □2.เคย  
ถาเคย จํานวนวันทั้งหมด คือ .................วัน 

38.   ชวง 1 ป ที่ผานมาทานมีวันที่ไมสามารถทํางานประจําไดเพราะปญหาสุขภาพหรือไม 

□1.ไมเคย   □2.เคย                                  
ถามี จํานวนวันทั้งหมด คือ ..................วัน 

39.   ในชวง 1 ปที่ผานมาทานตองหยุดทํางานเปนชวงเวลานานเพราะปญหาสุขภาพหรือไม 

 □1.ไมเคย   □2.เคย                                 
 ถาเคย จํานวนระยะเวลาทั้งหมด คือ ................ เดือน ...............วัน 
40.   ในชวง 1 ปที่ผานมาทานเคยเปลี่ยนชั่วโมงการทํางาน เพราะปญหาสุขภาพหรือไม               

 □1.ไมเคย   □2.เคย  
 ถาเคย โปรดระบุจํานวน ................... คร้ัง 
 และแตละครั้งตองลดชั่วโมงทํางานลง ................ ช่ัวโมง 
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41.   ในชวง 1 ปที่ผานมาทานเสียเวลาเพื่อไปพบแพทย หรือเจาหนาที่สาธารณสุขหรือไม 

 □1.ไมเคย   □2.เคย                                  
 ถาเคย จํานวนชั่วโมงที่คุณเสียไป .................. ช่ัวโมง/ป 
 

สวนท่ี 4 
แบบสอบถามสําหรับญาติผูปวย 

42.   เพศ  □1.ชาย   □2.หญิง                                                     
43.   อายุ ................ป                                                            
44.   อาชีพ                                                                       

 □1.คาขายหรือธุรกิจสวนตัว ระบุ........... □6.ขาราชการหรือรัฐวิสาหกิจ 

 □2.พนักงานบริษัทเอกชน  □7.เกษตรกรหรือรับจาง ระบุ.............. 

 □3.ผูใชแรงงานหรือกรรมกร  □8.แมบาน 

 □4.เกษียณอายุ    □9.นักเรียนหรือนักศึกษา 

 □5.วางงานหรือกําลังหางาน  □10.อ่ืน ๆ ระบุ ....................... 
45.  รายไดของทานประมาณ........................บาท/เดือน                              
46.   ทานใชเวลาเดินทางจากบานมาโรงพยาบาลแตละครั้งประมาณ .............ช่ัวโมง.............นาที         
47.   คาใชจายในการเดินทางมาโรงพยาบาลแตละครั้งโดยเฉลี่ย ..................... บาท/คร้ัง             
        (ถาทานไมสามารถประมาณได โปรดระบุคาใชจายครั้งหลังสุด) 
48.   ทานเดินทางมากับผูปวยทุกครั้งหรือไมในระยะ 1 ปที่ผานมานี ้                        

 □1.ทุกครั้ง จํานวน .............คร้ัง  □2.บางครั้ง  จํานวน .............คร้ัง 
ขอ 49  และ 50 สําหรับญาติผูปวยนอก 
49.   ทานตองเสียเวลารอคอยเมื่อผูปวย(ญาติของทาน)  รับการตรวจ/รักษา ในแตละครั้งนาน
ประมาณ ..........ช่ัวโมง...........นาที(ถาทานไมสามารถประมาณได  โปรดระบุคาใชจายครั้งหลังสุด)  
50.   ทานตอง ลางาน หรือขาดงาน ในการพาผูปวยมาโรงพยาบาลทั้งวนัหรือไม                 

 □1.ไมใช โดยลาหรือหยุดงาน ..............ช่ัวโมง ..............นาที 

 □2.ใช 

 □3.ไมไดลาหรือหยุดงาน เพราะไมไดทํางาน 
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ขอ 51 สําหรับญาติผูปวยใน 
51.   ในชวงทีท่านดูแลผูปวยทานตองขาดงานเฉลี่ยประมาณครั้งละ ................วัน                 
        (ถาทานไมสามารถประมาณได โปรดระบุคาใชจายครั้งหลังสุด) 

 
 
 

ขอขอบพระคณุท่ีชวยใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม 
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ประวัติผูเขียน 

 
ช่ือ   นางสาวน้ําผ้ึง  กล่ินชู 
 
วัน เดือน ป เกดิ  1  กุมภาพนัธ  2526 
 
ประวัติการศึกษา สําเร็จการศึกษามัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนนวมินทราชูทิศ พายัพ 

จังหวัดเชียงใหม  ปการศึกษา 2543 
สําเร็จการศึกษาปริญญาตรีวิทยาศาสตรบัณฑิต คณะอุตสาหกรรมเกษตร
มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ปการศึกษา 2547 

 
ประสบการณ   
2548 – ปจจุบัน ทํางานในตําแหนงเจาหนาที่ควบคุมคุณภาพของบริษัท ซาโพรี อิตาเลียนิ 

จํากัด  จังหวัดเชียงใหม  
 
  
 


