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บทที่ 6 
บทสรุป และ ขอเสนอแนะ 

 
  การประเมินตนทุนทางเศรษฐศาสตรของผลกระทบของมลพิษทางอากาศท่ีมีตอสุขภาพ
ของผูปวยโรคระบบทางเดินหายใจ ในอําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม มีวัตถุประสงค เพื่อทราบ
ตนทุนทางเศรษฐศาสตรของผลกระทบทางดานสุขภาพอันเนื่องมาจากมลพิษทางอากาศของผูปวย
โรคระบบทางเดินหายใจโดยเฉล่ียตอคนตอป โดยวิธีตนทุนมนุษย (Human Capital Approach) 
อาศัยแนวคิดวิธีการศึกษาแบบ Prevalence Approach ซ่ึงแบงตนทุนของการเจ็บปวยเนื่องมาจากฝุน
ละอองหรือมลพิษในอากาศออกเปน 2  ประเภทคือ ตนทุนทางตรง (Direct Cost) และตนทุน
ทางออม (Indirect Cost) โดยคํานวณมูลคาของตนทุนแตละตนทุนออกมาในรูปของคาเฉล่ียตอคน
ตอป โดยขอมูลท่ีใชในการศึกษานี้ประกอบดวย ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) ท่ีไดจากการเก็บ
แบบสอบถาม และการสัมภาษณกลุมตัวอยางผูปวยโรคระบบทางเดินหายใจท่ีเขามารับการรักษาตัว
ในโรงพยาบาลสารภี อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม และเคยมีประวัติการรักษาตัวในเวชระเบียน
โรงพยาบาลในป พ.ศ. 2549 โดยแบบสอบถามท่ีใชประกอบไปดวยขอมูล 3 สวนคือ 1) ขอมูล
เกี่ยวกับสถานะทางเศรษฐกิจและสังคม  ขอมูลสุขภาพท่ัวไปและขอมูลเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศ
กับภาวะสุขภาพ  2) ขอมูลเกี่ยวกับการมารับการรักษาพยาบาลจากมลพิษทางอากาศ  และ 3) 
แบบสอบถามญาติหรือ  สมาชิกในครอบครัวหรือผูดูแลผูปวย  ในสวนของขอมูลทุติยภูมิ 
(Secondary Data) ไดจากการสืบคนประวัติขอมูลการรักษาพยาบาล และคารักษาพยาบาลของกลุม
ตัวอยางจากเวชระเบียนผูปวยโรงพยาบาลสารภี โดยทําการศึกษาจากกลุมตัวอยางผูปวยโรคระบบ
ทางเดินหายใจจํานวน 100 คนและสุมตัวอยางเฉพาะเจาะจงในกลุมผูปวยดวยโรคระบบทางเดิน
หายใจ  3 กลุมโรคท่ีมีรายงานทางการแพทยวาฝุนละอองหรือมลพิษทางอากาศมีผลกระทบตอการ
เจ็บปวย ซ่ึงประกอบไปดวยโรคหอบหืด (Asthma) โรคทางเดินหายใจอุดกั้นเร้ือรัง (Chronic 
Obstructive Pulmonary Disease : COPD) และโรคติดเช้ือระบบทางเดินหายใจสวนบนเฉียบพลัน 
(Acute Upper Respiratory Infections, unspecified) 
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6.1  สรุปผลการศึกษา 
  สถานะทางเศรษฐกิจและสังคมของผูปวยโรคระบบทางเดินหายใจท่ีไดจากการสํารวจ
ท้ังหมด พบวาผูปวยโรคระบบทางเดินหายใจสวนใหญเปนเพศหญิง โดยมากมีอายุมากกวา 40 ป
ข้ึนไป  และมีสถานภาพสมรสแลว จบการศึกษาในระดับประถมศึกษาเปนสวนมาก ผูปวยโรค
ระบบทางเดินหายใจสวนมากไมไดทํางานหรือมีอาชีพเนื่องจากเปนกลุมผูสูงอายุเปนสวนใหญ 
โดยผูปวยท่ีประกอบอาชีพสวนใหญมีอาชีพเกษตรกรหรือรับจาง รายไดเฉล่ียของผูปวยตอเดือนอยู
ในชวง 1,000 – 5,000 บาทตอเดือน มากท่ีสุด โดยมีรายไดเฉล่ียอยูท่ี 4,546.88 บาทตอเดือนและ
ช่ัวโมงทํางานเฉล่ียตอสัปดาหคือ 40.38 ช่ัวโมงตอสัปดาห  จํานวนสมาชิกในครัวเรือนสวนใหญคือ 
3 – 4 คนตอครัวเรือน รายไดครัวเรือนเฉล่ียอยูในชวง 5,000 – 10,000 บาทมากท่ีสุด โดยคาเฉล่ีย
รายไดของครัวเรือนอยูท่ี 9,504 บาทตอเดือน ผูปวยโรคระบบทางเดินหายใจโดยมากมีผูเล้ียงดู โดย
รายไดของผูเล้ียงดูอยูในชวง 5,000 – 10,000 บาท มากท่ีสุด และรายไดเฉล่ียของผูเล้ียงดูเทากับ 
7,629.51 บาทตอเดือน ผูปวยโรคระบบทางเดินหายใจท้ังหมดนับถือศาสนาพุทธและสวนใหญ
อาศัยอยูในพื้นท่ีอําเภอสารภีมาเปนเวลานานกวา 10 ป (รอยละ 85) 
 สําหรับขอมูลสุขภาพทั่วไปและขอมูลเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศกับภาวะสุขภาพนั้นพบวา 
ผูปวยโรคระบบทางเดินหายใจโดยมากรอยละ 81 มีโรคประจําตัวเกี่ยวกับระบบทางเดินหายใจ เชน 
โรคหอบหืด โรคทางเดินหายใจอุดกั้นเร้ือรัง เปนตน ผูปวยรอยละ 70 ไมมีโรคประจําตัวอ่ืนๆ   และ
รอยละ 74 ไมมีบุคคลในครอบครัวท่ีมีโรคประจําตัวเกี่ยวกับระบบทางเดินหายใจ จากการซัก
ประวัติการสูบบุหร่ี พบวาผูปวยโรคระบบทางเดินหายใจโดยมากแลวไมมีประวัติวาเคยสูบบุหร่ีมา
กอน รอยละ 54 อาจเนื่องมาจากกลุมตัวอยางสวนมากเปนเพศหญิง และในชวง 1 ปท่ีผานมาผูปวย
สวนใหญ รอยละ 81 มีอาการทางระบบทางเดินหายใจจากการสัมผัสฝุนละอองหรือมลพิษทาง
อากาศ และโดยมากจะมีความรุนแรงของอาการเจ็บปวยอยูในระดับปานกลาง นอกจากนี้ ผูปวยโรค
ระบบทางเดินหายใจสวนใหญยังมีความคิดเห็นวาฝุนละอองหรือมลพิษทางอากาศมีความเกี่ยวของ
กับอาการเจ็บปวยหรือโรคท่ีเขาเปนอยูถึงรอยละ 94 
 จากการสํารวจเก่ียวกับกิจกรรมหรือพฤติกรรมท่ีเปนสาเหตุหรือกอใหเกิดฝุนละอองหรือ
มลพิษทางอากาศ ของบุคคลที่บาน ครอบครัว หรือในชุมชนท่ีผูปวยโรคระบบทางเดินหายใจพัก
อาศัยอยู และสงผลกระทบตออาการเจ็บปวยนั้น พบวากิจกรรมที่ประชาชนในพ้ืนท่ีท่ีผูปวยพัก
อาศัยอยูนั้น ยังมีการกําจัดขยะโดยการเผามากท่ีสุด (รอยละ 86) รองลงมา คือการเผาหญาหรือเศษ
ใบไม กิ่งไมในบานหรือสวนไรนา (รอยละ 70) การเผาพื้นท่ีหลังเก็บเกี่ยวจากการทําการเกษตร 
(รอยละ 25)  ฝุนควันจากการกอสรางอาคารหรือการสรางถนน (รอยละ22) และควันพิษจากโรงงาน
อุตสาหกรรม (รอยละ 7) ตามลําดับ และเม่ือสํารวจถึงความคิดเห็นของผูปวยเกี่ยวกับปจจัยท่ีเปน
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สาเหตุท่ีกอใหเกิดปญหาฝุนละอองหรือมลพิษในอากาศท่ีเกิดข้ึนในปท่ีผานมานั้น ผูปวยโรคระบบ
ทางเดินหายใจมีความคิดเห็นวา มีสาเหตุมาจากการเผาขยะมูลฝอย เปนสาเหตุท่ีมีลําดับความสําคัญ
มากท่ีสุด รองลงมาคือจาก ไฟปา การเผาเศษวัสดุเหลือใชจากภาคการเกษตร ฝุนท่ีฟุงกระจายข้ึน
จากถนนและดินท่ีไมมีพืชปกคลุม กิจกรรมการกอสรางสถานประกอบการ ยานพาหนะ และ
โรงงานอุตสาหกรรม ตามลําดับ 
 ในสวนของผลการศึกษาขอมูลเกี่ยวกับการมารับการรักษาพยาบาลของผูปวยท่ีเกี่ยวของกบั
มลพิษทางอากาศนั้นพบวา ผูปวยโรคระบบทางเดินหายใจสวนใหญมารับการรักษาท่ีโรงพยาบาล
มากกวา 10 คร้ังในชวง 1 ปท่ีผานมา โดยมากแลวรอยละ 64 ของผูปวยไมไดลางานหรือหยุดงานท้ัง
วันในการมาตรวจรักษาในแตละคร้ังแตลางานเพียงไมกี่ช่ัวโมง ในการเดินทางมารับการรักษานั้น 
ผูปวยโรคระบบทางเดินหายใจสวนมากเดินทางมารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลโดยญาติหรือคน
ใกลชิดมาสง เนื่องจากสวนใหญเปนผูสูงอายุ  ในการเขารับการรักษาจากการเจ็บปวยนั้น ผูปวยโรค
ระบบทางเดินหายใจท้ังหมดเขารับการรักษาโดยเปนผูปวยนอก มีเพียงรอยละ 38 ท่ีไดเขารับการ
รักษาโดยเปนท้ังผูปวยนอกและผูปวยในในชวง 1 ปท่ีผานมา โดยจํานวนคร้ังของการมารับการ
รักษาในรอบ 1 ปโดยเปนผูปวยนอกนั้น สวนมาก (รอยละ 57) อยูท่ีจํานวน 1 – 5 คร้ัง ซ่ึงเทากับ
จํานวนคร้ังการเขารับการรักษาโดยเปนผูปวยในเชนกัน (รอยละ 89.5)  โดยจํานวนวันนอน
โรงพยาบาลจากการเจ็บปวยเฉล่ียอยูท่ี 3.51 วัน สวนวิธีการจายคารักษาพยาบาลของผูปวยโรค
ระบบทางเดินหายใจโดยมากแลวใชสิทธิ บัตรประกันสุขภาพถวนหนา (รอยละ 81) เนื่องจากผูปวย
สวนใหญเปนกลุมผูสูงอายุมีรายไดนอย และประกอบอาชีพเกษตรกรหรือรับจางเปนสวนใหญ จึง
ตองอาศัยสิทธิการดูแลรักษาดานสุขภาพจากรัฐบาล 
 ตนทุนของการเจ็บปวยอันเนื่องมาจากมลพิษทางอากาศโดยวิธีการทุนมนุษย ของผูปวย
โรคระบบทางเดินหายใจท้ังหมดมีคาเฉล่ียเทากับ 25,200.07 บาทตอคนตอป  ประกอบดวยตนทุน
ทางตรง มีคาเฉล่ียเทากับ 21,038.18 บาทตอคนตอป คิดเปนรอยละ 83.48 ของตนทุนท้ังหมด  และ
ตนทุนทางออมซ่ึงมีคาเฉล่ียเทากับ 4,161.89 บาทตอคนตอป คิดเปนรอยละ 16.52 ของตนทุน
ท้ังหมด เม่ือพิจารณาตนทุนท่ีเกิดข้ึน พบวาตนทุนที่มีมูลคาสูงสุด 3 อันดับแรก คือตนทุนคา
รักษาพยาบาลผูปวยใน มีมูลคาโดยเฉล่ียเทากับ 13,151.45  บาทตอคนตอป คิดเปนรอยละ 52.19 
รองลงมาคือตนทุนคาใชจายอ่ืนๆ มีมูลคาโดยเฉล่ียเทากับ 4,850 บาทตอคนตอป คิดเปนรอยละ 
19.25  และตนทุนคารักษาพยาบาลผูปวยนอก มีมูลคาเฉล่ียเทากับ 2,090.23 บาทตอคนตอป คิดเปน
รอยละ 8.29  ตามลําดับ ซ่ึงจะเห็นไดวาเปนตนทุนทางตรงท้ังหมด  ท้ังนี้เนื่องมาจากตนทุนทาง
ตรงท่ีเกิดข้ึนสวนมากแลวเกิดจากคาใชจายท่ีเกิดข้ึนจากคารักษาพยาบาลโดยตรง ไมไดนํารายได
เขามาคํานวณตนทุนเหมือนกับตนทุนทางออม และจากขอมูลผูปวยโรคระบบทางเดินหายใจนั้นมี
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ผูปวยท่ีมีรายไดเพียงรอยละ 48 เนื่องจากผูปวยสวนใหญเปนกลุมผูสูงอายุไมมีรายได และผูปวยท่ีมี
รายไดสวนใหญก็มีรายไดนอยและมีอาชีพเกษตรกรหรือรับจาง ทําใหตนทุนทางออมท่ีคํานวณ
ออกมาในสวนของรายไดท่ีสูญเสียไปจากการเจ็บปวย หรือคาเสียเวลาในการเดินทางมีคาไมมาก
เหมือนตนทุนทางตรง โดยตนทุนท่ีมีคานอยท่ีสุด คือ คาเดินทางผูปวยและญาติ มีมูลคาเฉล่ียเทากับ 
573 บาทตอคนตอป คิดเปนรอยละ 2.27 และคายารักษาโรค มีมูลคาเฉล่ียเทากับ 373.50 บาทตอคน
ตอป คิดเปนรอยละ 1.48 เนื่องจากผูปวยสวนใหญเปนประชาชนในพ้ืนท่ีซ่ึงมีภูมิลําเนาอยูในอําเภอ
สารภี ซ่ึงระยะทางจากบานมายังโรงพยาบาลไมไกลมากนัก ทําใหคาใชจายในการเดินทางมีคาไม
มากเทาใด และโดยมากแลวผูปวยโรคระบบทางเดินหายใจนั้นเขามารับการรักษาพยาบาลท่ี
โรงพยาบาล ซ่ึงเปนสถานบริการสาธารณสุขของรัฐ โดยใชสิทธิบัตรบัตรประกันสุขภาพถวนหนา 
(รอยละ 81) มากกวาการไปซ้ือยามารับประทานเอง ทําใหตนทุนคายารักษาโรคท่ีซ้ือจากรานขายยา 
ท่ีไมใชการไดรับยาจากโรงพยาบาลมีจํานวนไมมากนัก 
 ผลจากการศึกษาช้ีใหเห็นวา ตนทุนทางเศรษฐศาสตรของการเจ็บปวยอันเนื่องมาจาก
มลพิษทางอากาศของผูปวยโรคระบบทางเดินหายใจท่ีคํานวณได เม่ือนําไปเปรียบเทียบกับรายได
เฉล่ียตอหัวของจังหวัดเชียงใหม ป พ.ศ. 2549 จะมีมูลคาคิดเปนรอยละ 39.11 ของรายไดเฉล่ียตอหัว
ของจังหวัดเชียงใหม  และหากพิจารณาตนทุนท่ีเกิดข้ึนโดยการประเมินมูลคาตนทุนวามีคาความ
เสียหายมากท่ีสุด (Pessimistic) โดยสมมติใหมีผูปวยรอยละ 50 ท่ีไดรับผลกระทบจากการเจ็บปวย
ดวยมลพิษทางอากาศแลว มูลคาตนทุนรวมจะมีคาเทากับ 9,796.90 ลานบาทตอป คิดเปนรอยละ 
8.73 ของคา GPP ของจังหวัดเชียงใหม และมีมูลคามากกวาคา GPP ของภาคการบริการดานสุขภาพ
และสังคมสงเคราะหถึง 8.82 เทา หากพิจารณาประเมินมูลคาอยางดีท่ีสุด (Optimistic)โดย
เปรียบเทียบมูลคาท่ีเกิดข้ึนจากสาเหตุหลักในการเกิดโรคระบบทางเดินหายใจท่ีเกิดจากปจจัย
ภายนอกแลว จะมีมูลคาตนทุนเทากับ 4,801.85 ลานบาทตอป คิดเปนรอยละ 4.28  ของคา GPP ของ
จังหวัดเชียงใหม และมีมูลคาเปน 4.32 เทาของคา GPP ของภาคการบริการดานสุขภาพและสังคม
สงเคราะห และเม่ือประเมินคาความเปนไปไดอยางเหมาะสมและเปนกลาง (Possible likely) ซ่ึงจะ
มีคาอยูระหวางคา Ep และ Eo มูลคาตนทุนรวมจะเทากับ 7,347.68 ลานบาทตอป คิดเปนรอยละ 
6.55 ของคา GPP ของจังหวัดเชียงใหม และมีมูลคาเปน 6.61 เทาของคา GPP ของภาคการบริการ
ดานสุขภาพและสังคมสงเคราะห ซ่ึงคาประมาณการความเปนไปไดของคาเฉล่ียของตนทุนท่ีนาจะ
เปนไปได มีคาเทากับ 8,660.60 ลานบาท ซ่ึงคิดเปนรอยละ 7.72 ของคา GPP ของจังหวัดเชียงใหม 
และมีมูลคาเปน 7.79 เทาของคา GPP ของภาคการบริการดานสุขภาพและสังคมสงเคราะห 
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6.2  ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  ตนทุนทางเศรษฐศาสตรของผลกระทบของมลพิษทางอากาศที่มีตอสุขภาพผูปวยโรค
ระบบทางเดินหายใจนั้น มีมูลคาคอนขางมาก และหากขยายผลการศึกษาใหมากข้ึน ครอบคลุมใน
ระดับประเทศแลว ตนทุนทางเศรษฐศาสตรท่ีเกิดข้ึนยอมมีมูลคามากมายมหาศาลอยางแนนอน 
ดังนั้นจึงจําเปนอยางยิ่งท่ีหนวยงานตางๆที่เกี่ยวของ ท้ังภาครัฐ ภาคเอกชน และประชาชนท่ัวไป 
ควรใหความตระหนักและเล็งเห็นถึงความสําคัญในการแกปญหา หรือลดปญหามลพิษทางอากาศ
ของจังหวัดเชียงใหม แมวาการศึกษาถึงตนทุนท่ีเกิดข้ึนในคร้ังนี้ไดทําการศึกษาเฉพาะกลุมผูปวย
โรคระบบทางเดินหายใจ ซ่ึงเปนกลุมท่ีไดรับผลกระทบจากปญหาดังกลาวโดยตรง แตก็สามารถ
ช้ีใหเห็นถึงภาระหรือตนทุนทางสังคมที่เกิดข้ึนท้ังทางตรงและทางออมท่ีรัฐบาลตองรับผิดชอบใน
การรักษาพยาบาลดูแลกลุมผูปวยจากการเจ็บปวยอันมีสาเหตุมาจากมลพิษทางอากาศ เนื่องจาก
ผูปวยสวนใหญเปนผูปวยท่ีตองพึ่งบริการสาธารณสุขของรัฐ ใชสิทธิการรักษาพยาบาลฟรี ซ่ึง
รัฐบาลตองรับภาระในการดูแลรักษา ดังนั้นจึงไดเสนอแนะแนวทางที่ควรนําไปสูการปฏิบัติไดดังนี้ 
 6.2.1  สํานักงานสาธารณสุขอําเภอสารภี และองคการบริหารสวนทองถ่ินท้ังเทศบาลตําบล 
องคการบริหารสวนตําบล ควรมีการใหความรูความเขาใจและตระหนักถึงผลกระทบดานสุขภาพท่ี
จะเกิดข้ึนในระยะยาว อันเนื่องมาจากฝุนละอองขนาดเล็กท่ีเกินมาตรฐานหรือมลพิษทางอากาศท่ี
เกิดข้ึน โดยนําขอมูลท่ีไดจากการวิจัยนี้ เชนผลกระทบตอสุขภาพประชาชนในพ้ืนท่ี ตนทุนทาง
เศรษฐศาสตรของการเจ็บปวยท่ีเกิดข้ึนจากมลพิษทางอากาศ ไปถายทอดใหประชาชนในพ้ืนท่ีให
รับทราบ และรณรงคหรือควบคุมกิจกรรมตางๆท่ีเปนสาเหตุใหเกิดปญหามลพิษทางอากาศข้ึน  
 6.2.2   กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ควรมีการกําหนด
นโยบายในการวางแผนเพื่อปองกันการเกิดมลพิษทางอากาศ เชนการควบคุมกิจกรรมตางๆที่เปน
สาเหตุทําใหเกิดปญหาฝุนละอองขนาดเล็ก (PM10) เกินมาตรฐานอยางเครงคัด เชนการเผาขยะ การ
เผาพื้นท่ีเกษตรหลังการเก็บเกี่ยวเปนตน ซ่ึงเปนกิจกรรมหน่ึงท่ีประชาชนยังคงนิยมปฏิบัติกันอยู
อยางตอเนื่อง โดยประสานงานไปยังกระทรวงหรือหนวยงานตางๆท่ีเกี่ยวของ ในการควบคุม
กิจกรรมท่ีกอใหเกิดมลพิษทางอากาศ จนถึงในระดับทองถ่ินในการใหขอมูลมลพิษทางอากาศ และ
แนวทางปองกันโดยเฉพาะในชวงฤดูหนาว จากสถิติขอมูลคุณภาพอากาศของจังหวัดเชียงใหมนั้น
ไดรายงานวามีปริมาณฝุนละอองขนาดเล็กเกินมาตรฐานในทุกๆป ซ่ึงสามารถทําไดโดยการรณรงค
เพื่อลดกิจกรรมที่กอใหเกิดมลพิษทางอากาศ เพื่อสรางความตระหนักถึงปญหา ใหประชาชนหรือ
องคกรตางๆไดเล็งเห็นถึงความจําเปนในการควบคุมมลพิษทางอากาศ และเพื่อปองกันมิใหเกิด
ปญหาอันจะสงผลกระทบตอสุขภาพของผูปวยและประชาชนในระยะยาว 
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 6.2.3  กระทรวงสาธารณสุข ควรใหแนวทางปองกันตนเองกรณีเกิดปญหามลพิษทาง
อากาศท่ีมีตอสุขภาพประชาชน โดยเฉพาะกลุมผูปวยโรคระบบทางเดินหายใจ เด็กและคนชรา ซ่ึง
เปนผูท่ีไดรับผลกระทบโดยตรง ใหทราบวิธีปองกันตนเองและวิธีปฏิบัติตัวเม่ือเกิดปญหาฝุน
ละอองขนาดเล็กในอากาศเกินมาตรฐาน เพื่อมิใหเกิดการเจ็บปวยดวยโรคท่ีเกี่ยวเนื่องมาจากมลพิษ
ทางอากาศ อีกท้ังควรมีการนําเสนอขอมูลสถิติการเจ็บปวยดวยโรคที่มีสาเหตุมาจากมลพิษทาง
อากาศ เชนจํานวนผูปวยโรคระบบทางเดินหายใจท่ีมีปริมาณเพิ่มข้ึนในแตละโรงพยาบาลในพื้นท่ีท่ี
เปนปญหาใหหนวยงาน องคกรตางๆ และประชาชนในพ้ืนท่ีรับทราบ เพื่อจะไดระมัดระวังตนเอง
ไมใหเจ็บปวย หรือชวยกันในการลดสาเหตุของปญหามลพิษทางอากาศลงได เพื่อลดตนทุนทาง
สังคมหรือภาระท่ีรัฐตองเขามาดูแลเร่ืองสุขภาพจากการเจ็บปวยลงได 
 
6.3  ขอจํากัดในการศึกษา 
  การศึกษาถึงตนทุนทางเศรษฐศาสตรของผลกระทบของมลพิษทางอากาศท่ีมีตอสุขภาพ
ของผูปวยโรคระบบทางเดินหายใจ ในอําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหมในคร้ังนี้ มีขอจํากัดใน
การศึกษาท้ังในเร่ืองของงบประมาณ ระยะเวลา รวมท้ังขอมูลท่ีนํามาใชในการศึกษา ดังรายละเอียด
ตอไปนี้ 
 6.3.1  เนื่องจากงบประมาณในการศึกษา และระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคอนขางจํากัด 
ดังนั้นในการสํารวจการประเมินตนทุนทางเศรษฐศาสตรของผลกระทบของมลพิษทางอากาศท่ีมี
ตอสุขภาพ จึงตองจํากัดขอบเขตไวเฉพาะกลุมผูปวยโรคระบบทางเดินหายใจซ่ึงเปนกลุมท่ีไดรับ
ผลกระทบโดยตรงจากมลพิษทางอากาศ ในเขตพื้นท่ีอําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม เพียงพื้นท่ีเดียว
เทานั้น ทําใหผลการศึกษาท่ีไดอาจมีความคลาดเคล่ือนไปจากภาพรวมของผูปวยโรคระบบทางเดิน
หายใจ ของจังหวัดเชียงใหมได และขอมูลทีไดอาจมีคาประมาณตํ่ากวาความเปนจริงได เนื่องจาก
ไมไดทําการเก็บขอมูลจากผูปวยหรือประชาชนทั่วไปในพื้นท่ีท่ีมีอาการหรือไดรับผลกระทบ
ทางดานสุขภาพ จากมลพิษทางอากาศไดอยางครอบคลุมและท่ัวถึง หรือหากพิจารณาในเร่ืองของ
กลุมตัวอยางคือกลุมผูปวยโรคระบบทางเดินหายใจนั้น อาการท่ีเกิดข้ึนจากการเจ็บปวยนั้นสวน
หนึ่งเปนผลมาจากมลพิษทางอากาศจริง แตวาสาเหตุจากฝุนละอองหรือมลพิษทางอากาศอาจไมใช
สาเหตุหรือปจจัยเพียงชนิดเดียวท่ีทําใหผูปวยเกิดอาการกําเริบจากโรคท่ีเปนอยู ยังมีสาเหตุหรือ
ปจจัยรวมอ่ืนๆท่ีสงผลใหผูปวยมีอาการทางระบบทางเดินหายใจไดเชนกัน เชนประวัติการสูบบุหร่ี 
โรคประจําตัวหรือโรคอ่ืนๆท่ีเปนอยู หรืออาชีพของผูปวยเปนตน ซ่ึงอาจทําใหขอมูลท่ีไดมีคาสูง
กวาความเปนจริงไดเชนกัน 
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 6.3.2  ขอมูลท่ีใชในการคํานวณหาตนทุนของการเจ็บปวยเนื่องจากมลพิษทางอากาศ โดย
วิธีการทุนมนุษย บางสวนเปนขอมูลท่ีไดจากการประมาณการของผูปวยเอง เชน คาใชจายในการ
เดินทางมารับการรักษา ระยะเวลาในการเดินทาง ระยะเวลาในการรอรับการตรวจ คาใชจายในการ
ดูแลผูปวยในการมาตรวจรักษาตอครั้ง เปนตน ทําใหผลการคํานวณตนทุนของการเจ็บปวย
เนื่องจากมลพิษทางอากาศโดยวิธีการทุนมนุษยท่ีเกิดข้ึน ท้ังตนทุนทางตรงและตนทุนทางออมอาจ
มีความคลาดเคล่ือนได 
 6.3.3  ขอมูลตางๆที่ไดจากการสัมภาษณผูปวยโรคระบบทางเดินหายใจ ดานการมารับการ
รักษาพยาบาลที่โรงพยาบาลอันเนื่องมาจากมลพิษทางอากาศนั้น อาจมีความคลาดเคล่ือนจากความ
เปนจริง ท้ังนี้เนื่องจากกลุมตัวอยางผูปวยในโรคท่ีกําหนด คือโรคหอบหืดและโรคทางเดินหายใจ
อุดกั้นเร้ือรังนั้น โดยมากแลวเปนกลุมผูปวยท่ีเปนผูสูงอายุ ทําใหเกิดปญหาในการส่ือสารและขาด
ความเขาใจในการท่ีจะใหขอมูลแกผูสัมภาษณ จึงอาจทําใหขอมูลท่ีไดมีความคลาดเคล่ือนได 
 
6.4  ขอเสนอแนะสําหรับการศึกษาคร้ังตอไป 
 เนื่องจากในการศึกษาคร้ังนี้ยังมีขอบกพรองบางประการ ดังนั้นในการศึกษาคร้ังตอไป
เพื่อใหงานวิจัยมีความสมบูรณมากยิ่งข้ึน ผูท่ีสนใจทําการศึกษาสามารถท่ีจะพัฒนาและปรับปรุง
งานไดหลายแนวทาง ดังนี้ 
 6.4.1  ควรทําการศึกษาถึงตนทุนทางเศรษฐศาสตรของผลกระทบของมลพิษทางอากาศท่ีมี
ตอสุขภาพผูปวยโรคระบบทางเดินหายใจในปตอๆไป โดยนําขอมูลท่ีไดในแตละปมาเปรียบเทียบ
กัน เพื่อทราบแนวโนมของมูลคาตนทุนทางเศรษฐศาสตรท่ีเกิดข้ึนวาเปนไปอยางไร ทําให
ประชาชนรับทราบถึงปญหาของมลพิษทางอากาศท่ีกอใหเกิดตนทุนทางเศรษฐศาสตรโดยเฉพาะ
ในผูปวยโรคระบบทางเดินหายใจท่ีไดรับผลกระทบโดยตรง แบะไดตระหนักถึงปญหา เตรียม
รับมือกับสถานการณ หรือแนวทางปองกันมลพิษทางอากาศท่ีจะเกิดข้ึนในปตอๆไปไดอยาง
เหมาะสม 
 6.4.2  ควรมีการศึกษาเพื่อประเมินตนทุนทางเศรษฐศาสตรของผลกระทบของมลพิษทาง
อากาศท่ีมีตอสุขภาพของประชาชนท่ัวไป ไมจํากัดเฉพาะในผูปวยโรคระบบทางเดินหายใจ ซ่ึงเปน
ผูท่ีไดรับผลกระทบโดยตรงเทานั้น โดยทําการศึกษาในเขตพื้นท่ีอ่ืนๆ ประกอบดวย เพื่อใหขอมูลท่ี
ไดจากการสํารวจสามารถเปนตัวแทนของประชาชนท่ีไดรับผลกระทบจากมลพิษทางอากาศท้ัง
จังหวัดเชียงใหม หรือในระดับภาคตอไปได และสามารถนําขอมูลท่ีไดมาใชประเมินผลกระทบตอ
สุขภาพอันเนื่องมาจากมลพิษทางอากาศไดอยางถูกตองแมนยํา มีความนาเช่ือถือและนําไปใช
ประโยชนไดกวางขวางยิ่งข้ึน 
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 6.4.3  ควรมีการศึกษาเพื่อประเมินตนทุนทางเศรษฐศาสตรของผลกระทบอันเนื่องมาจาก
มลพิษทางอากาศ เปรียบเทียบกับการศึกษาเดียวกันในพื้นท่ีอ่ืนๆ เพื่อเปรียบเทียบผลกระทบ
ทางดานสุขภาพท่ีเกิดข้ึนในแตละพื้นท่ี และนําผลการศึกษาไปใชประเมินถึงอัตราเส่ียงของ
ประชาชนในแตละพื้นท่ี จากการเจ็บปวยอันเนื่องมาจากมลพิษทางอากาศเพ่ือใชประโยชนในการ
วางแผน กําหนดนโยบายในการควบคุมมลพิษทางอากาศใหถูกจุด และมีความชัดเจนมากย่ิงข้ึน




