
บทที ่5 
สรุปผลการศึกษาและข้อเสนอแนะ 

 
5.1 สรุปผลการศึกษา 
 จากการศึกษาแนวทางประยุกต์เทคโนโลยีสะอาดส าหรับการเก็บรักษาหอมหัวใหญ่ของ
หอ้งเยน็กวางทองพืชผล สามารถสรุปผลไดด้งัน้ี 
 1. จากการตรวจประเมินเบ้ืองตน้ มีประเด็นของการสูญเสีย 2 ประเด็น ไดแ้ก่ ประเด็นแรก 
เป็นการเน่าเสียของหอมหัวใหญ่ และขั้นตอนการเก็บรักษาหอมหัวใหญ่ในห้องประเด็นสูญเสีย
เร่ืองท่ี 2 ไดแ้ก่ การใชไ้ฟฟ้ามากท่ีท าใหค้่าไฟฟ้าสูงมาก  
 2. เม่ือท าการตรวจประเมินละเอียด พบสาเหตุท่ีท าให้เกิดการสูญเสีย แยกตามประเด็นการ
สูญเสีย ได้แก่ ประเด็นการเน่าเสียของหอมหัวใหญ่ เกิดจากระบบการตรวจสอบคุณภาพ
หอมหวัใหญ่ยงัไม่เขม้งวด และพนกังานท าการวางหอมหวัใหญ่ท่ีบรรจุอยูใ่นกระสอบตาข่ายสีแดง 
กระแทกแรงเกินไป การตรวจหอมหัวใหญ่เน่าเสียไม่ละเอียด เน่ืองจากการวางพาเลทชิดกนั และ
ประเด็นการใชไ้ฟฟ้ามาก เกิดจากการเปิดประตูหอ้งพกัสินคา้นานเกินไป  
 
5.2 อภิปรายผลการศึกษา 
 จากการทดลองปฏิบติัทางเลือกเทคโนโลยีสะอาดส าหรับการเก็บรักษาหอมหัวใหญ่ของ
ห้องเยน็กวางทองพืชผล สามารถเพิ่มมูลค่าการประหยดั สามารถช่วยลดตน้ทุนการผลิต และเพิ่ม
ประสิทธิภาพผลิตไดต้ามแนวคิดของเทคโนโลยีสะอาด คือ เป็นการจดัการการใชว้ตัถุดิบ พลงังาน 
และทรัพยากรธรรมชาติ อยา่งมีประสิทธิภาพ เนน้มวลเขา้และออกจากกระบวนการผลิต เพื่อการ
ลดตน้ทุน การลดการเกิดมลพิษและของเสียท่ีแหล่งก าเนิด โดยกระบวนการทางเทคโนโลยีสะอาด
จะบ่งช้ีให้ทราบถึงกระบวนการผลิตท่ีเหมาะสมเพื่อเป็นแนวทางให้โรงงานเกิดการพัฒนา
เทคโนโลยแีละเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขนัการน าเทคโนโลยีสะอาดและปัจจยัพื้นฐานของ
ระบบการจดัการส่ิงแวดลอ้มมาใชจ้ะช่วยใหโ้รงงานอุตสาหกรรมสามารถควบคุมและปรับปรุงการ
ด าเนินการดา้นส่ิงแวดลอ้มเองไดโ้ดยไม่ตอ้งให้ภาครัฐมาควบคุมบงัคบั และเน่ืองจากเทคโนโลยี
สะอาดมีความสอดคล้องกบันโยบายดา้นส่ิงแวดลอ้มท่ีให้ความส าคญักบัการส่งเสริมการพฒันา
ดา้นอุตสาหกรรม และยงัสอดคลอ้งกบัแผนหลกั ดา้นการป้องกนัมลพิษของประเทศ ซ่ึงจดัท าโดย
กระทรวงวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและส่ิงแวดล้อม โดยได้รับการสนับสนุนจากทั้งภาครัฐและ
เอกชนท าใหผู้ใ้ชข้อ้มูลสามารถเขา้ถึงขอ้มูลดา้นเทคโนโลยสีะอาด กฎระเบียบต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง ท่ีมี
อยูท่ ั้งหมดไดโ้ดยสะดวก (กรมโรงงานอุตสาหกรรม, 2543) 
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5.3 ข้อค้นพบ 
 ทางเลือกเทคโนโลยีสะอาดท่ีผา่นการประเมินความเป็นไปไดแ้ละไดน้ าไปทดลองปฏิบติั
ของกลุ่มทางเลือกทั้ง 2 กลุ่มไดด้งัน้ี 
  1. กลุ่มการลดปริมาณหอมหัวใหญ่เน่าเสีย ไดแ้ก่ การสร้างระบบการตรวจสอบ
คุณภาพหอมหัวใหญ่ให้เขม้งวดยิ่งข้ึน สามารถลดปริมาณหอมหัวใหญ่เน่าเสียปนในกระสอบได้
ประมาณร้อยละ 7.37 หรือ ลดตน้ทุนลงประมาณ 0.48 บาท / กิโลกรัม หรือทั้งปีเป็นเงิน 117,317 
บาท มาตรการน้ีไดท้ดลองท าเป็นปีแรก ซ่ึงการใชร้าคาเป็นเคร่ืองก าหนดไดท้  าให้หอมหวัใหญ่เน่า
เสียลดลงการสร้างจิตส านึกในการท างานให้กบัพนกังานและการวางแผนการจดัวางพาเลทในห้อง
เยน็สามารถลดหอมหวัใหญ่เน่าเสียลงไดร้้อยละ 1.25 หรือทั้งปีเป็นเงิน 213,858 บาท 
  2. กลุ่มการประหยดัพลงังานไฟฟ้า ไดแ้ก่ การเปล่ียนเวลาการน าหอมหวัใหญ่เขา้
ห้องพกัสินค้าในเวลากลางคืนและการติดตั้งคาปาซิเตอร์ (capacitor) ให้กับโรงงานห้องเย็น
สามารถค่าไฟฟ้าได้เฉล่ีย 27.39 บาท/ตนั/เดือน หรือทั้งปีเป็นเงิน 13,386 บาทต่อการเก็บรักษา
หอมหัวใหญ่ 2 เดือนและการลงทุนติดตั้ง มีระยะเวลาคืนทุน 12 เดือน หรือประมาณ 3 - 6 ของ
ฤดูกาลผลิตซ่ึงการติดตั้งคาปาซิเตอร์ (capacitor) ให้กบัโรงงานห้องเยน็เป็นการประหยดัการใช้
พลงังานไฟฟ้าและยงัช่วยลดค่าไฟฟ้าอีกดว้ย 
 
5.4 ข้อเสนอแนะ 
 ในการศึกษาแนวทางเทคโนโลยีสะอาดส าหรับการเก็บรักษาหอมหัวใหญ่ของห้องเย็น
กวางทองพืชผล ยงัมีประเด็นน่าสนใจท่ีสามารถพิจารณาไดอี้กในอนาคต ไดแ้ก่ 
 1. จากการเปล่ียนเวลาการน าหอมหวัใหญ่เขา้ห้องพกัสินคา้ในเวลากลางคืนท าให้มีการใช้
ไฟฟ้าในการให้แสงสวา่งมากข้ึน ดงันั้นในทางเลือกน้ีอาจส่งผลให้มีค่าไฟฟ้าท่ีเพิ่มข้ึนจากการใช้
แสงสวา่งมากข้ึน ผูป้ระกอบการน่าจะท าการศึกษาการเปล่ียนหลอดฟลูออเรสเซนตแ์บบ T8 เป็น
แบบ T5 ร่วมกบัการใชบ้ลัลาสตอิ์เลคโทรนิกส์ ซ่ึงห้องเยน็กวางทองพืชผลมีหลอดฟลูออเรสเซนต์
แบบ T8 มากกวา่ 100 หลอด ซ่ึงทางเจา้ของกิจการกวางทองพืชผลควรท าการศึกษาความเป็นไปได้
ในการลงทุนในอนาคต เพื่อเป็นแนวทางในการประหยดัค่าไฟฟ้าต่อไปในอนาคต 
 3. มาตรการรับซ้ือวตัถุดิบไดท้ดลองใช้เป็นปีแรก อาจท าการปรับปรุงโดยยงัใช้ราคาเป็น
เคร่ืองก าหนด ส าหรับการซ้ือหอมหวัใหญ่แบบคดัเกรด อาจท าการซ้ือโดยก าหนดราคาเพิ่มจากปกติ
จาก 7.00 บาท เป็น 7.50 บาท ในกรณีท่ีไม่พบหอมหัวใหญ่เน่าเสีย จากการสุ่มตรวจจ านวน 10 
กระสอบ ส าหรับรถบรรทุกคันนั้นๆ หากว่าพบหอมหัวใหญ่เน่าเสียปนอยู่ 1 กระสอบ ราคา
หอมหวัใหญ่ของรถบรรทุกคนันั้นก็จะรับซ้ือในราคา 7.00 บาท  
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 ส าหรับการค านวณการรับซ้ือหอมหวัใหญ่ เม่ือตรวจพบหอมหวัใหญ่ท่ีเน่าเสียปนอยู ่อาจมี
มาตรการ คือ หากท าการสุ่มตรวจหอมหวัใหญ่จ านวน 10 กระสอบบนรถบรรทุกคนันั้น แลว้ตรวจ
พบหอมหัวใหญ่เน่าเสียปนอยู่จะท าการน าหอมหัวใหญ่ท่ีเน่าเสียของแต่ละกระสอบออกมาชั่ง
น ้าหนกั เพื่อหาน ้าหนกัของหอมหวัใหญ่เน่าเสียวา่กระสอบไหนมากท่ีสุด ซ่ึงจะท าการเฉล่ียน ้ าหนกั
หอมหวัใหญ่ท่ีเน่าเสียให้ทุกกระสอบบนรถบรรทุกคนันั้น เช่น รถบรรทุก 1 คนั มีหอมหวัใหญ่อยู ่
2,700 กิโลกรัม จ านวน 100 กระสอบ (1 กระสอบจะมีน ้ าหนกัหอมหวัใหญ่เฉล่ีย 27 กิโลกรัม) เม่ือ
พบหอมหัวใหญ่เน่าเสียมากท่ีสุด 2 กิโลกรัมใน 1 กระสอบ ก็จะท าการเฉล่ียน ้ าหนกัหอมหวัใหญ่
เน่าเสียไปทุกกระสอบ คือ ทุกกระสอบจะมีหอมหัวใหญ่เน่าเสียจ านวน 2 กิโลกรัม โดยเหลือ
หอมหวัใหญ่คุณภาพดีอยู่ 25 กิโลกรัม โดยน ้ าหนกัของหอมหวัใหญ่คุณภาพดีของรถบรรทุกคนัน้ี
จะเหลือ 2,500 กิโลกรัม (25 กิโลกรัม X 100 กระสอบ) จากนั้นจึงค านวณมูลค่าของหอมหวัใหญ่ 
ในราคากิโลกรัมละ 7.00 บาท  
 3. ผูป้ระกอบการควรท าการศึกษาเร่ืองวิทยาการหลงัการเก็บเก่ียวเพิ่มเติม เพื่อสามารถใช้
เป็นแนวทางในการควบคุมคุณภาพของหอมหวัใหญ่หลงัจากท่ีไดท้  าการเก็บเก่ียว และสามารถขน
ยา้ยมายงัจุดรับซ้ือไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
 4. ทางผูป้ระกอบการควรศึกษาเร่ืองการบ ารุงเชิงป้องกนัจากคู่มือการดูแลรักษาห้องเย็น 
หรือหนงัสือทัว่ไป เช่น หนงัสือหอ้งสะอาดส าหรับอุตสาหกรรมคู่มือการบ ารุงรักษาห้องเยน็ยิ่งยวด 
เป็นตน้ เพื่อให้เกิดประโยชน์ในการยืดอายุการท างานของเคร่ืองจกัรและป้องกนัการช ารุดเสียหาย
ระหว่างการใช้งานสามารถลดอุบติัเหตุหรืออนัตรายเน่ืองจากการช ารุดของเคร่ืองจกัรลงไดท้  าให้
วางแผนไดง่้าย และท าให้สามารถใช้พนกังานซ่อมบ ารุงตลอดจนอุปกรณ์และเคร่ืองมือไดอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 5. เพื่อให้มีประสิทธิภาพในการลดตน้ทุนท่ีดีข้ึน ทางผูป้ระกอบการน่าจะมีนกัวิชาการท่ีมี
ความรู้เร่ืองเหล่าน้ีมาให้ค  าแนะน าเพิ่มเติมและควรปรึกษาผูเ้ช่ียวชาญดา้นเทคโนโลยีสะอาดเพื่อท า
การประยุกต์เทคโนโลยีสะอาดท่ียงัขาดประสิทธิภาพให้มีประสิทธิภาพยิ่งข้ึนในปีต่อๆไปซ่ึงจะ
สามารถปรับปรุงกระบวนการเก็บรักษาหอมหัวใหญ่ในห้องเย็นให้มีประสิทธิภาพสูงสุด และ
ควบคุมใหมี้ประสิทธิภาพไดอ้ยา่งต่อเน่ืองและย ัง่ยนื 
 


