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บทที่ 2

ความรูทั่วไป แนวคิดทฤษฎี และวรรณกรรมที่เก่ียวของ

ในบทน้ีจะกลาวถึงแนวคิด ทฤษฎี และวรรณกรรมที่เกี่ยวของ โดยจะแบงออกเปน 5 สวน
คือ

สวนที่ 1 แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับตนทุนและผลตอบแทน
สวนที่ 2 ความรูทั่วไปเกี่ยวกับลิ้นจ่ีและการแปรรูปลิ้นจ่ี
สวนที่ 3 ขั้นตอนการผลิตลิ้นจ่ีอบแหง
สวนที่ 4 ทบทวนวรรณกรรม
สวนที่ 5 กรอบและแนวคิดการศึกษา

สวนท่ี 1 แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับตนทุนและผลตอบแทน
แนวคิดทฤษฎีในการศึกษาคร้ังน้ี ประกอบดวย แนวคิดเกี่ยวกับตนทุน ไดแก ความหมาย

ของตนทุน และวิเคราะหผลตอบแทนโดยมีรายละเอียดดังน้ี
แนวคิดเกี่ยวกับตนทุน
ตนทุนหรือคาใชจายที่เกิดขึ้นในกิจการหน่ึงๆ สามารถจําแนกเปนตนทุนหรือคาใชจายได

หลายประเภทตามวัตถุประสงคที่จะนําขอมูลไปใช ซึ่งในการศึกษาคร้ังน้ีไดใชการจําแนกตนทุน
ตามสวนประกอบของผลิตภัณฑ

สมนึก เอื้อจิระพงษพันธ (2552) กลาววา สวนประกอบของตนทุนที่ใชในการผลิต
สินคาหรือผลิตภัณฑแตละชนิดก็จะประกอบดวยวัตถุดิบทางตรง คาแรงงานทางตรง และคาใชจาย
ในการผลิต

1. วัตถุดิบทางตรง (Materials)
1.1 วัตถุดิบทางตรง (Direct Materials) หมายถึง วัตถุดิบหลักที่ใชในการ

ผลิตและสามารถระบุไดอยางชัดเจนวาใชในการผลิตสินคาชนิดใดชนิดหน่ึงในปริมาณและตนทุน
เทาใด รวมทั้งจัดเปนวัตถุดิบสวนใหญที่ใชในการผลิตสินคาชนิดน้ันๆ

1.2 วัตถุดิบทางออม (Indirect Materials) หมายถึง วัตถุดิบตางๆที่เกี่ยวของ
โดยทางออมกับการผลิตสินคา แตไมใชวัตถุดิบหลักหรือวัตถุดิบสวนใหญ
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2. คาแรงงาน (Labor)
2.1 คาแรงงานทางตรง (Direct Labor) หมายถึง คาแรงงานตางๆที่จายใหแก

คนงานหรือลูกจางที่ทําหนาที่เกี่ยวกับการผลิตสินคาสําเร็จรูปโดยตรง รวมทั้งเปนคาแรงงานที่มี
จํานวนมากเมื่อเทียบกับคาแรงทางออมในการผลิตสินคาหนวยหน่ึงๆ และจัดเปนคาแรงงานสวน
สําคัญในการแปรรูปวัตถุดิบใหเปนสินคาสําเร็จรูปในการผลิตสินคาหนวยหน่ึงๆ และจัดเปน
คาแรงงานสวนสําคัญในการแปรรูปวัตถุดิบใหเปนสินคาสําเร็จรูป

2.2 คาแรงงานทางออม (Indirect Labor) หมายถึง คาแรงที่ไมเกี่ยวของกับ
คาแรงงานทางตรงที่ใชในการผลิตสินคา

3. คาใชจายในการผลิต (Manufacturing Overhead) หมายถึง แหลงรวบรวม
คาใชจายตางๆที่เกี่ยวของกับการผลิตสินคาซึ่งนอกเหนือจากวัตถุดิบทางตรง คางแรงงานทางตรง
แตอยางไรก็ตามคาใชจายเหลาน้ีก็จะตองเปนคาใชจายที่เกี่ยวกับการดําเนินการผลิตในโรงงาน
เทาน้ัน

ดวงมณี โกมารทัต (2551) กลาววา ในธุรกิจที่ผลิตสินคาจําเปนตองคํานวณตนทุน
ผลิตภัณฑ (Product Cost) ไมวาธุรกิจจะผลิตสินคาในรูปลักษณะใด มีขนาดเล็กหรือใหญ
สวนประกอบของตนทุนผลิตภัณฑจะเหมือนกัน คือ ประกอบดวนตนทุนวัตถุดิบ คาแรง และ
คาใชจายในการผลิต โดยมีรายละเอียดดังตอไปน้ี

1.วัตถุดิบ (Materials) คือ วัตถุดิบที่นํามาใชเปนสวนประกอบที่สําคัญในการทําให
ผลิตภัณฑน้ันสําเร็จรูป แบงไดเปน 2 ประเภทคือ

1.1 วัตถุดิบทางตรง (Direct Materials) หมายถึง วัตถุดิบที่ใชในการผลิต
สินคาน้ันแตใชเปนจํานวนนอยโดยตรงสามารถคํานวณไดงายวาตนทุนวัตถุดิบที่รวมอยูในการผลิต
สินคาหน่ึงหนวยเทากับเทาใด

1.2 วัตถุดิบทางออม (Indirect Materials) หมายถึง วัตถุดิบที่ใชในการผลิต
สินคาน้ันแตใชเปนจํานวนนอย เปนการยากที่จะทราบไดวาจะตองใชวัตถุดิบเหลาน้ีในการผลิต
สินคาหน่ึงหนวยเทากับเทาใด

2. คาแรง (Labor) คือ จํานวนเงินที่กิจการจายเปนคาตอบแทนแรงงานในการผลิต
สินคาหรือบริการ แบงเปน 2 ประเภท คือ

2.1 คาแรงทางตรง (Direct Labor) คือ คาแรงที่ตองเกิดขึ้นเพื่อเปลี่ยน
สภาพวัตถุดิบใหเปนสินคาสําเร็จรูป หรือเปนคาแรงที่เกี่ยวกับการผลิตสินคาน้ันๆโดยตรง และ
สามารถคํานวณตนทุนคาแรงที่ใชในการผลิตสินคาแตละหนวยไดโดยงาย
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2.2 คาแรงทางออม (Indirect Labor) หมายถึง คาแรงงานที่ไมใชหรือ
ไมไดเกี่ยวของกับการผลิตโดยตรง

3. คาใชจายในการผลิต หรือโสหุยในการผลิต หรือคาใชจายโรงงาน (Factory
Overhead หรือ Manufacturing Overhead หรือ Indirect Manufacturing Costs) หมายถึง ตนทุน
ทั้งหมดที่เกิดขึ้นในการผลิตสินคาหรือบริการ ซึ่งนอกเหนือจากรายการวัตถุดิบทางตรงและคางแรง
ทางตรง

เบญจมาศ อภิสิทธิ์ภิญโญ (2550) กลาววา ตนทุนการผลิตหรือตนทุนผลิตภัณฑ
ประกอบดวยองคประกอบพื้นฐานที่สําคัญ 3 ประการ คือ

1.วัตถุดิบทางตรง หมายถึง วัตถุดิบที่จะกลายเปนสวนประกอบสําคัญซึ่งสามารถ
ระบุไดงายและแนนอนวาใชในการผลิตเปนจํานวนเทาใด คิดเปนเงินกี่บาทจะถูกจัดประเภทเปน
วัตถุดิบทางตรง

2. คาแรงทางตรง หมายถึง ตนทุนในสวนของแรงงานพนักงานที่ใชเพื่อทําการ
ผลิตภัณฑโดยตรงหรือแรงงานพนักงานที่ทํางานในสายงานผลิตภัณฑหลักของกระบวนการผลิต

3. คาใชจายในการผลิต หมายถึง คาใชจายโรงงานซึ่งจะประกอบดวยคาวัตถุดิบ
ทางออม คาแรงงานทางออม และคาใชจายในการผลิตเบ็ดเตล็ดอ่ืนๆ คาใชจายในการผลิตน้ีกลาวได
อีกอยางหน่ึงวาเปนคาใชจายอ่ืนๆที่เกิดขึ้นเพื่อการผลิตยกเวนวัตถุดิบทางตรงและคาแรงงาน
ทางตรง

ดังน้ันผูศึกษาจึงไดสรุปคําจํากัดความของนักวิชาการทั้ง 3 ทานขางตนไววาตนทุน
และผลตอบแทนจากการทําลิ้นจ่ีอบแหง หมายถึง ใชจายหรือจํานวนเงินที่ไดจายออกไปเพื่อใหลิ้นจ่ี
เปนลิ้นจ่ีอบแหงและผลิตภัณฑที่พรอมจําหนายเพื่อกอใหเกิดรายไดในอนาคต โดยจําแนกตนทุน
ออกเปนคาใชจายในการลงทุน ตนทุนผลิตภัณฑ และคาใชจายในการบริหารมีรายละเอียดดังน้ี

1. คาใชจายในการลงทุน ประกอบดวย โรงเรือนที่ใชในการผลิต เคร่ืองมือและ
อุปกรณตางๆที่ใชในการผลิต

2. ตนทุนผลิตภัณฑ ประกอบดวย วัตถุดิบ คาแรงงาน และคาใชจายในการผลิต
โดย แบงเปน 3 ประเภท ดังน้ี

2.1 วัตถุดิบ คือ วัตถุดิบที่นํามาใชเปนสวนประกอบที่สําคัญในการผลิต เชน
ลิ้นจ่ี นํ้าตาลทรายแดง กรดซิตริก นํ้า
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2.2 คาแรงงาน คือ คาตอบแทนแรงงานในการผลิตสินคาหรือบริการ ซึ่ง
กิจการไดจายออกไปในรูปของตัวเงิน ในที่น้ีหมายถึงคาแรงานของสมาชิกกลุมแปรรูปผลไม
สหกรณผูผลิตลิ้นจ่ีแมใจ จํากัด อําเภอแมใจ จังหวัดพะเยา

2.3 คาใชจายในการผลิต หมายถึง คาใชจายทั้งหมดที่เกิดขึ้นในการผลิต
สินคาหรือบริการ ซึ่งนอกเหนือจากรายการวัตถุดิบทางตรงและคาแรงทางตรง เชน คาไฟฟา คาถุง
เย็น คาหมึก คาแกสหุงตม คานํ้ายาหลอเย็น และ คาเสื่อมราคา

3. คาใชจายในการบริหาร ประกอบดวย เงินเดือน คานํ้ามัน

แนวคิดเกี่ยวกับผลตอบแทน
สุพาดา สิริกุตตา (2550) ไดกลาวถึงเคร่ืองมือในการตัดสินใจเลือกโครงการลงทุน

ไวดังตอไปน้ี
1.ระยะเวลาคืนทุน (Payback Period)
ระยะเวลาคืนทุน หมายถึง ระยะเวลาของกระแสเงินสดสุทธิ (Net Cash Flow) ที่

คาดวาจะไดรับในอนาคตเทากับเงินลงทุนเร่ิมแรกในสินทรัพยถาวร
ระยะเวลาคืนทุนแบงเปน 2 กรณี ดังน้ี
- กรณีกระแสเงินสดสุทธิในแตละปมีมูลคาเทากัน สามารถคํานวณได

โดย

ระยะเวลาคืนทุน(PB) = จํานวนเงินลงทุนเร่ิมแรก
กระแสเงินสดสุทธิที่คาดวาจะไดรับตอป

- กรณีกระแสเงินสดสุทธิในแตละปมีมูลคาไมเทากันระยะเวลาในการ
คืนทุนจะพิจารณาจากกระแสเงินสดสุทธิในแตละปสะสมรวมกัน เรียกวา กระแสเงินสดสุทธิ
สะสมเทากับจํานวนเงินลงทุนเร่ิมแรก

2. มูลคาปจจุบันสุทธิ (Net present Value)
เปนการวิเคราะหโครงการลงทุนโดยการเปรียบเทียบเงินสดลงทุนเร่ิมแรกกับ

มูลคาปจจุบันของกระแสเงินสดสุทธิ มูลคาปจจุบันสุทธิบางคร้ัง เรียกวา วิธีคิดลดกระแสเงินสด
(Discounted cash flow method)

มูลคาปจจุบันสุทธิ (NPV) = มูลคาปจจุบันของกระแสเงินสดสุทธิรวม- จํานวน
เงินลงทุน

- มูลคาปจจุบันสุทธิ มีคาเปนบวก จะตัดสินใจยอมรับโครงการ
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- มูลคาปจจุบันสุทธิมีคาเปนลบ จะตัดสินใจปฏิเสธโครงการ
3. อัตราผลตอบแทนคิดลด (Internal Rate of Return)
เปนการใชแนวคิดมูลคาปจจุบันในการคํานวณหาอัตราผลตอบแทนจากกระแส

เงินสดสุทธิที่คาดวาจะไดรับจากเงินลงทุนในโครงการ วิธีน้ีในบางคร้ังเรียกวา อัตราผลตอบแทน
โดยปรับตามเวลา (Time-adjusted Rate or Return) วิธีน้ีจะคลายกับวิธีมูลคาปจจุบันสุทธิคือจะ
พิจารณาที่มูลคาปจจุบันของกระแสเงินสดสุทธิ แตวิธีอัตราผลตอบแทนคิดลดจะเร่ิมตนดวยการ
พิจารณากระแสเงินสดสุทธิและคิดยอนหลังเพื่อคํานวณหาอัตราผลตอบแทนที่คาดไวจากโครงการ

อัตราผลตอบแทนคิดลด (IRR) เปนการคํานวณหาอัตราคิดลด (Discount Rate) ที่
มีผลทําใหมูลคาปจจุบันของกระแสเงินสดที่ไดรับในอนาคตเทากับเงินลงทุนที่จายเร่ิมแรกสามารถ
เขียนเปนสูตรไดดังน้ี

IRR; มูลคาปจจุบันของกระแสเงินสดสุทธิรวม = เงินลงทุนเร่ิมแรก

กรณีกระแสเงินสดสุทธิแตละงวดเขาเทากันตลอดอายุโครงการ มูลคาปจจุบันของ
การแสเงินสดสุทธิคํานวณไดดังน้ี

PV = CFt(PVIFAi , n)

กรณีกระแสเงินสดสุทธิแตละงวดเขาไมเทากันตลอดอายุโครงการ มูลคาปจจุบัน
ของการแสเงินสดสุทธิคํานวณไดดังน้ี

PV =

กรณีอัตราผลตอบแทนคิดลดที่คํานวณไดเทากับหรือมากกวาอัตรา
ผลตอบแทนขั้นตํ่าที่ตองการจะยอมรับโครงการ

กรณีอัตราผลตอบแทนคิดลดที่คํานวณไดนอยกวา อัตราผลตอบแทนขั้น
ตํ่าที่ตองการจะปฏิเสธโครงการ

n

t=1

∑ [CFt (PVIFi , n)]
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พรรณุภา ธุวนิมิตรกุล (2549) ไดกลาวถึงเทคนิคตางๆที่ใชในการตัดสินใจจายลงทุน
ดังน้ี

1.งวดระยะเวลาคืนทุน (Payback Period)
หมายถึง ระยะเวลา(จํานวนป) ทั้งหมดที่คาดวาจะตองใชเพื่อใหไดกระแสเงินสด

รับจากการลงทุนเทากับเงินลงทุนที่จายพอดี โดยมีขอสมมติวากระแสเงินสดรับจากการลงทุน
เกิดขึ้นอยางสม่ําเสมอตลอดป ทําใหงวดระยะเวลาคืนทุนที่ไดอาจออกมาเปนเศษของปไดถาหาก
กระแสเงินสดรับเกิดขึ้นไมสม่ําเสมอ งวดระยะเวลาคืนทุนจะตองมีคาเปนจํานวนเต็มป แมจะ
คํานวณแลวมีเศษของปก็ตาม เมื่อพิจารณาเสนเวลาแสดงภาพของกระแสเงินสดที่เกิดจากโครงการ
ลงทุน จะพบวางวดเวลาคืนทุนเกิดขึ้น เมื่อกระแสเงินสดสุทธิเทากับศูนย (น่ันคือ เงินสดรับรวม =
เงินจายลงทุนพอดี)

โครงการใดที่มีงวดระยะเวลาคืนทุนเร็วหรือสั้นกวา โครงการน้ันยอมดีกวา โดยมี
งวดระยะเวลาคืนทุนเปาหมายเปนเกณฑในการตัดสินใจ

2.มูลคาปจจุบันสุทธิ (Net Present Value: NPV)
เปนเทคนิคที่ใชในการประเมินโครงการลงทุนโดยมูลคาปจจุบันสุทธิมีคาเทากับ

ผลตางของมูลคาปจจุบันรวมของกระแสเงินสดที่ไดรับจากการลงทุนและมูลคาปจจุบันรวมของ
กระแสเงินสดที่จายลงทุนเมื่อใชอัตราผลตอบแทนที่ตองการจากการลงทุน (k) เปนอัตราคิดลดคา
ของเงิน

NPV = มูลคาปจจุบันรวมของเงินสดรับ – มูลคาปจจุบันรวมของเงินสด
จายลงทุน

คาของ NPV เปนบวกโครงการใหผลประโยชนสุทธิเปนมูลคาปจจุบันของกระแส
เงินสดรับที่มากกวามูลคาปจจุบันของเงินลงทุนที่จายไปควรลงทุนในโครงการน้ี

คาของ NPV เปนศูนยโครงการใหผลประโยชนสุทธิเปนมูลคาปจจุบันของกระแส
เงินสดรับที่เทากับมูลคาปจจุบันของเงินลงทุนที่จายไป ควรลงทุนในโครงการน้ี

คาของ NPV เปนลบโครงการใหผลประโยชนสุทธิเปนมูลคาปจจุบันของกระแส
เงินสดรับที่นอยกวามูลคาปจจุบันของเงินลงทุนที่จายไป ไมควรลงทุนในโครงการน้ี

3.อัตราผลตอบแทนท่ีไดรับจากโครงการ (Internal Rate of Return: IRR)
การคํานวณหาคา IRR เปนการคํานวณจากกระแสเงินสดที่เกิดขึ้นในโครงการ

ลงทุน อันไดแก กระแสเงินสดที่คาดวาจะไดรับ และกระแสเงินสดที่จายออกไปเพื่อการลงทุนใน
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โครงการเทาน้ัน การคํานวณหาคา IRR แตกตางจากการคํานวณหาคา NPV โดย NPV จะตองมีการ
กําหนดอัตราผลตอบแทนที่ตองการ (k) กอน เพื่อใชเปนตัว Discount Rate

คาของ IRR มากกวา k หมายความวาอัตราผลตอบแทนที่ไดรับจากโครงการมีคา
มากกวาอัตราผลตอบแทนที่ตองการจากโครงการ หรือมากกวาตนทุนของเงินลงทุนที่ลงทุนไปควร
ลงทุนในโครงการน้ี

คาของ IRR เทากับ k หมายความวาอัตราผลตอบแทนที่ไดรับจากโครงการมีคา
เทากับอัตราผลตอบแทนที่ตองการจากโครงการหรือมากกวาของเงินลงทุนที่ลงทุนไปควรลงทุนใน
โครงการน้ี

คาของ IRR นอยกวา k หมายความวาอัตราผลตอบแทนที่ไดรับจากโครงการมีคา
นอยกวาอัตราผลตอบแทนที่ตองการจากโครงการหรือมากกวาตนทุนของเงินลงทุนที่ลงทุนไปไม
ควรลงทุนในโครงการน้ี

กชพร ศิริโภคากิจ (2552) ไดกลาววา ในการพิจารณาเลือกลงทุนในโครงการใด
น้ัน มีวิธีการประเมินคาโครงการ ดังน้ี

1. ระยะเวลาคืนทุน (Payback Period)
การประเมินคาโครงการโดยวิธีน้ีจะพิจารณากระแสเงินสดรับวาเขามาสูโครงการ

เร็วหรือชาเพียงใด ถากระแสเงินสดที่ไดรับคืนมาเร็วก็ถือวาควรลงทุน
2. คาปจจุบันสุทธิ (Net Present Value)
วิธีน้ีเปนวิธีที่คํานึงถึงคาของเงินตามเวลา โดยการคํานวณประกอบดวย

1. คํานวณคาปจจุบันของกระแสเงินสดรับสุทธิ การใชตนทุนเงินลงทุน
(Cost of Capital) ของโครงการเปนอัตราลด (Discount Rate)

2. รวมเงินสดรับที่มีการคํานวณอัตราลดแลวในขอ 1 จากน้ัน นําเงิน
ลงทุนเร่ิมแรกมาลบออก ผลที่ไดคือ คาปจจุบันสุทธิ (NPV)

3. ถาคาปจจุบันสุทธิ (NPV) เปนบวกจะยอมรับโครงการน้ันแตถาคา
ปจจุบันสุทธิ (NPV) เปนลบจะปฏิเสธโครงการ ถามีโครงการลงทุนหลายโครงการ จะลงทุน
โครงการที่ใหคาปจจุบันสุทธิ (NPV) เปนบวกสูงสุด

คาปจจุบันสุทธิ (NPV) สามารถคํานวณไดจากสูตร

NPVn = - ICFt

(I + k)t
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โดยที่ CFt = กระแสเงินสดรับรายป
k = ตนทุนเงินลงทุน
n = อายุโครงการ
I = เงินลงทุนเร่ิมแรก

3. อัตราผลตอบแทนภายใน (Internal Rate of Return – IRR)
อัตราผลตอบแทนภายในอัตราผลตอบแทนที่ทําใหคาปจจุบันสุทธิของ

กระแสเงินสดรับรายปเทากับเงินลงทุนเร่ิมแรก โดยมีสูตรในการคํานวณดังน้ี

NPVn = - I

โดยที่ CFt = กระแสเงินสดรับรายป
n = อายุโครงการ
r = อัตราผลตอบแทนภายใน
I = เงินลงทุนเร่ิมแรก

ในการคํานวณหาคา IRR จะใชวิธีการทดลองจนกวาจะไดอัตราผลตอบแทน
ภายในที่ทําใหคาปจจุบันสุทธิของกระแสเงินสดรับรายปเทากับลงทุนเร่ิมแรกหรือเปนการลองผิด
ลองถูก (Trial and Error)

การกําหนดอัตราลด (Discount Rate) ที่ทําใหคาปจจุบันสุทธิของกระแสเงินสดรับ
รายปเทากับเงินลงทุนเร่ิมแรก ควรจะเปน 2 ระดับแลวอัตราลดน้ันมาหาคาปจจุบันของเงินสดรับ
รายปโดยการคํานวณจะใชอัตราคิดลดที่ทําให คาปจจุบันของเงินสดรับรายป ณ ระดับอัตราลดหน่ึง
ตํ่ากวาเงินลงทุนเร่ิมแรก และผลรวมของคาปจจุบันของเงินสดรับรายปอีกอัตราลดหน่ึงสูงกวาเงิน
ลงทุนเร่ิมแรก จากน้ันนํามาเทียบคาเพื่อหาคา IRR

ดังน้ันผูศึกษาจึงไดสรุปทฤษฎีของนักวิชาการที่กลาวถึงผลตอบแทนจากการ
ลงทุน สรุปไดวา สุพาดา สิริกุตตา (2550) กลาววา เคร่ืองมือในการตัดสินใจเลือกในการลงทุนมี
ดวยกัน 3 วิธีดังน้ี คือ ระยะเวลาคืนทุน (Payback Period) คาปจจุบันสุทธิ (Net Present Value) และ
อัตราผลตอบแทนภายใน (Internal Rate of Return-IRR) พรรณุภา ธุวนิมิตรกุล (2549) กลาววาได
กลาวถึงเทคนิคตางๆที่ใชในการตัดสินใจจายลงทุน มี 3 วิธี คือ งวดระยะเวลาคืนทุน (Payback
Period) มูลคาปจจุบันสุทธิ (Net Present Value: NPV) และอัตราผลตอบแทนที่ไดรับจากโครงการ
(Internal Rate of Return : IRR) และ กชพ ศิริโภคากิจ (2552) คํานวณหาอัตราผลตอบแทน 3 วิธี คือ

CFt
(I + r)t
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ระยะเวลาคืนทุน (Payback Period) คาปจจุบันสุทธิ (Net Present Value) และอัตราผลตอบแทน
ภายใน (Internal Rate of Return-IRR)

สวนท่ี 2 ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับลิ้นจี่และการแปรรูป
ลิ้นจ่ี เปนชื่อของผลไมประเภทผลเด่ียวซึ่งมีลักษณะเปลือกสีแดงชนิดหน่ึงที่อยูในวงศ

SAPINDACEAE (ซึ่งก็คือวงศเดียวกับเงาะและลําไยน้ันเอง) ลิ้นจ่ีน้ันเปนผลไมที่มีรสชาติอรอยให
ผลผลิตคุมคากับการลงทุนจึงถือวาเปนผลไมทางเศรษฐกิจที่สําคัญของประเทศไทยที่สามารถนํา
ผลผลิตที่ไดมาจําหนายในรูปของผลไมสดและผลไมแปรรูป ปจจุบันน้ีลิ้นจ่ีไดรับการพัฒนาสาย
พันธุใหมีความหลากหลายขึ้นเร่ือยๆจากสายพันธุด้ังเดิมที่มีอยูแลว

1. ความเปนมา (กรมวิชาการเกษตร, 2552: ระบบออนไลน)
ลิ้นจ่ีเปนผลไมกึ่งเมืองรอน (subtropical fruit) มีชื่อสามัญหลายชื่อเชน Litchi, Lychee,

Litchee, Lici, Laichi และ Leechee เปนตน จัดอย ูในตระกูล Sapinadales วงศSapindaceae มีชื่อ
วิทยาศาสตรวา Lichi Chinensis Sonn. ลิ้นจ่ีจัดเปนผลไมกลุม non climacteric fruit คือกลุมของ
ผลไมที่มีอัตราการหายใจคอนขางคงที่ขณะที่ผลสุก ซึ่งเปนผลไมที่ไมสามารถบมใหสุกได (สุนทรี ,
2550) ความเปนมาของพันธุลําไย โดยลิ้นจ่ีถูกกลาวถึงในประวัติศาสตรจีนในสมัยราชวงศถัง โดย
เปนผลไมโปรดของหยางกุยเฟย พระสนมของจักรพรรดิถังเสวียนจง ทรงบัญชาใหทหารมานําลิ้นจ่ี
จากแหลงปลูกทางตอนใตของจีน เดินทางขามวันขามปกกิ่ง  ปจจุบันแหลงปลูกลิ้นจ่ีในประเทศ
ไทยจะมี 2 แหลงใหญ คือ บริเวณภาคเหนือตอบบน และบริเวณภาคกลางไดแก จังหวัด
สมุทรสงคราม นอกจากน้ียังกระจายการปลูกลิ้นจ่ีไปถึงภาคอีสาน ไดแก จังหวัดเลย นครพนม
หนองคาย เปนตน ภาคตะวันออก ไดแก จังหวัดจันทบุรี และภาคตะวันตกไดแกจังหวัดกาญจนบุรี
แตก็ไมมากนัก

พันธุลิ้นจ่ีที่พบมีดังน้ีพันธุลิ้นจ่ีที่ปลูกในประเทศไทยพันธุลิ้นจ่ีที่ปลูกในประเทศไทย
สามารถแบงออกไดเปน 2 กลุมใหญๆตามแหลงปลูกดังน้ี (กรมวิชาการเกษตร, 2552: ระบบ
ออนไลน)

1.1 ลักษณะประจําพันธุลิ้นจี่ท่ีปลูกทางภาคเหนือ
พันธุฮงฮวย เปนพันธุที่ปลูกกันมากที่สุดทางภาคเหนือตอนบน โตเร็ว ทรงพุม

ใหญ ใบหนา สีเขียว ขอบใบเปน คลื่นเล็กนอย ยอดออนสีเหลืองออนปนเขียว จัดเปนพันธุกลาง
ออกดอกประมาณเดือนธันวาคมถึงมกราคม ผลแก เดือนพฤษภาคม ติดผลดีสม่ําเสมอ ผลดก
ผลผลิตสูง ผลโตขนาดผลกวาง 3.00 เซนติเมตร ยาว 3.5 เซนติเมตร ผลหนักประมาณ 20-30 กรัม
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ผลทรงกลมรีจนถึงรูปหัวใจไหลกวาง หนามหาง เปลือกคอนขางบาง ผิวสีแดงอมชมพู เน้ือสีขาว
ขุน รสหวานอมเปร้ียว กลิ่นหอม คุณภาพดี เมล็ดโต ความหวานประมาณ 17 เปอรเซ็นต

พันธุโอวเฮียะ เปนพันธุที่มีทรงพุมใหญแตเล็กกวาพันธุฮงฮวย มีกิ่งกานมากเกิด
เปนมุมแคบ ใบเล็กยาว สีเขียวเขม ยอด ออนสีแดง เปนพันธุหนัก ออกดอกติดผลไมสม่ําเสมอ ชอ
ผลมีขนาดเล็กกวาพันธุฮงฮวย ผลทรงรูปหัวใจปอม ขนาดผลกวาง 3.0 เซนติเมตร ยาว 3.2
เซนติเมตร ผลหนักประมาณ 18-25 กรัม ผิวผลสีแดงเข็มออกคล้ํา เปลือก บาง เน้ือหนา สีขาวขุน
เน้ือนุม คุณภาพดีกวาพันธุฮงฮวย กลิ่นหอมนอยกวาพันธุฮงฮวย กิ่งฉีกงาย ออกดอกประมาณเดือน
มกราคม ผลแกประมาณตนมิถุนายน จัดเปนพันธุหนักตองการความหนาวเย็นมากและยาวนาน
ความ หวาน 18.5 เปอรเซ็นต

พันธุกิมเจง เปนพันธุหนักตองการอากาศหนาวเย็นมากและยาวนาน ทรงพุมเล็ก
ใบเล็กสั้นยอดออนสีแดง โตชา ทรงผลกลม ขนาดผลกวาง 2.8 เซนติเมตร ผลหนักประมาณ 18-20
กรัม หนามใหญเกิดหาง ผิวผลสีแดงอม ชมพู หรือสีออกแดง เน้ือผลสีขาวขุน เมล็ดลีบ ออกดอก
ประมาณปลายเดือนมกราคมถึงกุมภาพันธ เก็บเกี่ยวผล กลางเดือนมิถุนายน พันธุกิมเจงอาจแบง
ออกไดเปน "กิมเจงหนามแหลม" และ "กิมเจงหนามราบ" ความหวาน ประมาณ 18 เปอรเซ็นต

พันธุกวางเจา เปนพันธุที่มีตนเปนพุมกวาง ใบเล็กยาวคลายพันธุโอเฮียะแตผล
ขนาดใหญกวา เจริญเติบโตชากวาพันธุฮงฮวยออกดอกเดือนกุมภาพันธุถึงมีนาคม ผลแกตนเดือน
มิถุนายน ผลทรงรูปหัวใจ หนามไมแหลม สีของเปลือก เมื่อแกจัดมีสีแดง ผลหนักประมาณ 35-40
กรัมตอผล ความหวาน 18.5 เปอรเซ็นต

พันธุจักรพรรดิ เปนพันธุที่มีผลโตมาก ออกดอกประมาณเดือนมกราคมถึง
กลางเดือนกุมภาพันธ ผลแกปลายเดือนมิถุนายนถึงกรกฎาคม ขนาดผลกวาง 4.4 เซนติเมตร ยาว 4.2
เซนติเมตร ผลหนัก 40-50 กรัม หนามไมแหลม เปลือก หนาเมื่อแกจัดสีชมพูแดง เน้ือผลหนา 1.1
เซนติเมตร เน้ือมีนํ้าคอนขางมาก รสดีพอใช ความหวานประมาณ 18 เปอรเซ็นต

1.2 ลักษณะประจําพันธุลิ้นจี่ท่ีปลูกทางภาคกลาง
พันธุกระโถนทองพระโรง เปนพันธุที่มีผลโต ขนาดผลกวาง 3.5 เซนติเมตร ยาว

3.8 เซนติเมตร ทรงผลรูปหัวใจฐานผลราบ ปลายผลมน หนามเล็กเกิดหาง ผิวผลแดงคล้ํา ฐาน
หนามมีรอยสีนํ้าตาลเปนแฉกๆ เน้ือผลสีขาวขุน นํ้ามาก รสหวาน อมเปร้ียว ฝาดเล็กนอย เมล็ดโต
ความหวานประมาณ 19 เปอรเซ็นต

พันธุคอม เปนพันธุที่มีผลโตแตเล็กกวาพันธุกระโถนทองพระโรง ผลรูปหัวใจ
ไหลขางหน่ึงยกขึ้น หนามแหลมสั้น มีแฉกเห็น ชัด ระหวางหนามมีรองสีเขียวอมเหลือง ผิวสีแดง
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อมชมพูแก เน้ือผลฉ่ํานํ้า รสหวานอมฝาด เมล็ดทรงยาว ขนาดผล กวาง 3.3 เซนติเมตร ยาว 3.5
เซนติเมตร ความหวานประมาณ 19.5 เปอรเซ็นต

พันธุเขียวหวาน เปนพันธุที่มีผลทรงกลม ขนาดผลกวาง 2.8 เซนติเมตร ยาว 2.8
เซนติเมตร จํานวนผล 1 กิโลกรัม มีประมาณ 60-70 ผล ผิวผลสีเขียวอมเหลือง ดานฐานผลสีแดงอม
ชมพู หนามโต เน้ือบาง สีขาวขุน รสหวานอมฝาด กรอบ มีกลิ่น หอม เมล็ดโต ความหวานประมาณ
17.5 เปอรเซ็นต ในสภาพภาคเหนือ ผลแกกอนฮงฮวยประมาณ 2 สัปดาห

พันธุสาแหรกทอง เปนพันธุที่มีผลทรงกลมแบนเล็กนอย ขนาดผลกวาง 3.2
เซนติเมตร ยาว 3.20 เซนติเมตร ดานบนของผล ขยายออก บางผลดูคลายรูปหัวใจ ไหลผลยก
เล็กนอย ปลายผลมน ผิวสีแดงอมชมพู ระหวางหนาม สีขาวอมเขียว หนามเล็กสั้นเกิดถี่ปานกลาง
เน้ือผลหนา สีขาวขุน นํ้ามาก รสหวาน กลิ่นหอม ความหวานประมาณ 18.5 เปอรเซ็นต

พันธุจีน เปนพันธุที่มีผลคอนขางกลม ขนาดผลกวาง 3.1 เซนติเมตร ยาว 3.2
เซนติเมตร หนามโตปานกลาง แหลม ผิวสีแดง เลือดนก ระหวางหนามมีสีนํ้าตาลแหงๆ เน้ือหนาสี
ขาวขุน รสเปร้ียว เมล็ดโตปานกลาง ความหวานประมาณ 18 เปอรเซ็นต

2. การเตรียมการและการปลูกลิ้นจี่ (กรมวิชาการเกษตร, 2552: ระบบออนไลน)
การปลูกลิ้นจ่ีควรพิจารณาถึงปจจัยที่มีสวนเกี่ยวของทางดานการเจริญเติบโตและการ

ออกดอกติดผลของลิ้นจ่ี ดังตอไปน้ี
2.1 พื้นท่ี

-มีความลาดเอียงไมควรเกิน 15%
-มีการระบายนํ้าดี ระดับนํ้าใตดินลึกกวา 1 เมตร

2.2 ลักษณะดิน
ลิ้นจ่ีเปนพืชที่ตองการดินที่มีความอุดมสมบูรณสูงหรือปานกลาง มีการระบายนํ้าดี

เปนพิเศษ ดังน้ันจึงควรปลูกลิ้นจ่ีในพื้นที่สูงพอสมควร เพราะมีการระบายนํ้าที่ดีกวาในพื้นที่ตํ่า ดิน
ควรมีคาความเปนกรดและดาง (pH) = 5.0-7.0

2.3 สภาพภูมิอากาศ
การเจริญเติบโตของลิ้นจ่ีตองการอุณหภูมิตํ่าประมาณ 20-30 องศาเซลเซียส แต

ในชวงกอนออกดอกตองการอุณหภูมิตํ่าประมาณ 10-20 องศาเซลเซียส นานติดตอกันอยางนอย 4
สัปดาห ขึ้นอยูกับชนิดของพันธุและแหลงปลูก เมื่อติดผลแลวอุณหภูมิสูงขึ้นก็ไมเปนไร แตไมควร
เกิน 40 องศาเซลเซียส เพราะจะทําใหผลแตกเสียหายได
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2.4 แหลงนํ้า
มีแหลงนํ้าสะอาดที่ไมมีสารอินทรียและอนินทรียที่เปนพิษปนเปอน และมีปริมาณ

พอที่จะใชไดตลอดชวงฤดูแลง
2.5 ปริมาณนํ้าฝน
ปริมาณนํ้าฝนในปหน่ึงๆ ควรอยูระหวาง 1,200-1,400 มิลลิเมตรตอป ลิ้นจ่ีจะออก

ดอกติดผลไดดี ถาหากพื้นที่ใดมีปริมาณนํ้าฝนนอยกวา 1,200 มิลลิเมตรตอป แลวจะตองมีการใหนํ้า
ชวยดวย สวนจํานวนวันและการกระจายของฝนที่ตกเปนสิ่งสําคัญ ไมนอยกวาปริมาณรวมของ
นํ้าฝนที่ตกทั้งป โดยทั่วไป ถาหากมีการกระจายของฝน 100-150 วันตอป ขึ้นไปจะเหมาะตอการติด
ผลของลิ้นจ่ีมาก

2.6 ปริมาณความชื้น
ปริมาณฝนที่ในปหน่ึงๆ จะมีผลเกี่ยวของกับความชื้นในดิน ซึ่งมีความจําเปนตอ

ลิ้นจ่ีในชวงการเจริญเติบโตทาง กิ่งกาน การออกดอกติดผลจนถึงเก็บเกี่ยว แตปริมาณความชื้นจะ
พัฒนา การของลิ้นจ่ีจะแตกตางกันโดยทั่วไปแลวลิ้นจ่ีตองการความชื้นในดินสูงขึ้นเร่ือยๆ ต้ังแต
เดือนกุมภาพันธถึงมิถุนายน ซึ่งในชวงน้ี ถาลิ้นจ่ีขาดความชื้นในดิน ดอกที่ออกมามักจะแหงหรือที่
ออกดอกแลวดอกจะรวง ในกรณีที่มีฝนตกในเดือนเมษายนที่เรียกกันวา ฝนแรก มักจะทําใหผล
ลิ้นจ่ีแตกและรวงมาก ดังน้ันการใหนํ้าลิ้นจ่ีในชวงหนาแลง แมจะมีฝนตกในชวงเดือนมีนาคมถึง
พฤษภาคม จะตองมีการใหนํ้า เพราะในระยะน้ีเปนชวงที่มีความชื้นในดินและความชื้นในอากาศ
ตํ่า ในฤดูหนาวความชื้นในอากาศจะลดลงตามลําดับ และจะลดลงมากในเดือนมีนาคมถึงเมษายน
ซึ่งเปนชวงผลที่ลิ้นกําลังสรางเน้ือ เมื่อการระเหยของนํ้าในใบมีมากขึ้น ความชื้นในอากาศที่ตํ่าจึงมี
สวนทําใหการสรางเน้ือไดนอย ผลจึงเล็กและรสเปร้ียวจัด แมผิวเปลือกจะเปลี่ยนเปนสีชมพูหรือ
แดงแลวก็ตาม จึงจําเปนตองใหนํ้าตามความตองการของลิ้นจ่ี

2.7 การเตรียมพื้นท่ี
หลังจากเลือกพื้นที่ปลูกไดแลว ขั้นตอนตอไปที่จะตองทําคือ การเตรียมพื้นที่ปลูก

ซึ่งจัดไดวามีความสําคัญมาก เพราะลักษณะของพื้นที่แตละแหงน้ันจะแตกตางกันออกไป สามารถ
แบงได 2 แบบ

2.7.1 ท่ีลุม
ขุดรองยกแปลงขึ้นมาเพื่อเปนการระบายนํ้าเพราะลิ้นจ่ีไมชอบดินปลูกที่

แฉะนํ้า สําหรับความลึกของ รองประมาณ 80-100 เซนติเมตร กวางประมาณ 1 เมตรหรืออาจขุด
รองตามความเหมาะสม โดยพิจารณาจาก ความสูงตํ่าของพื้นที่ และความกวางของแปลงปลูกไม
ควรตํ่ากวา 5 เมตร สวนความยาวของแปลงปลูกก็สุดแลว แตขนาดของพื้นที่
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2.7.2 ท่ีดอน
เตรียมพื้นที่โดยการไถพรวนและปรับพื้นที่ใหสม่ําเสมอ การเตรียมพื้นที่ใน

ที่ดอนควรคํานึงถึง แหลงนํ้าที่จะใชดวย พรอมทั้งควรมีการปลูกพืชบังลมเพื่อปองกันลม
2.8 ระยะปลูก
การกําหนดระยะปลูกวาจะเปนระยะเทาใดน้ันมีขอพิจารณาดังตอไปน้ี

2.8.1 ความอุดมสมบูรณของดิน
ดินที่มีความอุดมสมบูรณสูงจะทําใหการเจริญเติบโตของลิ้นจ่ีดีกวาการปลูก

ในดิน ที่มีความอุดมสมบูรณตํ่า ฉะน้ันถาหากพื้นที่มีความอุดมสมบูรณสูงแลว ควรจะใชระยะปลูก
ที่หางขึ้น ซึ่งจะตรง กับที่พูดกันติดปากวา "ดินเลวปลูกถี่ ดินดีปลูกหาง"

2.8.2 ขนาดของทรงพุมลิ้นจี่
ตองคํานึงถึงวาเมื่อลิ้นจ่ีเจริญเติบโตเต็มที่แลว ทรงพุมจะมีขนาดเทาใด เพื่อ

จะปองกัน ทรงพุมชนกัน เพราะนิสัยการออกดอกติดผลของลิ้นจ่ีจะมีการออกดอกติดผลบริเวณ
ปลายทรงพุม จึงตองมีการ ปองกันการแยงแสง

2.9 การเตรียมหลุมปลูก
ขนาดของหลุมปลูกที่เหมาะสมน้ัน ขึ้นอยูกับความอุดมสมบูรณของดิน ถาดินมี

ความอุดมสมบูรณดี มักจะใชขนาด 50x50x50 เซนติเมตร (กวางxยาวxลึก) สวนดินที่มีความอุดม
สมบูรณนอย มักจะใชขนาด 80x80x80 เซนติเมตร การขุดหลุมควรแยกดินออกเปน 2 สวน คือ ดิน
ชั้นบน และดินชั้นลางในการปลูกน้ัน ควรนําเอาดินชั้นบนผสมกับปุยคอกเกาๆ หรือปุยหมัก
ประมาณ 1 ปบ และใสรอกฟอสเฟตหรือกระดูกปนอีก 100 กรัม คลุกเคลาดินกับปุยใหเขากันดี
แลวนําไปใสหลุมและนําเอาดินชั้นลางขึ้นขางบนกลบทับใหเต็มหลุม โดยใหสูงกวาปากหลุม
ประมาณ 15-20 เซนติเมตร

2.10 การชักนําการออกดอก
การชักนําการออกดอกของลิ้นจ่ี ในปจจุบันน้ียังไมสามารถค วบคุมไดอยาง

แนนอน ทั้งน้ีขึ้นอยูกับปจจัยทางดาน สภาพแวดลอมในแตละป ซึ่งไมสามารถควบคุมได แต
อยางไรก็ตามมี ผูเสนอแนวทางในการควบคุมการออกดอก ไวดังน้ี คือ

2.11 การคัดเลือกพันธุ
ดังที่ไดกลาวขางตนจะเห็นวาพันธุแตละพันธุมีความยากงายในการออกดอกใน

พื้นที่ที่มีอากาศหนาวเย็นไมมาก และมีชวงหนาวเย็นสั้นควรปลูกพันธุภาคกลาง เชน พันธุคอม
พันธุสําเภาแกว พันธุทิพย พันธุจีน เปนตน พันธุดังกลาวจะออกดอกไดงาย สวนพันธุภาคเหนือที่
ออกดอกงายไดแก พันธุกิมจี พันธุฮงฮวย สําหรับพันธุที่ออกดอกยาก เชน พันธุ โอเฮียะ และกิมเจง
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ควรเลือกปลูกในพื้นที่ที่มีอากาศหนาวเย็นมากๆ ละยาวนานจึงจะออกดอกไดดี นอกจากการ
คัดเลือกพันธุแลวควรเลือกกิ่งพันธุจากตนที่มีประวัติการออกดอกติดผลสม่ําเสมอไปปลูก

2.12 การควั่นกิ่ง
การควั่นกิ่งเปนวิธีหน่ึงที่ยับยั้งการแตกใบออน ซึ่งมีสวนชวยสงเสริมการออกดอก

ของลิ้นจ่ีไดระยะใบที่เหมาะสม ตอการควั่นกิ่งน้ันควรอยูในระยะใบแก ตนลิ้นจ่ีที่ควั่นกิ่งตอง
สมบูรณ การควั่นกิ่งควรทําในเดือนตุลาคม โดยควั่นกิ่งที่มีขนาดเสนผาศูนยกลางไมเกิน 12
เซนติเมตร ขนาดของรอยควั่นกวาง 1-1.5 มิลลิเมตรลึกเขาไปถึงเน้ือเยื่อ การควั่นกิ่งจะประสบ
ผลสําเร็จจะตองมีอุณหภูมิตํ่ารวมดวย

2.13 การงดการใหนํ้า
โดยงดการใหนํ้ากอนการออกดอกประมาณ 2 เดือน เพื่อปองกันไมใหลิ้นจ่ีแตกใบ

ออน แตวิธีน้ีบางคร้ังอาจไมไดผลเน่ืองจากมักมีฝนหลงฤดูตกในชวงฤดูหนาวทําใหลิ้นจ่ีแตกใบ
ออนเกิดขึ้น

2.14 การปลิดยอดออนท่ีเกิดข้ึนในชวงฤดูหนาว
ในชวงเทศกาลลอยกระทง ซึ่งตรงกับปลายเดือนพฤศจิกายน จะมีฝนตกแทบทุกป

และมักจะตกปริมาณมาก ทําใหลิ้นจ่ีที่ขาดนํ้ามานาน ดูดนํ้าฝนเขาไปเต็มที่ จึงแตกยอดออนในชวง
ตนถึงกลางเดือนธันวาคม ซึ่งใบชุดน้ีจะยังแกไมทันที่อากาศหนาวจัดจะมาถึง ในชวงปลายธันวาคม
ถึงตนมกราคม ทําใหลิ้นจ่ีไมสามารถออกดอกในปน้ันได ดังน้ันการทําลายยอดออนจึงเปนการ
สรางโอกาสใหลิ้นจ่ีออกดอกไดมากขึ้น ซึ่งอาจทําไดโดยใชมือปลิด หรือใชสารเอทธิฟอนความ
เขมขน 400 สวนตอลาน (ppm) ฉีดพน

3. การดูแลรักษา (กรมวิชาการเกษตร, 2552: ระบบออนไลน)
3.1 การใหนํ้า
การใหนํ้าแกลิ้นจ่ีชวงตนเล็กในระยะ 1-2 ปแรกโดยทั่วไปแลวปริมาณนํ้าที่ตองรด

ใหแกตนไมที่ปลูก ในปแรกและปที่ 2 ประมาณ 20-60 ลิตร ตอระยะ 4-5 วัน (รดใหดินเปยกนํ้า
กวาง 0.5 และ 1.0 เมตร)

3.2 การใหนํ้าแกลิ้นจี่อายุ 3 ปข้ึนไป
3.2.1 วิธีการใหนํ้าแกผิวดิน
การใหนํ้าโดยทางผิวดิน เปนการใหนํ้าคร้ังหน่ึงๆเปนจํานวนมาก เพื่อใหดิน

ที่ความลึกอยางนอย 50 เซนติเมตร อุมนํ้าไวใหมากที่สุด ใหพืชคอยๆใชไดหลายวัน โดยปริมาณนํ้า
ที่ใหจึงขึ้นอยูกับขนาดทรงพุมและนํ้าที่พืชใชประโยชนได นํ้าที่พืชสามารถนําไปใชประโยชนได
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แตกตางกันไปตามความหยาบละเอียดของดิน โดยทั่วไปแลว การใหนํ้าทางผิวดินที่งายที่สุด คือ
การไขนํ้าเขาทวมขังในพื้นที่ทั้งสวน ใหนํ้าสูงเทากับความลึกที่ตองการ การที่จะทําเชนน้ีได พื้นที่
สวนตองราบเรียบเสมอกันทั้งสวน ถาสวนไมราบเรียบเสมอกันทั้งสวน ใหทําคันดินรอบทรงพุม
ของตนลิ้นจ่ีแตละตน แลวไขนํ้าเขาขังในคันใหสูงตามตองการ

3.2.2 การใหนํ้าโดยสปริงเกอรและสปริงเกอรเล็ก
การเลือกหัวสปริงเกอร ตองคํานึงถึงอัตราการซึมนําของดินอีกดวย โดยตอง

เลือกสปริงเกอร ที่ใหนํ้า ดวยอัตราที่ไมเร็วกวาที่นํ้าจะซึมเขาในดินได ไมเชนน้ันจะมีนํ้าไหลลน
ออกนอกทรงพุม เปนการสูญเสียนํ้า เน่ืองจากการใหนํ้าโดยสปริงเกอรและมินิสปริงเกอร สามารถ
ทําไดสะดวก เกษตรกรสามารถใหนํ้าเปนราย 3 วัน หรือ ราย 7 วัน ไดโดยงาย ดังน้ันเกษตรสามารถ
เลือกใหนํ้าทุก 5-7 วัน แลวแตเน้ือดิน ถาเปนดินรวนปนทรายใหทุก 5 วัน ถาเปนดินเหนียวใหทุก 7
วัน เปนตน

3.3 การใสปุย
การใหปุยตนลิ้นจ่ีแบงออกไดเปน 2 ชวงคือ ชวงตนเล็กกอนใหผลผลิตและชวงให

ผลผลิตแลว การใหปุยแตละชวงมีเปาหมายตางกัน ทําใหตองใชสูตรปุย อัตราปุยและเวลาให
แตกตางกัน

1. เกษตรกรควรวิเคราะหดินกอนปลูก เพื่อปรับปรุงดินใหเหมาะสม และ
เพื่อการใสปุยอยางถูกตอง

2. กรณีที่ปลูกลิ้นจ่ีแลว ควรเก็บตัวอยางดินวิเคราะหอยางนอยปละ 1 คร้ัง
เพื่อจะไดทราบวาการปรับปรุงดินและการใสปุย ในแตละปทําใหดินมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางไร
ควรคัดปรับปรุงหรือใสปุยเพิ่มเติมอยางไร

3. การใหปุยลิ้นจ่ีที่ใหรวบรัดแลว ควรคํานึงถึงปริมาณเปนหลักในการใส
ปุย และควรพิจารณาปริมาณธาตุอาหารที่คงเหลืออยูในดินประกอบดวย

4. เกษตรกรควรมีการเก็บตัวอยางใบวิเคราะหอยางนอยปละ 2 คร้ัง เมื่อใน
ชุดที่ 1 อายุ 45-50 วัน และกอนยึดชอดอก

5. การใสปูนโคโลไมท จะใสเฉพาะในดินที่เปนกรด และมีแมกนีเซียมใน
ดินตํ่า

6. ดินที่มี pH เปนกรดระดับเดียวกัน ตองการปูนสะเทินความเปนกรดไม
เทากัน ถาเน้ือดินตางกัน

7. ไมควรแนะนําใหใสปูน และปุยกอนทราบคาวิเคราะหดิน เพราะอันตราย
มาก ถาดินเสียแลวจะแกไขยาก
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3.4 การตอนกิ่ง
การตอนกิ่งลิ้นจ่ีปกติจะไดผลถึง 95-100 เปอรเซ็นต ซึ่งปกติจะทําการตอนกิ่งใน

ฤดูฝน มีเทคนิคการตอนกิ่งดังน้ี
1. เลือกกิ่งที่ต้ังตรง ความยาว 75-100 เซนติเมตร ขนาดเสนผาศูนยกลาง 1-2

เซนติเมตร ควรเลือกกิ่งที่ไดรับ แสงเต็มที่จะออกรากไดดีกวาที่รับแสงนอย
2. ควั่นกิ่งโดยใชคีมปากจ้ิงจกบิดบริเวณที่จะควั่น เพื่อใหเปลือกลอกออก

และลึกเขาเน้ือไมเล็กนอยเพื่อตัดเยื่อ เจริญใหขาด
3. หุมรอยควั่นดวยขุยมะพราวซึ่งบรรจุอยูในถุงขนาด 4x6 น้ิว มัดดวยเชือก

ฟางใหแนน
4. หากตองการเรงการเกิดรากใหเร็วขึ้น อาจใชสารเรงรากเซราดิกซเบอร 2

หรือรอยละ3 ทาบริเวณรอยควั่นดานบน
5. ประมาณ 30-45 วันกิ่งตอนจะเร่ิมเกิดราก

จุดมุงหมายในการตอกิ่งเพื่อตองการที่จะใชประโยชนจากตนตอ ในดานการ
ควบคุมขนาดของทรงตนและนิสัยการเจริญ เติบโต ผลผลิต คุณภาพผล รวมถึงความตานทานโรค
ตอสภาพแวดลอมตางๆ

3.5 วิธีการตอกิ่ง
ใชวิธีการตอกิ่งแบบเสียบลิ่ม โดยเลือกตนตอและกิ่งพันธุใหมีขนาดใกลเคียงกัน

คือ มีขนาด 3-10 มิลลิเมตร ความยาวของกิ่งพันธุดี 10-15 เซนติเมตร ยอดพันธุดี ควรมีใบติด 3-4
ใบ

3.6 ข้ันตอนการตอกิ่งแบบเสียบลิ่ม
1. ตัดยอดตนตอสูงจากพื้น 3-4 น้ิว ผาตนตอใหยาวประมาณ 1 น้ิว
2. เฉือนโคนกิ่งพันธุดีเปนรูปลิ่มยาว 1 น้ิว
3. เผยอรอยผาบนตนตอออกแลวสอดโคนกิ่งพันธุดี จัดแนวเน้ือเยื่อเจริญให

ชิดกัน
4. พันดวยพลาสติกใหแนน
5. นําใสถุงพลาสติกขนาดใหญ มัดปากถุงใหแนน นําไปเก็บไวที่รม แสง

ประมาณ 20 เปอรเซ็นต ประมาณ 40-50 วัน จึงเปดปากถุง
3.7 การควบคุมทรงตนลิ้นจี่ตนเล็ก
การควบคุมทรงตนลิ้นจ่ีตนเล็กควรจะเร่ิมต้ังแตการเลือกตนกลากิ่งตอนจากกิ่ง

กระโดงนํ้าฝนหรือตนกลา ที่ไดจากการ ติดตา ตอกิ่ง หรือตอยอด มีหลักปฏิบัติดังน้ี
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1. หลังจากปลูกเลี้ยงตนกลาใหความสูงประมาณ 80-100 เซนติเมตร จึงตัด
ยอดเพื่อสราง กิ่งขาง

2. รอจนแตกตาขางยาวประมาณ 50 เซนติเมตร ใหเลือกกิ่งที่ทํามุมกวางกับ
ลําตนไว 3-4 ยอดรอบๆ ลําตน แลวจึงตัดปลายยอดออก ใหเหลือความยาวกิ่งประมาณ 50
เซนติเมตร ปลอยไวแตกกิ่งแขนงโดยรอบยาวประมาณ 50 เซนติเมตร โดยเลือกกิ่งทํามุมกวางกับกิ่ง
หลัก 3-4 กิ่งตัดปลายยอดออก ใหเหลือความยาวกิ่งประมาณ 50 เซนติเมตรเชนกัน โดยถือปฏิบัติ
เชนน้ี จนตนลิ้นจ่ีมีอายุ 3-4 ป จึงปลอยใหตนลิ้นจ่ีออกดอกติดผล

3. วิธีการน้ีจะลดปญหาเร่ืองการใชไมค้ํายันใหกับตนลิ้นจ่ีไดอยางดียิ่ง
3.8 การควบคุมทรงตนและการตัดแตงกิ่งลิ้นจี่ตนใหญ

1. การตัดกิ่งในทรงพุม
2. การตัดกิ่งเพื่อเปดกลางทรงพุม จนแสงแดดสามารถสองผานลงถึงโคน
3. การตัดยอดลิ้นจ่ีเพื่อควบคุมความสูง
4. การตัดยอดหรือกิ่งลิ้นจ่ีทีประสานกันจนไมสามารถจะออกดอกติดผลได

3.9 การขยายพันธุ
การขยายพันธุลิ้นจ่ีทําไดหลายวิธี เชน การเพาะเมล็ด การตัดชํา การตอนกิ่ง การ

ทาบกิ่งและการตอกิ่ง แตวิธีการ ขยายพันธุที่ชาวสวนนิยมมากที่สุด คือ การตอนกิ่งแบบตอนอากาศ
(Air layering) เพราะวาเปนวิธีการที่งายประกอบ กับลิ้นจ่ีเปนพืชที่ออกรากไดงาย แตอยางไรก็ตาม
มีเกษตรกรบางรายที่ขยายพันธุลิ้นจ่ีโดยวิธีการ ตอกิ่ง

3.10 การเพาะเมล็ด
การเพาะเมล็ดลิ้นจ่ี โดยทั่วไปไมคอยนิยมทํากัน เน่ืองจากมักจะมีการกลายพันธุ

ตนที่ไดจากการเพาะเมล็ด เมื่อนําไปปลูกตองใชระยะเวลานานถึง 10 ป หรือมากกวาน้ี บางคร้ังอาจ
พบถึง 25 ป จึงจะออกดอก นอกจาก น้ันตนกลาที่ไดมีการเจริญเติบโตชา และบางพันธุเมล็ดมักลีบ
(chicken tongues) เชน พันธุกวางเจา ซึ่งอาจ มีปญหาบาง แตขอดีของการขยายพันธุโดยเมล็ดคือ ได
พันธุใหมๆ เกิดขึ้น เชน พันธุ Peerless กลายพันธุมาก จากพันธุ Brewster และพันธุ Bengal กลาย
พันธุมาจากพันธุ Purbi เปนตน นอกจากน้ีการเพาะเมล็ดยังมี จุดประสงคเพื่อที่จะใชเปนตนตอ
สําหรับการตอกิ่งติดตาและทาบกิ่ง
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4. การเก็บเกี่ยว (กรมวิชาการเกษตร, 2552: ระบบออนไลน)
4.1 การเก็บเกี่ยวผลผลิต
ลิ้นจ่ีจัดเปนไมผลประเภท non-climacteric หลังการเก็บเกี่ยวแลว ไมมีการ

เปลี่ยนแปลงคุณภาพผลผลิต ในทางที่ดีขึ้น และ เอธิลีนไมมีผลตอการสุกหรืออีกนัยหน่ึงเรียกวา
เปนผลไมที่ไมสามารถบมใหสุกได ดังน้ันการเก็บเกี่ยวลิ้นจ่ีจึงควรเก็บเกี่ยวในระยะผลแกพอดี
เพื่อใหไดผลผลิตที่มีคุณภาพ โดยทั่วไปเกษตรกรจะใชการเปลี่ยนสีของเปลือกเปนเกณฑสําคัญใน
การตัดสินใจวาจะเก็บเกี่ยวผลลิ้นจ่ี ไดหรือไม โดยจะสังเกตจากเปลือกของลิ้นจ่ีเปลี่ยนจากสีเขียว
เปนสีเขียวอมชมพู สีชมพูหรือสีแดง เกณฑ การเปลี่ยนสีดังกลาวจะแตกตางกันขึ้นอยูกับสายพันธุ
สภาพแวดลอม และการดูแลรักษา อีกลักษณะที่ใช ประกอบในการตัดสินใจ คือการดูหนามของผล
โดยมีเกณฑวาลิ้นจ่ีที่มีผลแก หนามบนผิวเปลือกจะหางออก จากกัน ลักษณะที่เปนดัชนีบงชี้ถึง
ความสุกแกของลิ้นจ่ีเหลาน้ี เกษตรกรที่ใชจะตองเปนผูชํานาญการพอสม ควรไมอยางน้ันอาจจะ
ตัดสินใจคลาดเคลื่อนไปได

4.2 วิธีการเก็บเกี่ยว
วิธีการเก็บเกี่ยวทําโดยใชพะองพาดบนตน แลวหักกิ่งเพื่อใหไดผลผลิตทั้งพวงและ

มีใบติดมาบางเล็กนอย ลิ้นจ่ีที่เก็บเกี่ยวแลวจะนํามาตกแตงชอ คัดเกรดและบรรจุ ซึ่งอาจจะทําอยู
ภายใตรมไมสวนใดสวนหน่ึง ของสวนก็ได

4.3 วิทยาการหลังการเก็บเกี่ยว
การลดอุณหภูมิผลจะชวยลดการคายนํ้าของผล ทําใหผลลิ้นจ่ีมีอายุการเก็บรักษาที่

ยาวนานขึ้นมีการรายงานวาถาลดอุณหภูมิอยางรวดเร็วใหอยูที่ 3 องศาเซลเซียสแลวเก็บรักษาไวที่ 5
องศาเซลเซียส จะทําใหผลลิ้นจ่ีมีการสูญเสียนํ้านอยและถูกโรคเขาทําลายไดยากขึ้น วิธีการลด
อุณหภูมิของผลอยางรวดเร็ว อาจจะทําไดโดยการใชลมเย็นผานผลอยางรวดเร็ว (Force-air Cooling)
แตวิธีน้ีมักทําใหผลสูญเสียนํ้าหนักไปบาง เน่ืองจากความชื้นสัมพัทธใน อากาศจะคอนขางตํ่า ทําให
มีการคายนํ้าจากผลเขาสูบรรยากาศ อีกวิธีที่แนะนําคือ การจุมผลลิ้นจ่ีในนํ้าเย็นหรือนํ้าที่ผสมนํ้าแข็ง
(Hydro Cooling) จะชวยลดอุณหภูมิผลไดอยางรวดเร็วและผลไมสูญเสียนํ้าหนักในระหวางการลด
อุณหภูมิผล แตตองระวังรอใหผลแหงกอนการบรรจุ มิฉะน้ันจะมีปญหาเร่ืองเชื้อโรคเขาทําลายได
งาย

5. การเก็บรักษา (กรมวิชาการเกษตร, 2552: ระบบออนไลน)
5.1 การสูญเสียคุณภาพหลังการเก็บเกี่ยวของลิ้นจี่
การสูญเสียคุณภาพหลังการเก็บเกี่ยวของลิ้นจ่ี เกิดขึ้นเร็วมากโดยจะเกิดการ

เปลี่ยนแปลงสีผิวของเปลือก ซึ่งจะเปลี่ยนจากสีแดง เปนสีนํ้าตาล ซึ่งเปนผลมาจากการสูญเสียนํ้า
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ของเปลือก และการเปลี่ยนแปลงของ สารประกอบพวกฟนอลภายในเปลือก มีรายงานวาเปลือก
ของลิ้นจ่ีจะเปลี่ยนเปนสีนํ้าตาลและแหงภายใน2-3 วัน หากเก็บไวที่อุณหภูมิหอง ที่แนะนําใหเก็บ
รักษาลิ้นจ่ีอยูระหวาง 0-5 องศาเซลเซียส ขึ้นอยูกับระยะเวลาการเก็บรักษา ถาตองการเก็บรักษาเปน
ระยะเวลานาน เชน 3 สัปดาห ควรเก็บไวอุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส ทั้งน้ีโดยที่ระดับความชื้น
สัมพัทธในอากาศตองไมตํ่ากวารอยละ 95 มีรายงานวาการรมควันดวยซัลเฟอรไดออกไซด ความ
เขมขน 2 เปอรเซ็นต นาน 25 นาที แลวนําไปแชในสารละลายกรดไฮโดรคลอริก ความเขมขน 1.0n
นาน 15 นาที กอนที่จะนําไปเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส จะสามารถชวยยืดอายุการเก็บ
รักษาลิ้นจ่ีไวไดนานถึง 7 สัปดาห โดยไมมีการเปลี่ยนสีผิวของเปลือกลิ้นจ่ี

5.2 การปองกันการเกิดสีนํ้าตาลบนเปลือกลิ้นจี่
การปองกันการเกิดสีนํ้าตาลบนเปลือกลิ้นจ่ีโดยการเคลือบไขไมสามารถชวยยืด

อายุการเก็บรักษาลิ้นจ่ีได เน่ืองจากผิวเปลือกลิ้นจ่ีขรุขระ ไมราบเรียบทําใหไมสามารถเคลือบผลได
สม่ําเสมอและตอเน่ือง จึงไมสามารถชวยปองกันการสูญเสียนํ้าของผล ซึ่งเชื่อวาเปนสาเหตุสําคัญที่
ทําใหผิวเปลือกลิ้นจ่ีเปลี่ยนเปนสีนํ้าตาลและหมดอายุการใชงาน

6. การแปรรูปลิ้นจี่ (กรมวิชาการเกษตร, 2552: ระบบออนไลน)
ลิ้นจ่ีนอกจากจะใชรับประทานสดไดแลว ยังสามารถนํามาแปรรูปเปนผลิตภัณฑตางๆ

ไดอีก ทั้งน้ีไดมีการแนะนํา จากแหลงความรูหลายแหลงวาลิ้นจ่ีสามารถแปรรูปเปนผลิตภัณฑตางๆ
ไดหลายชนิด เชน ลิ้นจ่ีกระปองหรือบรรจุ ขวดในนํ้าเชื่อม เน้ือลิ้นจ่ีอบแหง นํ้าลิ้นจ่ีที่ไดรับความ
นิยมมากพอสมควร นอกจากน้ียังสามารถแปรรูป เปน ผลิตภัณฑอีกหลายชนิดทั้งน้ีผลิตภัณฑและ
วิธีการแปรรูปที่แนะนําในที่น้ีจะเปนผลิตภัณฑและเทคนิคอยางงายที่ สามารถทําไดในครัวเรือน
เพื่อเปนแนวทางริเร่ิมอุตสาหกรรมขนาดเล็กในครัวเรือนหรือชุมชนไดวัสดุที่ใชทําอุปกรณในการ
แปรรูปอาจสงผลตอคุณภาพดานสีของผลิตภัณฑได ดังน้ันผูแปรรูปความเลือกใช อุปกรณงานครัว
ที่ทําจากเหล็กปลอดสนิม หรือที่เรียกทั่วไปวาเคร่ืองครัวสแตนเลส โดยเฉพาะ อยางยิ่งสวนที่จะตอง
สัมผัสกับอาหาร เชน หมอ ทัพพี เปนตน ทั้งน้ีเพื่อปองกันปญหาดังกลาวการแปรรูปผลิตภัณฑ
หลายชนิดจะมีการระเหยนํ้ารวมดวย และมักมีการแนะนําใหใชตูอบลมรอน ที่สามารถควบคุม
อุณหภูมิได แตถาทําในปริมาณนอยและไมมีอุปกรณดังกลาว ก็อาจใชวิธีการตากแดดแทนได หรือ
อาจใชตูตากแหงพลังงานแสงอาทิตยก็ไดในการแปรรูปผลิตภัณฑเหลาน้ี จะพบวาในบางผลิตภัณฑ
มีการแนะนําใหใชสารเคมีตางๆ รวมดวย เชน แคลเซียมคลอไรด กรดซิตริก กรดแอสคอรบิก
โพแทสเซียมเมตาไบซัลไฟต โดยสิ่งที่ตองระมัดระวัง คือ สารเคมีเหลาน้ีจะตองไมมีสารที่เปน
อันตรายตอผูบริโภคปนเปอนอยู และจะตองไมใชมากเกินกวาที่แนะนํา มิเชนน้ันแลวอาจเปน
อันตรายตอผูบริโภค ตลอดจนอาจทําให คุณภาพของผลิตภัณฑที่ไดไมเปนไปตามที่ตองการ การ
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ปรุงรสของผลิตภัณฑจําพวกน้ัน ในที่น้ีการปรุงรสจะใชนํ้าตาลและ กรดซิตริกหรือกรดมะนาวเปน
สวนใหญ

โดยทั่วไปวิธีการแปรรูปผลิตภัณฑแตละชนิดจะเปนดังน้ี คือ ลิ้นจ่ีบรรจุกระปองหรือ
บรรจุขวดในนํ้าเชื่อม ลิ้นจ่ีอบแหง นํ้าลิ้นจ่ีพรอมด่ืม ฯลฯ

ประโยชนจากการแปรรูปลิ้นจ่ี คือ ชาเปลือกชาเปลือกของลิ้นจ่ีบรรเทาอาการหวัด แก
การติดเชื้อในลําคอ อาการทองเสียอยางออน และโรคจากการติดเชื้อไวรัส เมล็ดมีฤทธิ์แกปวดบวม
โดยใชบดเปนผงชงนํ้าด่ืม หรือใชพอกบริเวณมีอาการ ชาตมรากลิ้นจ่ีหรือเปลือกตนใชแกอาการติด
เชื้อไวรัส อีสุกอีใส และเพิ่มความสามารถระบบภูมิคุมกันของรางกาย ลิ้นจ่ีมีปริมาณเสนใยอาหาร
สูง มีปริมาณพลังงานตํ่า และเชื่อกันวามีคุณสมบัติชวยเผาผลาญสารอาหารในรางกายอยางมี
ประสิทธิภาพ ปจจุบันจึงมีการกลาวอางถึงสรรพคุณลิ้นจ่ีในผลิตภัณฑชวยควบคุมอาหารและ ลด
นํ้าหนัก แตไมพบที่มาของสรรพคุณในการเผาผลาญสารอาหารดังกลาวลิ้นจ่ีเปนผลไมลิ้นจ่ีเปนไม
ยืนตน ลูกมีสีแดง รสชาติหวานอมเปร้ียวเล็กนอย ลิ้นจ้ีที่นิยมทานกันจะเปนลิ้นจ่ีพันธุจักรพรรดิซึ่ง
มีลูกใหญกวาลิ้นจ่ี พันธุอ่ืนๆ ลิ้นจ่ีที่ถือวาเปนลิ้นจ่ีที่ดีจะมีลักษณะดังน้ี เน้ือหนาแหงเปลือกรอน
งายผิวตองไมมีตําหนินิยมทานสดหรือนํามาทําเปนลิ้นจ่ีลอยแกว

สวนท่ี 3 ข้ันตอนการผลิตลิ้นจี่อบแหง
ในการศึกษาคร้ังน้ีเปนการทําลิ้นจ่ีอบแหง โดย วัฒนพงษและคณะ (ทองวัน ปญญาแกว,

2541: ระบบออนไลน) ไดใหความหมายของการอบแหงไววา การอบแหงคือ กระบวนการถายเท
ความรอนดวยวิธีการใดวิธีการหน่ึงไปยังวัสดุที่มีความชื้นเพื่อไลความชื้นใหระเหยออกจากวัสดุน้ัน
แตยังมีความชื้นจํานวนหน่ึงแฝงอยู

การอบแหงเปนการถนอมอาหารวิธีหน่ึงที่ทํามานานแลว ไดแก การตากแดดหรือการทํา
ใหแหงดวยเคร่ืองมือกลตางๆ รวมทั้งการใชความรอนจากแหลงพลังงาน เชนพลังงานไฟฟา แกส
หุงตม  นํ้ามันเชื้อเพลิง วัสดุเหลือใช ถาน ไม ฟน และพลังงานไอนํ้า

1. ชนิดพันธลิ้นจี่ท่ีเหมาะสม
การอบแหงลิ้นจ่ีสามารถกระทําไดกับพันธุลิ้นจ่ีไดทุกชนิด ซึ่งแตละพันธุจะมีความ

แตกตางกันไป โดยพันธุลิ้นจ่ีที่นิยมนํามาทําการอบแหงมากที่สุดคือ พันธุฮงฮวย เน่ืองจากเปนพันธุ
ที่ปลูกกันมากที่สุดทางภาคเหนือตอนบน โตเร็ว ทรงพุมใหญ ใบหนา สีเขียว ขอบใบเปน คลื่น
เล็กนอย ยอดออนสีเหลืองออนปนเขียว จัดเปนพันธุกลาง ออกดอกประมาณเดือนธันวาคมถึง
มกราคม ผลแก เดือนพฤษภาคม ติดผลดีสม่ําเสมอ ผลดก ผลผลิตสูง ผลโตขนาดผลกวาง 3.00
เซนติเมตร ยาว 3.5 เซนติเมตร ผลหนักประมาณ 20-30 กรัม ผลทรงกลมรีจนถึงรูปหัวใจไหลกวาง
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หนามหาง เปลือกคอนขางบาง ผิวสีแดงอมชมพู เน้ือสีขาวขุน รสหวานอมเปร้ียว กลิ่นหอม
คุณภาพดี เมล็ดโต ความหวานประมาณ 17 เปอรเซ็นต ซึ่งพันธุฮงฮวย เปนพันธุที่เหมาะสมในการ
อบแหงมากที่สุด เพราะเมื่ออบแหงไดที่แลวเน้ือจะมีสีทองไดนํ้าหนักกวาพันธุอ่ืน อีกทั้งยังมี
ปริมาณมากจึงเหมาะสมในการทําลิ้นจ่ีอบแหงมากที่สุด

2. ชนิดของตูอบท่ีใชในการอบแหง (อนุสรณ ทัศศรี และ อรรถพล สุตันต้ังใจ, 2550:
ระบบออนไลน)

การอบแหงคือ การทําแหงหรือการกําจัดนํ้า การใชความรอนเพื่อกําจัดนํ้าที่อยูวัสดุโดย
การระเหยนํ้าหรือการระเหิดจากของแข็ง โดยอาศัยหลักการถายเทความรอนซึ่งจะเกิดตรง จุดที่มี
ความแตกตางของอุณหภูมิระหวางจุดสองจุด หรืออาศัยหลักการอบแหงการลดความชื้นในระบบ
การอบแหงลิ้นจ่ีเปนการอบแหงเฉพาะเน้ือ มีการพัฒนารูปแบบของตูอบใหมีความเหมาะสมกับ
ประเภทของการอบ และการลงทุน

ตูที่สามารถนํามาแปรรูปเปนลิ้นจ่ีอบแหงมี 3 ชนิด ไดแก
1. ตูอบแหงระบบลมรอนแกส เปนตูสําหรับอบแหงไลความชื้นออกจากผลิตภัณฑ

ไดสม่ําเสมอทั่วทั้งตู โดยใชลมรอนเปาหมุนเวียนอากาศ โดยใชแกสหุงตม [LPG] เปนเชื้อเพลิงทํา
ความรอน รอน และสามารถใชอบรมควันผลิตภัณฑได ตูอบลมรอนระบบแกส อินฟราเรด (Hot
Air Infrared Griller) ตูอบลมรอนระบบแกส อินฟราเรด มีคุณสมบัติในการอบชิ้นงาน เพื่อไล
ความชื้นออก สามารถเก็บรักษาวัตถุดิบไวไดนาน หรือเพื่อการแปรรูปผลผลิตตาง ๆ พรอมดวย
ระบบควบคุมอุณหภูมิภายในตูอบ บุดวยฉนวนกันความรอนอยางดี พรอมถาดสแตนเลส มีความ
แข็งแรงทนทานเปนพิเศษ สามารถต้ังและควบคุมเวลาในการอบสินคาไดโดยยังคงรักษาคุณภาพ
ของสินคาไวอยู เน่ืองจากถูกออกแบบมาใหอุณหภูมิสม่ําเสมอทั่วกันทั้งตูอบตลอดระยะเวลาในการ
อบ มีระบบควบคุมอุณหภูมิอัตโนมัติ หลักการทํางานใชกระแส ลมรอนสัมผัส กับวัตถุดิบ เชน
ตูอบลมรอน โดยจะใช Blowerในการเปาลมรอน จากแหลงหลังงานความรอนคือ Heater ไปยัง
วัตถุดิบการนําไปประยุกตใช โดยทั่วไปแลวจะใชในการอบแหงวัตถุดิบในทางอุตสาหกรรม เพื่อ
ทําให วัตถุดิบแหง กอนที่จะเร่ิมกระบวนการตอไปขอดี สามารถทําการอบแหงไดในอัตราการผลิต
ที่คงที ประสิทธิ์ในการทํางานสูง ควบคุมการทํางานไดดีขอเสีย สิ้นเปลืองพลังงานมาก เพราะ
จะตองใชพลังงานไฟฟาหรือเชื้อเพลิง ในการสรางความรอน และหมุน Blower

2. ตูอบพลังงานแสงอาทิตย เปนระบบการอบแหงแบบ Passive คือระบบที่เคร่ือง
อบแหงทํางานโดยอาศัยกระแสลมที่พัดเปนตัวกลางพาความรอนจากแหลงพลังงานความรอนจาก
แสงอาทิตย หลักการทํางาน ตูอบแหงแบบไดรับแสงอาทิตยโดยตรง วัสดุที่อบจะอยูในเคร่ืองอบ
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แหงที่ประกอบดวยวัสดุที่โปรงใส ความรอนที่ใชอบแหงไดมาจากการดูดกลืนพลังงานแสง
อาทิตย และอาศัยหลักการขยายตัวเอง อากาศรอนภายในเคร่ืองอบแหงทําใหเกิดการหมุนเวียนของ
อากาศเพื่อชวยถายเท อากาศซึ่งตูอบแหงพลังงานแสงอาทิตยแบบผสม เคร่ืองอบแหงชนิดน้ีวัสดุที่
อยูภายในจะไดรับความรอน 2 ทาง คือ ทางตรงจากดวงอาทิตยและทางออมจากแผงรับรังสีดวง
อาทิตย ทําใหอากาศรอนกอนที่จะผานวัสดุอบแหงการนําไปประยุกตใช โดยทั่วไปแลวจะใชใน
การอบแหงวัตถุดิบในทางอุตสาหกรรม เพื่อทําให วัตถุดิบแหง กอนที่จะเร่ิมกระบวนการตอไป
ขอดี สามารถทําการอบแหงไดในอัตราการผลิตที่คงที ประสิทธิ์ในการทํางานสูง ควบคุมการ
ทํางานไดดีขอเสีย สิ้นเปลืองพลังงานมาก เพราะจะตองใชพลังงานไฟฟาหรือเชื้อเพลิง ในการสราง
ความรอน และหมุน Blower

3. เคร่ืองอบแหงแบบสุญญากาศ เคร่ืองอบแหงแบบสุญญากาศน้ันมีความ
คลายคลึงกับเคร่ืองอบแหงแบบลมรอนทั่วไป แตมีหลักการที่แตกตางคือความดันในหองอบแหงอยู
ในสภาวะสุญญากาศ หลักการของการอบแหงภายใตความดันสุญญากาศคืออากาศมีความดันของ
ไอนํ้าตํ่าและความเขมขนของความชื้นในอากาศมีปริมาณตํ่าเมื่อมีวัสดุอยูในหองอบแหงสุญญากาศ
จะทําใหเกิดการถายเทมวลเกิดขึ้นโดยอากาศอยูในหองอบแหงอาจจะไมจําเปนตองใหความรอน
มากเทากับการอบแหงดวยลมรอนเน่ืองจากของเหลวที่อยูในวัสดุเมื่ ออยูในสภาวะความดัน
สุญญากาศและน้ันอาจจะมีการเดือดเกิดขึ้นในเน้ือวัสดุทําใหเหมือนเปนการเรงอัตราการถายเทมวล
โดยนํ้าภายในวัสดุจะเคลื่อนที่มายังผิววัสดุในรูปของของเหลวหรือไอนํ้าแลวระเหยอยางรวดเร็ว
ซึ่งถาของเหลวที่อยูภายใตสภาวะความดันสุญญากาศตํ่ามากๆแลวน้ัน อาจจะทําใหผิววัสดุที่อบแหง
มีความพรุนสูง เน่ืองจากมีการเดือดอยางรุนแรงในเน้ือวัสดุ การอบแหงไอนํ้าแลวระเหยอยาง
รวดเร็วซึ่งถาของเหลวที่ตกอยูใตสภาวะความดันสุญญากาศตํ่ามากๆแลวน้ันอาจจะทําใหผิววัสดุที่
อบแหงมีความพรุนสูง เน่ืองจากจากมีการเดือดอยางรุนแรงในเน้ือวัสดุ การอบแหงโดยใชรังสี
อินฟราเรดรวมกับสุญญากาศเปนการใหความรอนแกวัตถุโดยใชแหลงกําเนิดรังสีอินฟราเรดเพื่อ
เปนการกําเนิดความรอนจากวัตถุเองและเปนการลดอุณหภูมิของนํ้าโดยใชสุญญากาศเพื่อใหเปน
การอบแหงที่ใชความรอนตํ่า จุดประสงคคือใหไดผลิตภัณฑที่มีคุณภาพดีกวาการอบแหงแบบใชลม
รอนทั่วๆไป ซึ่งโดยปกติการอบแหงแบบใชลมรอนจะเปนการใหความรอนแกวัสดุโดยผาน
ตัวกลางในการใหความรอนแกวัสดุที่ใหมีการสูญเสียความรอนอันเน่ืองมาจากสัมประสิทธิ์
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แลกเปลี่ยนความรอนและจะมีความรอนที่สูญเสียออกไปใหกับสิ่ งแวดลอมเพราะไมสามารถให
ความรอนโดยตรงกับวัสดุไดและถาหากเปรียบเทียบถึงคุณลักษณะการใหความรอนของการแพร
รังสีอินฟราเรดแลวน้ันจะเห็นวาวัสดุที่ทําการอบแหงน้ันจะดูดซับพลังงานจากหลอดรังสี
อินฟราเรดไดอยางมีประสิทธิภาพเพราะวาการสูญเสียพลังงานของการดูดซับข องตัวกลางนอย
ในขณะที่รังสีสามารถทะลุทะลวงเขาไปเน้ือวัสดุเพื่อใหความรอนแกวัสดุทําใหโซนการอบแหงไม
จํากัดอยูที่ผิวแลวลอยเคลื่อนที่เขาไปขางใน แตจะเปนโซนการอบแหงที่ความลึกมีประสิทธิผลใน
วัสดุแลวเกิดการนําความรอนเขาไปในเน้ือวัสดุที่ลึกมากกวาจึงกอใหเกิดประสิทธิภาพของการ
อบแหงมากขึ้น ดังน้ันการนํารังสีอินฟราเรดมาเปนแหลงใหพลังงานความรอนแกวัสดุในเคร่ืองอบ
แหงสุญญากาศจะใหคุณภาพของผลิตภัณฑที่ดีเพราะวาเปนการอบแหงที่ใชเวลาในการอบแหงที่ใช
เวลาในการอบแหงนอยลงอันเน่ืองมาจากคุณสมบัติที่โดดเดนในตัวของเคร่ืองอบแหงสุญญากาศ
และการใหความรอนโดยการแผรังสีอินฟราเรด ซึ่งการแผรังสีอินฟราเรดซึ่งการแผรังสีสามารถ
ชวยลดเวลาในการอบแหงไดอยางรวดเร็ว ทําใหไดผลิตภัณฑที่มีคุณภาพใกลเคียงกับของสดและใช
ระยะเวลาในการอบแหงลดลง แตขอเสียคือใชตนทุนในการผลิตสูง

จากที่ไดกลาวมาแลว ตูอบลิ้นจ่ีใชตูอบแหงระบบลมรอนแกสเหมาะสมกับการ
อบแหงเน้ือลิ้นจ่ีมากที่สุด

3. เทคนิคการอบแหงลิ้นจี่
การอบแหงลิ้นจ่ีแตเดิมใชวิธีการตากแดด ซึ่งใชระยะเวลานาน ไมตองอาศัยความรูในการ

ทําเทคนิคของการทําแหง แตอาศัยประสบการณในการดูความแหงของลิ้นจ่ี เมื่อมีการพัฒนาตูอบ
ลิ้นจ่ีขึ้น จึงมีการใชตูอบเขามาชวยในการอบแหง โดย การอบแหงลิ้นจ่ีมี 2 แบบ คือ ลิ้นจ่ีอบแหงทั้ง
เปลือก และเน้ือลิ้นจ่ีอบแหง แตในการศึกษาคร้ังน้ีเปนการศึกษาถึงการทําเฉพาะเน้ือลิ้นจ่ีอบแหง จึง
อธิบายขั้นตอนการทําเน้ือลิ้นจ่ีอบแหงไดดังน้ี

1.การคัดเลือกลิ้นจ่ี โดยคัดเลือกลิ้นจ่ีจากผลที่รวง ผิวสีแดงอมชมพู เน้ือสีขาวขุน
รสหวานอมเปร้ียว กลิ่นหอม คุณภาพดี เมล็ดโต ไมเนา ใชไดทุกสายพันธุ แตพันธที่เหมาะสมที่สุด
คือ พันธุฮงฮวย เพราะมีเน้ือเยอะและราคาไมแพง

2.การควานเมล็ด และแกะเปลือกออก แลวลางนํ้าใหสะอาดดังภาพที่ 1
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ภาพท่ี 1 การคัดเลือกลิ้นจี่และการควานเมล็ดลิ้นจี่
ที่มา : อัจฉราภรณ จารุวัฒนกุล ถายเมื่อวันที่ 3 สิงหาคม 2554

3. การแชในกรดซิตริก หรือกรดมะนาว โดยละลายสาร เคมี 10 กรัม ตอนํ้า 10
ลิตร เน้ือลิ้นจ่ี 10 กรัม แชนาน 3-5 นาที เพื่อใหเน้ือลิ้นจ่ีมีสีทอง ไมเปลี่ยนเปนนํ้าตาล และเก็บรักษา
สีไวไดนาน

4. การตมนํ้าตาลโดยตมนํ้าตาล 10 กรัม ตอนํ้า 1ลิตร ใชระยะเวลาตม 20 นาที แลว
ใชเคร่ืองวัดความหวานรีแฟคโรมิเตอรวัดระดับความหวาน โดยวัดที่ระดับความเขมขนของ
นํ้าเชื่อมโดยใชเคร่ืองวัดระดับความหวาน โดยเร่ิมจากความเขมขนของนํ้าเชื่อม 25 องศาบริกซ โดย
มีกรดซิตริกรอยละ 0.1 ผสม

5. พักไว 1 คืน แลวนํามาตมใหเดือดเบาๆ 1-2 นาที เน่ืองจาก หลังจากแชผลไมไว
1 คืน ผลไมไดดูดความหวานไวในตัว ใชเคร่ืองวัดความหวาน หรือรีแฟคโรนิเตอรวัดความเขมขน
ของนํ้าเชื่อม ทําใหความหวานที่วัดไดในวันที่สองเหลือ 20 องศาบริกซ

6. การลําเลียงลิ้นจ่ีเขาอบ โดยจัดเรียงบนตะแกรง วางไวใหเปนชั้นเดียว แยกเกรด
ชิ้นใหญ และชิ้นฉีก อยาซอนกันไมตองผึ่งใหแหง สามารถนําเขาตูอบไดทันที รูตะแกรงที่ใหลม
รอนผานออกมา เพื่อขับไลความชื้น จึงสามารถตากแหงหรืออบแหงสินคาไดในปริมาณมากๆ ดวย
การลงทุนไมสูง โดยนํามาวางบนตะแกรง ดังภาพที่ 2
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ภาพท่ี 2 ตะแกรงท่ีใชในตูอบแกส
ที่มา : อัจฉราภรณ จารุวัฒนกุล ถายเมื่อวันที่ 3 สิงหาคม 2554

7. การอบเน้ือลิ้นจ่ี โดยอบที่วิธีการอบแหงเน้ือลิ้นจ่ีอบแหงที่เหมาะสม คือ การ
อบแหงอยางตอเน่ืองที่อุณหภูมิ 70 65 และ 60 องศาเซลเซียส นาน 2 6 และ 6 ชั่วโมง ตามลําดับ
รวมเวลาอบแหงทั้งหมด 14 ชั่วโมง เน้ือลิ้นจ่ีใหมีความชื้นประมาณรอยละ 23.12 ของนํ้าหนักผลสด
ผลลิ้นจ่ี 1 กิโลกรัม ไดเน้ือลิ้นจ่ี 769.23 กรัม อบแหงเหลือเน้ือลิ้นจ่ี 7.69 กรัม คิดเปนสัดสวนผล
ลิ้นจ่ีตอลิ้นจ่ีแหงประมาณ 13 ตอ 1 โดยนํ้าหนัก ระยะเวลาอบแหงประมาณ 14 ชั่วโมง ไมควรใช
อุณหภูมิสูงกวา 80 องศาเซลเซียส เพราะจะทําใหเน้ือลิ้นจ่ีมีสีเขมถึงดํา  เมื่ออบแหงตามกําหนด
แลว ควรตรวจสอบความแหง และตรวจสอบเน้ือลิ้นจ่ีวาแหงสนิทดีแลว เมื่ออบแหงไดที่แลวก็นํา
เน้ือลิ้นจ่ีแหงออกจากตะแกรง โดยอบที่อุณหภูมิการอบแบบเปลี่ยนอุณหภูมิที่ 70 องศาเซลเซียส
ไป 60 องศาเซลเซียส ชวยรักษาคุณภาพดานสีของลิ้นจ่ีอบแหง เมื่อเทียบกับการอบที่อุณหภูมิ 70
องศาเซลเซียส ในขณะที่ใชเวลาอบนอยกวาการอบที่อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส เพียงอยางเดียว
ตูอบที่ใชในการอบแสดงไดดังภาพที่ 3
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ภาพท่ี 3 ตูอบลมรอนแกส
ที่มา : อัจฉราภรณ จารุวัฒนกุล ถายเมื่อวันที่ 3 สิงหาคม 2554

หลังจากอบแหงเสร็จแลวจะไดรูปลิ้นจ่ีอบแหงดังภาพที่ 4

ภาพท่ี 4 เน้ือลิ้นจี่อบแหง
ที่มา : อัจฉราภรณ จารุวัฒนกุล ถายเมื่อวันที่ 3 สิงหาคม 2554
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8. นําไปบรรจุลงในถุงพลาสติกชนิดเย็น และนําไปแชในตูแชเย็น รอการสั่งซื้อ
โดยเก็บรักษาในที่แหงและเย็นไมใหโดนแสงแดดและความรอนตูแชเย็นที่ใชแชลิ้นจ่ีอบแหง แสดง
ไดดังภาพที่ 5

ภาพท่ี 5 ตูแชเย็น ไวแชลิ้นจี่ท่ีผานการอบแลว
ที่มา : อัจฉราภรณ จารุวัฒนกุล ถายเมื่อวันที่ 3 สิงหาคม 2554

9. หากมีการสั่งซื้อจะใชเคร่ืองพิมพวันผลิตและวันหมดอายุ
10. วิธีการบรรจุ ภาชนะที่บรรจุควรถุงอะลูมิเนียมเน่ืองจากผลการศึกษาสภาวะ

การเก็บรักษาเน้ือลิ้นจ่ีอบแหง ทั้งที่อุณหภูมิ 8 องศาเซลเซียส และ 25-30 องศาเซลเซียส พบวา
สภาวะการเก็บรักษาที่ดีที่สุด คือการเก็บรักษาในถุงอะลูมิเนียม โดยมีอายุการเก็บรักษาไดนาน 12
เดือน และ 8 เดือนตามลําดับ ถุงอะลูมิเนียมที่ใชในการบรรจุลิ้นจ่ีอบแหงแสดงไดดังภาพที่ 6
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ภาพท่ี 6 บรรจุภัณฑลิ้นจี่อบแหง
ที่มา : อัจฉราภรณ จารุวัฒนกุล ถายเมื่อวันที่ 3 สิงหาคม 2554

11.นําลิ้นจ่ีอบแหงใสในถุง แลวชั่งนํ้าหนักใหได 40 g
12.ใชเคร่ืองซีลปากถุง ปดถุงใหแนนสนิท เคร่ืองซีลปากถุงแสดงไดดังภาพที่ 7

ภาพท่ี 7 เคร่ืองซีลปากถุง
ที่มา : อัจฉราภรณ จารุวัฒนกุล ถายเมื่อวันที่ 3 สิงหาคม 2554
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วิธีการยืดอายุการเก็บรักษาลิ้นจ่ีในชวงผลผลิตลน เก็บรักษาโดยวิธีการแชเย็นโดยแชที่
อุณหภูมิ เมื่อเก็บรักษาไวที่อุณหภูมิ 4±1 องศาเซลเซียส จะยังคงสภาพลิ้นจ่ีอบแหงทั้งสีและคุณภาพ
ของลิ้นจ่ีอบแหงไดนานที่สุด

สวนท่ี 4 ทบทวนวรรณกรรม
การศึกษาในคร้ังน้ีมีวรรณกรรมที่เกี่ยวของดังน้ี
สินีนาฏ วงคเทียนชัย (2543) ไดศึกษาเร่ือง “ตนทุนและผลตอบแทนของการปลูกลิ้นจ่ีใน

พื้นที่อําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อทําการวิเคราะหตนทุนและผลตอบแทน
ที่เกษตรจะไดรับจากการลงทุนปลูกลิ้นจ่ี โดยทําการศึกษาในพื้นที่เพาะปลูก 2 ขนาด คือ ขนาด
พื้นที่ 1-6 ไร และขนาดพื้นที่ 7-12 ไร ที่มีระยะเวลาการปลูกไมนอยกวา 7 ป  ใชวิธีการเก็บขอมูล
จากเกษตรกรที่ทําการเพาะปลูกที่ขนาดความเชื่อมั่นรอยละ โดยในขนาดพื้นที่ 1-6 ไร จํานวน 264
ราย จาก 817 ราย ขนาดพื้นที่ 7-12 ไร จํานวน 66 ราย จาก 80 ราย เน่ืองจากเกษตรกรชาวสวนลิ้นจ่ี
ในพื้นที่อําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย มีทั้งเกษตรกรชาวไทยพื้นราบและชาวไทยภูเขา ซึ่งขอมูล
เกษตรกรทั้ง 2 กลุม มีความแตกตางในสวนของตนทุน อาทิ แรงงาน เคร่ืองมืออุปกรณ ดังน้ันใน
การศึกษานอกจากจะแยกตามพื้นที่แลวยังแยกเปนกลุมเกษตรกรชาวไทยพื้นราบและชาวไทยภูเขา
จากน้ันนําขอมูลมาทําการวิเคราะหผลตอบแทนโดย วิธีระยะเวลาคืนทุน วิธีมูลคาปจจุบันและวิธี
อัตราผลตอบแทนที่แทจริง ผลการศึกษาพบวา การปลูกลิ้นจ่ีของเกษตรกรชาวไทยพื้นราบในขนาด
พื้นที่เพาะปลูก 1-6 ไร มีระยะเวลาในการคืนทุนไมแตกตางกันมากกับพื้นที่เพาะปลูกขนาด 7-12 ไร
คือ มีขนาดระยะเวลาคืนทุนประมาณ 5 ป และสําหรับมูลคาปจจุบันสุทธิในกรณีที่ อัตรา
ผลตอบแทนขั้นตํ่าที่กําหนดรอยละ 3 รอยละ 9 และรอยละ 12 ของพื้นที่ขนาด 1-6 ไร เทากับ
23,418.96 บาท 14,437.44 บาทและ 11,166.22 บาทตามลําดับ พื้นที่ขนาด 7-12 ไร เทากับ
23,452.33 บาท 14,340.92 บาท และ 11,021.90 บาท ตามลําดับ แสดงวาอัตราผลตอบแทนที่ไดรับ
จากการลงทุนในพื้นที่ทั้ง 2 ขนาด มีคามากกวาตนทุนของเงินลงทุนที่จายไป และอัตราผลตอบแทน
ที่แทจริงที่ไดรับของพื้นที่เพาะปลูกขนาด 1-6 ไร มีคาเทากับ 32.32% ซึ่งใกลเคียงกับขนาดพื้นที่
เพาะปลูกขนาด 7-12 ไร ที่มีคาเทากับ 31.31% สําหรับเกษตรกรชาวไทยภูเขาในพื้นที่เพาะปลูกทั้ง
2 ขนาด จะใชเวลาคืนทุนเร็วกวาเกษตรกรชาวไทยพื้นราบคือ มีระยะเวลาคืนทุนประมาณ 4 ป และ
สําหรับมูลคาปจจุบันสุทธิในกรณีที่อัตราผลตอบแทนขั้นตํ่าที่กําหนดรอยละ 3 รอยละ 9 และรอย
ละ 12 ของพื้นที่ขนาด 1-6 ไร เทากับ 8,675.86 บาท 6,191.59 บาทและ 5,269.43 บาทตามลําดับ
พื้นที่ขนาด 7-12 ไร เทากับ 9,572.67 บาท 6,881.46 บาท และ 5,879.22 บาท ตามลําดับ แสดงวา
อัตราผลตอบแทนที่ไดรับจากการลงทุนในพื้นที่ทั้ง 2 ขนาด มีคามากกวาตนทุนของเงินลงทุนที่จาย
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ไป รวมถึงอัตราผลตอบแทนที่แทจริงที่มากกวาเกษตรกรชาวไทยพื้นราบอยางมากคือพื้นที่ขนาด 1-
6 ไร มีอัตราผลตอบแทนที่แทจริงเทากับรอยละ 133.84 และพื้นที่ขนาด 7-12 ไร มีอัตรา
ผลตอบแทนที่แทจริงเทากับรอยละ 173 เน่ืองจากเกษตรกรชาวไทยภูเขาไมมีตนทุนเร่ืองของคา
อุปกรณเคร่ืองมือ คาแรงงาน คาใชจายในการบํารุงและดูรักษา โดยจะใหลิ้นจ่ีเติบโตโดยธรรมชาติ
และผลผลิตที่ไดมีคุณภาพตํ่าและราคาขายตํ่าเชนกัน

ชลดา อัมรานนท (2547) ไดศึกษาเร่ือง “ตนทุนและผลตอบแทนของกิจการการทําลําไย
อบแหงในจังหวัดเชียงใหม” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาตนทุนและผลตอบแทนของกิจการการ
ทําลําไยอบแหงในจังหวัดเชียงใหม โดยทําการศึกษาเฉพาะกลุมผูประกอบการทําลําไยอบแหงที่จด
ทะเบียนกับสํานักงานอุตสาหกรรมจังหวัดเชียงใหม เก็บขอมูลโดยการใชแบบสอบถาม
ผูประกอบการจํานวน 31 ราย จาก 42 ราย โดยแยกผูประกอบการออกเปน 3 กลุม คือ
ผูประกอบการที่มีปริมาณการผลิตตอป 1-100,000 กิโลกรัม ผูประกอบการที่มีปริมาณการผลิตตอป
100,001-200,000 กิโลกรัม และผูประกอบการที่มีปริมาณการผลิตตอป 200,001 กิโลกรัมขึ้นไป
และนําขอมูลมาทําการวิเคราะหโดย วิธีระยะเวลาคืนทุน วิธีมูลคาปจจุบัน และวิธีอัตราผลตอบแทน
ที่แทจริง โดยผลการศึกษาพบวา การทําลําไยอบแหงของผูประกอบการกลุมที่ 1 มีระยะเวลาในการ
คืนทุนประมาณ 4 ป มูลคาปจจุบันสุทธิกรณีกําหนดอัตราผลตอบแทนขั้นตํ่ารอยละ 1 รอยละ 6 และ
รอยละ 7 เทากับ 46,966.00 บาท 18,954.54 บาท และ 13,993.22 บาท ตามลําดับ อัตราผลตอบแทน
ที่แทจริงเทากับ รอยละ 10.05 ผูประกอบการกลุมที่ 2 มีระยะเวลาคืนทุนประมาณ 3 ป มูลคา
ปจจุบันสุทธิกรณีกําหนดอัตราผลตอบแทนขั้นตํ่ารอยละ 1 รอยละ 6 รอยละ 7 เทากับ 876,285.91
บาท 560,319.34 บาท และ 504,260.99 บาท ตามลําดับ อัตราผลตอบแทนที่แทจริง เทากับ รอยละ
18.19 และผูประกอบการกลุมที่ 3 มีระยะเวลาคืนทุนประมาณ 4 ป มูลคาปจจุบันสุทธิ กรณีกําหนด
อัตราผลตอบแทนขั้นตํ่ารอยละ 1 รอยละ 6 รอยละ 7 เทากับ 1,174,401.66 บาท 338,118.47 บาท
และ 190,179.10 บาท ตามลําดับ อัตราผลตอบแทนที่แทจริงเทากับ รอยละ 8.35

ดลยา บัวคํา (2553) ไดศึกษาเร่ือง “การวิเคราะหตนทุนและผลตอบแทนของ
อุตสาหกรรมลําไยอบอบแหงระบบเตาเผาไหมโดยใชชีวมวลเปนเชื้อเพลิง” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ
วิเคราะหตนทุนและผลตอบแทน และประเมินความเปนไปไดของโครงการอุตสาหกรรมแปรรูป
ลําไยอบแหงโดยใชเตากะบะดัดแปลง รวมไปจนถึงการศึกษาสภาพการผลิตลําไยและโครงสราง
ตลาดลําไยสดและอบแหงของไทย ขอมูลที่ใชในการศึกษาคร้ังน้ี ใชขอมูลการผลิตลําไยอบแหง
ของผูประกอบการ ในเขตจังหวัดลําพูนและเชียงใหมจํานวน 3 ราย ซึ่งเปนการผลิตแบบเตา
กะบะดัดแปลง โดยใชฟนเปนเชื้อเพลิงทําการอบแบบรวมทั้งเปลือก ขนาดความจุ 8,000 กิโลกรัม
ตอคร้ังตอชุด แบงกรณีศึกษาเปน 2 กรณี ไดแก โครงการแปรรูปลําไยอบแหงดวยเตากะบะดัด
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แปลงจํานวน 1 ชุด และ 4 ชุด สวนขอมูลดานราคาใชราคาเฉลี่ยในชวงฤดูกาลลําไยต้ังแตเดือน
กรกฎาคม 2552-สิงหาคม 2552 เปนราคากลางในการศึกษา เน่ืองจากเปนปที่มีมาตรฐานทางการ
ซื้อ/ขาย เพราะมีปริมาณผลผลิตออกสูตลาดทุกพื้นที่ ไมกระจุกตัวจุดใดจุดหน่ึง ในการศึกษาผล
การศึกษาการวิเคราะหตนทุน-ผลตอบแทนทางการเงินที่อัตราคิดลดรอยละ 12 พบวา โครงการแปร
รูปลําไยอบแหงดวยเตากะบะดัดแปลงจํานวน 1 ชุด อัตราผลการตอบแทนการลงทุน (B/C Ratio) มี
คาเทากับ 1.034 มูลคาปจจุบันสุทธิ (NPV) มีคาเทากับ 346,937 บาท และอัตราผลตอบแทนภายใน
(IRR) มีคาเทากับรอยละ 18.19 ระยะเวลาคืนทุนของโครงการเทากับ 7 ป และเมื่อวิเคราะหความไว
ของโครงการพบวาโรงการ จะมีความทนตอปจจัยที่มีผลกระทบที่อัตราแลกเปลี่ยนแปลงของ
ยอดขายลดลงไมเกินรอยละ 7 และตนทุนเพิ่มขึ้นไมเกินรอยละ 7 สวนโครงการแปรรูปลําไย
อบแหงดวยเตากะบะดัดแปลงจํานวน 4 ชุด อัตราผลตอบแทนการลงทุน (B/C Ratio) มีคาเทากับ
1.189 มูลคาปจจุบันสุทธิ (NPV) มีคาเทากับ 6,800,274 บาท และอัตราผลตอบแทนภายใน (IRR) มี
คาเทากับรอยละ 53.33 ระยะเวลาคืนทุนของโครงการเทากับ 3 ป และเมื่อวิเคราะหความไวของโรง
การพบวาโครงการ จะมีความทนตอปจจัยที่มีผลกระทบที่อัตราเปลี่ยนแปลงของยอดขายลดลงไม
เกินรอยละ 21 และตนทุนเพิ่มขึ้นไมเกินรอยละ 35 ผลการศึกษาแสดงใหเห็นวาโครงการทั้งสอง
กรณีมีความเปนไปไดที่จะลงทุน แตโครงการแปรรูปลําไยอบแหงดวยเตากะบะดัดแปลงจํานวน 4
ชุด มีความนาลงทุนมากกวา เน่ืองจาก IRR คา B/C Ratio คา NPV และความไหวตัวสูงกวา
โครงการแปรรูปลําไยอบแหงดวยเตากะบะดัดแปลงจํานวน 1 ชุดทั้งสิ้น

สวนท่ี 5 กรอบและแนวคิดการศึกษา
จากการศึกษาวรรณกรรมที่เกี่ยวของ พบวา สินีนาฏ วงคเทียนชัย (2543) ใชเคร่ืองมือทาง

การเงิน ระยะเวลาคืนทุน มูลคาปจจุบันสุทธิ และอัตราผลตอบแทนที่แทจริงเพื่อหาผลตอบแทน
จากการลงทุน ชลดา อัมรานนท (2547) ใชเคร่ืองมือทางการเงิน ระยะเวลาคืนทุน มูลคาปจจุบัน
สุทธิ และอัตราผลตอบแทนที่แทจริงเพื่อหาผลตอบแทนจากการลงทุนดลยา บัวคํา ( 2553) ใช
เคร่ืองมือทางการเงิน ระยะเวลาคืนทุน มูลคาปจจุบันสุทธิ อัตราผลตอบแทนที่แทจริง และอัตรา
ผลตอบแทนการลงทุนเพื่อหาผลตอบแทนการลงทุน

ดังน้ันผูศึกษาจึงมีกรอบแนวคิดในการศึกษาหาตนทุนและผลตอบแทนโดยใชเคร่ืองมือ
ทางการเงินเพื่อคํานวณหาผลตอบแทนจากการแปรรูปลิ้นจ่ีอบแหง ดังแสดงในภาพที่ 8
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การวิเคราะหตนทุนและผลตอบแทนจากการทําล้ินจี่อบแหงของกลุมแปรรูปผลไมของ
สหกรณผูผลิตล้ินจี่แมใจ จํากัด จังหวัดพะเยา

ศึกษาขอมูลเบื้องตนจากการสัมภาษณโดยมีแบบสอบถามเปนแนวทางโดยสัมภาษณประธานกลุม ผู
มีหนาที่รับผิดชอบดานการบัญชีการเงินและสมาชิกผูผลิต

ขอมูลทั่วไป

- ขอมูลทั่วไปของกลุม
-ลักษณะการดําเนินงาน
-เงินลงทุน
-ปริมาณการผลิต
-วิธีการผลิต

ประมาณการตนทุนการแปรรูปผลิตภัณฑล้ินจี่
อบแหง โดยใช ป 2553 เปนปฐาน

1) คาใชจายในการลงทุน
2) ตนทุนการผลิต
3) คาใชจายในการบริหาร

ประมาณการรายไดจากการแปรรูป
ผลิตภัณฑล้ินจี่อบแหง

ประมาณการกระแสเงินสดสุทธิปที่เริ่มลงทุนถึงปที่ส้ินสุด

วิเคราะหโครงการดวยเครื่องมือทางการเงิน
-วิธีระยะเวลาคืนทุน
-วิธีมูลคาปจจุบันสุทธิ
-วิธีอัตราผลตอบแทนที่แทจริง

ยอมรับหรือปฏิเสธ
ภาพท่ี 8 กรอบแนวคิดในการศึกษา

ที่มา : ออกแบบโดยอัจฉราภรณ จารุวัฒนกุล เมื่อวันที่ 30 กันยายน 2554
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จากภาพที่ 8 แสดงถึงกรอบแนวคิดในการวิเคราะหตนทุนและผลตอบแทนจาก
การทําลิ้นจ่ีอบแหงของกลุมแปรรูปผลไมของสหกรณผูผลิตลิ้นจ่ีแมใจ จํากัด จังหวัดพะเยาซึ่ง
ทําการศึกษาขอมูลเบื้องตนใชวิธีการสัมภาษณโดยมีแบบสอบถามเปนแนวทาง กลุมประชากรที่
สัมภาษณไดแก ประธานกลุม และสมาชิก รวมทั้งหมด 17 คน เพื่อศึกษาถึงขอมูลทั่วไปของกลุม
ลักษณะการดําเนินงาน เงินลงทุน ปริมาณการผลิต และวิธีการผลิต ใหไดขอมูลเกี่ยวกับตนทุนและ
ผลตอบแทนจากการแปรรูปลิ้นจ่ีอบแหง โดยขอมูลทางดานตนทุนจะแบงเปน 1) คาใชจายในการ
ลงทุน 2) คาใชจายในการดําเนินงาน 3) คาใชจายในการบริหาร  จากน้ันทําการประมาณตนทุนโดย
ใชขอมูลในป พ.ศ. 2553 เปนปฐาน แลวปถัดไปใชการประมาณการ สวนขอมูลเกี่ยวกับ
ผลตอบแทนจากการแปรรูปลิ้นจ่ีอบแหง จะทําการประมาณการรายไดจากการแปรรูปลิ้นจ้ีอบแหง
เมื่อไดขอมูลประมาณการตนทุนและประมาณการรายไดเรียบรอยแลว จึงทําการประมาณการ
กระแสเงินสดสุทธิ ในป พ.ศ. 2553 ถึงปสิ้นสุดโครงการคือป พ.ศ. 2562 อายุโครงการ 10 ป โดยผู
ศึกษาเห็นวา สินทรัพยถาวรสวนใหญมีอายุการใชงาน 5 ป และโรงผลิตมีอายุการใชงาน 20 ป ผู
ศึกษาจึงไดแบงการศึกษาออกเปน 2 ชวง คือ ระยะสั้น (1-5 ป) และระยะยาว (6-10 ป) เน่ืองจาก
ในชวงระยะเวลาสั้น เปนระยะเวลาเร่ิมแรกของการลงทุน มีคาใชจายในการลงทุนในสินทรัพย
ถาวรสูง จึงทําใหผลการดําเนินงานในชวงระยะเวลาสั้นอาจยังไมมีการคืนทุน ผูศึกษาจึงเลือก
พิจารณาโครงการในระยะยาวตอไป  เพื่อใหการคาดคะเนแมนยําถูกตองในการประเมินโครงการ
และทําการวิเคราะหโครงการดวยเคร่ืองมือทางการเงิน 3 คือ วิธีระยะเวลาคืนทุน วิธีมูลคาปจจุบัน
สุทธิ และวิธีอัตราผลตอบแทนที่แทจริง


