
 ง 

ชื่อเร่ืองการคนควาแบบอิสระ      ปจจัยท่ีมีผลตอแพทยประจําโรงพยาบาลในอําเภอเมือง 
เชียงใหมในการเลือกส่ังยาในกลุมยารักษาโรคความจํา 
เส่ือมจากอัลไซเมอร 
 

ผูเขียน   นางสาวธีรารัตน จันทรศรี 
 
ปริญญา   บริหารธุรกิจมหาบัณฑติ (การตลาด) 
 
อาจารยท่ีปรึกษาการคนควาแบบอิสระ รองศาสตราจารยอรชร  มณีสงฆ  
 

บทคัดยอ 
 

การคนควาแบบอิสระคร้ังนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอแพทยประจํา
โรงพยาบาลในอําเภอเมืองเชียงใหมในการเลือกส่ังยาในกลุมรักษาโรคความจําเล่ือมจากอัลไซเมอร   
ประชากรท่ีใชในการศึกษาคือ แพทยท่ีทํางานเต็มเวลาใหกับโรงพยาบาลรัฐบาลและเอกชน ในอําเภอ
เมือง เชียงใหม และเคยส่ังใชยารักษาโรคอัลไซเมอรใหแกผูปวย จํานวน 71 คน  เคร่ืองมือท่ีใชเปน
แบบสอบถาม  การวิเคราะหขอมูลใชสถิติเชิงพรรณนา  ไดแก ความถ่ี รอยละ และคาเฉล่ีย   

จากการศึกษาพบวาผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศชาย  อายุมากกวา 45 ป 
สถานพยาบาลท่ีประจําอยูคือ โรงพยาบาลรัฐบาล สวนใหญจํานวนเตียงในโรงพยาบาลมีมากกวา 
500 เตียง สาขาวิชาท่ีมีความชํานาญพิเศษของผูตอบแบบสอบถาม คือ จิตเวช  โดยมีประสบการณ
ในการตรวจรักษาผูปวยอัลไซเมอร  5-10 ป  จํานวนผูปวยโรคอัลไซเมอรท่ีตรวจรักษาประมาณ 
โดยเฉล่ียตอสัปดาหต่ํากวา 10 คน และจํานวนผูปวยโรคอัลไซเมอร ท่ีจําเปนตองจายยาเพื่อรักษา
ประมาณสัปดาหต่ํากวา 5 คน  

ผลการศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอแพทยประจําโรงพยาบาลในอําเภอเมืองเชียงใหมในการ
เลือกส่ังยาในกลุมยารักษาโรคความจําเส่ือมจากอัลไซเมอร  ทุกปจจัยมีคาเฉล่ียโดยรวมอยูในระดับ
มาก  เรียงลําดับคือ ดานราคา ดานผลิตภัณฑ  ปจจัยดานอ่ืนๆ ดานการจัดจําหนาย และดานการ
สงเสริมการตลาด 

ปจจัยยอยท่ีแพทยใหความสําคัญสูงสุด 10 ลําดับแรกไดแก ตัวยามีประสิทธิภาพใน
การรักษา   ตัวยามีความปลอดภัยสูง  มีผลขางเคียง (side effect) ต่ํา   ราคาสอดคลองกับฐานะผูปวย  
มีบทความหรือรายงานท่ีกลาวถึงประสิทธิภาพของยาในวารสารการแพทยตางประเทศ  มีขอหาม
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ในการใชยา (contraindication) นอย   มีปฏิกิริยาระหวางยา (drug interaction ) ต่ํา  มีเอกสารจาก
บริษัท (บทความท่ีคัดลอกมาจากวารสารทางการแพทยตางประเทศ) มีบทความหรือรายงานท่ี
กลาวถึงประสิทธิภาพของยาในวารสารทางการแพทยของไทย  มีบทความหรือรายงานท่ีกลาวถึง
ประสิทธิภาพของยาในเว็บไซตทางอินเทอรเน็ต   มีความสะดวกในการใช  ราคาเหมาะสมกับ
คุณภาพ  สามารถคงผลการรักษาท่ีดีในระยะยาว   มีการจัดประชุมวิชาการเพ่ือนําเสนอเกี่ยวกับยา
โดยเชิญวิทยากรท่ีมีความรูมาบรรยาย  ผูปวยสามารถเบิกคาใชจายได 
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ABSTRACT 
 

 The purpose of this independent study was to study factors affecting doctors of 
hospitals in Mueang Chiang Mai District towards choosing a prescription in Anti-Alzheimer 
dementia drug group. Research population was identified to 71 full-time doctors of state and 
private hospitals in Mueang Chiang Mai District who used to prescribe Anti-Alzheimer Dementia 
drugs to patients. Questionnaires were used as the research tool and the data were analyzed by the 
descriptive statistics: frequency, percentage and mean. 
 The findings presented that most respondents were male, aged over than 45 years 
old, and were affiliated with the state hospitals with more than 500 patient beds. The expertise of 
those respondents was mostly on Psychiatry. The majority had had experiences in inspecting and 
curing Alzheimer patients for 5-10 years. In a week, the numbers of patient were averagely found 
at less than 10 people and the numbers of those who needed to be prescribed for the drugs were 
less than 5 persons a week. 
 Results of the study on factors affecting doctors of hospitals in Mueang Chiang Mai 
District towards choosing a prescription in Anti-Alzheimer Dementia drug group showed that all 
factors were averagely ranked at high level as follows: Price, Product, Place and Promotion, in 
orderly. 
 Hereafter were shown the top-ten sub-factors that were ranked at the highest 
important level by those doctors: drug efficiency, high safety of drug with low side effect, cost of 
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drug being in line with patient’s financial status, printed evidences of the efficiency of drugs as 
found in forms of articles or reports to be published in international medical journals, less 
contraindication, low drug interaction, documents on the drugs to be offered by the company (the 
article to be copied from the international medical journal), articles or reports mentioning about 
the drugs efficiency in Thai medical journals, articles or reports mentioning about the drugs 
efficiency found through Internet website, convenience in usage, reasonable price comparing to 
its quality, long-term positive treatment results, having academic conference in which drugs 
related issues were presented by drug experts, and patients could reimburse for drugs.  
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 



 ซ 

 
 
 
 
 
 
 
 


