
 
 

บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมลู 

 

 การศึกษาเร่ืองการวัดระดับอุปนิสัยของนักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  
โดยใชหลักการ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง  ใชกลุมตัวอยางในการวิเคราะหขอมูล
จํานวน  318  คน  ผลการวิเคราะหขอมูลแบงออกเปน  4  สวน  ไดแก 
 สวนท่ี  1  คุณลักษณะท่ัวไปเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม 
 สวนท่ี  2  การวิเคราะหอุปนสัิยแสดงพื้นฐานทางอารมณ  อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการ
ดําเนินชีวิตและ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
 สวนท่ี  3  การวิเคราะหคุณลักษณะท่ัวไปกบัระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ
อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตและ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง  และการ
วิเคราะหสหสัมพันธ 
 สวนท่ี  4  การวิเคราะหผลของประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง  ท่ีมีตอระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ  อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการ
ดําเนินชีวิต  อุปนิสัยท่ี  1  ถึง  7  อุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน  อุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม  และ  7  
อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
 
สวนท่ี  1  คุณลักษณะท่ัวไปเก่ียวกับผูตอบแบบสอบถาม 
 คุณลักษณะท่ัวไปเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม  ไดแก  เพศ  อายุ  ช้ันปท่ีกําลังศึกษาเกรด
เฉล่ียภาคการศึกษาลาสุด  เกรดเฉล่ียสะสม  ลําดับในครอบครัว  บุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญ  
สถานภาพของบิดา/มารดา  อาชีพของบิดา  อาชีพของมารดา  จํานวนเพื่อนสนิท  ประวัตกิารทํางาน
พิเศษ/มีรายไดเสริม  ประสบการณในการเปนผูริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมีสวนรวมในการจดักิจกรรม
นักศึกษา  ประสบการณในการสมัครเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจ  ความเต็มใจในการเขารวม
กิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัให  และประสบการณในการเรียนรู
เกี่ยวกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง  ผลการวิเคราะหแสดงดังตาราง  2  ถึงตาราง  10
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ตาราง  2  แสดงเพศ  อายุและช้ันปท่ีกําลังศึกษา  ของนักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  
มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
 

 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

  จากตาราง  2  พบวา  กลุมตัวอยางมีจาํนวน  318  คน  เปนเพศชาย  88 คน  คิดเปน
รอยละ  27.67  และเปนเพศหญิง  230  คน  คิดเปนรอยละ  72.33   กลุมตัวอยางอยูในชวงอายุ      
22-23  ป  มากที่สุด  จํานวน  134  คน  คิดเปนรอยละ  42.14  รองลงมาเปนชวงอายุ  20-21 ป  
จํานวน  99  คน  คิดเปนรอยละ  31.13  และชวงอายุ  18-19  ป  มีจํานวนนอยท่ีสุด  จาํนวน  85  คน  
คิดเปนรอยละ  26.73  กลุมตัวอยางอยูในช้ันปท่ี  1  มากที่สุด  จํานวน  90  คน  คิดเปนรอยละ  
28.30  รองลงมาเปนช้ันปท่ี  2  และช้ันปท่ี  4  เปนจํานวนช้ันปละ  58  คน  คิดเปนรอยละ  18.24 
เปนช้ันปท่ี  3  จํานวน  57  คน  คิดเปนรอยละ  17.92  และช้ันปท่ี  5  มีจํานวนนอยท่ีสุด  จํานวน  
55  คน  คิดเปนรอยละ  17.30    

คุณลักษณะ 
รวม 

จํานวน รอยละ 

เพศ 

ชาย 88 27.67 

หญิง 230 72.33 

รวม 318 100.00 

อายุ 

18-19 85 26.73 

20-21 99 31.13 

22-23 134 42.14 

รวม 318 100.00 

ช้ันป 

ช้ันปท่ี 1 90 28.30 

ช้ันปท่ี 2 58 18.24 

ช้ันปท่ี 3 57 17.92 

ช้ันปท่ี 4 58 18.24 

ช้ันปท่ี 5 55 17.30 

รวม 318 100.0 
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ตาราง  3  แสดงเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุด  ของนักศึกษาคณะศึกษาศาสตร
มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
 

เกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุด 
รวม 

จํานวน รอยละ 

2.01 – 2.50 22 6.92 

2.51 – 3.00 70 22.01 

3.01 – 3.50 113 35.53 

3.51 – 4.00 113 35.53 

รวม 318 100.00 

คาตํ่าสุด 1.83 

คาสูงสุด 4 

คาเฉล่ีย 3.29 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.5 
 
   

  จากตารางท่ี  3  พบวา  กลุมตัวอยางมีเกรดเฉล่ียภาคการศกึษาลาสุดในชวง  3.51-
4.00  และชวง  3.01 – 3.50  มากท่ีสุด  จํานวนชวงละ  113  คน  คิดเปนรอยละ  35.53  รองลงมา
เปนชวง  2.51-3.00  จํานวน  70  คน  คิดเปนรอยละ  22.01  สวนชวง  2.01-2.50  มีจํานวนนอย
ท่ีสุด  จํานวน  22  คน  คิดเปนรอยละ  6.92  คาเฉล่ียและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง
เทากับ  3.29  ละ 0.50  ตามลําดับ  คาตํ่าสุดและคาสูงสุดของกลุมตัวอยางเทากับ  1.83  และ  4.00  
ตามลําดับ 
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ตาราง  4   แสดงเกรดเฉล่ียสะสม  ของนักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
 

เกรดเฉล่ียสะสม 
รวม 

จํานวน รอยละ 

2.01 – 2.50 18 5.66 

2.51 – 3.00 113 35.53 

3.01 – 3.50 140 44.03 

3.51 – 4.00 47 14.78 

รวม 318 100.00 

คาตํ่าสุด 1.83 

คาสูงสุด 3.95 

คาเฉล่ีย 3.1 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.39 
 
 
 

  จากตารางท่ี  4  พบวา  กลุมตัวอยางท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสมในชวง  3.01-3.50  มี
จํานวน  140  คน  คิดเปนรอยละ  44.03  รองลงมาเปนชวง 2.51-3.00  จํานวน  113  คน  คิดเปน  
รอยละ  35.53  และชวง  3.51-4.00  จํานวน  47  คน  คิดเปนรอยละ  14.78  สวนชวง  2.01-2.50  มี
จํานวนนอยท่ีสุด  จํานวน  18  คน  คิดเปนรอยละ  5.66  คาเฉล่ียและสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของ
กลุมตัวอยางเทากับ  3.10  และ  0.39  ตามลําดับ  คาตํ่าสุดและคาสูงสุดของกลุมตัวอยางเทากับ  
1.83  และ  3.95  ตามลําดับ 
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ตาราง  5   แสดงลําดับในครอบครัวและบุคคลท่ีอาศัยอยูดวย  ของนักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  
มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
 

คุณลักษณะ 
รวม 

จํานวน รอยละ 

ลําดับในครอบครัว 

บุตรคนโต 155 48.74 

บุตรคนกลาง 30 9.43 

บุตรคนสุดทอง 98 30.82 

บุตรคนเดียว 35 11.01 

รวม 318 100.00 

บุคคลท่ีอาศัยอยูดวย
เปนสวนใหญ 

บิดาและมารดา 150 47.17 

เฉพาะบิดา 20 6.29 

เฉพาะมารดา 9 2.83 

ญาติพี่นอง 23 7.23 

เพื่อน 74 23.27 

คนเดียว 42 13.21 

รวม 318 100.00 
 
 

  จากตารางท่ี  5  พบวา  กลุมตัวอยางท่ีเปนบุตรคนโต  มีจํานวน  155  คน  คิดเปน
รอยละ  48.74  รองลงมาเปนบุตรคนสุดทอง  จํานวน  98  คน  คิดเปนรอยละ  30.82  และบุตรคน
เดียว  จํานวน  35  คน  คิดเปนรอยละ  11.01  สวนบุตรคนกลางนั้นมีจํานวนนอยท่ีสุด  จํานวน  30  
คน  คิดเปนรอยละ  9.43  และกลุมตัวอยางท่ีอาศัยอยูกับบิดาและมารดา  มีจํานวน  150  คน  คิด
เปนรอยละ  47.17  รองลงมาเปนอาศัยอยูกับเพื่อน  จาํนวน  74  คน  คิดเปนรอยละ  23.27  และ
อาศัยอยูคนเดยีว  จํานวน  42  คน  คิดเปนรอยละ  13.21  นอกจากนี้อาศัยกับญาติพีน่อง  จํานวน  23  
คน  คิดเปนรอยละ  7.23  อาศัยอยูกับเฉพาะบิดา  จํานวน  20  คน  คิดเปนรอยละ  6.29  และอาศัย
อยูกับเฉพาะมารดานอยท่ีสุด  จํานวน  9  คน  คิดเปนรอยละ  2.83   
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ตาราง  6   แสดงจํานวนเพื่อนสนิท  ของนกัศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม 
 

จํานวนเพื่อนสนิท 
รวม 

จํานวน รอยละ 

0 – 3 คน 103 32.39 

4 – 7 คน 103 32.39 

8 คนข้ึนไป 112 35.22 

รวม 318 100.00 

คาเฉล่ีย 2.03 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.82 
 
 

  จากตารางท่ี  6  พบวา  กลุมตัวอยางท่ีมีจาํนวนเพ่ือนสนิทอยูในชวง  8  คนข้ึนไป  
มีจํานวน  112  คน  คิดเปนรอยละ  35.22  รองลงมาเปนชวง  0-3  คน  จํานวน  103  คน  คิดเปน
รอยละ  32.39  และชวง  4-7  คน  จํานวน  103  คน  คิดเปนรอยละ  32.39   
 

ตาราง  7   แสดงประวัตกิารทํางานพิเศษ/มีรายไดเสริมในชวง  6  เดือนท่ีผานมา  ของนักศึกษาคณะ
ศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
 

ประวัติการทํางานพิเศษ/มีรายได
เสริมในชวง 6 เดือนท่ีผานมา 

รวม 

จํานวน รอยละ 

มีประวัต ิ 116 36.48 

ไมมีประวัต ิ 202 63.52 

รวม 318 100.00 
 
 

  จากตารางท่ี  7  พบวา  กลุมตัวอยางท่ีไมมีประวัติการทํางานพิเศษ/มีรายไดเสริมในชวง  6  
เดือนท่ีผานมา  มีจํานวน  202  คน คิดเปนรอยละ  63.52  สวนผูท่ีมีประวัตินั้นมีจํานวน  116  คน  
คิดเปนรอยละ  36.48   
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ตาราง  8   แสดงขอมูลดานกิจกรรม  ของนักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
 

ขอมูลดานกิจกรรม 
รวม 

จํานวน รอยละ 

เปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมใน
การจัดกจิกรรมนักศึกษา (เชน 
กรรมการสโมสรนักศึกษา ประธาน 
ชมรม ทีมงานในการจดักิจกรรม) 

เคย 147 46.23 

ไมเคย 171 53.77 

รวม 318 100.00 

สมัครเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจ 
(เชน กจิกรรมอาสาพัฒนาชนบท 
กิจกรรมชมรม) 

เคย 275 86.48 

ไมเคย 43 13.52 

รวม 318 100.00 

ความเต็มใจในการเขารวมกิจกรรมท่ี
ทางสโมสรนักศึกษา คณะหรือ
มหาวิทยาลัยจดัใหโดยสวนใหญ 
(เชน กจิกรรมรับนองข้ึนดอย 
ขันโตก สปอรตเดย กิจกรรมทาง
วิชาการ) 

ไมเต็มใจอยางยิ่ง 3 .94 

ไมเต็มใจ 12 3.77 

เฉยๆ 83 26.10 

เต็มใจ 154 48.43 

เต็มใจอยางยิ่ง 66 20.75 

รวม 318 100.00 
 
 

  จากตารางท่ี  8  พบวา  กลุมตัวอยางท่ีไมเคยเปนผูริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมีสวนรวมใน
การจัดกจิกรรมนักศึกษา  แตสมัครเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจ  มีจํานวน  171  และ  275  คน  
ตามลําดับ  คิดเปนรอยละ  53.77  และ  86.48  ตามลําดับ  สวนผูท่ีเคยเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวน
รวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษา  และไมเคยสมัครเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจ  เปนจํานวน
รองลงมา  จํานวน  147  คน  และ  43  คน  ตามลําดับ  คิดเปนรอยละ  46.23  และ  13.52  ตามลําดับ  
สวนความเต็มใจในการเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือ มหาวิทยาลัยจัดใหนัน้  มี
จํานวนผูท่ีเต็มใจมากที่สุด  154  คน  คิดเปนรอยละ  48.43  รองลงมาเปนเฉยๆ  จํานวน  83  คน  คิด
เปนรอยละ  26.10  คน  ผูเต็มใจอยางยิ่ง  จาํนวน  66  คน  คิดเปนรอยละ  20.75  คน  และมีผูท่ีไม
เต็มใจเปนจํานวนนอยท่ีสุด  จํานวน  3  คน  คิดเปนรอยละ  0.94  คน   
 



 
 

32 

ตาราง  9   แสดงประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง   
 

ประสบการณในการเรียนรูเก่ียวกับ 7 
อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 

รวม 

จํานวน รอยละ 

เคยเรียนรู 125 39.31 

ไมเคยเรียนรู 193 60.69 

รวม 318 100.00 
 
 

  จากตารางท่ี  9  พบวา  กลุมตัวอยางท่ีไมเคยเรียนรูเกีย่วกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผู
ทรงประสิทธิผลยิ่งมีจํานวน  193  คน  คิดเปนรอยละ  60.69  สวนผูท่ีเคยเรียนรูเกี่ยวกบั  7  อุปนิสัย
สําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง  มีจํานวน  125  คน  คิดเปนรอยละ  39.31   
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 ตาราง  10  แสดงสถานภาพของบิดา  มารดา  อาชีพของบิดาและอาชพีของมารดา 
 

คุณลักษณะ จํานวน รอยละ 

สถานภาพของบิดา/
มารดา 

อยูดวยกนั 250 78.62 

แยกกันอยู 42 13.21 

บิดา และ/หรือ มารดาเสียชีวติ 26 8.18 

รวม 318 100.00 

อาชีพของบิดา 

ขาราชการ 82 25.79 

พนักงานรัฐวสิาหกิจ 13 4.09 

พนักงานบริษทัเอกชน 13 4.09 

ธุรกิจสวนตัว/คาขาย 71 22.33 

เกษตรกร 59 18.55 

รับจาง 43 13.52 

พอบาน/วางงาน 5 1.57 

อ่ืนๆ 32 10.06 

รวม 318 100.00 

อาชีพของมารดา 

ขาราชการ 58 18.24 

พนักงานรัฐวสิาหกิจ 5 1.57 

พนักงานบริษทัเอกชน 17 5.35 

ธุรกิจสวนตัว/คาขาย 86 27.04 

เกษตรกร 51 16.04 

รับจาง 60 18.87 

แมบาน/วางงาน 36 11.32 

อ่ืนๆ 5 1.57 

รวม 318 100.00 
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  จากตารางท่ี  10  พบวา  กลุมตัวอยางท่ีบิดามารดาอาศัยอยูดวยกนั  มีจํานวน  250  
คน  คิดเปนรอยละ  78.62  สวนแยกกันอยู  จํานวน  42  คน  คิดเปนรอยละ  13.21  และบิดาและ/
หรือมารดาเสียชีวิต  มีจํานวน  26  คน  คิดเปนรอยละ  8.18 
  อาชีพของบิดาเปนขาราชการมากท่ีสุด  จํานวน  82  คน  คิดเปนรอยละ  25.79  
รองลงมาเปนธุรกิจสวนตัว/คาขาย  จํานวน  71  คน  คิดเปนรอยละ  22.33  เปนเกษตรกร  จํานวน  
59  คน  คิดเปนรอยละ  18.55  ทําอาชีพรับจาง  จํานวน  43  คน  คิดเปนรอยละ  13.52  และอาชีพ
อ่ืนๆ  จํานวน  32  คน  คิดเปนรอยละ  10.06  สวนพนกังานรัฐวิสาหกิจ  และพนกังานบริษัทเอกชน
มีจํานวนเทากนัท่ี  13  คน คิดเปนรอยละ  4.09  ในขณะที่อาชีพพอบาน/วางงาน  มีจาํนวนนอยท่ีสุด  
จํานวน  5  คน  คิดเปนรอยละ  1.57 
  อาชีพของมารดาทําธุรกิจสวนตัว/คาขายมากท่ีสุด  จํานวน  86  คน  คิดเปนรอยละ  
27.04  รองลงมาเปนอาชีพรับจาง  จํานวน  60  คน  คิดเปนรอยละ  18.87  เปนขาราชการ  จํานวน  
58  คน  คิดเปนรอยละ  18.24  เปนเกษตรกร  จํานวน  51  คิดเปนรอยละ  16.04  เปนแมบาน/
วางงาน  จํานวน  36  คน  คิดเปนรอยละ  11.32  เปนพนกังานบริษัทเอกชน  จํานวน  17  คน  คิด
เปนรอยละ  5.35  ในขณะท่ีเปนพนักงานรัฐวิสาหกจิและอ่ืนๆ  นอยท่ีสุด  และมีจํานวนท่ีเทากันท่ี  
5  คน  คิดเปนรอยละ  1.57 
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สวนท่ี  2  การวิเคราะหอุปนิสัยพื้นฐานทางอารมณ  อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต
และ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
 ผลการวิเคราะหอุปนิสัยพืน้ฐานทางอารมณและอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนิน
ชีวิตและ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง  แสดงดังตาราง  11  ถึงตาราง  20 
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 จากตาราง  11  พบวา  อุปนิสัยพื้นฐานทางอารมณ  เร่ือง  การเปนคนรักษาสัญญาและให
ความสําคัญตอขอผูกพัน  เปนอุปนิสัยท่ีมีคาเฉล่ียสูงท่ีสุดในนกัศึกษาคณะศึกษาศาสตรช้ันปท่ี  1  3  
4  และกลุมตัวอยางท้ังหมด  โดยคาเฉล่ียเทากับ  4.74  4.74  4.83  และ  4.78  ตามลําดับ  คาเฉล่ียทุก
คาดังกลาวมีระดับอุปนิสัยในระดับมาก  สวนนักศึกษาคณะศึกษาศาสตรช้ันปท่ี  2  และ  5  มี
คาเฉล่ียเร่ืองการแสดงความมีเมตตาและความเหน็อกเหน็ใจผูอ่ืนสูงท่ีสุด  โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.78  
และ  4.89  ตามลําดับ  อยูในระดับมากเชนเดียวกัน 
 สวนเร่ืองการไมพูดถึงส่ิงท่ีไมดีของผูอ่ืนลับหลัง  เปนอุปนิสัยท่ีมีคาเฉล่ียตํ่าท่ีสุดท้ังใน
นักศึกษาคณะศึกษาศาสตรช้ันปท่ี  1  2  3  4  5  และกลุมตัวอยางท้ังหมด  โดยคาเฉล่ียเทากับ  3.98  
3.95  4.00  4.16  4.07  และ  4.03  ตามลําดับ  คาเฉล่ียทุกคาดังกลาวมีระดับอุปนิสัยในระดับ
คอนขางมาก 
 ภาพรวมระดับอุปนิสัยพื้นฐานทางอารมณของกลุมตัวอยางท้ังหมด  มีคาเฉล่ียเทากับ  4.53  
อยูในระดับมาก  คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยพืน้ฐานทางอารมณในนักศึกษาคณะศึกษาศาสตรช้ันปท่ี  5  
มีคาสูงท่ีสุดเทากับ  4.71  สวนนักศึกษาคณะศึกษาศาสตรช้ันปท่ี  1  2  3  และ  4  มีคาเฉล่ียเทากับ  
4.48  4.53  4.54  และ  4.66  ตามลําดับ 
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 จากตาราง  12  พบวา  อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต  เร่ือง  การทุมเทในสิ่งท่ี
ทํา  แตไมถึงกบัทําใหหมดแรงหรือหมดสภาพ  เปนอุปนิสัยท่ีมีคาเฉล่ียสูงท่ีสุดในนกัศึกษาคณะ
ศึกษาศาสตรช้ันปท่ี  1  2  3  5  และกลุมตัวอยางท้ังหมด  โดยคาเฉล่ียเทากับ  4.57  4.59  4.46  4.64  
และ  4.57  ตามลําดับ  คาเฉล่ียทุกคาดังกลาวมีระดับอุปนิสัยในระดับมาก  สวนนกัศึกษาคณะ
ศึกษาศาสตรช้ันปท่ี  4  มีคาเฉล่ีย  เร่ือง  เวลาทํางานไดคํานึงถึงจุดสนใจและความตองการของคนท่ี
กําลังทํางานใหสูงท่ีสุด  โดยคาเฉล่ียเทากบั  4.64  อยูในระดับมากเชนเดียวกัน 
 สวนเร่ืองการใหเวลาอยางสมดุลในแงมุมตางๆ  ของชีวิต  การงาน  ครอบครัว  เพื่อน  และ
อ่ืนๆ  ไดอยางเหมาะสม  เปนอุปนิสัยท่ีมีคาเฉล่ียตํ่าท่ีสุดท้ังในนกัศึกษาคณะศึกษาศาสตรช้ันปท่ี  1  
2  3  4  5  และกลุมตัวอยางท้ังหมด  โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.19  4.29  4.21  4.40  4.22  และ  4.26  
ตามลําดับ  คาเฉล่ียของนักศึกษาคณะศึกษาศาสตรช้ันปท่ี  1  2  3  5  และกลุมตัวอยางท้ังหมด  มี
คาเฉล่ียอยูในระดับคอนขางมาก  สวนนกัศึกษาช้ันปท่ี  4  มีคาเฉล่ียอยูในระดบัมาก 
 ภาพรวมระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตของกลุมตัวอยางท้ังหมด  มี
คาเฉล่ียเทากับ  4.45  อยูในระดับมาก  คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตใน
นักศึกษาคณะศึกษาศาสตรช้ันปท่ี  4  มีคาสูงท่ีสุดเทากับ  4.64  สวนนกัศึกษาคณะศึกษาศาสตรช้ัน
ปท่ี  1  2  3  และ  5  มีคาเฉล่ียเทากับ  4.42  4.48  4.42  และ  4.55  ตามลําดับ
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 จากตาราง  13  พบวา  อุปนิสัยท่ี  1  การเปนฝายเร่ิมตนทํากอน  เร่ือง  การควบคุมชีวิต
ตัวเองได  เปนอุปนิสัยท่ีมีคาเฉล่ียสูงท่ีสุดในนักศึกษาคณะศึกษาศาสตรช้ันปท่ี  1  2  3  4  5  และ
กลุมตัวอยางท้ังหมด  โดยคาเฉล่ียเทากับ  4.68  4.71  4.67  4.79  4.76  และ  4.72  ตามลําดับ  
คาเฉล่ียทุกคาดังกลาวมีระดบัอุปนิสัยในระดับมาก  
 สวนเร่ืองการรับผิดชอบตออารมณและการกระทําของตนเอง  มากกวาท่ีจะโทษผูอ่ืนหรือ
ส่ิงรอบขาง  เปนอุปนิสัยท่ีมีคาเฉล่ียตํ่าท่ีสุดท้ังในนกัศึกษาคณะศึกษาศาสตรช้ันปท่ี  1  3  4  5  และ
กลุมตัวอยางท้ังหมด  โดยคาเฉล่ียเทากับ  4.52  4.46  4.55  4.62  และ  4.56  ตามลําดับ  คาเฉล่ียทุก
คาดังกลาวมีระดับอุปนิสัยในระดับมาก  ในขณะท่ีนักศึกษาช้ันปท่ี  2  มีคาเฉล่ียเร่ืองการทุมเทความ
พยายามในส่ิงท่ีสามารถทําได  มากกวาในส่ิงท่ีไมสามารถทําไดต่ําท่ีสุด  เทากับ  4.57  ซ่ึงอยูใน
ระดับมากเชนเดียวกัน 
 ภาพรวมระดับอุปนิสัยท่ี  1  การเปนฝายเร่ิมตนทํากอน  ของกลุมตัวอยางท้ังหมด  มี
คาเฉล่ียเทากับ  4.62  อยูในระดับมาก  คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยท่ี  1  การเปนฝายเร่ิมตนทํากอน  ใน
นักศึกษาคณะศึกษาศาสตรช้ันปท่ี  2  มีคาสูงท่ีสุดเทากับ  4.72  สวนนกัศึกษาคณะศึกษาศาสตรช้ัน
ปท่ี  1  3  4  และ  5  มีคาเฉล่ียเทากับ  4.59  4.63  4.67  และ  4.67  ตามลําดับ
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 จากตาราง  14  พบวา  อุปนิสัยท่ี  2  การเร่ิมตนดวยจดุหมายในใจ  เร่ือง  การรูวาตองการ
ความสําเร็จอะไรในชีวติ  เปนอุปนิสัยท่ีมีคาเฉล่ียสูงท่ีสุดในนกัศึกษาคณะศึกษาศาสตรช้ันปท่ี  1  2  
3  4  5  และกลุมตัวอยางท้ังหมด  โดยคาเฉล่ียเทากับ  4.75  4.71  4.56  4.79  4.87  และ  4.74  
ตามลําดับ  คาเฉล่ียทุกคาดังกลาวมีระดับอุปนิสัยในระดบัมาก 
 สวนเร่ืองการเร่ิมตนแตละสัปดาหดวยเปาหมายที่ชัดเจนวาตองการทําอะไรใหสําเร็จ   
เปนอุปนิสัยท่ีมีคาเฉล่ียตํ่าท่ีสุดท้ังในนกัศึกษาคณะศึกษาศาสตรช้ันปท่ี  1  2  3  4  5  และกลุม
ตัวอยางท้ังหมด  โดยคาเฉล่ียเทากับ  3.99  4.02  3.88  4.19  4.11  และ  4.04  ตามลําดับ  คาเฉล่ียทุก
คาดังกลาวมีระดับอุปนิสัยในระดับคอนขางมาก 
 ภาพรวมระดับอุปนิสัยท่ี  2  การเร่ิมตนดวยจุดหมายในใจ  ของกลุมตัวอยางท้ังหมด  มี
คาเฉล่ียเทากับ  4.32  อยูในระดับคอนขางมาก  คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยท่ี  2  การเร่ิมตนดวยจุดหมาย
ในใจ  ในนักศึกษาคณะศึกษาศาสตรช้ันปท่ี  4  มีคาสูงท่ีสุดเทากับ  4.41  สวนนักศึกษาคณะ
ศึกษาศาสตรช้ันปท่ี  1  2  3  และ  5  มีคาเฉล่ียเทากับ  4.30  4.36  4.16  และ  4.38  ตามลําดับ
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 จากตาราง  15  พบวา  อุปนิสัยท่ี  3  การทําตามลําดับความสําคัญ  เร่ือง ส่ิงตางๆ ท่ีทํา      
ทุกวันมีความหมายและเปนสวนหนึ่งท่ีชวยใหไปสูเปาหมายท่ีวางไวในชีวิต  เปนอุปนิสัยท่ีมี
คาเฉล่ียสูงท่ีสุดในนกัศึกษาคณะศึกษาศาสตรช้ันปท่ี  1  2  3  4  5  และกลุมตัวอยางท้ังหมด  โดย
คาเฉล่ียเทากับ  4.36  4.29  4.33  4.40  4.36  และ  4.35  ตามลําดับ  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตรช้ันป
ท่ี  2  และ  3  มีคาเฉล่ียอุปนสัิยอยูในระดับคอนขางมาก  สวนนักศึกษาช้ันปท่ี  1  4  5  และกลุม
ตัวอยาง  มีคาเฉล่ียอุปนิสัยในระดับมาก   
 สวนเร่ืองการมีวินยัในการทําตามแผนตางๆ  เปนอุปนิสัยท่ีมีคาเฉล่ียตํ่าท่ีสุดท้ังในนกัศึกษา
คณะศึกษาศาสตรช้ันปท่ี  1  2  3  4  5  และกลุมตัวอยางท้ังหมด  โดยคาเฉล่ียเทากับ  3.63  3.69  
3.67  3.97  3.73  และ  3.73  ตามลําดับ  คาเฉล่ียทุกคาดังกลาวมีระดับอุปนิสัยในระดบัคอนขางมาก 
 ภาพรวมระดับอุปนิสัยท่ี  3  การทําตามลําดับความสําคัญ  ของกลุมตัวอยางท้ังหมด  มี
คาเฉล่ียเทากับ  4.01  อยูในระดับคอนขางมาก  คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยท่ี  3  การทําตามลําดับ
ความสําคัญ  ในนักศึกษาคณะศึกษาศาสตรช้ันปท่ี  4  มีคาสูงท่ีสุดเทากับ  4.17  สวนนักศึกษาคณะ
ศึกษาศาสตรช้ันปท่ี  1  2  3  และ  5  มีคาเฉล่ียเทากับ  3.97  3.95  3.93  และ  3.95  ตามลําดับ 
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 จากตาราง  16  พบวา  อุปนิสัยท่ี  4  การคิดแบบชนะ/ชนะ  เร่ือง  การใหความรวมมือกับ
ผูอ่ืน  เปนอุปนิสัยท่ีมีคาเฉล่ียสูงท่ีสุดในนกัศึกษาคณะศึกษาศาสตรช้ันปท่ี  1  2  3  4  5  และกลุม
ตัวอยางท้ังหมด  โดยคาเฉล่ียเทากับ  4.73  4.74  4.54  4.93  4.78  และ  4.75  ตามลําดับ  คาเฉล่ียทุก
คาดังกลาวมีระดับอุปนิสัยในระดับมาก   
 สวนเร่ืองการใหความสําคัญกับความสําเร็จของผูอ่ืนเทาๆ  กับของตนเอง  เปนอุปนสัิยท่ีมี
คาเฉล่ียตํ่าท่ีสุดท้ังในนักศึกษาคณะศึกษาศาสตรช้ันปท่ี  1  2  3  4  5  และกลุมตัวอยางท้ังหมด  โดย
คาเฉล่ียเทากับ  4.37  4.41  4.23  4.55  4.29  และ  4.37  ตามลําดับ  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตรช้ันป
ท่ี  3  และ  5  มีคาเฉล่ียอุปนสัิยอยูในระดับคอนขางมาก  สวนนักศึกษาช้ันปท่ี  1  2  4  และกลุม
ตัวอยาง  มีคาเฉล่ียอุปนิสัยในระดับมาก   
 ภาพรวมระดับอุปนิสัยท่ี  4  การคิดแบบชนะ/ชนะ  ของกลุมตัวอยางท้ังหมด  มีคาเฉลี่ย
เทากับ  4.57  อยูในระดับมาก  คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยอุปนิสัยท่ี  3  การทําตามลําดับความสําคัญ  ใน
นักศึกษาคณะศึกษาศาสตรช้ันปท่ี  4  มีคาสูงท่ีสุดเทากับ  4.76  สวนนกัศึกษาคณะศึกษาศาสตรช้ัน
ปท่ี  1  2  3  และ  5  มีคาเฉล่ียเทากับ  4.56  4.57  4.40  4.58  และ 4.58  ตามลําดับ 



 
78 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ตา
รา
ง  

17
ก –

 ฉ
  แ
สด

งร
ะด

ับอุ
ปน

ิสัย
ที่ 

 5 
 เข

าใจ
ผูอื่

นก
อน

จะ
ให
ผูอื่

นเ
ขา
ใจ
เรา

 

ตา
รา
ง  

17
ก  

 น
ักศึ

กษ
าค
ณะ

ศึก
ษา
ศา
สต

ร  
 ช
ั้นป

ที่ 
1 

จํา
นว

น
รอ
ยล

ะ
จํา
นว

น
รอ
ยล
ะ

จํา
นว

น
รอ
ยล

ะ
จํา
นว

น
รอ
ยล

ะ
จํา
นว

น
รอ
ยล

ะ
จํา
นว

น
รอ
ยล

ะ
จํา
นว

น
รอ
ยล
ะ

ฉัน
เป
นค

นอ
อน

ไห
วต

อค
วา
มร

ูสึก
ขอ

งผ
ูอื่น

1
1.1

1%
0

0.0
0%

11
12

.22
%

39
43

.33
%

24
26

.67
%

15
16

.67
%

90
10

0.0
0%

.99
4.5

6
มา
ก

ฉัน
พย

าย
าม
ทํา
คว

าม
เขา

ใจ
ถึง

มุม
มอ

งข
อง
ผูอื่

น
0

0.0
0%

1
1.1

1%
5

5.5
6%

48
53

.33
%

21
23

.33
%

15
16

.67
%

90
10

0.0
0%

.82
4.5

8
มา
ก

เวล
าฟ

ง ฉ
ันพ

ยา
ยา
มท

ําค
วา
มเข

าใจ
ผูพ

ูด จ
าก
มุม

มอ
งข
อง
ผูพ

ูด ไ
มใ
ช

แค
มุม

มอ
งข
อง
ฉัน

เทา
นั้น

0
0.0

0%
1

1.1
1%

11
12

.22
%

41
45

.56
%

24
26

.67
%

13
14

.44
%

90
10

0.0
0%

.83
4.5

3
มา
ก

ระ
ดับ

อุป
นิส

ัยที่
 5 
เขา

ใจ
ผูอ

ื่นก
อน

จะ
ให
ผูอื่

นเ
ขา
ใจ
เรา

4.5
6

มา
ก

มา
กที่

สุด

1
2

3
4

5
6

อุป
นิส

ัยที่
 5 
เขา

ใจ
ผูอื่

นก
อน

จะ
ให


ผูอื่
นเ
ขา
ใจ
เรา

ระ
ดับ

อุป
นิส

ัย

รว
ม

คา
เฉล

ี่ย

สว
น

เบ
ี่ยง
เบ
น

มา
ตร

ฐา
น

นอ
ยที่

สุด
นอ

ย
คอ

นข
าง
นอ

ย
คอ

นข
าง
มา
ก

มา
ก

คา
เฉ
ลี่ย
รว
ม

ระ
ดับ



 
79 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ตา
รา
ง  

17
ข 

  น
ักศึ

กษ
าค
ณะ

ศึก
ษา
ศา
สต

ร  
 ช
ั้นป

ที่ 
2 

จํา
นว

น
รอ
ยล

ะ
จํา
นว

น
รอ
ยล
ะ

จํา
นว

น
รอ
ยล

ะ
จํา
นว

น
รอ
ยล

ะ
จํา
นว

น
รอ
ยล

ะ
จํา
นว

น
รอ
ยล

ะ
จํา
นว

น
รอ
ยล
ะ

ฉัน
เป
นค

นอ
อน

ไห
วต

อค
วา
มร

ูสึก
ขอ

งผ
ูอื่น

0
0.0

0%
3

5.1
7%

4
6.9

0%
13

22
.41

%
23

39
.66

%
15

25
.86

%
58

10
0.0

0%
1.0

9
4.7

4
มา
ก

ฉัน
พย

าย
าม
ทํา
คว

าม
เขา

ใจ
ถึง

มุม
มอ

งข
อง
ผูอื่

น
0

0.0
0%

0
0.0

0%
2

3.4
5%

16
27

.59
%

30
51

.72
%

10
17

.24
%

58
10

0.0
0%

0.7
5

4.8
3

มา
ก

เวล
าฟ

ง ฉ
ันพ

ยา
ยา
มท

ําค
วา
มเข

าใ
จ

ผูพ
ูด จ

าก
มุม

มอ
งข
อง
ผูพ

ูด ไ
มใ
ช

แค
มุม

มอ
งข
อง
ฉัน

เท
านั้

น
0

0.0
0%

0
0.0

0%
4

6.9
0%

21
36

.21
%

26
44

.83
%

7
12

.07
%

58
10

0.0
0%

0.7
9

4.6
2

มา
ก

ระ
ดับ

อุป
นิส

ัยที่
 5 
เข
าใจ

ผูอ
ื่นก

อน

จะ
ให
ผูอื่

นเ
ขา
ใจ
เรา

4.7
4

มา
ก

4
5

6
อุป

นิส
ัยที่

 5 
เข
าใจ

ผูอื่
นก

อน
จะ
ให


ผูอื่
นเ
ขา
ใจ
เรา

ระ
ดับ

อุป
นิส

ัย

รว
ม

คา
เฉ
ลี่ย

สว
น

เบ
ี่ยง
เบ
น

มา
ตร

ฐา
น

นอ
ยที่

สุด
นอ

ย
คอ

นข
าง
นอ

ย
คอ

นข
าง
มา
ก

มา
ก

คา
เฉ
ลี่ย
รว
ม

มา
กที่

สุด

1
2

3
ระ
ดับ



 
80 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ตา
รา
ง  

17
ค 

  น
ักศึ

กษ
าค
ณะ

ศึก
ษา
ศา
สต

ร  
 ช
ั้นป

ที่ 
3 

จํา
นว

น
รอ
ยล

ะ
จํา
นว

น
รอ
ยล
ะ

จํา
นว

น
รอ
ยล

ะ
จํา
นว

น
รอ
ยล

ะ
จํา
นว

น
รอ
ยล

ะ
จํา
นว

น
รอ
ยล

ะ
จํา
นว

น
รอ
ยล
ะ

ฉัน
เป
นค

นอ
อน

ไห
วต

อค
วา
มร

ูสึก
ขอ

งผ
ูอื่น

0
0.0

0%
1

1.7
5%

3
5.2

6%
27

47
.37

%
18

31
.58

%
8

14
.04

%
57

10
0.0

0%
0.8

7
4.5

1
มา
ก

ฉัน
พย

าย
าม
ทํา
คว

าม
เขา

ใจ
ถึง

มุม
มอ

งข
อง
ผูอื่

น
0

0.0
0%

0
0.0

0%
6

10
.53

%
27

47
.37

%
21

36
.84

%
3

5.2
6%

57
10

0.0
0%

0.7
5

4.3
7

มา
ก

เวล
าฟ

ง ฉ
ันพ

ยา
ยา
มท

ําค
วา
มเ
ขา
ใจ

ผูพ
ูด จ

าก
มุม

มอ
งข
อง
ผูพ

ูด ไ
มใ
ช

แค
มุม

มอ
งข
อง
ฉัน

เท
านั้

น
0

0.0
0%

0
0.0

0%
4

7.0
2%

30
52

.63
%

18
31

.58
%

5
8.7

7%
57

10
0.0

0%
0.7

5
4.4

2
มา
ก

ระ
ดับ

อุป
นิส

ัยที่
 5 
เข
าใจ

ผูอ
ื่นก

อน

จะ
ให
ผูอื่

นเ
ขา
ใจ
เรา

4.4
6

มา
ก

คา
เฉ
ลี่ย

สว
น

เบ
ี่ยง
เบ
น

มา
ตร

ฐา
น

นอ
ยที่

สุด
นอ

ย
คอ

นข
าง
นอ

ย
คอ

นข
าง
มา
ก

มา
ก

มา
กที่

สุด

1
2

อุป
นิส

ัยที่
 5 
เข
าใจ

ผูอื่
นก

อน
จะ
ให


ผูอื่
นเ
ขา
ใจ
เรา

ระ
ดับ

อุป
นิส

ัย

รว
ม

3
4

5
6

คา
เฉ
ลี่ย
รว
ม

ระ
ดับ



 
81 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ตา
รา
ง  

17
ง  

 น
ักศึ

กษ
าค
ณะ

ศึก
ษา
ศา
สต

ร  
 ช
ั้นป

ที่ 
4 

จํา
นว

น
รอ
ยล

ะ
จํา
นว

น
รอ
ยล
ะ

จํา
นว

น
รอ
ยล

ะ
จํา
นว

น
รอ
ยล

ะ
จํา
นว

น
รอ
ยล

ะ
จํา
นว

น
รอ
ยล

ะ
จํา
นว

น
รอ
ยล
ะ

ฉัน
เป
นค

นอ
อน

ไห
วต

อค
วา
มร

ูสึก
ขอ

งผ
ูอื่น

1
1.7

2%
0

0.0
0%

6
10

.34
%

19
32

.76
%

26
44

.83
%

6
10

.34
%

58
10

0.0
0%

0.9
4

4.5
0

มา
ก

ฉัน
พย

าย
าม
ทํา
คว

าม
เขา

ใจ
ถึง

มุม
มอ

งข
อง
ผูอื่

น
0

0.0
0%

0
0.0

0%
1

1.7
2%

30
51

.72
%

17
29

.31
%

10
17

.24
%

58
10

0.0
0%

0.7
9

4.6
2

มา
ก

เวล
าฟ

ง ฉ
ันพ

ยา
ยา
มท

ําค
วา
มเข

าใจ
ผูพ

ูด จ
าก
มุม

มอ
งข
อง
ผูพ

ูด ไ
มใ
ช

แค
มุม

มอ
งข
อง
ฉัน

เท
านั้

น
0

0.0
0%

0
0.0

0%
2

3.4
5%

26
44

.83
%

21
36

.21
%

9
15

.52
%

58
10

0.0
0%

0.7
9

4.6
4

มา
ก

ระ
ดับ

อุป
นิส

ัยที่
 5 
เข
าใจ

ผูอ
ื่นก

อน

จะ
ให
ผูอื่

นเ
ขา
ใจ
เรา

4.5
7

มา
ก

มา
กที่

สุด

1
2

3
4

5
6

อุป
นิส

ัยที่
 5 
เข
าใจ

ผูอื่
นก

อน
จะ
ให


ผูอื่
นเ
ขา
ใจ
เรา

ระ
ดับ

อุป
นิส

ัย

รว
ม

คา
เฉ
ลี่ย

สว
น

เบ
ี่ยง
เบ
น

มา
ตร

ฐา
น

นอ
ยที่

สุด
นอ

ย
คอ

นข
าง
นอ

ย
คอ

นข
าง
มา
ก

มา
ก

คา
เฉ
ลี่ย
รว
ม

ระ
ดับ



 
82 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ตา
รา
ง  

17
จ  

 น
ักศึ

กษ
าค
ณะ

ศึก
ษา
ศา
สต

ร  
 ช
ั้นป

ที่ 
5 

จํา
นว

น
รอ
ยล

ะ
จํา
นว

น
รอ
ยล
ะ

จํา
นว

น
รอ
ยล

ะ
จํา
นว

น
รอ
ยล

ะ
จํา
นว

น
รอ
ยล

ะ
จํา
นว

น
รอ
ยล

ะ
จํา
นว

น
รอ
ยล
ะ

ฉัน
เป
นค

นอ
อน

ไห
วต

อค
วา
มร

ูสึก
ขอ

งผ
ูอื่น

0
0.0

0%
1

1.8
2%

5
9.0

9%
19

34
.55

%
15

27
.27

%
15

27
.27

%
55

10
0.0

0%
1.0

3
4.6

9
มา
ก

ฉัน
พย

าย
าม
ทํา
คว

าม
เขา

ใจ
ถึง

มุม
มอ

งข
อง
ผูอื่

น
0

0.0
0%

0
0.0

0%
5

9.0
9%

16
29

.09
%

26
47

.27
%

8
14

.55
%

55
10

0.0
0%

0.8
4

4.6
7

มา
ก

เวล
าฟ

ง ฉ
ันพ

ยา
ยา
มท

ําค
วา
มเข

าใจ
ผูพ

ูด จ
าก
มุม

มอ
งข
อง
ผูพ

ูด ไ
มใ
ช

แค
มุม

มอ
งข
อง
ฉัน

เท
านั้

น
0

0.0
0%

1
1.8

2%
1

1.8
2%

22
40

.00
%

23
41

.82
%

8
14

.55
%

55
10

0.0
0%

0.8
2

4.6
5

มา
ก

ระ
ดับ

อุป
นิส

ัยที่
 5 
เข
าใจ

ผูอ
ื่นก

อน

จะ
ให
ผูอื่

นเ
ขา
ใจ
เรา

4.6
4

มา
ก

มา
กที่

สุด

1
2

3
4

5
6

อุป
นิส

ัยที่
 5 
เข
าใจ

ผูอื่
นก

อน
จะ
ให


ผูอื่
นเ
ขา
ใจ
เรา

ระ
ดับ

อุป
นิส

ัย

รว
ม

คา
เฉ
ลี่ย

สว
น

เบ
ี่ยง
เบ
น

มา
ตร

ฐา
น

นอ
ยที่

สุด
นอ

ย
คอ

นข
าง
นอ

ย
คอ

นข
าง
มา
ก

มา
ก

คา
เฉ
ลี่ย
รว
ม

ระ
ดับ



 
83 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตา
รา
ง  

17
ฉ 

  ก
ลุม

ตัว
อย

าง
ทั้ง

หม
ด 

จํา
นว

น
รอ
ยล

ะ
จํา
นว

น
รอ
ยล
ะ

จํา
นว

น
รอ
ยล

ะ
จํา
นว

น
รอ
ยล

ะ
จํา
นว

น
รอ
ยล

ะ
จํา
นว

น
รอ
ยล

ะ
จํา
นว

น
รอ
ยล
ะ

ฉัน
เป
นค

นอ
อน

ไห
วต

อค
วา
มร

ูสึก
ขอ

งผ
ูอื่น

2
0.6

3%
5

1.5
7%

29
9.1

2%
11

7
36

.79
%

10
6

33
.33

%
59

18
.55

%
31

8
10

0.0
0%

0.9
9

4.6
0

มา
ก

ฉัน
พย

าย
าม
ทํา
คว

าม
เขา

ใจ
ถึง

มุม
มอ

งข
อง
ผูอื่

น
0

0.0
0%

1
0.3

1%
19

5.9
7%

13
7

43
.08

%
11

5
36

.16
%

46
14

.47
%

31
8

10
0.0

0%
0.8

2
4.6

1
มา
ก

เวล
าฟ

ง ฉ
ันพ

ยา
ยา
มท

ําค
วา
มเข

าใจ
ผูพ

ูด จ
าก
มุม

มอ
งข
อง
ผูพ

ูด ไ
มใ
ช

แค
มุม

มอ
งข
อง
ฉัน

เท
านั้

น
0

0.0
0%

2
0.6

3%
22

6.9
2%

14
0

44
.03

%
11

2
35

.22
%

42
13

.21
%

31
8

10
0.0

0%
0.8

3
4.5

7
มา
ก

ระ
ดับ

อุป
นิส

ัยที่
 5 
เข
าใจ

ผูอ
ื่นก

อน

จะ
ให
ผูอื่

นเ
ขา
ใจ
เรา

4.6
0

มา
ก

มา
กที่

สุด

1
2

3
4

5
6

อุป
นิส

ัยที่
 5 
เข
าใจ

ผูอื่
นก

อน
จะ
ให


ผูอื่
นเ
ขา
ใจ
เรา

ระ
ดับ

อุป
นิส

ัย

รว
ม

คา
เฉ
ลี่ย

สว
น

เบ
ี่ยง
เบ
น

มา
ตร

ฐา
น

นอ
ยที่

สุด
นอ

ย
คอ

นข
าง
นอ

ย
คอ

นข
าง
มา
ก

มา
ก

คา
เฉ
ลี่ย
รว
ม

ระ
ดับ



 
84 

 จากตาราง  17  พบวา  อุปนิสัยท่ี  5  เขาใจผูอ่ืนกอนจะใหผูอ่ืนเขาใจเรา  เร่ือง  ฉันพยายาม
ทําความเขาใจถึงมุมมองของผูอ่ืน  เปนอุปนิสัยท่ีมีคาเฉล่ียสูงท่ีสุดในนกัศึกษาคณะศึกษาศาสตรช้ัน
ปท่ี  1  2  และกลุมตัวอยางท้ังหมด  โดยคาเฉล่ียเทากับ  4.58  4.83  และ  4.61  ตามลําดับ  คาเฉล่ีย
ทุกคาดังกลาวมีระดับอุปนิสัยในระดับมาก  สวนนักศึกษาคณะศึกษาศาสตรช้ันปท่ี  3  และ  5   มี
คาเฉล่ียอุปนิสัยเร่ือง  การเปนคนออนไหวตอความรูสึกของผูอ่ืนสูงท่ีสุด  มีคาเทากับ  4.51  และ
4.69  อยูในระดับมาก   
 สวนเร่ือง  เวลาฟง พยายามทําความเขาใจผูพูด จากมุมมองของผูพูด ไมใชแคมุมมองของ
ตัวเองเทานัน้  เปนอุปนิสัยท่ีมีคาเฉล่ียตํ่าท่ีสุดท้ังในนกัศึกษาคณะศึกษาศาสตรช้ันปท่ี  1  2  5  และ
กลุมตัวอยางท้ังหมด  โดยคาเฉล่ียเทากับ  4.53  4.62  4.65  และ  4.54  ตามลําดับ  อยูในระดับ
อุปนิสัยมาก  สวนนักศึกษาคณะศึกษาศาสตรช้ันปท่ี  3  มีคาเฉล่ียอุปนิสัยเร่ือง  การพยายามทํา
ความเขาใจถึงมุมมองของผูอ่ืนต่ําท่ีสุด  เทากับ  4.37  อยูในระดบัอุปนสัิยมาก  และ นักศึกษาคณะ
ศึกษาศาสตรช้ันปท่ี  4  มีคาเฉล่ียอุปนิสัยเร่ือง  การเปนคนออนไหวตอความรูสึกของผูอ่ืนต่ําท่ีสุด  
เทากับ  4.50  อยูในระดับอุปนิสัยมาก 
 ภาพรวมระดับอุปนิสัยท่ี  5  เขาใจผูอ่ืนกอนจะใหผูอ่ืนเขาใจเรา  ของกลุมตัวอยางท้ังหมด  
มีคาเฉล่ียเทากบั  4.60  อยูในระดับมาก  คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยท่ี  5  เขาใจผูอ่ืนกอนจะใหผูอ่ืนเขาใจ
เรา  ในนกัศึกษาคณะศึกษาศาสตรช้ันปท่ี  2  มีคาสูงท่ีสุดเทากับ  4.74  สวนนักศึกษาคณะ
ศึกษาศาสตรช้ันปท่ี  1  3  4  และ  5  มีคาเฉล่ียเทากับ  4.56  4.46  4.57  และ 4.64  ตามลําดับ
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 จากตาราง  18  พบวา  อุปนิสัยท่ี  6  การผนกึพลังประสานความแตกตาง  เร่ือง  การให
ความสําคัญและคนหาส่ิงท่ีอยูภายในใจของผูอ่ืน  เปนอุปนิสัยท่ีมีคาเฉล่ียสูงท่ีสุดในนักศึกษาคณะ
ศึกษาศาสตรช้ันปท่ี  1  2  3  4  5   และกลุมตัวอยางท้ังหมด  โดยคาเฉล่ียเทากับ  4.42  4.64  4.40  
4.47  4.53  และ  4.53  ตามลําดับ  คาเฉล่ียทุกคาดังกลาวมีระดับอุปนิสัยในระดับมาก   
 สวนเร่ือง  การชอบกระตุนใหผูอ่ืนแสดงความคิดเห็น  เปนอุปนิสัยท่ีมีคาเฉล่ียตํ่าท่ีสุดท้ัง
ในนกัศึกษาคณะศึกษาศาสตรช้ันปท่ี  1  2  3  4  5  และกลุมตัวอยางท้ังหมด  โดยคาเฉล่ียเทากับ  
4.17  4.41  4.11  4.34  4.38  และ  4.38  ตามลําดับ  คาเฉล่ียทุกคาดังกลาวมีระดับอุปนิสัยในระดับ
มาก  ยกเวนคาเฉล่ียในนกัศึกษาช้ันปท่ี  1  และ  3  อยูในระดับคอนขางมาก    
 ภาพรวมระดับอุปนิสัยท่ี  6  การผนึกพลังประสานความแตกตาง  ของกลุมตัวอยางท้ังหมด  
มีคาเฉล่ียเทากบั  4.47  อยูในระดับมาก  คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยท่ี  6  การผนึกพลังประสานความ
แตกตาง  ในนกัศึกษาคณะศึกษาศาสตรช้ันปท่ี  5  มีคาสูงท่ีสุดเทากับ  4.47  สวนนกัศึกษาคณะ
ศึกษาศาสตรช้ันปท่ี  1  2  3  และ  4  มีคาเฉล่ียเทากับ  4.29  4.45  4.19  และ  4.41  ตามลําดับ 



 
92 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ตา
รา
ง  

19
ก –

 ฉ
  แ
สด

งร
ะด

ับอุ
ปน

ิสัย
ที่ 

 7 
 กา

รลั
บเ
ลื่อ

ยใ
หค

มอ
ยูเส

มอ
 

ตา
รา
ง  

19
ก  

 น
ักศึ

กษ
าค
ณะ

ศึก
ษา
ศา
สต

ร  
 ช
ั้นป

ที่ 
1 

จํา
นว

น
รอ
ยล
ะ

จํา
นว

น
รอ
ยล
ะ

จํา
นว

น
รอ
ยล

ะ
จํา
นว

น
รอ
ยล
ะ

จํา
นว

น
รอ
ยล
ะ
จํา
นว

น
รอ
ยล
ะ

จํา
นว

น
รอ
ยล
ะ

ฉัน
ให

คว
าม
สํา
คัญ

กับ
สุข

ภา
พท

างก
าย

แล
ะค

วาม
เปน

อยู
ที่ด

ีขอ
งฉ

ัน
1

1.1
1%

4
4.4

4%
10

11.
11%

37
41.

11%
27

30.
00%

11
12.

22%
90

100
.00

%
.98

4.5
1

มา
ก

ฉัน
พย

ายา
มอ

ยาง
มา
กที่

จะ
สร

างแ
ละ

ปรั
บป

รุงค
วาม

สัม
พัน

ธก
ับผ

ูอืน่
1

1.1
1%

1
1.1

1%
5

5.5
6%

33
36.

67%
37

41.
11%

13
14.

44%
90

100
.00

%
.83

4.5
9

มา
ก

ฉัน
ใช
เวล

าใน
การ

หา
คว

าม
หม

ายแ
ละ

คว
าม
สุข

ใน
ชีวิ

ต
1

1.1
1%

2
2.2

2%
9

10.
00%

29
32.

22%
29

32.
22%

20
22.

22%
90

100
.00

%
1.0

0
4.7

0
มา
ก

ระ
ดับ

อุป
นิส

ัยท
ี ่7 ก

ารล
ับเล

ื่อย
ให
คม

อยู


เสม
อ

4.6
0

มา
ก

มา
กท

ีสุ่ด

1
2

3
4

5
6

อุป
นิส

ัยท
ี ่7 
กา
รล
ับเล

ื่อย
ให
คม

อย
ูเสม

อ

ระ
ดับ

อุป
นิส

ัย

รว
ม

คา
เฉล

ี่ย

สว
น

เบี่ย
งเบ

น

มา
ตร

ฐา
น

นอ
ยท

ีสุ่ด
นอ

ย
คอ

นข
างน

อย
คอ

นข
างม

าก
มา
ก

คา
เฉลี่

ยร
วม

ระ
ดับ



 
93 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ตา
รา
ง  

19
ข 

  น
ักศึ

กษ
าค
ณะ

ศึก
ษา
ศา
สต

ร  
 ช
ั้นป

ที่ 
2 

จํา
นว

น
รอ
ยล
ะ

จํา
นว

น
รอ
ยล
ะ

จํา
นว

น
รอ
ยล

ะ
จํา
นว

น
รอ
ยล
ะ

จํา
นว

น
รอ
ยล
ะ
จํา
นว

น
รอ
ยล
ะ

จํา
นว

น
รอ
ยล
ะ

ฉัน
ให

คว
าม
สํา
คัญ

กับ
สุข

ภา
พท

างก
าย

แล
ะค

วาม
เปน

อยู
ที่ด

ีขอ
งฉ

ัน
0

0.0
0%

0
0.0

0%
7

12
.07

%
15

25
.86

%
21

36
.21

%
15

25
.86

%
58

10
0.0

0%
0.9

8
4.7

6
มา
ก

ฉัน
พย

ายา
มอ

ยาง
มา
กที่

จะ
สร

างแ
ละ

ปรั
บป

รุงค
วาม

สัม
พัน

ธก
ับผ

ูอืน่
0

0.0
0%

0
0.0

0%
4

6.9
0%

16
27

.59
%

28
48

.28
%

10
17

.24
%

58
10

0.0
0%

0.8
2

4.7
6

มา
ก

ฉัน
ใช
เวล

าใน
กา
รห

าค
วาม

หม
ายแ

ละ
คว

าม
สุข

ใน
ชีวิ

ต
0

0.0
0%

2
3.4

5%
3

5.1
7%

16
27

.59
%

23
39

.66
%

14
24

.14
%

58
10

0.0
0%

1.0
0

4.7
6

มา
ก

ระ
ดับ

อุป
นิส

ัยท
ี ่7 
กา
รล
ับเล

ื่อย
ให
คม

อยู


เสม
อ

4.8
1

มา
ก

4
5

6
อุป

นิส
ัยท

ี ่7 
กา
รล
ับเล

ื่อย
ให
คม

อย
ูเสม

อ

ระ
ดับ

อุป
นิส

ัย

รว
ม

คา
เฉล

ี่ย

สว
น

เบี่ย
งเบ

น

มา
ตร

ฐา
น

นอ
ยท

ีสุ่ด
นอ

ย
คอ

นข
างน

อย
คอ

นข
างม

าก
มา
ก

คา
เฉลี่

ยร
วม

มา
กท

ีสุ่ด

1
2

3
ระ
ดับ



 
94 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ตา
รา
ง  

19
ค 

  น
ักศึ

กษ
าค
ณะ

ศึก
ษา
ศา
สต

ร  
 ช
ั้นป

ที่ 
3 

จํา
นว

น
รอ
ยล
ะ

จํา
นว

น
รอ
ยล
ะ

จํา
นว

น
รอ
ยล

ะ
จํา
นว

น
รอ
ยล
ะ

จํา
นว

น
รอ
ยล
ะ
จํา
นว

น
รอ
ยล
ะ

จํา
นว

น
รอ
ยล
ะ

ฉัน
ให

คว
าม
สํา
คัญ

กับ
สุข

ภา
พท

างก
าย

แล
ะค

วาม
เปน

อยู
ที่ด

ีขอ
งฉ

ัน
0

0.0
0%

0
0.0

0%
6

10
.53

%
25

43
.86

%
14

24
.56

%
12

21
.05

%
57

10
0.0

0%
0.9

5
4.5

6
มา
ก

ฉัน
พย

ายา
มอ

ยาง
มา
กที่

จะ
สร

างแ
ละ

ปรั
บป

รุง
คว

าม
สัม

พัน
ธก

ับผ
ูอืน่

0
0.0

0%
1

1.7
5%

4
7.0

2%
31

54
.39

%
19

33
.33

%
2

3.5
1%

57
10

0.0
0%

0.7
3

4.3
0

คอ
นข

างม
าก

ฉัน
ใช
เวล

าใน
กา
รห

าค
วาม

หม
ายแ

ละ
คว

าม
สุข

ใน
ชีวิ

ต
0

0.0
0%

1
1.7

5%
4

7.0
2%

22
38

.60
%

20
35

.09
%

10
17

.54
%

57
10

0.0
0%

0.9
2

4.6
0

มา
ก

ระ
ดับ

อุป
นิส

ัยท
ี ่7 
กา
รล
ับเล

ื่อย
ให
คม

อยู


เสม
อ

4.4
7

มา
ก

คา
เฉล

ี่ย

สว
น

เบี่ย
งเบ

น

มา
ตร

ฐา
น

นอ
ยท

ีสุ่ด
นอ

ย
คอ

นข
างน

อย
คอ

นข
างม

าก
มา
ก

มา
กท

ีสุ่ด

1
2

อุป
นิส

ัยท
ี ่7 
กา
รล
ับเล

ื่อย
ให
คม

อย
ูเสม

อ

ระ
ดับ

อุป
นิส

ัย

รว
ม

3
4

5
6

คา
เฉลี่

ยร
วม

ระ
ดับ



 
95 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ตา
รา
ง  

19
ง  

 น
ักศึ

กษ
าค
ณะ

ศึก
ษา
ศา
สต

ร  
 ช
ั้นป

ที่ 
4 

จํา
นว

น
รอ
ยล
ะ

จํา
นว

น
รอ
ยล
ะ

จํา
นว

น
รอ
ยล

ะ
จํา
นว

น
รอ
ยล
ะ

จํา
นว

น
รอ
ยล
ะ
จํา
นว

น
รอ
ยล
ะ

จํา
นว

น
รอ
ยล
ะ

ฉัน
ให

คว
าม
สํา
คัญ

กับ
สุข

ภา
พท

างก
าย

แล
ะค

วาม
เปน

อยู
ที่ด

ีขอ
งฉ

ัน
0

0.0
0%

1
1.7

2%
4

6.9
0%

28
48

.28
%

22
37

.93
%

3
5.1

7%
58

10
0.0

0%
0.7

7
4.3

8
มา
ก

ฉัน
พย

ายา
มอ

ยาง
มา
กที่

จะ
สร

างแ
ละ

ปรั
บป

รุงค
วาม

สัม
พัน

ธก
ับผ

ูอืน่
0

0.0
0%

0
0.0

0%
1

1.7
2%

21
36

.21
%

29
50

.00
%

7
12

.07
%

58
10

0.0
0%

0.7
0

4.7
2

มา
ก

ฉัน
ใช
เวล

าใน
กา
รห

าค
วาม

หม
ายแ

ละ
คว

าม
สุข

ใน
ชีวิ

ต
0

0.0
0%

0
0.0

0%
1

1.7
2%

20
34

.48
%

21
36

.21
%

16
27

.59
%

58
10

0.0
0%

0.8
3

4.9
0

มา
ก

ระ
ดับ

อุป
นิส

ัยท
ี ่7 
กา
รล
ับเล

ื่อย
ให
คม

อยู


เสม
อ

4.6
6

มา
ก

มา
กท

ีสุ่ด

1
2

3
4

5
6

อุป
นิส

ัยท
ี ่7 
กา
รล
ับเล

ื่อย
ให
คม

อย
ูเสม

อ

ระ
ดับ

อุป
นิส

ัย

รว
ม

คา
เฉล

ี่ย

สว
น

เบี่ย
งเบ

น

มา
ตร

ฐา
น

นอ
ยท

ีสุ่ด
นอ

ย
คอ

นข
างน

อย
คอ

นข
างม

าก
มา
ก

คา
เฉลี่

ยร
วม

ระ
ดับ



 
96 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ตา
รา
ง  

19
จ  

 น
ักศึ

กษ
าค
ณะ

ศึก
ษา
ศา
สต

ร  
 ช
ั้นป

ที่ 
5 

จํา
นว

น
รอ
ยล
ะ

จํา
นว

น
รอ
ยล
ะ

จํา
นว

น
รอ
ยล

ะ
จํา
นว

น
รอ
ยล
ะ

จํา
นว

น
รอ
ยล
ะ
จํา
นว

น
รอ
ยล
ะ

จํา
นว

น
รอ
ยล
ะ

ฉัน
ให

คว
าม
สํา
คัญ

กับ
สุข

ภา
พท

างก
าย

แล
ะค

วาม
เปน

อยู
ที่ด

ีขอ
งฉ

ัน
0

0.0
0%

1
1.8

2%
4

7.2
7%

23
41

.82
%

12
21

.82
%

15
27

.27
%

55
10

0.0
0%

1.0
2

4.6
5

มา
ก

ฉัน
พย

ายา
มอ

ยาง
มา
กที่

จะ
สร

างแ
ละ

ปรั
บป

รุงค
วาม

สัม
พัน

ธก
ับผ

ูอืน่
0

0.0
0%

0
0.0

0%
4

7.2
7%

22
40

.00
%

21
38

.18
%

8
14

.55
%

55
10

0.0
0%

0.8
3

4.6
0

มา
ก

ฉัน
ใช
เวล

าใน
กา
รห

าค
วาม

หม
ายแ

ละ
คว

าม
สุข

ใน
ชีวิ

ต
0

0.0
0%

3
5.4

5%
3

5.4
5%

15
27

.27
%

18
32

.73
%

16
29

.09
%

55
10

0.0
0%

1.1
1

4.7
5

มา
ก

ระ
ดับ

อุป
นิส

ัยท
ี ่7 
กา
รล
ับเล

ื่อย
ให
คม

อยู


เสม
อ

4.7
3

มา
ก

มา
กท

ีสุ่ด

1
2

3
4

5
6

อุป
นิส

ัยท
ี ่7 
กา
รล
ับเล

ื่อย
ให
คม

อย
ูเสม

อ

ระ
ดับ

อุป
นิส

ัย

รว
ม

คา
เฉล

ี่ย

สว
น

เบี่ย
งเบ

น

มา
ตร

ฐา
น

นอ
ยท

ีสุ่ด
นอ

ย
คอ

นข
างน

อย
คอ

นข
างม

าก
มา
ก

คา
เฉลี่

ยร
วม

ระ
ดับ



 
97 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ตา
รา
ง  

19
ฉ 

  ก
ลุม

ตัว
อย

าง
ทั้ง

หม
ด 

จํา
นว

น
รอ
ยล
ะ

จํา
นว

น
รอ
ยล
ะ

จํา
นว

น
รอ
ยล

ะ
จํา
นว

น
รอ
ยล
ะ

จํา
นว

น
รอ
ยล
ะ
จํา
นว

น
รอ
ยล
ะ

จํา
นว

น
รอ
ยล
ะ

ฉัน
ให

คว
าม
สํา
คัญ

กับ
สุข

ภา
พท

างก
าย

แล
ะค

วาม
เปน

อยู
ที่ด

ีขอ
งฉ

ัน
1

0.3
1%

6
1.8

9%
31

9.7
5%

12
8

40
.25

%
96

30
.19

%
56

17
.61

%
31

8
10

0.0
0%

0.9
8

4.5
7

มา
ก

ฉัน
พย

ายา
มอ

ยาง
มา
กที่

จะ
สร

างแ
ละ

ปรั
บป

รุงค
วาม

สัม
พัน

ธก
ับผ

ูอืน่
1

0.3
1%

2
0.6

3%
18

5.6
6%

12
3

38
.68

%
13

4
42

.14
%

40
12

.58
%

31
8

10
0.0

0%
0.8

3
4.6

0
มา
ก

ฉัน
ใช
เวล

าใน
กา
รห

าค
วาม

หม
ายแ

ละ
คว

าม
สุข

ใน
ชีวิ

ต
1

0.3
1%

8
2.5

2%
20

6.2
9%

10
2

32
.08

%
11

1
34

.91
%

76
23

.90
%

31
8

10
0.0

0%
1.0

0
4.7

4
มา
ก

ระ
ดับ

อุป
นิส

ัยท
ี ่7 
กา
รล
ับเล

ื่อย
ให
คม

อยู


เสม
อ

4.6
4

มา
ก

มา
กท

ีสุ่ด

1
2

3
4

5
6

อุป
นิส

ัยท
ี ่7 
กา
รล
ับเล

ื่อย
ให
คม

อย
ูเสม

อ

ระ
ดับ

อุป
นิส

ัย

รว
ม

คา
เฉล

ี่ย

สว
น

เบี่ย
งเบ

น

มา
ตร

ฐา
น

นอ
ยท

ีสุ่ด
นอ

ย
คอ

นข
างน

อย
คอ

นข
างม

าก
มา
ก

คา
เฉลี่

ยร
วม

ระ
ดับ



 
98 

 จากตาราง  19  พบวา  อุปนิสัยท่ี  7  การลับเล่ือยใหคมอยูเสมอ  เร่ือง  การใชเวลาในการหา
ความหมายและความสุขในชีวิต  เปนอุปนสัิยท่ีมีคาเฉล่ียสูงท่ีสุดในนักศึกษาคณะศึกษาศาสตรช้ันป
ท่ี  1  3  4  5   และกลุมตัวอยางท้ังหมด  โดยคาเฉล่ียเทากบั  4.70  4.60  4.90  4.75  และ  4.74  
ตามลําดับ  คาเฉล่ียทุกคาดังกลาวมีระดับอุปนิสัยในระดบัมาก  สวนนกัศึกษาช้ันปท่ี  2  มีคาเฉล่ีย
อุปนิสัยเร่ือง  การใหความสําคัญกับสุขภาพทางกายและความเปนอยูท่ีดี  เร่ือง ความพยายามอยาง
มากท่ีจะสรางและปรับปรุงความสัมพันธกับผูอ่ืน  และเร่ือง การใชเวลาในการหาความหมายและ
ความสุขในชีวติ  ท่ีสูงสุดและเทากนัท้ัง  3  อุปนิสัย  คือ  4.76  ซ่ึงอยูในระดับอุปนิสัยมาก  
 สวนเร่ือง  การใหความสําคัญกับสุขภาพทางกายและความเปนอยูท่ีดี  เปนอุปนิสัยท่ีมี
คาเฉล่ียตํ่าท่ีสุดท้ังในนักศึกษาคณะศึกษาศาสตรช้ันปท่ี  1  4   และกลุมตัวอยางท้ังหมด  โดย
คาเฉล่ียเทากับ  4.51  4.38  และ  4.57  ตามลําดับ  มีคาเฉล่ียอุปนิสัยอยูในระดบัมาก  สวนนักศึกษา
คณะศึกษาศาสตรช้ันปท่ี  3  และ  5  มีคาเฉล่ียของอุปนิสัยเร่ือง  ความพยายามอยางมากท่ีจะสราง
และปรับปรุงความสัมพันธกับผูอ่ืน  โดยคาเฉล่ียเทากับ  4.30  และ  4.60  ตามลําดับ  และมีคาเฉล่ีย
อุปนิสัยอยูในระดับคอนขางมากและมาก  ตามลําดับ   
 ภาพรวมระดับอุปนิสัยท่ี  7  การลับเล่ือยใหคมอยูเสมอ  ของกลุมตัวอยางท้ังหมด  มี
คาเฉล่ียเทากับ  4.64  อยูในระดับมาก  คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยท่ี  7  การลับเล่ือยใหคมอยูเสมอ  ใน
นักศึกษาคณะศึกษาศาสตรช้ันปท่ี  2  มีคาสูงท่ีสุดเทากับ  4.81  สวนนกัศึกษาคณะศึกษาศาสตรช้ัน
ปท่ี  1  3  4  และ  5  มีคาเฉล่ียเทากับ  4.60  4.47  4.66  และ  4.73  ตามลําดับ 
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 จากตาราง  20  พบวา  ภาพรวมระดับอุปนสัิยกลุมชัยชนะสวนตนของกลุมตัวอยางท้ังหมด   
มีคาเฉล่ียเทากบั  4.49  อยูในระดับมาก  คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนในนักศึกษาคณะ
ศึกษาศาสตรช้ันปท่ี  5  มีคาสูงท่ีสุดท่ี  4.60  สวนนักศึกษาคณะศึกษาศาสตรช้ันปท่ี  1  2  3  และ 4  
มีคาเฉล่ียเทากบั  4.36  4.57  4.39  และ  4.59  ตามลําดับ  คาเฉล่ียทุกคาอยูในระดับมากท้ังหมด 
 ภาพรวมระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสังคมของกลุมตัวอยางท้ังหมด   มีคาเฉล่ียเทากับ  4.67  
อยูในระดับมาก  คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสังคมในนักศึกษาคณะศึกษาศาสตรช้ันปท่ี  4    
มีคาสูงท่ีสุดท่ี  4.83  สวนนักศึกษาคณะศึกษาศาสตรช้ันปท่ี  1 2 3  และ 5   มีคาเฉล่ียเทากับ  4.52  
4.82  4.51  และ  4.76  ตามลําดับ  คาเฉล่ียทุกคาอยูในระดับมากท้ังหมด      
 ภาพรวมระดับ 7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งของกลุมตัวอยางท้ังหมด   มีคาเฉล่ีย
เทากับ  4.56  อยูในระดับมาก  คาเฉล่ียระดับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งในนกัศึกษา
คณะศึกษาศาสตรช้ันปท่ี  5  มีคาสูงท่ีสุดท่ี  4.71  สวนนกัศึกษาคณะศึกษาศาสตรช้ันปท่ี  1  2  3  
และ  4  มีคาเฉล่ียเทากับ  4.44  4.62  4.44  และ  4.66  ตามลําดับ  คาเฉล่ียทุกคาอยูในระดับมาก
ท้ังหมด      
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สวนท่ี  3  การวิเคราะหคุณลักษณะท่ัวไปกับระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ  อุปนิสัยแสดง
ความสมดุลในการดําเนินชีวติ  อุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน  อุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม  และ  7  
อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
 การวิเคราะหคุณลักษณะท่ัวไปกับระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานอารมณ  อุปนิสัยแสดงความ
สมดุลในการดําเนินชีวิต  อุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน  อุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม  และ  7  
อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง  แบงออกเปน  3  สวน  คือ  3.1  การทดสอบความแตกตาง
ระหวางคาเฉล่ียสองกลุม  (t-Test)  และการวิเคราะหความแปรปรวนแบบจําแนกทางเดียว         
(One-way ANOVA)  3.2  และ  3.3  การวิเคราะหสหสัมพันธ  (Correlation Analysis) 
 
3.1  การทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยสองกลุม  (t-Test)  การวิเคราะหความแปรปรวน
แบบจําแนกทางเดียว  (One-way ANOVA)  และการวิเคราะหพหุคูณโดยวิธีของ  Scheffe  เพื่อเปน     
Post  Hoc  Test 
 ประกอบดวยสมมติฐานท่ีใชในการทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉล่ียสองกลุม (t-Test)  
และการวิเคราะหความแปรปรวนแบบจําแนกทางเดียว  (One-way ANOVA)  ท้ังหมด  80  ขอ        
ซ่ึงสมมติฐานท้ัง  80  ขอนั้นแสดง  ดังตาราง  21  
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ตาราง  21  แสดงเลขท่ีของสมมติฐานท่ีใชในการทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉล่ียสองกลุม   
(t-Test)  และการวิเคราะหความแปรปรวนแบบจําแนกทางเดียว (One-way ANOVA) 

ปจจัยท่ีนํามาวิเคราะห 
ระดับอุปนิสัย 

A B C D E 

เพศ 1 2 3 4 5 
ชวงอาย ุ 6 7 8 9 10 
ช้ันปท่ีกําลังศึกษา 11 12 13 14 15 
ชวงเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุด 16 17 18 19 20 
ชวงเกรดเฉล่ียสะสม 21 22 23 24 25 
ลําดับในครอบครัว 26 27 28 29 30 
บุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญ 31 32 33 34 35 
สถานภาพของบิดา/มารดา 36 37 38 39 40 
อาชีพของบิดา 41 42 43 44 45 
อาชีพของมารดา 46 47 48 49 50 
ชวงจํานวนเพือ่นสนิท 51 52 53 54 55 
ประวัติการทํางานพิเศษ/มีรายไดเสริม 56 57 58 59 60 
ประสบการณในการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการ
จัดกิจกรรมนกัศึกษา 

61 62 63 64 65 

ประสบการณในการสมัครเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจ 66 67 68 69 70 
ความเต็มใจในการเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  
คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดให 

71 72 73 74 75 

ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง 

76 77 78 79 80 

 
A  คือ  ระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ 
B  คือ  ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนนิชีวติ 
C  คือ ระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน  (อุปนสัิยท่ี 1, 2, 3  และ 7) 
D  คือ  ระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม  (อุปนิสัยท่ี  4, 5, 6  และ  7) 
E  คือ  ระดับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง  (อุปนิสัยท่ี  1  ถึง  7) 
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3.1.1  เพศกับระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ  อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต  
อุปนิสัยกลุมชยัชนะสวนตน  อุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม  และ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิง่ 
 
สมมติฐานท่ี  1 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีเพศ
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ            
ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดับนยัสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO':  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1':  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดแตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO:  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
เพศแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ  ไมแตกตางกัน 
   H1:  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
เพศแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ  แตกตางกนั 
 
ตาราง  22  แสดงผลการวิเคราะหเพศกับระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ 

เพศ จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงพืน้ฐานทางอารมณ 

สวนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ชาย 88 4.3982 .61879 .06596 
หญิง 230 4.5072 .59231 .03906 
 
  ทํา  Levene’s Test for Equality of Variances  ไดคา  Sig.  เทากับ  .437  ซ่ึง
มากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดไม
แตกตางกัน 
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  ทํา  t-Test for Equality of Means  ไดคา  Sig.  (2-tailed)  ของ  Equal Variances 
Assumed  เทากับ  .148  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวา  นักศึกษา
คณะศึกษาศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีเพศแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทาง
อารมณ  ไมแตกตางกัน  
 
สมมติฐานท่ี  2 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีเพศ
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ      
ณ  ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดับนัยสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO':  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1':  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดแตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO:  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
เพศแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต  ไมแตกตางกัน 
   H1:  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
เพศแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต  แตกตางกัน 
 
ตาราง  23  แสดงผลการวิเคราะหเพศกับระดับอุปนิสัยแสดงความสมดลุในการดําเนนิชีวิต 

เพศ จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงความสมดุลในการ

ดําเนินชีวิต 

สวนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ชาย 88 4.4210 .63445 .06763 
หญิง 230 4.4247 .66226 .04367 

 
  ทํา  Levene’s Test for Equality of Variances  ไดคา  Sig.  เทากับ  .634  ซ่ึง
มากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดไม
แตกตางกัน 
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  ทํา  t-Test for Equality of Means  ไดคา  Sig.  (2-tailed)  ของ  Equal Variances 
Assumed  เทากับ  .965  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO  ท่ีวา  นักศึกษา
คณะศึกษาศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีเพศแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงความสมดุลใน
การดําเนนิชีวติ  ไมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  3 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีเพศ
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  
95%  หรือ  ณ  ระดับนยัสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO':  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1':  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดแตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO:  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
เพศแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน  ไมแตกตางกัน 
   H1:  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
เพศแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน  แตกตางกัน 
 
ตาราง  24   แสดงผลการวิเคราะหเพศกับระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน 

เพศ จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย   
กลุมชัยชนะสวนตน 

สวนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ชาย 88 4.3684 .61346 .06539 
หญิง 230 4.3648 .59010 .03891 

 
  ทํา  Levene’s Test for Equality of Variances  ไดคา  Sig.  เทากับ  .405  ซ่ึง
มากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดไม
แตกตางกัน 
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  ทํา  t-Test for Equality of Means  ไดคา  Sig.  (2-tailed)  ของ  Equal Variances 
Assumed  เทากับ  .961  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO  ท่ีวา  นักศึกษา
คณะศึกษาศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีเพศแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน  
ไมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  4 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีเพศ
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  
95%  หรือ  ณ  ระดับนยัสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO':  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1':  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดแตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO:  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
เพศแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม  ไมแตกตางกัน 
   H1:  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
เพศแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม  แตกตางกัน 
 
ตาราง  25  แสดงผลการวิเคราะหเพศกับระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม 

เพศ จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย 
กลุมชัยชนะในสังคม 

สวนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ชาย 88 4.4803 .53087 .05659 
หญิง 230 4.5109 .57859 .03815 

 
  ทํา  Levene’s Test for Equality of Variances  ไดคา  Sig.  เทากับ  .271  ซ่ึง
มากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดไม
แตกตางกัน 
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  ทํา  t-Test for Equality of Means  ไดคา  Sig.  (2-tailed)  ของ  Equal Variances 
Assumed  เทากับ  .667  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO  ท่ีวา  นักศึกษา
คณะศึกษาศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีเพศแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม  
ไมแตกตางกัน 
 

สมมติฐานท่ี  5 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีเพศ
แตกตางกัน  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  
ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดับนยัสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO':  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1':  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดแตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO:  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
เพศแตกตางกนั  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง  ไมแตกตางกัน 
   H1:  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
เพศแตกตางกนั  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง  แตกตางกัน 
 
ตาราง  26  แสดงผลการวิเคราะหเพศกับระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 

เพศ จํานวน คาเฉล่ียระดับของ  7  
อุปนิสัยสําหรับผูทรง

ประสิทธิผลยิง่ 

สวนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ชาย 88 4.4016 .53220 .05673 
หญิง 230 4.4132 .54833 .03616 

 
  ทํา  Levene’s Test for Equality of Variances  ไดคา  Sig.  เทากับ  .658  ซ่ึง
มากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดไม
แตกตางกัน 
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  ทํา  t-Test for Equality of Means  ไดคา  Sig.  (2-tailed)  ของ  Equal Variances 
Assumed  เทากับ  .865  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO  ท่ีวา  นักศึกษา
คณะศึกษาศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีเพศแตกตางกัน  มีระดบัของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง  ไมแตกตางกัน 
 
ตาราง  27  แสดงการสรุปการวิเคราะหตามสมมติฐานท่ี  1  ถึง  5  

เพศกับระดับอุปนิสัย  ท่ีระดับนัยสาํคัญ  .05 การทดสอบความ 
แปรปรวน 

การทดสอบ 
คาเฉล่ีย 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
ระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
ระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
ระดับ 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
 
3.1.2  ชวงอายกัุบระดับอุปนสัิยแสดงพื้นฐานทางอารมณ  อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนิน
ชีวิต  อุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน  อุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม  และ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิง่ 
 

สมมติฐานท่ี  6 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
อายุแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณแตกตางกนั  จึงทําการทดสอบ  ณ     
ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO':  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุดไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1':  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุดแตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO:  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ชวงอายแุตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ  ไมแตกตางกัน 
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   H1:  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ชวงอายแุตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ  แตกตางกัน 
 
ตาราง  28ก-ง  แสดงผลการวิเคราะหชวงอายุกับระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ   
ตาราง  28ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ชวงอาย ุ จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดง
พื้นฐานทางอารมณ 

สวนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

18-19 ป 85 4.322 0.63049 0.06839 
20-21 ป 99 4.4242 0.57704 0.05799 
22-23 ป 134 4.6144 0.57216 0.04943 
 
ตาราง  28ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
.060 2 315 .942 

   
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .942  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุดไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึงทํา
การทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
ตาราง  28ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของความ
แปรปรวน 

ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย 
กําลังสอง 

F Sig. 

ระหวางกลุม 4.848 2 2.424 6.969 .001 
ภายในกลุม 109.563 315 .348 

รวม 114.410 317  
 

  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .001  ซ่ึงนอยกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  H1  ท่ีวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงอายุแตกตางกัน 
มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณแตกตางกัน  จึงทําการเปรียบเทียบพหุคูณตอไป 
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ตาราง  28ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ  (วิธีของ Scheffe) 

ชวงอายุ (i) 
ชวงอาย ุ(j) 

 
ผลตางคาเฉล่ีย (i-j) 

ความ 
คลาดเคล่ือน 
มาตรฐาน 

Sig. 

18-19 20-21 -.10224 .08721 .504 
22-23 -.29240* .08178 .002 

20-21 18-19 .10224 .08721 .504 
22-23 -.19016 .07816 .053 

22-23 18-19 .29240* .08178 .002 
20-21 .19016 .07816 .053 

 
  การเปรียบเทียบพหุคูณท่ีมีคา  Sig.  นอยกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  มีอยู  1 การ
เปรียบเทียบ  คือ  การเปรียบเทียบระหวางชวงอายุ  18-19  กับชวงอายุ  22-23  ซ่ึงมีคา  Sig.  เทากบั  
.002  แสดงวา  ผูท่ีมีชวงอายุ  22-23  มีระดบัอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณแตกตางกันกับผูท่ีมี
ชวงอายุ  18-19  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดยผูท่ีมีชวงอายุ  22-23  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐาน
ทางอารมณมากกวาผูท่ีมีชวงอายุ  18-19   เทากับ  0.29240 
 

สมมติฐานท่ี  7 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
อายุแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  
ณ  ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO':  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุดไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1':  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุดแตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO:  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ชวงอายแุตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต  ไมแตกตางกัน 
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   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ชวงอายแุตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต  แตกตางกนั 
 
ตาราง  29ก-ค  แสดงผลการวิเคราะหชวงอายุกับระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต      
ตาราง  29ก  คาทางสถิติท่ัวไป 
ชวงอาย ุ จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดง

ความสมดุลในการดําเนิน
ชีวิต 

สวนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

18-19 ป 85 4.3135 0.73336 0.07954 
20-21 ป 99 4.4279 0.59684 0.05998 
22-23 ป 134 4.4904 0.63567 0.05491 

 
ตาราง  29ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
1.831 2 315 .162 

   
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .162  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ  .05ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจึงทํา
การทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
ตาราง  29ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของความ
แปรปรวน 

ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย 
กําลังสอง 

F Sig. 

ระหวางกลุม 1.629 2 .815 1.917 .149 
ภายในกลุม 133.828 315 .425 

รวม 135.457 317  
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  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .149  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  

ดังนั้นจึงยอมรบั  HO  ท่ีวานกัศึกษาคณะศึกษาศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงอายุแตกตางกัน 

มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตไมแตกตางกัน   

 
สมมติฐานท่ี  8 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
อายุแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความ
เช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO':  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุดไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1':  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุดแตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ชวงอายแุตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน  ไมแตกตางกนั 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ชวงอายแุตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน  แตกตางกัน 
 
ตาราง  30ก-ค  แสดงผลการวิเคราะหชวงอายุกับระดับอุปนิสัยกลุมชยัชนะสวนตน   
ตาราง  30ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ชวงอาย ุ จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย   
กลุมชัยชนะสวนตน 

สวนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความ 
คลาดเคล่ือนมาตรฐาน 

18-19 ป 85 4.2518 0.65911 0.07149 
20-21 ป 99 4.373 0.57206 0.05749 
22-23 ป 134 4.4328 0.56336 0.04867 
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ตาราง  30ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
.860 2 315 .424 

   
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .424  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุดไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึงทํา
การทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
ตาราง  30ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของความ
แปรปรวน 

ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย 
กําลังสอง 

F Sig. 

ระหวางกลุม 1.711 2 .856 2.433 .089 
ภายในกลุม 110.774 315 .352 

รวม 112.485 317  
 

  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .089  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  HO  ท่ีวานกัศึกษาคณะศึกษาศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงอายุแตกตางกัน 
มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนไมแตกตางกัน   
 
สมมติฐานท่ี  9 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
อายุแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ     ความ
เช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO':  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุดไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1':  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุดแตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
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  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO:  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ชวงอายแุตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม  ไมแตกตางกัน 
   H1:  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ชวงอายแุตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม  แตกตางกัน 
 
ตาราง  31ก-จ  แสดงผลการวิเคราะหชวงอายุกับระดับอุปนิสัยกลุมชยัชนะในสังคม   
ตาราง  31ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ชวงอาย ุ จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยกลุม
ชัยชนะในสังคม 

สวนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

18-19 ป 85 4.3677 0.58902 0.06389 
20-21 ป 99 4.543 0.53497 0.05377 
22-23 ป 134 4.5579 0.56148 0.0485 

 
ตาราง  31ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
.815 2 315 .444 

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .444  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุดไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึงทํา
การทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
ตาราง  31ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของความ
แปรปรวน 

ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย 
กําลังสอง 

F Sig. 

ระหวางกลุม 2.118 2 1.059 3.366 .036 
ภายในกลุม 99.120 315 .315 

รวม 101.239 317  
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  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .036  ซ่ึงนอยกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  H1  ท่ีวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงอายุแตกตางกัน 
มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมแตกตางกัน  จึงทําการเปรียบเทียบพหุคูณตอไป 
 
ตาราง  31ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ  (วิธีของ  Scheffe) 

ชวงอายุ (i) 
ชวงอาย ุ(j) 

 
ผลตางคาเฉล่ีย (i-j) 

ความ 
คลาดเคล่ือน 
มาตรฐาน 

Sig. 

18-19 20-21 -.17527 .08295 .109 
22-23 -.19022 .07778 .052 

20-21 18-19 .17527 .08295 .109 
22-23 -.01495 .07434 .980 

22-23 18-19 .19022 .07778 .052 
20-21 .01495 .07434 .980 

 
  พบวา  การเปรียบเทียบพหคููณ โดยวิธีของ  Scheffe  นั้น  ไมมีคา  Sig.  ใดท่ีนอย
กวาคา  α  ท่ีกาํหนดคือ  .05  เลย  ท้ังๆ  ท่ีการทดสอบคาเฉล่ียนั้นใหผลวา  นักศึกษาคณะ
ศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอายุท่ีแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม
แตกตางกัน  ผูทําการศึกษาจงึทําการเปรียบเทียบพหุคูณเพิ่มเติมโดยวิธี  LSD  ซ่ึงเปนวิธีท่ีไดรับ
ความนิยมและใหผลการทดสอบท่ีเช่ือถือไดมากพอสมควร  (สมเดช  บุญประจักษ, 2551) 
 
ตาราง  31จ  การเปรียบเทียบพหุคูณ (วิธี  LSD) 

ชวงอายุ (i) 
ชวงอาย ุ(j) 

 
ผลตางคาเฉล่ีย 

(i-j) 
ความคลาดเคล่ือน 

มาตรฐาน 
Sig. 

18-19 20-21 -.17527* .08295 .035 
22-23 -.19022* .07778 .015 

20-21 18-19 .17527* .08295 .035 
22-23 -.01495 .07434 .841 

22-23 18-19 .19022* .07778 .015 
20-21 .01495 .07434 .841 
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  การเปรียบเทียบพหุคูณท่ีมีคา  Sig.  นอยกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  มีอยู  2 การ
เปรียบเทียบ  คือ  การเปรียบเทียบระหวางชวงอายุ  18-19  กับชวงอายุ  20-21  ซ่ึงมีคา  Sig.  เทากบั  
.035  แสดงวา  ผูท่ีมีชวงอายุ  20-21  มีระดบัอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมแตกตางกนักับผูท่ีมีชวง
อายุ  18-19  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดยผูท่ีมีชวงอายุ  20-21  มีระดบัอุปนิสัยกลุมชัยชนะใน
สังคมมากกวาผูท่ีมีชวงอายุ  18-19   เทากับ  0.17527  และ  การเปรียบเทียบระหวางชวงอายุ  18-19  
กับชวงอายุ  22-23  ซ่ึงมีคา  Sig.  เทากับ  .035  แสดงวา  ผูท่ีมีชวงอายุ  22-23  มีระดบัอุปนิสัยกลุม
ชัยชนะในสังคมแตกตางกนักับผูท่ีมีชวงอายุ  18-19  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดยผูท่ีมีชวงอายุ  
22-23  มีระดบัอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมมากกวาผูท่ีมีชวงอายุ  18-19   เทากับ  0.19022 
  
สมมติฐานท่ี  10 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
อายุแตกตางกนั  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  
ณ     ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO':  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุดไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1':  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุดแตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO:  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ชวงอายแุตกตางกัน  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง  ไมแตกตางกัน 
   H1:  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ชวงอายแุตกตางกัน  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง  แตกตางกัน 
ตาราง  91ก-ค  แสดงผลการวิเคราะหชวงอายุกับระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง      
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ตาราง  32ก-ง  แสดงผลการวิเคราะหชวงอายุกับระดับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง  
ตาราง  32ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ชวงอาย ุ จํานวน คาเฉล่ียระดับของ  7  
อุปนิสัยสําหรับผูทรง

ประสิทธิผลยิง่ 

สวนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

18-19 ป 85 4.2851 0.57921 0.06282 
20-21 ป 99 4.4276 0.52739 0.05301 
22-23 ป 134 4.4762 0.52113 0.04502 

 
ตาราง  32ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
.337 2 315 .714 

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .714  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุดไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึงทํา
การทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
ตาราง  32ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของความ
แปรปรวน 

ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย 
กําลังสอง 

F Sig. 

ระหวางกลุม 1.944 2 .972 3.344 .037 
ภายในกลุม 91.558 315 .291 

รวม 93.502 317  
   
  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .037  ซ่ึงนอยกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  H1  ท่ีวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงอายุแตกตางกัน 
มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึงทําการเปรียบเทียบพหุคูณตอไป 
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ตาราง  32ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ  (วิธีของ  Scheffe) 

ชวงอายุ (i) 
ชวงอาย ุ(j) 

 
ผลตางคาเฉล่ีย (i-j) 

ความ 
คลาดเคล่ือน 
มาตรฐาน 

Sig. 

18-19 20-21 -.14252 .07972 .204 
22-23 -.19108* .07476 .039 

20-21 18-19 .14252 .07972 .204 
22-23 -.04856 .07145 .794 

22-23 18-19 .19108* .07476 .039 
20-21 .04856 .07145 .794 

 
  การเปรียบเทียบพหุคูณท่ีมีคา  Sig.  นอยกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  มีอยู  1 การ
เปรียบเทียบ  คือ  การเปรียบเทียบระหวางชวงอายุ  18-19  กับชวงอายุ  22-23  ซ่ึงมีคา  Sig.  เทากบั  
.039  แสดงวา  ผูท่ีมีชวงอายุ  22-23  มีระดบัของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตาง
กันกับผูท่ีมีชวงอายุ  18-19  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดยผูท่ีมีชวงอายุ  22-23  มีระดับระดับของ  
7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งมากกวาผูท่ีมีชวงอายุ  18-19   เทากับ  0.19180 
 

ตาราง  33  แสดงการสรุปการวิเคราะหตามสมมติฐานท่ี  6  ถึง  10  

อายุกับระดับอุปนิสัย  ท่ีระดบันัยสําคัญ  .05 การทดสอบความ 
แปรปรวน 

การทดสอบ 
คาเฉล่ีย 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน แตกตางกัน 
ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
ระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
ระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน แตกตางกัน 
ระดับ 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกัน แตกตางกัน 
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3.1.3  ชั้นปท่ีกําลังศึกษากับระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ  อุปนิสัยแสดงความสมดุลใน
การดําเนินชีวติ  อุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน  อุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม  และ  7  อุปนิสัย
สําหรับผูทรงประสิทธิผลยิง่ 
 
สมมติฐานท่ี  11 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีศึกษาใน
ช้ันปท่ีแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ 
ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดับนยัสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO':  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1':  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดแตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO:  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม         
ท่ีศึกษาในช้ันปท่ีแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ  ไมแตกตางกัน 
   H1:  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม         
ท่ีศึกษาในช้ันปท่ีแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ  แตกตางกนั 
 
ตาราง  34ก-จ  แสดงผลการวิเคราะหชั้นปท่ีกําลังศึกษากับระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ    
ตาราง  34ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ชั้นปท่ี 
กําลังศึกษา 

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงพืน้ฐานทางอารมณ 

สวนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

1 90 4.3263 90 4.3263 
2 58 4.4884 58 4.4884 
3 57 4.4737 57 4.4737 
4 58 4.5803 58 4.5803 
5 55 4.6062 55 4.6062 

 
 



 
125 

ตาราง  34ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
1.420 4 313 .227 

   
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .227  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึงทํา
การทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
ตาราง  34ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของความ
แปรปรวน 

ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลัง
สอง 

F Sig. 

ระหวางกลุม 3.589 4 .897 2.534 
 

.040 
 ภายในกลุม 110.822 313 .354 

รวม 114.410 317  
   
  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .040  ซ่ึงนอยกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  H1  ท่ีวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีศึกษาในช้ันปท่ี
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณแตกตางกัน จึงทําการเปรียบเทียบพหุคูณ
ตอไป 
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ตาราง  34ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ  (วิธีของ  Scheffe) 

 
ชั้นปท่ีกําลังศึกษา

(i) 

 
ชั้นปท่ีกําลังศึกษา 

(j) 
 

 
ผลตางคาเฉล่ีย 

(i-j) 

 
ความคลาดเคล่ือน 

มาตรฐาน 
 

 
Sig. 

1 ช้ันปท่ี 2 -.16211 .10019 .624 
ช้ันปท่ี 3 -.14735 .10073 .710 
ช้ันปท่ี 4 -.25401 .10019 .172 
ช้ันปท่ี 5 -.27985 .10184 .112 

2 ช้ันปท่ี 1 .16211 .10019 .624 
ช้ันปท่ี 3 .01476 .11098 1.000 
ช้ันปท่ี 4 -.09190 .11049 .952 
ช้ันปท่ี 5 -.11773 .11199 .893 

3 ช้ันปท่ี 1 .14735 .10073 .710 
ช้ันปท่ี 2 -.01476 .11098 1.000 
ช้ันปท่ี 4 -.10666 .11098 .921 
ช้ันปท่ี 5 -.13250 .11247 .846 

4 ช้ันปท่ี 1 .25401 .10019 .172 
ช้ันปท่ี 2 .09190 .11049 .952 
ช้ันปท่ี 3 .10666 .11098 .921 
ช้ันปท่ี 5 -.02584 .11199 1.000 

5 ช้ันปท่ี 1 .27985 .10184 .112 
ช้ันปท่ี 2 .11773 .11199 .893 
ช้ันปท่ี 3 .13250 .11247 .846 
ช้ันปท่ี 4 .02584 .11199 1.000 

   
  พบวา  การเปรียบเทียบพหคููณ โดยวิธีของ  Scheffe  นั้น  ไมมีคา  Sig.  ใดท่ีนอย
กวาคา  α  ท่ีกาํหนดคือ  .05  เลย  ท้ังๆ  ท่ีการทดสอบคาเฉล่ียนั้นใหผลวา  นักศึกษาคณะ
ศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีศึกษาในช้ันปท่ีแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยพืน้ฐานทาง
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อารมณแตกตางกัน  ผูทําการศึกษาจึงทําการเปรียบเทียบพหุคูณเพิ่มเติมโดยวิธี  LSD  ซ่ึงเปนวิธีท่ี
ไดรับความนยิมและใหผลการทดสอบท่ีเชื่อถือไดมากพอสมควร  (สมเดช  บุญประจกัษ, 2551) 
 
ตาราง  34จ  การเปรียบเทียบพหุคูณ (วิธี  LSD) 

ชั้นปท่ีกําลังศึกษา
(i) 

 
ชั้นปท่ีกําลังศึกษา 

(j) 
 

ผลตางคาเฉล่ีย (i-j) 
ความคลาด
เคล่ือน 

มาตรฐาน 
Sig. 

1 ช้ันปท่ี 2 -.16211 .10019 .107 
ช้ันปท่ี 3 -.14735 .10073 .145 
ช้ันปท่ี 4 -.25401* .10019 .012 
ช้ันปท่ี 5 -.27985* .10184 .006 

2 ช้ันปท่ี 1 .16211 .10019 .107 
ช้ันปท่ี 3 .01476 .11098 .894 
ช้ันปท่ี 4 -.09190 .11049 .406 
ช้ันปท่ี 5 -.11773 .11199 .294 

3 ช้ันปท่ี 1 .14735 .10073 .145 
ช้ันปท่ี 2 -.01476 .11098 .894 
ช้ันปท่ี 4 -.10666 .11098 .337 
ช้ันปท่ี 5 -.13250 .11247 .240 

4 ช้ันปท่ี 1 .25401* .10019 .012 
ช้ันปท่ี 2 .09190 .11049 .406 
ช้ันปท่ี 3 .10666 .11098 .337 
ช้ันปท่ี 5 -.02584 .11199 .818 

5 ช้ันปท่ี 1 .27985* .10184 .006 
ช้ันปท่ี 2 .11773 .11199 .294 
ช้ันปท่ี 3 .13250 .11247 .240 
ช้ันปท่ี 4 .02584 .11199 .818 
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  การเปรียบเทียบพหุคูณท่ีมีคา  Sig.  นอยกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  มีอยู   2  
การเปรียบเทียบ  คือ  การเปรียบเทียบระหวางนักศึกษาช้ันปท่ี  4  กับนกัศึกษาช้ันปท่ี  1  ซ่ึงมีคา  
Sig.  เทากับ  .012  แสดงวา  นักศึกษาช้ันปท่ี  4  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณแตกตาง
กันกับนักศึกษาช้ันปท่ี  1  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดยนักศึกษาช้ันปท่ี  4  มีระดับอุปนิสัยแสดง
พื้นฐานทางอารมณมากกวานักศึกษาช้ันปท่ี  1  เทากับ  .25401  และการเปรียบเทียบระหวาง
นักศึกษาช้ันปท่ี  1  กับนักศึกษาช้ันปท่ี  5  ซ่ึงมีคา  Sig.  เทากับ  .006  แสดงวา  นักศึกษาช้ันปท่ี  5  
มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณแตกตางกันกบันักศึกษาช้ันปท่ี  1  อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ  โดยนักศึกษาช้ันปท่ี  5  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณมากกวานกัศึกษาช้ันปท่ี  1  
เทากับ  .27985   
 

สมมติฐานท่ี  12 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีศึกษาใน
ช้ันปท่ีแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกนั  จึงทําการ
ทดสอบ  ณ ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดับนยัสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO':  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1':  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดแตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO:  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม         
ท่ีศึกษาในช้ันปท่ีแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต  ไมแตกตางกัน 
   H1:  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม         
ท่ีศึกษาในช้ันปท่ีแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต  แตกตางกัน 
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ตาราง  35ก-ค  แสดงผลการวิเคราะหชั้นปท่ีกําลังศึกษากับระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการ
ดําเนินชีวิต   
ตาราง  35ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ชั้นปท่ี 
กําลังศึกษา 

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงความสมดุลในการ

ดําเนินชีวิต 

สวนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

1 90 4.3259 90 4.3259 
2 58 4.4829 58 4.4829 
3 57 4.3628 57 4.3628 
4 58 4.5521 58 4.5521 
5 55 4.4487 55 4.4487 

 
ตาราง  35ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
.386 4 313 .819 

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .819  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึงทํา
การทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
ตาราง  35ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของความ
แปรปรวน 

ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลัง
สอง 

F Sig. 

ระหวางกลุม 2.266 4 .567 1.331 
 

.258 
 ภายในกลุม 133.191 313 .426 

รวม 135.457 317  
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  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .258  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  HO  ท่ีวานกัศึกษาคณะศึกษาศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีศึกษาในช้ันปท่ี
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตไมแตกตางกัน 
 

สมมติฐานท่ี  13 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีศึกษาใน
ช้ันปท่ีแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนแตกตางกัน  จงึทําการทดสอบ  ณ ความ
เช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดบันัยสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO':  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1':  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดแตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO:  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม         
ท่ีศึกษาในช้ันปท่ีแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน  ไมแตกตางกัน 
   H1:  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม         
ท่ีศึกษาในช้ันปท่ีแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน  แตกตางกัน 
 
ตาราง  36ก-ค  แสดงผลการวิเคราะหชั้นปท่ีกําลังศึกษากับระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน     
ตาราง  36ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ชั้นปท่ี 
กําลังศึกษา 

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย   
กลุมชัยชนะสวนตน 

สวนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

1 90 4.2609 90 4.2609 
2 58 4.4228 58 4.4228 
3 57 4.2836 57 4.2836 
4 58 4.4796 58 4.4796 
5 55 4.4425 55 4.4425 
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ตาราง  36ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
2.326 4 313 .056 

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .056  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึงทํา
การทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
ตาราง  36ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของความ
แปรปรวน 

ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลัง
สอง 

F Sig. 

ระหวางกลุม 2.639 4 .660 1.880 
 

.114 
 ภายในกลุม 109.846 313 .351 

รวม 112.485 317  
   
  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .114  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  HO  ท่ีวานกัศึกษาคณะศึกษาศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีศึกษาในช้ันปท่ี
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตไมแตกตางกัน 
 

สมมติฐานท่ี  14 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีศึกษาใน
ช้ันปท่ีแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ ความ
เช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดบันัยสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO':  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1':  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดแตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
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  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO:  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม         
ท่ีศึกษาในช้ันปท่ีแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม  ไมแตกตางกัน 
   H1:  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม         
ท่ีศึกษาในช้ันปท่ีแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม  แตกตางกัน 
 
ตาราง  37ก-จ  แสดงผลการวิเคราะหชั้นปท่ีกําลังศึกษากับระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม     
ตาราง  37ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ชั้นปท่ี 
กําลังศึกษา 

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยกลุม
ชัยชนะในสังคม 

สวนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

1 90 4.3769 90 4.3769 
2 58 4.6380 58 4.6380 
3 57 4.3817 57 4.3817 
4 58 4.5892 58 4.5892 
5 55 4.5986 55 4.5986 

 
ตาราง  37ข การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
.765 4 313 .548 

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .548  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึงทํา
การทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
ตาราง  37ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของความ
แปรปรวน 

ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลัง
สอง 

F Sig. 

ระหวางกลุม 4.260 4 1.065 3.438 
 

.009 
 ภายในกลุม 96.978 313 .310 

รวม 101.239 317  
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  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .009  ซ่ึงนอยกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  H1  ท่ีวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีศึกษาในช้ันปท่ี
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมแตกตางกัน  จึงทําการเปรียบเทียบพหุคูณตอไป 
 
ตาราง  37ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ  (วิธีของ  Scheffe) 

ชั้นปท่ีกําลังศึกษา
(i) 

 
ชั้นปท่ีกําลังศึกษา 

(j) 
 

ผลตางคาเฉล่ีย (i-j) 
ความคลาด
เคล่ือน 

มาตรฐาน 
Sig. 

1 ช้ันปท่ี 2 -.26111 .09373 .104 
ช้ันปท่ี 3 -.00485 .09422 1.000 
ช้ันปท่ี 4 -.21232 .09373 .277 
ช้ันปท่ี 5 -.22173 .09527 .250 

2 ช้ันปท่ี 1 .26111 .09373 .104 
ช้ันปท่ี 3 .25626 .10382 .195 
ช้ันปท่ี 4 .04879 .10336 .994 
ช้ันปท่ี 5 .03938 .10476 .998 

3 ช้ันปท่ี 1 .00485 .09422 1.000 
ช้ันปท่ี 2 -.25626 .10382 .195 
ช้ันปท่ี 4 -.20747 .10382 .409 
ช้ันปท่ี 5 -.21688 .10521 .375 

4 ช้ันปท่ี 1 .21232 .09373 .277 
ช้ันปท่ี 2 -.04879 .10336 .994 
ช้ันปท่ี 3 .20747 .10382 .409 
ช้ันปท่ี 5 -.00941 .10476 1.000 

5 ช้ันปท่ี 1 .22173 .09527 .250 
ช้ันปท่ี 2 -.03938 .10476 .998 
ช้ันปท่ี 3 .21688 .10521 .375 
ช้ันปท่ี 4 .00941 .10476 1.000 
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  พบวา  การเปรียบเทียบพหคููณ โดยวิธีของ  Scheffe  นั้น  ไมมีคา  Sig.  ใดท่ีนอย
กวาคา  α  ท่ีกาํหนดคือ  .05  เลย  ท้ังๆ  ท่ีการทดสอบคาเฉล่ียนั้นใหผลวา  นักศึกษาคณะ
ศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีศึกษาในช้ันปท่ีแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะใน
สังคมแตกตางกัน  ผูทําการศึกษาจึงทําการเปรียบเทียบพหุคูณเพ่ิมเติมโดยวิธี  LSD  ซ่ึงเปนวิธีท่ี
ไดรับความนยิมและใหผลการทดสอบท่ีเชื่อถือไดมากพอสมควร  (สมเดช  บุญประจกัษ, 2551) 
 
ตาราง  37จ  การเปรียบเทียบพหุคูณ  (วิธี  LSD) 

ชั้นปท่ีกําลังศึกษา
(i) 

ชั้นปท่ีกําลังศึกษา 
(j) 

ผลตางคาเฉล่ีย 
(i-j) 

ความคลาดเคล่ือน 
มาตรฐาน 

Sig. 

1 ช้ันปท่ี 2 -.26111* .09373 .006 
ช้ันปท่ี 3 -.00485 .09422 .959 
ช้ันปท่ี 4 -.21232* .09373 .024 
ช้ันปท่ี 5 -.22173* .09527 .021 

2 ช้ันปท่ี 1 .26111* .09373 .006 
ช้ันปท่ี 3 .25626* .10382 .014 
ช้ันปท่ี 4 .04879 .10336 .637 
ช้ันปท่ี 5 .03938 .10476 .707 

3 ช้ันปท่ี 1 .00485 .09422 .959 
ช้ันปท่ี 2 -.25626* .10382 .014 
ช้ันปท่ี 4 -.20747* .10382 .047 
ช้ันปท่ี 5 -.21688* .10521 .040 

4 ช้ันปท่ี 1 .21232* .09373 .024 
ช้ันปท่ี 2 -.04879 .10336 .637 
ช้ันปท่ี 3 .20747* .10382 .047 
ช้ันปท่ี 5 -.00941 .10476 .928 

5 ช้ันปท่ี 1 .22173* .09527 .021 
ช้ันปท่ี 2 -.03938 .10476 .707 
ช้ันปท่ี 3 .21688* .10521 .040 
ช้ันปท่ี 4 .00941 .10476 .928 
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  การเปรียบเทียบพหุคูณท่ีมีคา  Sig.  นอยกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  มีอยู   6  
การเปรียบเทียบ  คือ  การเปรียบเทียบระหวางนักศึกษาช้ันปท่ี  2  กับนกัศึกษาช้ันปท่ี  1  ซ่ึงมีคา  
Sig.  เทากับ  .006  แสดงวา  นักศึกษาช้ันปท่ี  2  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมแตกตางกัน
กับนักศึกษาช้ันปท่ี  1  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดยนักศึกษาช้ันปท่ี  2  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัย
ชนะในสังคมมากกวานักศึกษาช้ันปท่ี  1  เทากับ  .26111  การเปรียบเทียบระหวางนกัศึกษาช้ันปท่ี  
2  กับนักศึกษาช้ันปท่ี  3  ซ่ึงมีคา  Sig.  เทากับ  .014  แสดงวา  นกัศึกษาช้ันปท่ี  2  มีระดับอุปนิสัย
กลุมชัยชนะในสังคมแตกตางกันกับนักศึกษาช้ันปท่ี  3  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดยนักศึกษาช้ัน
ปท่ี  2  มีระดบัอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมมากกวานักศึกษาช้ันปท่ี  3  เทากับ  .25626  การ
เปรียบเทียบระหวางนักศึกษาช้ันปท่ี  4  กับนักศึกษาช้ันปท่ี  1  ซ่ึงมีคา  Sig.  เทากบั  .024  แสดงวา  
นักศึกษาช้ันปท่ี  4  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมแตกตางกันกบันักศึกษาช้ันปท่ี  1  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ  โดยนักศึกษาช้ันปท่ี  4  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมมากกวานักศึกษา
ช้ันปท่ี  1  เทากับ  .21232  การเปรียบเทียบระหวางนักศึกษาช้ันปท่ี  4  กับนักศึกษาช้ันปท่ี  3  ซ่ึงมี
คา  Sig.  เทากบั  .047  แสดงวา  นักศึกษาช้ันปท่ี  4  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมแตกตาง
กันกับนักศึกษาช้ันปท่ี  3  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดยนักศึกษาช้ันปท่ี  4  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัย
ชนะในสังคมมากกวานักศึกษาช้ันปท่ี  3  เทากับ  .20747  การเปรียบเทียบระหวางนกัศึกษาช้ันปท่ี  
5  กับนักศึกษาช้ันปท่ี  1  ซ่ึงมีคา  Sig.  เทากับ  .021  แสดงวา  นกัศึกษาช้ันปท่ี  5  มีระดับอุปนิสัย
กลุมชัยชนะในสังคมแตกตางกันกับนักศึกษาช้ันปท่ี  1  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดยนักศึกษาช้ัน
ปท่ี  5  มีระดบัอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมมากกวานักศึกษาช้ันปท่ี  1  เทากับ  .22173 
และการเปรียบเทียบระหวางนักศึกษาช้ันปท่ี  5  กับนักศึกษาช้ันปท่ี  3  ซ่ึงมีคา  Sig.  เทากับ  .040  
แสดงวา  นักศึกษาช้ันปท่ี  5  มีระดับอุปนสัิยกลุมชัยชนะในสังคมแตกตางกันกับนกัศึกษาช้ันปท่ี  3  
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดยนกัศึกษาช้ันปท่ี  5  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมมากกวา
นักศึกษาช้ันปท่ี  3  เทากับ  .21688 
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สมมติฐานท่ี  15 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีศึกษาใน
ช้ันปท่ีแตกตางกัน  มีระดบัของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกนั  จึงทําการ
ทดสอบ  ณ ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดับนยัสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO':  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1':  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดแตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO:  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม         
ท่ีศึกษาในช้ันปท่ีแตกตางกนั  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง  ไมแตกตางกัน 
   H1:  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม         
ท่ีศึกษาในช้ันปท่ีแตกตางกนั  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง  แตกตางกัน 
 
ตาราง  38ก-จ  แสดงผลการวิเคราะหชั้นปท่ีกําลังศึกษากับระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิง่   
ตาราง  38ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ชั้นปท่ี 
กําลังศึกษา 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของ  7  
อุปนิสัยสําหรับผูทรง

ประสิทธิผลยิง่ 

สวนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

1 90 4.2936 90 4.2936 
2 58 4.4977 58 4.4977 
3 57 4.3109 57 4.3109 
4 58 4.5155 58 4.5155 
5 55 4.4996 55 4.4996 

 
ตาราง  38ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
1.742 4 313 .141 
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  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .141  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึงทํา
การทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
ตาราง  38ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของความ
แปรปรวน 

ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลัง
สอง 

F Sig. 

ระหวางกลุม 3.314 4 .828 2.875 
 

.023 
 ภายในกลุม 90.188 313 .288 

รวม 93.502 317  
   
  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .023  ซ่ึงนอยกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  H1  ท่ีวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีศึกษาในช้ันปท่ี
แตกตางกัน  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  กัน  จึงทําการ
เปรียบเทียบพหุคูณตอไป 
 
ตาราง  38ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ  (วิธีของ  Scheffe) 

 
ชั้นปท่ีกําลังศึกษา

(i) 
ชั้นปท่ีกําลังศึกษา 

(j) 
 

ผลตางคาเฉล่ีย (i-j) 

 
ความคลาด
เคล่ือน 

มาตรฐาน 
 

Sig. 

1 ช้ันปท่ี 2 -.20413 .09039 .280 
ช้ันปท่ี 3 -.01730 .09087 1.000 
ช้ันปท่ี 4 -.22196 .09039 .200 
ช้ันปท่ี 5 -.20600 .09187 .287 

2 ช้ันปท่ี 1 .20413 .09039 .280 
ช้ันปท่ี 3 .18683 .10012 .482 
ช้ันปท่ี 4 -.01783 .09968 1.000 
ช้ันปท่ี 5 -.00187 .10103 1.000 
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ตาราง  38ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ  (วิธีของ  Scheffe)  (ตอ) 
3 ช้ันปท่ี 1 .01730 .09087 1.000 

ช้ันปท่ี 2 -.18683 .10012 .482 
ช้ันปท่ี 4 -.20467 .10012 .384 
ช้ันปท่ี 5 -.18871 .10146 .485 

4 ช้ันปท่ี 1 .22196 .09039 .200 
ช้ันปท่ี 2 .01783 .09968 1.000 
ช้ันปท่ี 3 .20467 .10012 .384 
ช้ันปท่ี 5 .01596 .10103 1.000 

5 ช้ันปท่ี 1 .20600 .09187 .287 
ช้ันปท่ี 2 .00187 .10103 1.000 
ช้ันปท่ี 3 .18871 .10146 .485 
ช้ันปท่ี 4 -.01596 .10103 1.000 

 

  พบวา  การเปรียบเทียบพหคููณ โดยวิธีของ  Scheffe  นั้น  ไมมีคา  Sig.  ใดท่ีนอย
กวาคา  α  ท่ีกาํหนดคือ  .05  เลย  ท้ังๆ  ท่ีการทดสอบคาเฉล่ียนั้นใหผลวา  นักศึกษาคณะ
ศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีศึกษาในช้ันปท่ีแตกตางกัน  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับ
ผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  ผูทําการศึกษาจึงทําการเปรียบเทียบพหุคูณเพิ่มเติมโดยวิธี  LSD  
ซ่ึงเปนวิธีท่ีไดรับความนิยมและใหผลการทดสอบท่ีเชื่อถือไดมากพอสมควร  (สมเดช  บุญ
ประจักษ, 2551) 
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ตาราง  38จ  การเปรียบเทียบพหุคูณ  (วิธี  LSD) 

ชั้นปท่ีกําลังศึกษา
(i) 

 
ชั้นปท่ีกําลังศึกษา 

(j) 
 

ผลตางคาเฉล่ีย (i-j) 
ความคลาด
เคล่ือน 

มาตรฐาน 
Sig. 

1 ช้ันปท่ี 2 -.20413* .09039 .025 
ช้ันปท่ี 3 -.01730 .09087 .849 
ช้ันปท่ี 4 -.22196* .09039 .015 
ช้ันปท่ี 5 -.20600* .09187 .026 

2 ช้ันปท่ี 1 .20413* .09039 .025 
ช้ันปท่ี 3 .18683 .10012 .063 
ช้ันปท่ี 4 -.01783 .09968 .858 
ช้ันปท่ี 5 -.00187 .10103 .985 

3 ช้ันปท่ี 1 .01730 .09087 .849 
ช้ันปท่ี 2 -.18683 .10012 .063 
ช้ันปท่ี 4 -.20467* .10012 .042 
ช้ันปท่ี 5 -.18871 .10146 .064 

4 ช้ันปท่ี 1 .22196* .09039 .015 
ช้ันปท่ี 2 .01783 .09968 .858 
ช้ันปท่ี 3 .20467* .10012 .042 
ช้ันปท่ี 5 .01596 .10103 .875 

5 ช้ันปท่ี 1 .20600* .09187 .026 
ช้ันปท่ี 2 .00187 .10103 .985 
ช้ันปท่ี 3 .18871 .10146 .064 
ช้ันปท่ี 4 -.01596 .10103 .875 

 
  การเปรียบเทียบพหุคูณท่ีมีคา  Sig.  นอยกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  มีอยู   4  
การเปรียบเทียบ  คือ  การเปรียบเทียบระหวางนักศึกษาช้ันปท่ี  2  กับนกัศึกษาช้ันปท่ี  1  ซ่ึงมีคา  
Sig.  เทากับ  .025  แสดงวา  นักศึกษาช้ันปท่ี  2  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผล
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ยิ่งแตกตางกันกับนักศึกษาช้ันปท่ี  1  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดยนักศึกษาช้ันปท่ี  2  มีระดับของ  
7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งมากกวานักศึกษาช้ันปท่ี  1  เทากับ  .20413  การเปรียบเทียบ
ระหวางนักศึกษาช้ันปท่ี  4  กับนักศึกษาช้ันปท่ี  1  ซ่ึงมีคา  Sig.  เทากบั  .015  แสดงวา  นักศึกษา
ช้ันปท่ี  4  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกันกับนักศึกษาช้ันปท่ี  1  
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดยนกัศึกษาช้ันปท่ี  4  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผล
ยิ่งมากกวานกัศึกษาช้ันปท่ี  1  เทากับ  .22196  การเปรียบเทียบระหวางนักศึกษาช้ันปท่ี  4  กับ
นักศึกษาช้ันปท่ี  3  ซ่ึงมีคา  Sig.  เทากับ  .042  แสดงวา  นักศึกษาช้ันปท่ี  4  มีระดับของ  7  
อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกันกับนักศึกษาช้ันปท่ี  3  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  
โดยนักศึกษาช้ันปท่ี  4  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งมากกวานักศึกษาช้ันป
ท่ี  3  เทากับ  .20467  และการเปรียบเทียบระหวางนักศึกษาช้ันปท่ี  5  กับนักศึกษาช้ันปท่ี  1  ซ่ึงมี
คา  Sig.  เทากบั  .026  แสดงวา  นักศึกษาช้ันปท่ี  5  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่งแตกตางกันกบันักศึกษาช้ันปท่ี  1  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดยนักศึกษาช้ันปท่ี  5  
มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งมากกวานกัศึกษาช้ันปท่ี  1  เทากบั  .20600   
 

ตาราง  39  แสดงการสรุปการวิเคราะหตามสมมติฐานท่ี  11  ถึง  15  

ชั้นปท่ีศึกษากับระดับอุปนิสัย   
ท่ีระดับนัยสําคัญ  .05 

การทดสอบความ 
แปรปรวน 

การทดสอบ 
คาเฉล่ีย 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน แตกตางกัน 
ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
ระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
ระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน แตกตางกัน 
ระดับ 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกัน แตกตางกัน 
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3.1.4  ชวงเกรดเฉลี่ยภาคการศึกษาลาสุดกับระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ  อุปนิสัยแสดง
ความสมดุลในการดําเนินชีวติ  อุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน  อุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม  และ  7  
อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
 
สมมติฐานท่ี  16 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
เกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณแตกตางกัน    
จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเชื่อม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดบันัยสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ชวงเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ชวงเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณแตกตางกนั 
 
ตาราง  40ก-ง  แสดงผลการวิเคราะหชวงเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดกับระดับอุปนิสัยแสดง
พื้นฐานทางอารมณ 
ตาราง  40ก   คาทางสถติิท่ัวไป 

เกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุด 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงพืน้ฐานทาง

อารมณ 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย 
ความคลาดเคล่ือน

มาตรฐาน 
2.01-2.50 22 4.2277 .73734 .15720 
2.51-3.00 70 4.4713 .56016 .06695 
3.01-3.50 113 4.3689 .59477 .05595 
3.50-4.00 113 4.6373 .56798 .05343 
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ตาราง  40ข   การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
.659 3 314 .578 

   
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .578  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  ไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึง
ทําการทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
ตาราง  40ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของความ
แปรปรวน 

ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย 
กําลังสอง 

F Sig. 

ระหวางกลุม 5.591 3 1.864 5.378 
 
 

.001 
 
 

ภายในกลุม 108.819 314 .347 
รวม 114.410 317  

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .001  ซ่ึงนอยกวา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  H1  ท่ีวา  นกัศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม  ท่ีมีชวงเกรดเฉล่ีย
ภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณแตกตางกนั  จึงทําการ
เปรียบเทียบพหุคูณตอไป 
 
ตาราง  40ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ  (วิธีของ  Scheffe) 

เกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุด(i) 

 
เกรดเฉล่ียภาค

การศึกษาลาสุด(j) 
 

ผลตางคาเฉล่ีย (i-j) 
ความคลาด
เคล่ือน 

มาตรฐาน 
Sig. 

2.01-2.50 2.51-3.00 -.24356 .14389 .414 
3.01-3.50 -.14121 .13718 .787 
3.51-4.00 -.40953* .13718 .032 
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ตาราง  40ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ  (วิธีของ  Scheffe)  (ตอ) 
2.51-3.00 2.01-2.50 .24356 .14389 .414 

3.01-3.50 .10235 .08954 .728 
3.51-4.00 -.16597 .08954 .331 

3.01-3.50 2.01-2.50 .14121 .13718 .787 
2.51-3.00 -.10235 .08954 .728 
3.51-4.00 -.26832* .07832 .009 

3.50-4.00 2.01-2.50 .40953* .13718 .032 
2.51-3.00 .16597 .08954 .331 
3.01-3.50 .26832* .07832 .009 

 
  การเปรียบเทียบพหุคูณท่ีมีคา  Sig.  นอยกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  มีอยู  2 การ
เปรียบเทียบ  คือ  การเปรียบเทียบระหวางเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุด  ชวง  3.50-4.00  กับ  เกรด
เฉล่ียภาคการศึกษาลาสุด  ชวง  2.01-2.50  ซ่ึงมีคา  Sig.  เทากับ  .032  แสดงวา  ผูท่ีมีเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุด  อยูในชวง  3.50-4.00  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณแตกตางกันกับผูท่ีมี
เกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุด  อยูในชวง  2.01-2.50  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดยผูท่ีมีเกรดเฉล่ีย
ภาคการศึกษาลาสุด  อยูในชวง  3.50-4.00  มีระดับอุปนสัิยแสดงพื้นฐานทางอารมณมากกวาผูท่ีมี
เกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุด  อยูในชวง  2.01-2.50  เทากับ  .40953  และการเปรียบเทียบระหวาง
เกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุด  ชวง  3.50-4.00  กับ  เกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุด  ชวง  3.01-3.50  
ซ่ึงมีคา  Sig.  เทากับ  .009  แสดงวา  ผูท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุด  อยูในชวง  3.50-4.00  มี
ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณแตกตางกันกับผูท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุด  อยู
ในชวง  3.01-3.50  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ  โดยผูท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุด  อยูในชวง  
3.50-4.00  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณมากกวาผูท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศกึษาลาสุด  อยู
ในชวง  3.01-3.50  เทากับ  .26832 
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สมมติฐานท่ี  17 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
เกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต
แตกตางกัน  จงึทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดับนัยสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ชวงเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนนิชีวติ
ไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ชวงเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนนิชีวติ
แตกตางกัน 
 
ตาราง  41ก-ง  แสดงผลการวิเคราะหชวงเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดกับระดับอุปนิสัยแสดง
ความสมดุลในการดําเนินชีวติ 
ตาราง  41ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

เกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุด 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงความสมดุลในการ

ดําเนินชีวิต 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย 
ความคลาดเคล่ือน

มาตรฐาน 
2.01-2.50 22 4.0759 .69716 .14864 
2.51-3.00 70 4.2861 .62227 .07438 
3.01-3.50 113 4.4662 .63107 .05937 
3.50-4.00 113 4.5340 .65714 .06182 
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ตาราง  41ข   การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
.259 3 314 .855 

   
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .855  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  ไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึง
ทําการทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
ตาราง  41ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความ
แปรปรวน 

ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย 
กําลังสอง 

F Sig. 

ระหวางกลุม 5.564 3 1.855 4.483 
 
 

.004 
 
 

ภายในกลุม 129.893 314 .414 
รวม 135.457 317  

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .004  ซ่ึงนอยกวา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  H1  ท่ีวา  นกัศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม  ท่ีมีชวงเกรดเฉล่ีย
ภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนนิชีวติแตกตางกัน  
จึงทําการเปรียบเทียบพหุคูณตอไป 
 
ตาราง  41ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ  (วิธีของ  Scheffe) 

เกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุด(i) 

 
เกรดเฉล่ียภาค

การศึกษาลาสุด(j) 
 

ผลตางคาเฉล่ีย (i-j) 
ความคลาด
เคล่ือน 

มาตรฐาน 
Sig. 

2.01-2.50 2.51-3.00 -.21023 .15720 .618 
3.01-3.50 -.39029 .14988 .081 
3.51-4.00 -.45807* .14988 .027 
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ตาราง  41ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ  (วิธีของ  Scheffe)  (ตอ) 
2.51-3.00 2.01-2.50 .21023 .15720 .618 

3.01-3.50 -.18005 .09783 .337 
3.51-4.00 -.24784 .09783 .095 

3.01-3.50 2.01-2.50 .39029 .14988 .081 
2.51-3.00 .18005 .09783 .337 
3.51-4.00 -.06779 .08557 .890 

3.50-4.00 2.01-2.50 .45807* .14988 .027 
2.51-3.00 .24784 .09783 .095 
3.01-3.50 .06779 .08557 .890 

 
  การเปรียบเทียบพหุคูณท่ีมีคา  Sig.  นอยกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  มีอยู  1 การ
เปรียบเทียบ  คือ  การเปรียบเทียบระหวางเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุด  ชวง  3.50-4.00  กับเกรด
เฉล่ียภาคการศึกษาลาสุด  ชวง  2.01-2.50  ซ่ึงมีคา  Sig.  เทากับ  .027  แสดงวา  ผูท่ีมีเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุด  อยูในชวง  3.50-4.00  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตาง
กันกับผูท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุด  อยูในชวง  2.01-2.50  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดยผูท่ี
มีผูท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุด  อยูในชวง  3.50-4.00  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลใน
การดําเนนิชีวติมากกวาผูท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุด  อยูในชวง  2.01-2.50  เทากับ  .45807 
 

สมมติฐานท่ี  18 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
เกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนแตกตางกัน  จึงทํา
การทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดับนัยสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
 
 



 
147 

  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ชวงเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ชวงเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนแตกตางกัน 
 
ตาราง  42ก-ค  แสดงผลการวิเคราะหชวงเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดกับระดับอุปนิสัยกลุม      
ชัยชนะสวนตน 
ตาราง  42ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

เกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุด 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
กลุมชัยชนะสวนตน 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

2.01-2.50 22 4.2232 .59732 .12735 
2.51-3.00 70 4.2511 .59314 .07089 
3.01-3.50 113 4.3804 .60515 .05693 
3.50-4.00 113 4.4500 .57871 .05444 

 
ตาราง  42ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
.194 3 314 .901 

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .901  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  ไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึง
ทําการทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
ตาราง  42ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของความ
แปรปรวน 

ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย 
กําลังสอง 

F Sig. 

ระหวางกลุม 2.193 3 .731 2.081 
 
 

.103 
 
 

ภายในกลุม 110.292 314 .351 
รวม 112.485 317  
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  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .103  ซ่ึงมากกวา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  HO  ท่ีวา  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม  ท่ีมีชวงเกรดเฉล่ีย
ภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนไมแตกตางกัน   
 

สมมติฐานท่ี  19 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
เกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมแตกตางกัน    จึงทํา
การทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดับนัยสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1':  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ชวงเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ชวงเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมแตกตางกัน 
 
ตาราง  43ก-ค  แสดงผลการวิเคราะหชวงเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดกับระดับอุปนิสัยกลุม       
ชัยชนะในสังคม 
ตาราง  43ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

เกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุด 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
กลุมชัยชนะในสังคม 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย 
ความคลาดเคล่ือน

มาตรฐาน 
2.01-2.50 22 4.3334 .42734 .09111 
2.51-3.00 70 4.4645 .67213 .08034 
3.01-3.50 113 4.4852 .52100 .04901 
3.50-4.00 113 4.5760 .55466 .05218 
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ตาราง  43ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
2.545 3 314 .056 

   
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .056  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO' ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  ไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึง
ทําการทดสอบคาเฉล่ีย  
 
ตาราง  43ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของความ
แปรปรวน 

ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย 
กําลังสอง 

F Sig. 

ระหวางกลุม 1.375 3 .458 1.441 
 
 

.231 
 
 

ภายในกลุม 99.864 314 .318 
รวม 101.239 317  

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .231  ซ่ึงมากกวา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  HO  ท่ีวา  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม  ท่ีมีชวงเกรดเฉล่ีย
ภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมไมแตกตางกัน 
 

สมมติฐานท่ี  20 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
เกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง
แตกตางกัน  จงึทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดับนัยสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
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  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ชวงเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง
ไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ชวงเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง
แตกตางกัน 
 
ตาราง  44ก-ค  แสดงผลการวิเคราะหชวงเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดกับระดับของ  7  อุปนิสัย
สําหรับผูทรงประสิทธิผลยิง่ 
ตาราง  44ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

เกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุด 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับของ  7  
อุปนิสัยสําหรับผูทรง

ประสิทธิผลยิง่ 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย 
ความคลาดเคล่ือน

มาตรฐาน 
2.01-2.50 22 4.2618 .49481 .10549 
2.51-3.00 70 4.3259 .59337 .07092 
3.01-3.50 113 4.4066 .52240 .04914 
3.50-4.00 113 4.4944 .53216 .05006 

 
ตาราง  44ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
.506 3 314 .678 

   
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .678  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  ไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึง
ทําการทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
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ตาราง  44ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของความ
แปรปรวน 

ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย 
กําลังสอง 

F Sig. 

ระหวางกลุม 1.784 3 .595 2.036 
 
 

.109 
 
 

ภายในกลุม 91.718 314 .292 
รวม 93.502 317  

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .109  ซ่ึงมากกวา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  HO  ท่ีวา  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม  ท่ีมีชวงเกรดเฉล่ีย
ภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งไมแตกตางกนั   
 

ตาราง  45  แสดงการสรุปการวิเคราะหตามสมมติฐานท่ี  16  ถึง  20  

เกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดกับระดับอุปนิสัย   
ท่ีระดับนัยสําคัญ  .05 

การทดสอบความ 
แปรปรวน 

การทดสอบ 
คาเฉล่ีย 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน แตกตางกัน 
ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน แตกตางกัน 
ระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
ระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
ระดับ 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
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3.1.5  ชวงเกรดเฉล่ียสะสมกับระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ  อุปนิสัยแสดงความสมดุลใน
การดําเนินชีวติ  อุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน  อุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม  และ  7  อุปนิสัย
สําหรับผูทรงประสิทธิผลยิง่ 
 
สมมติฐานท่ี  21 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
เกรดเฉล่ียสะสมแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณแตกตางกนั  จึงทําการ
ทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดับนยัสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ชวงเกรดเฉล่ียสะสมแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ชวงเกรดเฉล่ียสะสมแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณแตกตางกนั 
 
ตาราง  46ก-ข  แสดงผลการวิเคราะหชวงเกรดเฉล่ียสะสมกับระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทาง
อารมณ 
ตาราง  46ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

เกรดเฉล่ีย 
สะสม 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงพืน้ฐานทาง

อารมณ 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย 
ความคลาดเคล่ือน

มาตรฐาน 
2.01-2.50 18 4.4444 .94240 .22212 
2.51-3.00 113 4.4396 .61916 .05825 
3.01-3050 140 4.5194 .56289 .04757 
3.50-4.00 47 4.4536 .50820 .07413 

 



 
153 

ตาราง  46ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
3.291 3 314 .021 

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .021  ซ่ึงนอยกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  H1'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  แตกตางกนั  ดังนั้นจึงไม
ทําการทดสอบคาเฉล่ีย 
 

สมมติฐานท่ี  22 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
เกรดเฉล่ียสะสมแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกัน  จึงทํา
การทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดับนัยสําคัญ  .05 
 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ชวงเกรดเฉล่ียสะสมแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนนิชีวติไมแตกตางกนั 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ชวงเกรดเฉล่ียสะสมแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนนิชีวติแตกตางกัน 
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ตาราง  47ก-ง  แสดงผลการวิเคราะหชวงเกรดเฉล่ียสะสมกับระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการ
ดําเนินชีวิต 
ตาราง  47ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

เกรดเฉล่ีย 
สะสม 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงความสมดุลใน
การดําเนินชีวติ 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย 
ความคลาดเคล่ือน

มาตรฐาน 
2.01-2.50 22 4.0759 .69716 .14864 
2.51-3.00 70 4.2861 .62227 .07438 
3.01-3.50 113 4.4662 .63107 .05937 
3.50-4.00 113 4.5340 .65714 .06182 

 
ตาราง  47ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
.259 3 314 .855 

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .855  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  ไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึง
ทําการทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
ตาราง  47ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของความ
แปรปรวน 

ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 5.564 3 1.855 4.483 
 
 

.004 
 
 

ภายในกลุม 129.893 314 .414 
รวม 135.457 317  

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .004  ซ่ึงนอยกวา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  H1  ท่ีวา  นกัศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม  ท่ีมีชวงเกรดเฉล่ีย
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สะสมแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนนิชีวติแตกตางกัน  จึงทําการ
เปรียบเทียบพหุคูณตอไป 
 
ตาราง  47ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ (วิธีของ Scheffe) 

เกรดเฉล่ียสะสม
(i) 

 
เกรดเฉล่ียสม (j) 

 
ผลตางคาเฉล่ีย (i-j) 

ความคลาด
เคล่ือน 

มาตรฐาน 
Sig. 

2.01-2.50 2.51-3.00 -.21023 .15720 .618 
3.01-3.50 -.39029 .14988 .081 
3.51-4.00 -.45807* .14988 .027 

2.51-3.00 2.01-2.50 .21023 .15720 .618 
3.01-3.50 -.18005 .09783 .337 
3.51-4.00 -.24784 .09783 .095 

3.01-3.50 2.01-2.50 .39029 .14988 .081 
2.51-3.00 .18005 .09783 .337 
3.51-4.00 -.06779 .08557 .890 

3.50-4.00 2.01-2.50 .45807* .14988 .027 
2.51-3.00 .24784 .09783 .095 
3.01-3.50 .06779 .08557 .890 

   
  การเปรียบเทียบพหุคูณท่ีมีคา  Sig.  นอยกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  มีอยู  1 การ
เปรียบเทียบ  คือ  การเปรียบเทียบระหวางเกรดเฉล่ียสะสมชวง  3.50-4.00  กับ  เกรดเฉล่ียสะสม  
ชวง  2.01-2.50  ซ่ึงมีคา  Sig.  เทากับ  .027  แสดงวา  ผูท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสม  อยูในชวง  3.50-4.00  
มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกันกับผูท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสม  อยูในชวง  
2.01-2.50  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดยผูท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสม  อยูในชวง  3.50-4.00  มีระดับ
อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตมากกวาผูท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสม  อยูในชวง  2.01-2.50  
เทากับ  .45807 
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สมมติฐานท่ี  23 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
เกรดเฉล่ียสะสมแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  
ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดับนยัสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ชวงเกรดเฉล่ียสะสมแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ชวงเกรดเฉล่ียสะสมแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนแตกตางกัน 
 
ตาราง  48ก-ค  แสดงผลการวิเคราะหชวงเกรดเฉล่ียสะสมกับระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน 
ตาราง  48ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

เกรดเฉล่ีย 
สะสม 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
กลุมชัยชนะสวนตน 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย 
ความคลาดเคล่ือน

มาตรฐาน 
18 22 4.2232 .59732 .12735 
115 70 4.2511 .59314 .07089 
137 113 4.3804 .60515 .05693 
47 113 4.4500 .57871 .05444 

 
ตาราง  48ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
.194 3 314 .901 
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  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .4901 ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ี
กําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  ไมแตกตางกัน  
ดังนั้นจึงทําการทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
ตาราง  48ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของความ
แปรปรวน 

ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 2.193 3 .731 2.081 
 
 

.103 
 
 

ภายในกลุม 110.292 314 .351 
รวม 112.485 317  

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .103  ซ่ึงมากกวา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  HO  ท่ีวา  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม  ท่ีมีชวงเกรดเฉล่ีย
สะสมแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนไมแตกตางกัน   
 

สมมติฐานท่ี  24 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
เกรดเฉล่ียสะสมแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  
ณ  ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดับนัยสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ชวงเกรดเฉล่ียสะสมแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ชวงเกรดเฉล่ียสะสมแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมแตกตางกัน 
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ตาราง  49ก-ค  แสดงผลการวิเคราะหชวงเกรดเฉล่ียสะสมกับระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม 
ตาราง  49ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

เกรดเฉล่ีย 
สะสม 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
กลุมชัยชนะในสังคม 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย 
ความคลาดเคล่ือน

มาตรฐาน 
2.01-2.50 22 4.3334 .42734 .09111 
2.51-3.00 70 4.4645 .67213 .08034 
3.01-3050 113 4.4852 .52100 .04901 
3.50-4.00 113 4.5760 .55466 .05218 

 
ตาราง  49ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
2.545 3 314 .056 

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .056  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  ไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึง
ทําการทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
ตาราง  49ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 
ระหวางกลุม 1.375 3 .458 1.441 

 
 

.231 
 
 

ภายในกลุม 99.864 314 .318 
รวม 101.239 317  

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .231  ซ่ึงมากกวา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  HO  ท่ีวา  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม  ท่ีมีชวงเกรดเฉล่ีย
สะสมแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี  25 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
เกรดเฉล่ียสะสมแตกตางกนั  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึงทํา
การทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดับนัยสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ชวงเกรดเฉล่ียสะสมแตกตางกัน  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งไมแตกตาง
กัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ชวงเกรดเฉล่ียสะสมแตกตางกัน  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน 
 
ตาราง 50ก-ค แสดงผลการวเิคราะหชวงเกรดเฉล่ียสะสมกับระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิง่ 
ตาราง  50ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

เกรดเฉล่ีย 
สะสม 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับของ  7  
อุปนิสัยสําหรับผูทรง

ประสิทธิผลยิง่ 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย 
ความคลาดเคล่ือน

มาตรฐาน 
2.01-2.50 22 4.2618 .49481 .10549 
2.51-3.00 70 4.3259 .59337 .07092 
3.01-3050 113 4.4066 .52240 .04914 
3.50-4.00 113 4.4944 .53216 .05006 

 
ตาราง  50ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
.506 3 314 .678 
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  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .678  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  ไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึง
ทําการทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
ตาราง  50ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของความ
แปรปรวน 

ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 1.784 3 .595 2.036 
 
 

.109 
 
 

ภายในกลุม 91.718 314 .292 
รวม 93.502 317  

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .109  ซ่ึงมากวา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  HO  ท่ีวา  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม  ท่ีมีชวงเกรดเฉล่ีย
สะสมแตกตางกัน  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งไมแตกตางกนั 
 
ตาราง  51  แสดงการสรุปการวิเคราะหตามสมมติฐานท่ี  21  ถึง  25  

เกรดเฉล่ีสะสมกับระดับอุปนิสัย   
ท่ีระดับนัยสําคัญ  .05 

การทดสอบความ 
แปรปรวน 

การทดสอบ 
คาเฉล่ีย 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ แตกตางกัน - 
ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน แตกตางกัน 
ระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
ระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
ระดับ 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
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3.1.6  ลําดับในครอบครัวกับระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ  อุปนิสัยแสดงความสมดุลใน
การดําเนินชีวติ  อุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน  อุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม  และ  7  อุปนิสัย
สําหรับผูทรงประสิทธิผลยิง่ 
 
สมมติฐานท่ี  26 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีลําดับ
ในครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณแตกตางกนั  จึงทําการทดสอบ 
ณ  ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดับนัยสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ลําดับในครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ลําดับในครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณแตกตางกนั 
 
ตาราง  52ก-ค  แสดงผลการวิเคราะหลําดับในครอบครัวกับระดับอุปนสัิยแสดงพื้นฐานทางอารมณ 
ตาราง  52ก   คาทางสถติิท่ัวไป 

ลําดับใน 
ครอบครัว 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงพืน้ฐานทาง

อารมณ 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย         
ความคลาดเคล่ือน

มาตรฐาน 
บุตรคนโต 155 4.5080 .59264 .04760 
บุตรคนกลาง 30 4.5447 .62208 .11358 
บุตรคนสุดทอง 98 4.4077 .60986 .06161 
บุตรคนเดียว 35 4.4763 .60061 .10152 
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ตาราง  52ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
.158 3 314 .925 

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .925  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  ไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึง
ทําการทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
ตาราง  52ค   การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 
ระหวางกลุม .758 3 .253 .698 

 
 

.554 
 
 

ภายในกลุม 113.653 314 .362 
รวม 114.410 317  

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .554  ซ่ึงมากวา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  HO  ท่ีวา  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม  ท่ีมีท่ีมีลําดับใน
ครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณไมแตกตางกัน 
 

สมมติฐานท่ี  27 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีลําดับ
ในครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกัน  จึงทํา
การทดสอบ ณ  ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดับนัยสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
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  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ลําดับในครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนนิชีวติไมแตกตางกนั 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ลําดับในครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนนิชีวติแตกตางกัน 
 
ตาราง  53ก-ค  แสดงผลการวิเคราะหลําดับในครอบครัวกับระดับอุปนสัิยแสดงความสมดุลในการ
ดําเนินชีวิต 
ตาราง  53ก   คาทางสถติิท่ัวไป 

ลําดับใน 
ครอบครัว 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงความสมดุลใน
การดําเนินชีวติ 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย         
ความคลาดเคล่ือน

มาตรฐาน 
บุตรคนโต 155 4.4668 .63634 .05111 
บุตรคนกลาง 30 4.4003 .68085 .12431 
บุตรคนสุดทอง 98 4.3576 .68267 .06896 
บุตรคนเดียว 35 4.4377 .63501 .10734 

 
ตาราง  53ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
.103 3 314 .958 

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .958  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  ไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึง
ทําการทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
ตาราง  53ค   การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 
ระหวางกลุม .740 3 .247 .575 

 
 

.632 
 
 

ภายในกลุม 134.718 314 .429 
รวม 135.457 317  
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  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .632  ซ่ึงมากวา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  HO  ท่ีวา  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม  ท่ีมีท่ีมีลําดับใน
ครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตไมแตกตางกัน 
 

สมมติฐานท่ี  28 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีลําดับ
ในครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ  
ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดับนยัสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1':  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ลําดับในครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ลําดับในครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนแตกตางกัน 
 
ตาราง  54ก-ค  แสดงผลการวิเคราะหลําดับในครอบครัวกับระดับอุปนสัิยกลุมชัยชนะสวนตน 
ตาราง  54ก   คาทางสถติิท่ัวไป 

ลําดับใน 
ครอบครัว 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
กลุมชัยชนะสวนตน 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย         
ความคลาดเคล่ือน

มาตรฐาน 
บุตรคนโต 155 4.3989 .59827 .04805 
บุตรคนกลาง 30 4.4499 .55167 .10072 
บุตรคนสุดทอง 98 4.2551 .60851 .06147 
บุตรคนเดียว 35 4.4571 .56216 .09502 
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ตาราง  54ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
.068 3 314 .977 

 
 คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .977  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  ไมแตกตางกัน  ดังนั้นจึงทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
ตาราง  54ค   การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 
ระหวางกลุม 1.875 3 .625 1.775 

 
 

.152 
 
 

ภายในกลุม 110.610 314 .352 
รวม 112.485 317  

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .152  ซ่ึงมากวา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  HO  ท่ีวา  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม  ท่ีมีท่ีมีลําดับใน
ครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนไมแตกตางกัน 
 

สมมติฐานท่ี  29 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีลําดับ
ในครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ  
ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดับนยัสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
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  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ลําดับในครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ลําดับในครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมแตกตางกัน 
 
ตาราง  55ก-ค  แสดงผลการวิเคราะหลําดับในครอบครัวกับระดับอุปนสัิยกลุมชัยชนะในสังคม 
ตาราง  55ก   คาทางสถติิท่ัวไป 

ลําดับใน 
ครอบครัว 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
กลุมชัยชนะในสังคม 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย         
ความคลาดเคล่ือน

มาตรฐาน 
บุตรคนโต 155 4.5050 .59150 .04751 
บุตรคนกลาง 30 4.4779 .50997 .09311 
บุตรคนสุดทอง 98 4.5171 .52964 .05350 
บุตรคนเดียว 35 4.4712 .60714 .10263 

 
ตาราง  55ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
.473 3 314 .702 

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .702  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  ไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึง
ทําการทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
ตาราง  55ค   การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 
ระหวางกลุม .074 3 .025 .077 

 
 

.973 
 
 

ภายในกลุม 101.165 314 .322 
รวม 101.239 317  
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  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .973  ซ่ึงมากวา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  HO  ท่ีวา  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม  ท่ีมีท่ีมีลําดับใน
ครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมไมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  30 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีลําดับ
ในครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึงทํา
การทดสอบ ณ  ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดับนัยสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ลําดับในครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งไมแตกตางกนั 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ลําดับในครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน 
 
ตาราง  56ก-ค  แสดงผลการวิเคราะหลําดับในครอบครัวกับระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิง่ 
ตาราง  56ก   คาทางสถติิท่ัวไป 

ลําดับใน 
ครอบครัว 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับของ  7  
อุปนิสัยสําหรับผูทรง

ประสิทธิผลยิง่ 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย         
ความคลาดเคล่ือน

มาตรฐาน 
บุตรคนโต 155 4.4304 .54897 .04409 
บุตรคนกลาง 30 4.4460 .52301 .09549 
บุตรคนสุดทอง 98 4.3547 .53779 .05432 
บุตรคนเดียว 35 4.4434 .56002 .09466 
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ตาราง  56ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
.089 3 314 .966 

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .966  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  ไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึง
ทําการทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
ตาราง  56ค   การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 
ระหวางกลุม .442 3 .147 .498 

 
 

.684 
 
 

ภายในกลุม 93.060 314 .296 
รวม 93.502 317  

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .684  ซ่ึงมากวา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  HO  ท่ีวา  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม  ท่ีมีท่ีมีลําดับใน
ครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งไมแตกตางกัน 
 

ตาราง  57  แสดงการสรุปการวิเคราะหตามสมมติฐานท่ี  26  ถึง  30  

ลําดับในครอบครัวกับระดับอุปนิสัย   
ท่ีระดับนัยสําคัญ  .05 

การทดสอบความ 
แปรปรวน 

การทดสอบ 
คาเฉล่ีย 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
ระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
ระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
ระดับ 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
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3.1.7  บุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญกับระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ  อุปนิสัยแสดง
ความสมดุลในการดําเนินชีวติ  อุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน  อุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม  และ  7  
อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
 
สมมติฐานท่ี  31 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีบุคคล
ท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณแตกตางกัน  จึง
ทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดับนัยสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  6  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  6  ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
บุคคลที่อาศัยอยูดวยเปนสวนใหญแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณไมแตกตางกนั 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
บุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณแตกตางกนั 
 
ตาราง  58ก-ค  แสดงผลการวิเคราะหบุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญกับระดับอุปนิสัยแสดง
พื้นฐานทางอารมณ 
ตาราง  58ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

บุคคลท่ีอาศัยอยู 
ดวยเปนสวนใหญ 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย 

แสดงพืน้ฐานทางอารมณ 
สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

บิดาและมารดา 150 4.5156 .57490 .04694 
เฉพาะบิดา 20 4.5165 .52294 .11693 
เฉพาะมารดา 9 4.5189 .55467 .18489 
ญาติพี่นอง 23 4.3191 .83236 .17356 
เพื่อน 74 4.4865 .58946 .06852 
คนเดียว 42 4.3814 .61813 .09538 
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ตาราง  58ข   การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
.849 5 312 .516 

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .516  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  6  ชุด  ไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึง
ทําการทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
ตาราง  58ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของความ
แปรปรวน 

ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 1.234 5 .247 .680 
 
 

.639 
 
 

ภายในกลุม 113.176 312 .363 
รวม 114.410 317  

 
  คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .639 ซ่ึงมากวา  α  ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้น

จึงยอมรับ  HO  ท่ีวา  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีบุคคลท่ีอาศัยอยูดวย

เปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณไมแตกตางกัน 

 

สมมติฐานท่ี  32 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีบุคคล
ท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต
แตกตางกัน  จงึทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดับนัยสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  6  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  6  ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
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  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
บุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต
ไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
บุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต
แตกตางกัน 
 
ตาราง  59ก-ค  แสดงผลการวิเคราะหบุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญกับระดับอุปนิสัยแสดง
ความสมดุลในการดําเนินชีวติ 
ตาราง  59ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

บุคคลท่ีอาศัย  
อยูดวยเปน 
สวนใหญ 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงความสมดุลใน
การดําเนินชีวติ 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

บิดาและมารดา 150 4.4622 .60339 .04927 
เฉพาะบิดา 20 4.5000 .58600 .13103 
เฉพาะมารดา 9 4.0378 .77159 .25720 
ญาติพี่นอง 23 4.4787 .95787 .19973 
เพื่อน 74 4.4193 .62912 .07313 
คนเดียว 42 4.3098 .67260 .10378 

 
ตาราง  59ข   การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
1.294 5 312 .266 

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .266  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  6  ชุด  ไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึง
ทําการทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
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ตาราง  59ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของความ
แปรปรวน 

ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 2.295 5 .459 1.076 
 
 

.374 
 
 

ภายในกลุม 133.162 312 .427 
รวม 135.457 317  

 
  คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .374  ซ่ึงมากวา  α  ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้น
จึงยอมรับ  HO  ท่ีวา  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีบุคคลท่ีอาศัยอยูดวย
เปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตไมแตกตางกัน 
 

สมมติฐานท่ี  33 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีบุคคล
ท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนแตกตางกัน  จึงทําการ
ทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดับนยัสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  6  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  6  ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
บุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
บุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนแตกตางกัน 
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ตาราง  60ก-ค  แสดงผลการวิเคราะหบุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญกับระดับอุปนิสัยกลุมชัย
ชนะสวนตน 
ตาราง  60ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

บุคคลท่ีอาศัย  
อยูดวยเปน 
สวนใหญ 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
กลุมชัยชนะสวนตน 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

บิดาและมารดา 150 4.4144 .55947 .04568 
เฉพาะบิดา 20 4.2914 .59280 .13255 
เฉพาะมารดา 9 4.0922 .58134 .19378 
ญาติพี่นอง 23 4.4891 .83530 .17417 
เพื่อน 74 4.3367 .59967 .06971 
คนเดียว 42 4.2698 .56154 .08665 

 
ตาราง  60ข   การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
1.787 5 312 .115 

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .115  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  6  ชุด  ไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึง
ทําการทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
ตาราง  60ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของความ
แปรปรวน 

ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 1.938 5 .388 1.094 
 
 

.364 
 
 

ภายในกลุม 110.547 312 .354 
รวม 112.485 317  
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  คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .364  ซ่ึงมากวา  α  ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้น
จึงยอมรับ  HO  ท่ีวา  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีบุคคลท่ีอาศัยอยูดวย
เปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนไมแตกตางกัน 
 

สมมติฐานท่ี  34 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีบุคคล
ท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมแตกตางกัน  จึงทํา
การทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดับนัยสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  6  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1':  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  6  ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
บุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมไมแตกตางกนั 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
บุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมแตกตางกัน 
 
ตาราง  61ก-ค  แสดงผลการวิเคราะหบุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญกับระดับอุปนิสัยกลุมชัย
ชนะในสังคม 
ตาราง  61ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

บุคคลท่ีอาศัย  อยูดวย
เปนสวนใหญ 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย 
กลุมชัยชนะในสังคม 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

บิดาและมารดา 150 4.4795 .53444 .04364 
เฉพาะบิดา 20 4.5374 .49311 .11026 
เฉพาะมารดา 9 4.2778 .70885 .23628 
ญาติพี่นอง 23 4.6883 .71098 .14825 
เพื่อน 74 4.5565 .58247 .06771 
คนเดียว 42 4.4189 .54754 .08449 
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ตาราง  61ข   การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
1.478 5 312 .197 

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .197  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  6  ชุด  ไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึง
ทําการทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
ตาราง  61ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของความ
แปรปรวน 

ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 1.861 5 .372 1.169 
 
 

.324 
 
 

ภายในกลุม 99.377 312 .319 
รวม 101.239 317  

 
  คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .324 ซ่ึงมากวา  α  ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้น
จึงยอมรับ  HO  ท่ีวา  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีบุคคลท่ีอาศัยอยูดวย
เปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมไมแตกตางกัน 
 

สมมติฐานท่ี  35 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีบุคคล
ท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง
แตกตางกัน  จงึทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดับนัยสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  6  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  6  ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
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  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
บุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดบัของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง
ไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
บุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดบัของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง
แตกตางกัน 
 
ตาราง  62ก-ค  แสดงผลการวิเคราะหบุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญกับระดับของ  7  อุปนิสัย
สําหรับผูทรงประสิทธิผลยิง่ 
ตาราง  62ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

บุคคลท่ีอาศัย  
อยูดวยเปน 
สวนใหญ 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับของ  7  
อุปนิสัยสําหรับผูทรง

ประสิทธิผลยิง่ 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

บิดาและมารดา 150 4.4270 .51409 .04198 
เฉพาะบิดา 20 4.3593 .44105 .09862 
เฉพาะมารดา 9 4.1638 .61770 .20590 
ญาติพี่นอง 23 4.5589 .75069 .15653 
เพื่อน 74 4.4203 .55319 .06431 
คนเดียว 42 4.3266 .52237 .08060 
 
ตาราง  62ข   การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
2.207 5 312 .054 

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .054  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  6  ชุด  ไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึง
ทําการทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
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ตาราง  62ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของความ
แปรปรวน 

ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 1.450 5 .290 .983 
 
 

.428 
 
 

ภายในกลุม 92.052 312 .295 
รวม 93.502 317  

 
  คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .428  ซ่ึงมากวา  α  ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้น
จึงยอมรับ  HO  ท่ีวา  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีบุคคลท่ีอาศัยอยูดวย
เปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมไมแตกตางกัน 
 

ตาราง  63  แสดงการสรุปการวิเคราะหตามสมมติฐานท่ี  31  ถึง  35  

บุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญกับระดับอุปนิสัย  
ท่ีระดับนัยสําคัญ  .05 

การทดสอบความ 
แปรปรวน 

การทดสอบ 
คาเฉล่ีย 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
ระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
ระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
ระดับ 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
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3.1.8  สถานภาพของบิดา/มารดากับระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ  อุปนิสัยแสดงความ
สมดุลในการดาํเนินชีวติ  อุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน  อุปนิสัยกลุมชยัชนะในสังคม  และ  7  
อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
 
สมมติฐานท่ี  36 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
สถานภาพของบิดา/มารดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณแตกตางกนั  จึงทํา
การทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดับนัยสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
สถานภาพของบิดา/มารดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
สถานภาพของบิดา/มารดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณแตกตางกัน 
 
ตาราง  64ก-ค  แสดงผลการวิเคราะหสถานภาพของบิดา/มารดากับระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทาง
อารมณ 
ตาราง  64ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

สถานภาพของ 
บิดา/มารดา 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงพืน้ฐานทาง

อารมณ 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย 
ความคลาดเคล่ือน

มาตรฐาน 
อยูดวยกนั 250 4.5121 .59365 .03755 
แยกกันอยู 42 4.3969 .63450 .09791 
บิดา  และ/หรือ
มารดาเสียชีวติ 

26 4.2696 .58161 .11406 
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ตาราง  64ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
.338 2 315 .713 

 
 คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .713  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุด  ไมแตกตางกัน  ดังนั้นจึงทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
ตาราง  64ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของ              
ความแปรปรวน 

ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 1.695 2 .848 2.369 
 
 

.095 
 
 

ภายในกลุม 112.715 315 .358 
รวม 114.410 317  

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .095  ซ่ึงมากวา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  HO  ท่ีวา  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม  ท่ีมีสถานภาพของ
บิดา/มารดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณไมแตกตางกัน 
 

สมมติฐานท่ี  37 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
สถานภาพของบิดา/มารดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตาง
กัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดับนยัสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
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  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
สถานภาพของบิดา/มารดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตไม
แตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
สถานภาพของบิดา/มารดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกนั 
 
ตาราง  65ก-จ  แสดงผลการวิเคราะหสถานภาพของบิดา/มารดากับระดับอุปนิสัยแสดงความสมดลุ
ในการดําเนนิชีวิต 
ตาราง  65ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

สถานภาพของ 
บิดา/มารดา 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงความสมดุลใน
การดําเนินชีวติ 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย 
ความคลาดเคล่ือน

มาตรฐาน 
อยูดวยกนั 250 4.4521 .62729 .03967 
แยกกันอยู 42 4.1907 .72917 .11251 

บิดา  และ/หรือ
มารดาเสียชีวติ 

26 4.5262 .71902 .14101 

 
ตาราง  65ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
.327 2 315 .721 

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .721  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุด  ไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึง
ทําการทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
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ตาราง  65ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของ              
ความแปรปรวน 

ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 2.755 2 1.377 3.269 
 
 

.039 
 
 

ภายในกลุม 132.702 315 .421 
รวม 135.457 317  

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .039  ซ่ึงนอยกวา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  H1  ท่ีวา  นกัศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม  ท่ีมีสถานภาพของ
บิดา/มารดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกนั  จึงทําการ
เปรียบเทียบพหุคูณตอไป 
 
ตาราง  65ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ (วิธีของ Scheffe) 

สถานภาพ (i) 
สถานภาพ (j) 

 
ผลตางคาเฉล่ีย (i-j) 

ความ 
คลาดเคล่ือน 
มาตรฐาน 

Sig. 

อยูดวยกนั แยกกันอยู .26141 .10824 .056 
บิดา และ/หรือ มารดา
เสียชีวิต 

-.07403 .13375 .858 

แยกกันอยู อยูดวยกนั -.26141 .10824 .056 
บิดา และ/หรือ มารดา
เสียชีวิต 

-.33544 .16197 .119 

บิดา  และ/หรือ
มารดาเสียชีวติ 

อยูดวยกนั .07403 .13375 .858 
แยกกันอยู .33544 .16197 .119 

 
  พบวา  การเปรียบเทียบพหคููณ โดยวิธีของ  Scheffe  นั้น  ไมมีคา  Sig.  ใดท่ีนอย
กวาคา  α  ท่ีกาํหนดคือ  .05  เลย  ท้ังๆ  ท่ีการทดสอบคาเฉล่ียนั้นใหผลวา  นักศึกษาคณะ
ศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอายุท่ีแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม
แตกตางกัน  ผูทําการศึกษาจงึทําการเปรียบเทียบพหุคูณเพิ่มเติมโดยวิธี  LSD  ซ่ึงเปนวิธีท่ีไดรับ
ความนิยมและใหผลการทดสอบท่ีเช่ือถือไดมากพอสมควร  (สมเดช  บุญประจักษ, 2551) 
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ตาราง  65จ  การเปรียบเทียบพหุคูณ (วิธีของ LSD) 

สถานภาพ (i) 
 

สถานภาพ (j) 
 

ผลตางคาเฉล่ีย (i-j) 
ความ 

คลาดเคล่ือน 
มาตรฐาน 

Sig. 

อยูดวยกนั แยกกันอยู .26141* .10824 .016 
บิดา และ/หรือ มารดา
เสียชีวิต 

-.07403 .13375 .580 

แยกกันอยู อยูดวยกนั -.26141* .10824 .016 
บิดา และ/หรือ มารดา
เสียชีวิต 

-.33544* .16197 .039 

บิดา  และ/หรือ
มารดาเสียชีวติ 

อยูดวยกนั .07403 .13375 .580 
แยกกันอยู .33544* .16197 .039 

   
  การเปรียบเทียบพหุคูณท่ีมีคา  Sig.  นอยกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  มีอยู   2  
การเปรียบเทียบ  คือ  การเปรียบเทียบระหวางสถานภาพของบิดา/มารดาท่ีอยูดวยกัน กับสถานภาพ
ของบิดา/มารดาท่ีแยกกนัอยู  ซ่ึงมีคา  Sig.  เทากับ  .016  แสดงวา  ผูท่ีมีสถานภาพของบิดา/มารดาที่
อยูดวยกนั  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกันกับผูท่ีมีสถานภาพของ
บิดา/มารดาท่ีแยกกันอยู  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดยผูท่ีมีสถานภาพของบิดา/มารดาท่ีอยูดวยกนั  
มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตมากกวาผูท่ีมีสถานภาพของบิดา/มารดาท่ี
แยกกันอยู  เทากับ  0.26141  และการเปรียบเทียบระหวางสถานภาพของบิดา  และ/หรือมารดา
เสียชีวิต  กับสถานภาพของบิดา/มารดาท่ีแยกกันอยู  ซ่ึงมีคา  Sig.  เทากับ  .039  แสดงวา  ผูท่ีมี
สถานภาพของบิดา  และ/หรือมารดาเสียชีวิต  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนนิชีวติ
แตกตางกันกบัผูท่ีมีสถานภาพของบิดา/มารดาท่ีแยกกันอยู  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ  โดยผูท่ีมี
สถานภาพของบิดา  และ/หรือมารดาเสียชีวิต  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนนิชีวติ
มากกวาผูท่ีมีสถานภาพของบิดา/มารดาท่ีแยกกันอยู  เทากับ  0.33544 
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สมมติฐานท่ี  38 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
สถานภาพของบิดา/มารดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนแตกตางกัน  จึงทําการ
ทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดับนยัสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
สถานภาพของบิดา/มารดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
สถานภาพของบิดา/มารดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนแตกตางกัน 
 
ตาราง  66ก-ค  แสดงผลการวิเคราะหสถานภาพของบิดา/มารดากับระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะ    
สวนตน 
ตาราง  66ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

สถานภาพของ 
บิดา/มารดา 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
กลุมชัยชนะสวนตน 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย 
ความคลาดเคล่ือน

มาตรฐาน 
อยูดวยกนั 250 4.3970 .57629 .03645 
แยกกันอยู 42 4.2083 .64858 .10008 

บิดา  และ/หรือ
มารดาเสียชีวติ 

26 4.3204 .66942 .13128 

 
ตาราง  66ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
.523 2 315 .593 
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  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .593  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุด  ไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึง
ทําการทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
ตาราง  66ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของ              
ความแปรปรวน 

ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 1.338 2 .669 1.897 
 
 

.152 
 
 

ภายในกลุม 111.146 315 .353 
รวม 112.485 317  

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .152  ซ่ึงมากกวา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  HO  ท่ีวา  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม  ท่ีมีสถานภาพของ
บิดา/มารดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนไมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  39 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
สถานภาพของบิดา/มารดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมแตกตางกัน  จึงทําการ
ทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดับนยัสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
สถานภาพของบิดา/มารดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
สถานภาพของบิดา/มารดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมแตกตางกัน 
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ตาราง  67ก-ค  แสดงผลการวิเคราะหสถานภาพของบิดา/มารดากับระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะใน
สังคม 
ตาราง  67ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

สถานภาพของ 
บิดา/มารดา 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
กลุมชัยชนะในสังคม 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย 
ความคลาดเคล่ือน

มาตรฐาน 
อยูดวยกนั 250 4.5047 .56252 .03558 
แยกกันอยู 42 4.4842 .60541 .09342 
บิดา  และ/หรือ
มารดาเสียชีวติ 

26 4.5098 .54418 .10672 

 
ตาราง  67ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
.600 2 315 .549 

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .549  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุด  ไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึง
ทําการทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
ตาราง  67ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของ              
ความแปรปรวน 

ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม .017 2 .008 .026 
 
 

.974 
 
 

ภายในกลุม 101.222 315 .321 
รวม 101.239 317  

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .974  ซ่ึงมากวา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  HO  ท่ีวา  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม  ท่ีมีสถานภาพของ
บิดา/มารดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี  40 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
สถานภาพของบิดา/มารดาแตกตางกัน  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตาง
กัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดับนยัสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
สถานภาพของบิดา/มารดาแตกตางกัน  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งไม
แตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
สถานภาพของบิดา/มารดาแตกตางกัน  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตาง
กัน 
 
ตาราง  68ก-ค  แสดงผลการวิเคราะหสถานภาพของบิดา/มารดากับระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผู
ทรงประสิทธิผลยิ่ง 
ตาราง  68ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

สถานภาพของ 
บิดา/มารดา 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับของ  7  
อุปนิสัยสําหรับผูทรง

ประสิทธิผลยิง่ 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย 
ความคลาดเคล่ือน

มาตรฐาน 
อยูดวยกนั 250 4.4314 .53691 .03396 
แยกกันอยู 42 4.3061 .57476 .08869 
บิดา  และ/หรือ
มารดาเสียชีวติ 

26 4.3719 .55033 .10793 
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ตาราง  68ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
.057 2 315 .945 

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .945  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุด  ไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึง
ทําการทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
ตาราง  68ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของ              
ความแปรปรวน 

ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม .606 2 .303 1.027 
 
 

.359 
 
 

ภายในกลุม 92.896 315 .295 
รวม 93.502 317  

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .359  ซ่ึงมากวา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  HO  ท่ีวา  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม  ท่ีมีสถานภาพของ
บิดา/มารดาแตกตางกัน  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งไมแตกตางกัน 
 
ตาราง  69  แสดงการสรุปการวิเคราะหตามสมมติฐานท่ี  36  ถึง  40  

สถานภาพของบิดา/มารดากับระดับอุปนิสัย   
ท่ีระดับนัยสําคัญ  .05 

การทดสอบความ 
แปรปรวน 

การทดสอบ 
คาเฉล่ีย 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน แตกตางกัน 
ระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
ระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
ระดับ 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
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3.1.9  อาชีพของบิดากับระดบัอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ  อุปนสัิยแสดงความสมดุลในการ
ดําเนินชีวิต  อุปนิสัยกลุมชยัชนะสวนตน  อุปนิสัยกลุมชยัชนะในสงัคม  และ  7  อุปนิสัยสําหรับผู
ทรงประสิทธิผลยิ่ง 
 
สมมติฐานท่ี  41 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของบิดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณแตกตางกนั  จึงทําการทดสอบ  ณ  
ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดับนยัสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO'  :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  9  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  9  ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
อาชีพของบิดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
อาชีพของบิดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณแตกตางกัน 
 
ตาราง  70ก-ค  แสดงผลการวิเคราะหอาชีพของบดิากับระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ 
ตาราง  70ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

อาชีพของบิดา จํานวน 
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงพืน้ฐานทาง

อารมณ 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความ 
คลาดเคล่ือนมาตรฐาน 

ขาราชการ 82 4.4759 .61739 .06818 
พนักงานรัฐวสิาหกิจ 13 4.4108 .51152 .14187 
พนักงาน 
บริษัทเอกชน 

13 4.7431 .69614 .19307 

ธุรกิจสวนตัว/คาขาย 71 4.6010 .54794 .06503 
เกษตรกร 59 4.4627 .54315 .07071 
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ตาราง  70ก  คาทางสถิติท่ัวไป  (ตอ) 
รับจาง 43 4.4193 .70201 .10705 
พอบาน/วางงาน 5 4.3340 .52653 .23547 
อ่ืนๆ 32 4.2503 .58683 .10374 
 
ตาราง  70ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
.535 7 310 .808 

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .808  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  9  ชุด  ไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึง
ทําการทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
ตาราง  70ค   การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของความ
แปรปรวน 

ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 3.971 7 .567 1.592 
 
 

.137 
 
 

ภายในกลุม 110.439 310 .356 
รวม 114.410 317  

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .137  ซ่ึงมากวา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  HO  ท่ีวา  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม  ท่ีมีอาชีพของบิดา
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี  42 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของบิดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกนั  จึงทําการ
ทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดับนยัสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO'  :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  9  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  9  ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
อาชีพของบิดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
อาชีพของบิดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกัน 
 
ตาราง  71ก-ค  แสดงผลการวิเคราะหอาชีพของบดิากับระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการ
ดําเนินชีวิต 
ตาราง  71ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

อาชีพของบิดา จํานวน 
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงความสมดุลใน
การดําเนินชีวติ 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความ 
คลาดเคล่ือนมาตรฐาน 

ขาราชการ 82 4.4144 .57305 .06328 
พนักงานรัฐวสิาหกิจ 13 4.1015 .61369 .17021 
พนักงาน 
บริษัทเอกชน 

13 4.5138 .71640 .19869 

ธุรกิจสวนตัว/คาขาย 71 4.5306 .63131 .07492 
เกษตรกร 59 4.3225 .62220 .08100 
รับจาง 43 4.5200 .79078 .12059 
พอบาน/วางงาน 5 4.1340 .69226 .30959 
อ่ืนๆ 32 4.4066 .71712 .12677 
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ตาราง  71ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
.720 7 310 .656 

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .656  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  9  ชุด  ไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึง
ทําการทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
ตาราง  71ค   การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของความ
แปรปรวน 

ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 3.704 7 .529 1.245 
 
 

.278 
 
 

ภายในกลุม 131.753 310 .425 
รวม 135.457 317  

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .278  ซ่ึงมากวา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  HO  ท่ีวา  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม  ท่ีมีอาชีพของบิดา
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตไมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  43 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของบิดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนแตกตางกัน  จงึทําการทดสอบ  ณ  ความ
เช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดบันัยสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO'  :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  9  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  9  ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
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  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
อาชีพของบิดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
อาชีพของบิดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนแตกตางกัน 
 
ตาราง  72ก-ค  แสดงผลการวิเคราะหอาชีพของบดิากับระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน 
ตาราง  72ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

อาชีพของบิดา จํานวน 
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
กลุมชัยชนะสวนตน 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความ 
คลาดเคล่ือนมาตรฐาน 

ขาราชการ 82 4.3363 .61674 .06811 
พนักงาน
รัฐวิสาหกจิ 

13 3.9996 .51840 .14378 

พนักงาน 
บริษัทเอกชน 

13 4.5648 .71558 .19847 

ธุรกิจสวนตัว/
คาขาย 

71 4.5048 .61957 .07353 

เกษตรกร 59 4.3445 .50545 .06580 
รับจาง 43 4.3371 .57595 .08783 
พอบาน/วางงาน 5 4.3830 .59082 .26422 
อ่ืนๆ 32 4.2756 .60276 .10655 
 
ตาราง  72ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
.770 7 310 .613 

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .613  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  9  ชุด  ไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึง
ทําการทดสอบคาเฉล่ียตอไป 



 
193 

ตาราง  72ค   การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความ
แปรปรวน 

ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 4.025 7 .575 1.644 
 
 

.123 
 
 

ภายในกลุม 108.459 310 .350 
รวม 112.485 317  

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .123  ซ่ึงมากวา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  HO  ท่ีวา  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม  ท่ีมีอาชีพของบิดา
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนไมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  44 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของบิดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความ
เช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดบันัยสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO'  :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  9  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  9  ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
อาชีพของบิดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
อาชีพของบิดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมแตกตางกัน 
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ตาราง  73ก-ค  แสดงผลการวิเคราะหอาชีพของบดิากับระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม 
ตาราง  73ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

อาชีพของบิดา จํานวน 
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
กลุมชัยชนะในสังคม 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความ 
คลาดเคล่ือนมาตรฐาน 

ขาราชการ 82 4.5141 .59167 .06534 
พนักงานรัฐวสิาหกิจ 13 4.3271 .62250 .17265 
พนักงาน 
บริษัทเอกชน 

13 4.6929 .42036 .11659 

ธุรกิจสวนตัว/คาขาย 71 4.5882 .56216 .06672 
เกษตรกร 59 4.3956 .58431 .07607 
รับจาง 43 4.5388 .56707 .08648 
พอบาน/วางงาน 5 4.4675 .48143 .21530 
อ่ืนๆ 32 4.4298 .49009 .08664 
 
ตาราง  73ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
.891 7 310 .514 

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .514  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  9  ชุด  ไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึง
ทําการทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
ตาราง  73ค   การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของความ
แปรปรวน 

ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 2.310 7 .330 1.034 
 
 

.407 
 
 

ภายในกลุม 98.929 310 .319 
รวม 101.239 317  
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  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .407  ซ่ึงมากวา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  HO  ท่ีวา  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม  ท่ีมีอาชีพของบิดา
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมไมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  45 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของบิดาแตกตางกัน  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกนั  จึงทําการ
ทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดับนยัสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO'  :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  9  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  9  ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
อาชีพของบิดาแตกตางกัน  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
อาชีพของบิดาแตกตางกัน  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน 
 
ตาราง  74ก-ค  แสดงผลการวิเคราะหอาชีพของบดิากับระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิง่ 
ตาราง  74ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

อาชีพของบิดา จํานวน 
คาเฉล่ียระดับของ  7  
อุปนิสัยสําหรับผู
ทรงประสิทธิผลยิ่ง 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความ 
คลาดเคล่ือน 
มาตรฐาน 

ขาราชการ 82 4.4047 .57605 .06361 
พนักงานรัฐวสิาหกิจ 13 4.1316 .54085 .15000 
พนักงาน 
บริษัทเอกชน 

13 4.6048 .48961 .13579 

ธุรกิจสวนตัว/คาขาย 71 4.5286 .53922 .06399 
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ตาราง  74ก  คาทางสถิติท่ัวไป  (ตอ) 
เกษตรกร 59 4.3486 .50810 .06615 
รับจาง 43 4.4097 .55549 .08471 
พอบาน/วางงาน 5 4.4003 .49135 .21974 
อ่ืนๆ 32 4.3095 .50597 .08944 
 
ตาราง  74ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
.470 7 310 .856 

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .856  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  9  ชุด  ไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึง
ทําการทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
ตาราง  74ค   การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของความ
แปรปรวน 

ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 3.048 7 .435 1.492 
 
 

.169 
 
 

ภายในกลุม 90.454 310 .292 
รวม 93.502 317  

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .169  ซ่ึงมากวา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  HO  ท่ีวา  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม  ท่ีมีอาชีพของบิดา
แตกตางกัน  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งไมแตกตางกัน 
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ตาราง  75  แสดงการสรุปการวิเคราะหตามสมมติฐานท่ี  41  ถึง  45  

อาชีพของบิดากับระดับอุปนสัิย   
ท่ีระดับนัยสําคัญ  .05 

การทดสอบความ 
แปรปรวน 

การทดสอบ 
คาเฉล่ีย 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
ระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
ระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
ระดับ 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
 
3.1.10  อาชีพของมารดากับระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ  อุปนิสัยแสดงความสมดุลใน
การดําเนินชีวติ  อุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน  อุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม  และ  7  อุปนิสัย
สําหรับผูทรงประสิทธิผลยิง่ 
 
สมมติฐานท่ี  46 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของมารดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณแตกตางกัน  จงึทําการทดสอบ  ณ  
ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดับนยัสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  9  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  9  ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
อาชีพของมารดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนสัิยแสดงพื้นฐานทางอารมณไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
อาชีพของมารดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนสัิยแสดงพื้นฐานทางอารมณแตกตางกัน 
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ตาราง  76ก-ค  แสดงผลการวิเคราะหอาชีพของมารดากับระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ 
ตาราง  76ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

อาชีพของบิดา จํานวน 
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงพืน้ฐานทาง

อารมณ 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความ 
คลาดเคล่ือนมาตรฐาน 

ขาราชการ 58 4.3967 .62243 .08173 
พนักงาน
รัฐวิสาหกจิ 

5 4.8000 .29908 .13375 

พนักงาน 
บริษัทเอกชน 

17 4.6088 .48826 .11842 

ธุรกิจสวนตัว/
คาขาย 

86 4.5159 .59111 .06374 

เกษตรกร 51 4.4963 .55521 .07775 
รับจาง 60 4.4167 .63405 .08186 
พอบาน/วางงาน 36 4.4167 .59775 .09963 
อ่ืนๆ 5 4.9320 1.01149 .45235 
 
ตาราง  76ข   การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
1.099 7 310 .364 

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .364  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  9  ชุด  ไมแตกตางกนั  ดังนั้นจึง
ทําการทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
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ตาราง  76ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของความ
แปรปรวน 

ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 2.725 7 .389 1.080 
 
 

.376 
 
 

ภายในกลุม 111.686 310 .360 
รวม 114.410 317  

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .376  ซ่ึงมากวา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  HO  ท่ีวา  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม  ท่ีมีอาชีพของมารดา
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณไมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  47 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของมารดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกนั  จึงทําการ
ทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดับนยัสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  9  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  9  ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
อาชีพของมารดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนสัิยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
อาชีพของมารดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนสัิยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกัน 
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ตาราง  77ก-ค  แสดงผลการวิเคราะหอาชีพของมารดากับระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการ
ดําเนินชีวิต 
ตาราง  77ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

อาชีพของบิดา จํานวน 
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงความสมดุลใน
การดําเนินชีวติ 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความ 
คลาดเคล่ือนมาตรฐาน 

ขาราชการ 58 4.3329 .61226 .08039 
พนักงาน
รัฐวิสาหกจิ 

5 4.2000 .37934 .16965 

พนักงาน 
บริษัทเอกชน 

17 4.5300 .64648 .15679 

ธุรกิจสวนตัว/
คาขาย 

86 4.5351 .64716 .06978 

เกษตรกร 51 4.3404 .63805 .08935 
รับจาง 60 4.4223 .74377 .09602 
พอบาน/วางงาน 36 4.3986 .60048 .10008 
อ่ืนๆ 5 4.4660 .90013 .40255 
 
ตาราง  77ข   การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
.638 7 310 .724 

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .724  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  9  ชุด  ไมแตกตางกนั  ดังนั้นจึง
ทําการทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
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ตาราง  77ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของความ
แปรปรวน 

ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 2.373 7 .339 .790 
 
 

.596 
 
 

ภายในกลุม 133.084 310 .429 
รวม 135.457 317  

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .596  ซ่ึงมากวา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  HO  ท่ีวา  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม  ท่ีมีอาชีพของมารดา
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตไมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  48 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของมารดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนแตกตางกนั  จึงทําการทดสอบ  ณ  
ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดับนยัสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  9  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  9  ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
อาชีพของมารดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนสัิยกลุมชัยชนะสวนตนไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
อาชีพของมารดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนสัิยกลุมชัยชนะสวนตนแตกตางกัน 
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ตาราง  78ก-ค  แสดงผลการวิเคราะหอาชีพของมารดากับระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน 
ตาราง  78ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

อาชีพของบิดา จํานวน 
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
กลุมชัยชนะสวนตน 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความ 
คลาดเคล่ือนมาตรฐาน 

ขาราชการ 58 4.2498 .65393 .08587 
พนักงานรัฐวสิาหกิจ 5 4.5170 .48693 .21776 
พนักงาน 
บริษัทเอกชน 

17 4.3282 .58309 .14142 

ธุรกิจสวนตัว/คาขาย 86 4.4692 .57519 .06202 
เกษตรกร 51 4.3969 .51654 .07233 
รับจาง 60 4.3178 .60285 .07783 
พอบาน/วางงาน 36 4.3126 .65485 .10914 
อ่ืนๆ 5 4.5505 .61453 .27483 
 
ตาราง  78ข   การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
.596 7 310 .759 

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .759  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  9  ชุด  ไมแตกตางกนั  ดังนั้นจึง
ทําการทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
ตาราง  78ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของความ
แปรปรวน 

ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 2.297 7 .328 .923 
 
 

.488 
 
 

ภายในกลุม 110.187 310 .355 
รวม 112.485 317  
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  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .488  ซ่ึงมากวา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  HO  ท่ีวา  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม  ท่ีมีอาชีพของมารดา
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนไมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  49 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของมารดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมแตกตางกนั  จึงทําการทดสอบ  ณ  
ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดับนยัสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  9  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  9  ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
อาชีพของมารดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนสัิยกลุมชัยชนะในสังคมไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
อาชีพของมารดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนสัิยกลุมชัยชนะในสังคมแตกตางกัน 
 
ตาราง  79ก-ค  แสดงผลการวิเคราะหอาชีพของมารดากับระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม 
ตาราง  79ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

อาชีพของบิดา จํานวน 
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
กลุมชัยชนะในสังคม 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความ 
คลาดเคล่ือนมาตรฐาน 

ขาราชการ 58 4.4035 .56310 .07394 
พนักงานรัฐวสิาหกิจ 5 4.9340 .37906 .16952 
พนักงาน 
บริษัทเอกชน 

17 4.5685 .44568 .10809 

ธุรกิจสวนตัว/คาขาย 86 4.5438 .56214 .06062 
เกษตรกร 51 4.4119 .62108 .08697 
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ตาราง  79ก  คาทางสถิติท่ัวไป  (ตอ) 
รับจาง 60 4.4958 .54914 .07089 
พอบาน/วางงาน 36 4.5490 .56150 .09358 
อ่ืนๆ 5 4.9510 .55106 .24644 
 
ตาราง  79ข   การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
1.299 7 310 .250 

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .250  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  9  ชุด  ไมแตกตางกนั  ดังนั้นจึง
ทําการทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
ตาราง  79ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของความ
แปรปรวน 

ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 3.225 7 .461 1.457 
 
 

.182 
 
 

ภายในกลุม 98.014 310 .316 
รวม 101.239 317  

   
  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .182  ซ่ึงมากวา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  HO  ท่ีวา  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม  ท่ีมีอาชีพของมารดา
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี  50 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของมารดาแตกตางกัน  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึงทําการ
ทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดับนยัสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  9  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  9  ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
อาชีพของมารดาแตกตางกัน  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
อาชีพของมารดาแตกตางกัน  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน 
 
ตาราง  80ก-ค  แสดงผลการวิเคราะหอาชีพของมารดากับระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิง่ 
ตาราง  80ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

อาชีพของบิดา จํานวน 
คาเฉล่ียระดับของ  7  
อุปนิสัยสําหรับผูทรง

ประสิทธิผลยิง่ 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความ 
คลาดเคล่ือนมาตรฐาน 

ขาราชการ 58 4.3151 .57310 .07525 
พนักงานรัฐวสิาหกิจ 5 4.7337 .38725 .17318 
พนักงาน 
บริษัทเอกชน 

17 4.4199 .44608 .10819 

ธุรกิจสวนตัว/คาขาย 86 4.4830 .52517 .05663 
เกษตรกร 51 4.3809 .52605 .07366 
รับจาง 60 4.3697 .55977 .07227 
พอบาน/วางงาน 36 4.4077 .57405 .09567 
อ่ืนๆ 5 4.6960 .64031 .28636 
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ตาราง  80ข   การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
.502 7 310 .833 

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .833  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  9  ชุด  ไมแตกตางกนั  ดังนั้นจึง
ทําการทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
ตาราง  80ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของความ
แปรปรวน 

ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 2.056 7 .294 .996 
 
 

.434 
 
 

ภายในกลุม 91.446 310 .295 
รวม 93.502 317  

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .434  ซ่ึงมากวา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  HO  ท่ีวา  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม  ท่ีมีอาชีพของมารดา
แตกตางกัน  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งไมแตกตางกัน 
 
ตาราง  81  แสดงการสรุปการวิเคราะหตามสมมติฐานท่ี  46  ถึง  50  

อาชีพของมารดากับระดับอุปนิสัย   
ท่ีระดับนัยสําคัญ  .05 

การทดสอบความ 
แปรปรวน 

การทดสอบ 
คาเฉล่ีย 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
ระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
ระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
ระดับ 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
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3.1.11  ชวงจํานวนเพื่อนสนทิกับระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ  อุปนิสัยแสดงความ
สมดุลในการดาํเนินชีวติ  อุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน  อุปนิสัยกลุมชยัชนะในสังคม  และ  7  
อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
 
สมมติฐานท่ี  51 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
จํานวนเพ่ือนสนิทแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณแตกตางกนั  จึงทําการ
ทดสอบ ณ  ความเช่ือม่ัน  95% หรือ  ณ  ระดับนยัสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1'  :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3 ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ชวงจํานวนเพือ่นสนิทแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ชวงจํานวนเพือ่นสนิทแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณแตกตางกัน 
 
ตาราง  82ก-ค  แสดงผลการวิเคราะหชวงจํานวนเพื่อนสนิทกับระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทาง
อารมณ 
ตาราง  82ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

จํานวน 
เพื่อนสนิท 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงพืน้ฐานทาง

อารมณ 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย 
ความคลาดเคล่ือน

มาตรฐาน 
0-3 คน 103 4.4402 .56405 .05558 
4-7 คน 103 4.5179 .61854 .06095 
8 คนข้ึนไป 112 4.4734 .61966 .05855 
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ตาราง  82ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
.966 2 315 .382 

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .382  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุด  ไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึง
ทําการทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
ตาราง  82ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของความ
แปรปรวน 

ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม .313 2 .156 .432 
 
 

.650 
 
 

ภายในกลุม 114.097 315 .362 
รวม 114.410 317  

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .650  ซ่ึงมากกวา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  HO  ท่ีวา  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม  ท่ีมีชวงจํานวนเพ่ือน
สนิทแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณไมแตกตางกัน   
 
สมมติฐานท่ี  52 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
จํานวนเพ่ือนสนิทแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนนิชีวติแตกตางกัน  จึง
ทําการทดสอบ ณ  ความเช่ือม่ัน  95% หรือ  ณ  ระดับนยัสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3 ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
 
 



 
209 

  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   H0 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ชวงจํานวนเพ่ือนสนิทแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนนิชีวิตไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ชวงจํานวนเพือ่นสนิทแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกนั 
 
ตาราง  83ก-ง  แสดงผลการวิเคราะหชวงจํานวนเพื่อนสนิทกับระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลใน
การดําเนินชีวติ 
ตาราง  83ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

จํานวน 
เพื่อนสนิท 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงความสมดุลใน
การดําเนินชีวติ 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย 
ความคลาดเคล่ือน

มาตรฐาน 
0-3 คน 103 4.3629 .66831 .06585 
4-7 คน 103 4.4243 .63381 .06245 

8 คนข้ึนไป 112 4.4789 .65898 .06227 
 
ตาราง  83ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
.168 2 315 .846 

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .846  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุด  ไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึง
ทําการทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
ตาราง  83ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของความ
แปรปรวน 

ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม .722 2 .361 .844 
 
 

.431 
 
 

ภายในกลุม 134.735 315 .428 
รวม 135.457 317  
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  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .431  ซ่ึงมากกวา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  HO  ท่ีวา  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม  ท่ีมีชวงจํานวนเพ่ือน
สนิทแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนนิชีวติไมแตกตางกนั   
 
สมมติฐานท่ี  53 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
จํานวนเพ่ือนสนิทแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ 
ณ  ความเช่ือม่ัน  95% หรือ  ณ  ระดับนัยสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3 ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ชวงจํานวนเพือ่นสนิทแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ชวงจํานวนเพือ่นสนิทแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนแตกตางกัน 
 
ตาราง  84ก-ค  แสดงผลการวิเคราะหชวงจํานวนเพื่อนสนิทกับระดับอุปนิสัยกลุมชยัชนะสวนตน 
ตาราง  84ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

จํานวน 
เพื่อนสนิท 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
กลุมชัยชนะสวนตน 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย 
ความคลาดเคล่ือน

มาตรฐาน 
0-3 คน 103 4.3130 .55168 .05436 
4-7 คน 103 4.3746 .58846 .05798 

8 คนข้ึนไป 112 4.4062 .64124 .06059 
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ตาราง  84ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
2.008 2 315 .136 

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .136  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุด  ไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึง
ทําการทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
ตาราง  84ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของความ
แปรปรวน 

ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม .478 2 .239 .673 
 
 

.511 
 
 

ภายในกลุม 112.006 315 .356 
รวม 112.485 317  

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .511  ซ่ึงมากกวา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  HO  ท่ีวา  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม  ท่ีมีชวงจํานวนเพ่ือน
สนิทแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนไมแตกตางกัน   
 
สมมติฐานท่ี  54 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
จํานวนเพ่ือนสนิทแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมแตกตางกัน  จงึทําการทดสอบ 
ณ  ความเช่ือม่ัน  95% หรือ  ณ  ระดับนัยสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1':  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3 ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
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  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ชวงจํานวนเพือ่นสนิทแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมไมแตกตางกนั 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ชวงจํานวนเพือ่นสนิทแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมแตกตางกัน 
 
ตาราง  85ก-ค  แสดงผลการวิเคราะหชวงจํานวนเพื่อนสนิทกับระดับอุปนิสัยกลุมชยัชนะในสงัคม 
ตาราง  85ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

จํานวน 
เพื่อนสนิท 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
กลุมชัยชนะในสังคม 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย 
ความคลาดเคล่ือน

มาตรฐาน 
0-3 คน 103 4.5129 .52083 .05132 
4-7 คน 103 4.4677 .58176 .05732 
8 คนข้ึนไป 112 4.5247 .59167 .05591 
 
ตาราง  85ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
.658 2 315 .518 

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .518  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุด  ไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึง
ทําการทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
ตาราง  85ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของความ
แปรปรวน 

ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม .191 2 .095 .298 
 
 

.743 
 
 

ภายในกลุม 101.048 315 .321 
รวม 101.239 317  
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  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .743  ซ่ึงมากกวา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  HO  ท่ีวา  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม  ท่ีมีชวงจํานวนเพ่ือน
สนิทแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมไมแตกตางกัน   
 
สมมติฐานท่ี  55 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
จํานวนเพ่ือนสนิทแตกตางกัน  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึง
ทําการทดสอบ ณ  ความเช่ือม่ัน  95% หรือ  ณ  ระดับนยัสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3 ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ชวงจํานวนเพ่ือนสนิทแตกตางกัน  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ชวงจํานวนเพือ่นสนิทแตกตางกัน  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกนั 
 
ตาราง  86ก-ค  แสดงผลการวิเคราะหชวงจํานวนเพื่อนสนิทกับระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิง่ 
ตาราง  86ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

จํานวน 
เพื่อนสนิท 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับของ  7  
อุปนสัิยสําหรับผูทรง

ประสิทธิผลยิง่ 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย 
ความคลาดเคล่ือน

มาตรฐาน 
0-3 คน 103 4.3836 .50299 .04956 
4-7 คน 103 4.3995 .54875 .05407 
8 คนข้ึนไป 112 4.4439 .57555 .05438 
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ตาราง  86ข   การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
1.395 2 315 .249 

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .249  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุด  ไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึง
ทําการทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
ตาราง  86ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของความ
แปรปรวน 

ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม .212 2 .106 .358 
 
 

.699 
 
 

ภายในกลุม 93.290 315 .296 
รวม 93.502 317  

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .699  ซ่ึงมากกวา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  HO  ท่ีวา  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม  ท่ีมีชวงจํานวนเพ่ือน
สนิทแตกตางกัน  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งไมแตกตางกนั   
 
ตาราง  87  แสดงการสรุปการวิเคราะหตามสมมติฐานท่ี  50  ถึง  55  

ชวงจํานวนเพือ่นสนิทกับระดับอุปนิสัย   
ท่ีระดับนัยสําคัญ  .05 

การทดสอบความ 
แปรปรวน 

การทดสอบ 
คาเฉล่ีย 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
ระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
ระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
ระดับ 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
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3.1.12  ประวัติการทํางานพเิศษ/มีรายไดกับระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ  อุปนิสัยแสดง
ความสมดุลในการดําเนินชีวติ  อุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน  อุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม  และ  7  
อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
 
สมมติฐานท่ี  56 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประวัติการทํางานพิเศษ/มีรายไดแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณแตกตางกนั  
จึงทําการทดสอบ ณ  ความเชื่อม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดบันัยสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2 ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ประวัติการทํางานพิเศษ/มีรายไดแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณไมแตกตาง
กัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ประวัติการทํางานพิเศษ/มีรายไดแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณแตกตางกนั 
 
ตาราง  88   แสดงผลการวิเคราะหประวัตกิารทํางานพิเศษ/มีรายไดแตกตางกันกับระดับอุปนิสัย
แสดงพืน้ฐานทางอารมณ 

ประวัติการทํางาน
พิเศษ/มีรายไดเสริม 
ในชวง 6 เดือน 

ท่ีผานมา 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงพ้ืนฐานทาง

อารมณ 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย 
ความคลาดเคล่ือน

มาตรฐาน 

มีประวัต ิ 116 4.5809 .58511 .05433 
ไมมีประวัต ิ 202 4.4174 .60294 .04242 
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  ทํา  Levene’s Test for Equality of Variances  ไดคา  Sig.  เทากับ  .200  ซ่ึง
มากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดไม
แตกตางกัน 
  ทํา  t-Test for Equality lf Means  ไดคา  Sig. (2-tailed)  ของ  Equal Variances 
Assumed  เทากับ  .019  ซ่ึงนอยกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  H1  ท่ีวา  นักศึกษา
คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประวัตกิารทํางานพิเศษ/มีรายไดแสริมแตกตางกัน    
มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ แตกตางกัน โดยผูท่ีมีประวตัิการทํางานพิเศษ/มีรายได
เสริมมีคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานอารมณมากกวาผูท่ีไมมีประวตัิการทํางานพิเศษ/มีรายได
เสริม  0.16344 
 
สมมติฐานท่ี  57 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประวัติการทํางานพิเศษ/มีรายไดแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต
แตกตางกัน  จงึทําการทดสอบ ณ  ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดับนัยสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2 ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ประวัติการทํางานพิเศษ/มีรายไดแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต
ไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ประวัติการทํางานพิเศษ/มีรายไดแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต
แตกตางกัน 
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ตาราง  89   แสดงผลการวิเคราะหประวัตกิารทํางานพิเศษ/มีรายไดแตกตางกันกับระดับอุปนิสัย
แสดงความสมดุลในการดาํเนินชีวติ 

ประวัติการทํางาน
พิเศษ/มีรายไดเสริม 
ในชวง 6 เดือน 

ท่ีผานมา 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงความสมดุลใน
การดําเนินชีวิต 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย 
ความคลาดเคล่ือน

มาตรฐาน 

มีประวัต ิ 116 4.5578 .68510 .06361 
ไมมีประวัต ิ 202 4.3466 .62371 .04388 

   
  ทํา  Levene’s Test for Equality of Variances  ไดคา  Sig.  เทากับ  .679  ซ่ึง
มากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุด  
ไมแตกตางกัน 
  ทํา  t-Test for Equality lf Means  ไดคา  Sig. (2-tailed)  ของ  Equal Variances 
Assumed  เทากับ  .005  ซ่ึงนอยกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  H1  ท่ีวา  นักศึกษา
คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประวัตกิารทํางานพิเศษ/มีรายไดแสริมแตกตางกัน    
มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต แตกตางกัน โดยผูท่ีมีประวัตกิารทํางานพิเศษ/  
มีรายไดเสริม  มีคาเฉล่ียระดบัอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตมากกวาผูท่ีไมมีประวัติ
การทํางานพิเศษ/มีรายไดเสริม  .21126 
 
สมมติฐานท่ี  58 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประวัติการทํางานพิเศษ/มีรายไดแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนแตกตางกัน  จึง
ทําการทดสอบ ณ  ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดับนัยสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2 ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
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  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ประวัติการทํางานพิเศษ/มีรายไดแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ประวัติการทํางานพิเศษ/มีรายไดแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนแตกตางกัน 
 
ตาราง  90   แสดงผลการวิเคราะหประวัตกิารทํางานพิเศษ/มีรายไดแตกตางกันกับระดับอุปนิสัย
กลุมชัยชนะสวนตน 

ประวัติการทํางาน
พิเศษ/มีรายไดเสริม 
ในชวง 6 เดือน 

ท่ีผานมา 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
กลุมชัยชนะสวนตน 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย 
ความคลาดเคล่ือน

มาตรฐาน 

มีประวัต ิ 116 4.4453 .57478 .05337 
ไมมีประวัต ิ 202 4.3201 .60403 .04250 

   
  ทํา  Levene’s Test for Equality of Variances  ไดคา  Sig.  เทากับ  .540  ซ่ึง
มากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุด  
ไมแตกตางกัน 
  ทํา  t-Test for Equality lf Means  ไดคา  Sig. (2-tailed)  ของ  Equal Variances 
Assumed  เทากับ  .071  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO  ท่ีวา  นักศึกษา
คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประวัตกิารทํางานพิเศษ/มีรายไดแสริมแตกตางกัน    
มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนไมแตกตางกัน  
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สมมติฐานท่ี  59 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประวัติการทํางานพิเศษ/มีรายไดแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมแตกตางกัน  จึง
ทําการทดสอบ ณ  ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดับนัยสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2 ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ประวัติการทํางานพิเศษ/มีรายไดแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ประวัติการทํางานพิเศษ/มีรายไดแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมแตกตางกัน 
 
ตาราง  91   แสดงผลการวิเคราะหประวัตกิารทํางานพิเศษ/มีรายไดแตกตางกันกับระดับอุปนิสัย
กลุมชัยชนะในสังคม 

ประวัติการทํางาน
พิเศษ/มีรายไดเสริม 
ในชวง 6 เดือน 

ท่ีผานมา 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
กลุมชัยชนะในสังคม 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย 
ความคลาดเคล่ือน

มาตรฐาน 

มีประวัต ิ 116 4.5925 .53445 .04962 
ไมมีประวัต ิ 202 4.4507 .57695 .04059 

   
  ทํา  Levene’s Test for Equality of Variances  ไดคา  Sig.  เทากับ  .122  ซ่ึง       
มากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดไม
แตกตางกัน 
  ทํา  t-Test for Equality lf Means  ไดคา  Sig. (2-tailed)  ของ  Equal variances  
assumed  เทากับ  .031  ซ่ึงนอยกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  H1  ท่ีวา  นักศึกษา
คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประวัตกิารทํางานพิเศษ/มีรายไดแสริมแตกตางกัน    
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มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมแตกตางกัน โดยผูท่ีมีประวัตกิารทํางานพิเศษ/มีรายไดเสริมมี
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมมากกวาผูท่ีไมมีประวัตกิารทํางานพิเศษ/มีรายไดเสริม  
0.14186 
 
สมมติฐานท่ี  60 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประวัติการทํางานพิเศษ/มีรายไดแตกตางกนั  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง
แตกตางกัน  จงึทําการทดสอบ ณ  ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดับนัยสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1':  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2 ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ประวัติการทํางานพิเศษ/มีรายไดแตกตางกนั  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง
ไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ประวัติการทํางานพิเศษ/มีรายไดแตกตางกนั  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง
แตกตางกัน 
 
ตาราง 92 แสดงผลการวิเคราะหประวัติการทํางานพิเศษ/มีรายไดแตกตางกันกับระดับของ  7  
อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 

ประวัติการทํางาน
พิเศษ/มีรายไดเสริม 
ในชวง 6 เดือน 

ท่ีผานมา 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับของ  7  
อุปนิสัยสําหรับผูทรง

ประสิทธิผลยิง่ 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย 
ความคลาดเคล่ือน

มาตรฐาน 

มีประวัต ิ 116 4.4950 .52278 .04854 
ไมมีประวัต ิ 202 4.3612 .54978 .03868 
   



 
221 

  ทํา  Levene’s Test for Equality of Variances  ไดคา  Sig.  เทากับ  .395  ซ่ึง
มากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดไม
แตกตางกัน 
  ทํา  t-Test for Equality lf Means  ไดคา  Sig. (2-tailed)  ของ  Equal Variances 
Assumed  เทากับ  .034  ซ่ึงนอยกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  H1  ท่ีวา  นักศึกษา
คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประวัตกิารทํางานพิเศษ/มีรายไดแสริมแตกตางกัน    
มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน โดยผูท่ีมีประวัติการทํางานพิเศษ/มี
รายไดเสริมมีคาเฉล่ียระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งมากกวาผูท่ีไมมีประวัตกิาร
ทํางานพิเศษ/มีรายไดเสริม  0.13375 
 
ตาราง  93  แสดงการสรุปการวิเคราะหตามสมมติฐานท่ี  55  ถึง  60  

ประวัติการทํางานพิเศษ/มีรายไดเสริม ในชวง 
6 เดือน  ท่ีผานมากับระดับอุปนิสัย  ท่ีระดับ
นัยสําคัญ  .05 

การทดสอบความ 
แปรปรวน 

การทดสอบ 
คาเฉล่ีย 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน แตกตางกัน 
ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน แตกตางกัน 
ระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
ระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน แตกตางกัน 
ระดับ 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกัน แตกตางกัน 
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3.1.13  ประสบการณในการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนักศึกษากับระดับ
อุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ  อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดาํเนินชีวติ  อุปนสัิยกลุมชัย
ชนะสวนตน  อุปนิสัยกลุมชยัชนะในสงัคม  และ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
 
สมมติฐานท่ี  61 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัดกจิกรรมนักศึกษาแตกตางกัน  มี
ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ  ความเช่ือม่ัน  95% หรือ 
ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2 ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ประสบการณในการเปนผูริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนักศึกษาแตกตางกัน         
มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ประสบการณในการเปนผูริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนักศึกษาแตกตางกัน         
มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณแตกตางกัน 
 
ตาราง 94   แสดงผลการประสบการณในการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรม
นักศึกษากับระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ 

ประสบการณในการเปนผู
ริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวม
ในการจัดกิจกรรมนักศึกษา 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงพืน้ฐานทาง

อารมณ 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย 
ความคลาด

เคล่ือนมาตรฐาน 
เคยมีประสบการณ 147 4.4560 .61054 .05036 
ไมเคยมีประสบการณ 171 4.4951 .59343 .04538 
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  ทํา  Levene’s Test for Equality of Variances  ไดคา  Sig.  เทากับ  .767  ซ่ึง
มากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุด  
ไมแตกตางกัน 
  ทํา  t-Test for Equality of Means  ไดคา  Sig. (2-tailed)  ของ  Equal Variances 
Assumed  เทากับ  .563  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO  ท่ีวา  นักศึกษา
คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประสบการณในการเปนผูริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมีสวน
รวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษาแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ  ไมแตกตาง
กัน  
 
สมมติฐานท่ี  62 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัดกจิกรรมนักศึกษาแตกตางกัน  มี
ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ  ความเช่ือม่ัน  
95% หรือ ณ ระดับนยัสําคัญ .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2 ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ประสบการณในการเปนผูริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนักศึกษาแตกตางกัน         
มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ประสบการณในการเปนผูริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนักศึกษาแตกตางกัน         
มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกัน 
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ตาราง 95   แสดงผลการประสบการณในการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรม
นักศึกษากับระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดาํเนินชีวิต 

ประสบการณในการเปนผู
ริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวม
ในการจัดกิจกรรมนักศึกษา 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงความสมดุลใน
การดําเนินชีวิต 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย 
ความคลาด

เคล่ือนมาตรฐาน 
เคยมีประสบการณ 147 4.4675 .66767 .05507 

ไมเคยมีประสบการณ 171 4.3860 .64099 .04902 
 
  ทํา  Levene’s Test for Equality of Variances  ไดคา  Sig.  เทากับ  .528  ซ่ึง
มากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO' ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุด  
ไมแตกตางกัน 
  ทํา  t-Test for Equality of Means  ไดคา  Sig. (2-tailed)  ของ  Equal Variances 
Assumed  เทากับ  .268  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO  ท่ีวา  นักศึกษา
คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประสบการณในการเปนผูริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมีสวน
รวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษาแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต  
ไมแตกตางกัน  
 
สมมติฐานท่ี  63 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัดกจิกรรมนักศึกษาแตกตางกัน  มี
ระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ  ความเช่ือม่ัน  95% หรือ ณ 
ระดับนยัสําคัญ .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2 ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
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  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ประสบการณในการเปนผูริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนักศึกษาแตกตางกัน         
มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ประสบการณในการเปนผูริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนักศึกษาแตกตางกัน         
มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนแตกตางกัน 
 
ตาราง 96   แสดงผลการประสบการณในการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรม
นักศึกษากับระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน 

ประสบการณในการเปนผู
ริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวม
ในการจัดกิจกรรมนักศึกษา 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
กลุมชัยชนะสวนตน 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย 
ความคลาด

เคล่ือนมาตรฐาน 
เคยมีประสบการณ 147 4.3843 .61582 .05079 

ไมเคยมีประสบการณ 171 4.3498 .57916 .04429 
 
  ทํา  Levene’s Test for Equality of Variances  ไดคา  Sig.  เทากับ  .173  ซ่ึง
มากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุด  
ไมแตกตางกัน 
  ทํา  t-Test for Equality of Means  ไดคา  Sig. (2-tailed)  ของ  Equal Variances 
Assumed  เทากับ  .607  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO  ท่ีวา  นักศึกษา
คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประสบการณในการเปนผูริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมีสวน
รวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษาแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน  ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี  64 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัดกจิกรรมนักศึกษาแตกตางกัน  มี
ระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ  ความเช่ือม่ัน  95% หรือ ณ 
ระดับนยัสําคัญ .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2 ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ประสบการณในการเปนผูริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนักศึกษาแตกตางกัน         
มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ประสบการณในการเปนผูริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนักศึกษาแตกตางกัน         
มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมแตกตางกัน 
 
ตาราง 97   แสดงผลการประสบการณในการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรม
นักศึกษากับระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม 

ประสบการณในการเปนผู
ริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวม
ในการจัดกิจกรรมนักศึกษา 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
กลุมชัยชนะในสังคม 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย 
ความคลาด

เคล่ือนมาตรฐาน 
เคยมีประสบการณ 147 4.5415 .55358 .04566 
ไมเคยมีประสบการณ 171 4.4688 .57435 .04392 
 
  ทํา  Levene’s Test for Equality of Variances  ไดคา  Sig.  เทากับ  .383  ซ่ึง
มากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุด  
ไมแตกตางกัน 
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  ทํา  t-Test for Equality of Means  ไดคา  Sig. (2-tailed)  ของ  Equal Variances 
Assumed  เทากับ  .253  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO  ท่ีวา  นักศึกษา
คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประสบการณในการเปนผูริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมีสวน
รวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษาแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม  ไมแตกตางกัน  
 
สมมติฐานท่ี  65 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัดกจิกรรมนักศึกษาแตกตางกัน  มี
ระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ  ความเช่ือม่ัน  
95% หรือ ณ ระดับนยัสําคัญ .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2 ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ประสบการณในการเปนผูริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนักศึกษาแตกตางกัน         
มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ประสบการณในการเปนผูริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนักศึกษาแตกตางกัน         
มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน 
 
ตาราง 98  แสดงผลการประสบการณในการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรม
นักศึกษากับระดับของ  7  อุปนิสัยสาํหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 

ประสบการณในการเปนผู
ริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวม
ในการจัดกิจกรรมนักศึกษา 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับของ  7  
อุปนิสัยสําหรับผูทรง

ประสิทธิผลยิง่ 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย 
ความคลาด

เคล่ือนมาตรฐาน 
เคยมีประสบการณ 147 4.4348 .55704 .04594 
ไมเคยมีประสบการณ 171 4.3887 .53154 .04065 
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  ทํา  Levene’s Test for Equality of Variances  ไดคา  Sig.  เทากับ  .550  ซ่ึง
มากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุด  
ไมแตกตางกัน 
  ทํา  t-Test for Equality of Means  ไดคา  Sig. (2-tailed)  ของ  Equal Variances 
Assumed  เทากับ  .452  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO  ท่ีวา  นักศึกษา
คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประสบการณในการเปนผูริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมีสวน
รวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษาแตกตางกนั  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง  
ไมแตกตางกัน  
 
ตาราง  99  แสดงการสรุปการวิเคราะหตามสมมติฐานท่ี  60  ถึง  65  

ประสบการณในการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวน
รวมในการจัดกิจกรรมนักศึกษากับระดับอุปนิสัย   

ท่ีระดับนัยสําคัญ  .05 

การทดสอบความ 
แปรปรวน 

การทดสอบ 
คาเฉล่ีย 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
ระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
ระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
ระดับ 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
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3.1.14  ประสบการณในการสมัครเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจกับระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทาง
อารมณ  อุปนสัิยแสดงความสมดุลในการดาํเนินชีวติ  อุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน  อุปนิสัยกลุมชยั
ชนะในสังคม  และ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
 
สมมติฐานท่ี  66 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการสมัครเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐาน
ทางอารมณแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดับนัยสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2 ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ประสบการณในการสมัครเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐาน
ทางอารมณไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ประสบการณในการสมัครเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐาน
ทางอารมณแตกตางกัน 
 
ตาราง  100  แสดงผลการวิเคราะหประสบการณในการสมัครเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจกับระดับ
อุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ 

ประสบการณในการสมัคร
เขารวมกิจกรรม 
โดยสมัครใจ 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงพืน้ฐานทาง

อารมณ 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย
ความคลาด

เคล่ือนมาตรฐาน 
เคยมีประสบการณ 275 4.4753 .60771 .03665 
ไมเคยมีประสบการณ 43 4.4884 .56090 .08554 
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  ทํา  Levene’s Test for Equality of Variances  ไดคา  Sig.  เทากับ  .509  ซ่ึง
มากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุด 
ไมแตกตางกัน 
  ทํา  t-Test for Equality of Means  ไดคา  Sig. (2-tailed)  ของ  Equal Variances 
Assumed  เทากับ  .894  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO  ท่ีวา  นักศึกษา
คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประสบการณในการสมัครเขารวมกิจกรรมโดยสมัคร
ใจแตกตางกนั  มีระดับอุปนสัิยแสดงพื้นฐานทางอารมณ  ไมแตกตางกนั  
 
สมมติฐานท่ี  67 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการสมัครเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความ
สมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดับ
นัยสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2 ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ประสบการณในการสมัครเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความ
สมดุลในการดําเนินชีวิตไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ประสบการณในการสมัครเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความ
สมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกัน 
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ตาราง  101  แสดงผลการวิเคราะหประสบการณในการสมัครเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจกับระดับ
อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวติ 

ประสบการณในการสมัคร
เขารวมกิจกรรม 
โดยสมัครใจ 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงความสมดุลใน
การดําเนินชีวิต 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย
ความคลาด

เคล่ือนมาตรฐาน 
เคยมีประสบการณ 275 4.4244 .64914 .03914 

ไมเคยมีประสบการณ 43 4.4186 .69001 .10522 
 
  ทํา  Levene’s Test for Equality of Variances  ไดคา  Sig.  เทากับ  .577  ซ่ึง
มากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุด 
ไมแตกตางกัน 
  ทํา  t-Test for Equality of Means  ไดคา  Sig. (2-tailed)  ของ  Equal Variances 
Assumed  เทากับ  .957  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO  ท่ีวา  นักศึกษา
คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประสบการณในการสมัครเขารวมกิจกรรมโดยสมัคร
ใจแตกตางกนั  มีระดับอุปนสัิยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต  ไมแตกตางกัน  
 
สมมติฐานท่ี  68 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการสมัครเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะ
สวนตนแตกตางกนั  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดับนยัสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2 ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ประสบการณในการสมัครเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะ
สวนตนไมแตกตางกัน 
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   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ประสบการณในการสมัครเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะ
สวนตนแตกตางกัน 
 
ตาราง  102  แสดงผลการวิเคราะหประสบการณในการสมัครเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจกับระดับ
อุปนิสัยกลุมชยัชนะสวนตน 

ประสบการณในการสมัคร
เขารวมกิจกรรม 
โดยสมัครใจ 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
กลุมชัยชนะสวนตน 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย
ความคลาด

เคล่ือนมาตรฐาน 
เคยมีประสบการณ 275 4.3760 .60796 .03666 

ไมเคยมีประสบการณ 43 4.3001 .51165 .07803 
 
  ทํา  Levene’s Test for Equality of Variances  ไดคา  Sig.  เทากับ  .075  ซ่ึง
มากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุด 
ไมแตกตางกัน 
  ทํา  t-Test for Equality of Means  ไดคา  Sig. (2-tailed)  ของ  Equal Variances 
Assumed  เทากับ  .438  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO  ท่ีวา  นักศึกษา
คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประสบการณในการสมัครเขารวมกิจกรรมโดยสมัคร
ใจแตกตางกนั  มีระดับอุปนสัิยกลุมชัยชนะสวนตน  ไมแตกตางกัน  
 
สมมติฐานท่ี  69 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการสมัครเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะใน
สังคมแตกตางกัน  จงึทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดับนยัสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2 ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
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  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ประสบการณในการสมัครเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะใน
สังคมไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ประสบการณในการสมัครเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะใน
สังคมแตกตางกัน 
 
ตาราง  103  แสดงผลการวิเคราะหประสบการณในการสมัครเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจกับระดับ
อุปนิสัยกลุมชยัชนะในสงัคม 

ประสบการณในการสมัคร
เขารวมกิจกรรม 
โดยสมัครใจ 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
กลุมชัยชนะในสังคม 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย
ความคลาด

เคล่ือนมาตรฐาน 
เคยมีประสบการณ 275 4.5207 .56929 .03433 
ไมเคยมีประสบการณ 43 4.3854 .52907 .08068 
 
  ทํา  Levene’s Test for Equality of Variances  ไดคา  Sig.  เทากับ  .333  ซ่ึง
มากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุด 
ไมแตกตางกัน 
  ทํา  t-Test for Equality of Means  ไดคา  Sig. (2-tailed)  ของ  Equal Variances 
Assumed  เทากับ  .145  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO  ท่ีวา  นักศึกษา
คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประสบการณในการสมัครเขารวมกิจกรรมโดยสมัคร
ใจแตกตางกนั  มีระดับอุปนสัิยกลุมชัยชนะในสังคม  ไมแตกตางกัน  
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สมมติฐานท่ี  70 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการสมัครเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดับของ  7  อุปนิสัย
สําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเชื่อม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดบั
นัยสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2 ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ประสบการณในการสมัครเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดับของ  7  อุปนิสัย
สําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งไมแตกตางกนั 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ประสบการณในการสมัครเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดับของ  7  อุปนิสัย
สําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน 
 
ตาราง  104  แสดงผลการวิเคราะหประสบการณในการสมัครเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจกับระดับ
ของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 

ประสบการณในการสมัคร
เขารวมกิจกรรม 
โดยสมัครใจ 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับของ  7  
อุปนิสัยสําหรับผูทรง

ประสิทธิผลยิง่ 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย
ความคลาด

เคล่ือนมาตรฐาน 
เคยมีประสบการณ 275 4.4250 .55190 .03328 
ไมเคยมีประสบการณ 43 4.3142 .47777 .07286 
 
  ทํา  Levene’s Test for Equality of Variances  ไดคา  Sig.  เทากับ  .167  ซ่ึง
มากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุด 
ไมแตกตางกัน 
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  ทํา  t-Test for Equality of Means  ไดคา  Sig. (2-tailed)  ของ  Equal Variances 
Assumed  เทากับ  .214  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO  ท่ีวา  นักศึกษา
คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประสบการณในการสมัครเขารวมกิจกรรมโดยสมัคร
ใจแตกตางกนั  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง  ไมแตกตางกัน  
 
ตาราง  105  แสดงการสรุปการวิเคราะหตามสมมติฐานท่ี  65  ถึง  70  

ประสบการณในการสมัครเขารวมกิจกรรมโดย
สมัครใจกับระดับอุปนิสัย  ท่ีระดับนัยสําคญั  .05 

การทดสอบความ 
แปรปรวน 

การทดสอบ 
คาเฉล่ีย 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
ระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
ระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม  ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
ระดับ 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
 
 
3.1.15  ความเต็มใจในการเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดใหกับ
ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ  อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต  อุปนิสัยกลุม
ชัยชนะสวนตน  อุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม  และ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
 
สมมติฐานท่ี  71 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีความ
เต็มใจในการเขารวมกิจกรรมที่ทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวทิยาลัยจัดใหแตกตางกัน        
มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณแตกตางกัน  จงึทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95%  
หรือ ณ  ระดบันัยสําคัญ .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
 



 
236 

  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ความเต็มใจในการเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัใหแตกตางกนั  
มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ความเต็มใจในการเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัใหแตกตางกนั 
มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณแตกตางกัน 
 
ตาราง  106ก-ง  แสดงผลการวิเคราะหความเต็มใจในการเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  
คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดใหกับระดับอุปนสัิยแสดงพื้นฐานทางอารมณ 
ตาราง  106ก  คาทางสถติิท่ัวไป 

ความเต็มใจในการเขารวม
กิจกรรมท่ีทางสโมสร
นักศึกษา  คณะหรือ
มหาวิทยาลัยจัดให 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงพืน้ฐานทาง

อารมณ 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย 
ความคลาด

เคล่ือนมาตรฐาน 

ไมเต็มใจอยางยิ่ง 3 3.7767 .50846 .29356 
ไมเต็มใจ 12 4.1933 .52111 .15043 
เฉยๆ 83 4.3494 .61111 .06708 
เต็มใจ 154 4.4764 .58383 .04705 
เต็มใจอยางยิ่ง 66 4.7226 .55971 .06890 
 
ตาราง  106ข   การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
.382 4 313 .821 

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .821  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  ไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึง
ทําการทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
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ตาราง  106ค   การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของความ
แปรปรวน 

ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 7.769 4 1.942 5.700 
 
 

.000 
 
 

ภายในกลุม 106.641 313 .341 
รวม 114.410 317  

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .000  ซ่ึงนอยกวา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  H1  ท่ีวา  นกัศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม  ท่ีมีความเต็มใจใน
การเขารวมกจิกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดใหแตกตางกัน  มีระดับ
อุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณแตกตางกัน จึงทําการเปรียบเทียบพหุคูณตอไป 
 
ตาราง  106ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ (วิธีของ Scheffe) 

ความเต็มใจในการเขารวม
กิจกรรมท่ีทางสโมสร
นักศึกษา  คณะหรือ
มหาวิทยาลัยจัดให (i) 

 
ระดับความเตม็ใจ 

(j) 
 

ผลตางคาเฉล่ีย  
(i-j) 

 
ความคลาด
เคล่ือน 

มาตรฐาน 

Sig. 

ไมเต็มใจอยางยิ่ง 
 

ไมเต็มใจ -.41667 .37678 .874 
เฉยๆ -.57273 .34304 .595 
เต็มใจ -.69970 .34027 .378 
เต็มใจอยางยิ่ง -.94591 .34457 .113 

ไมเต็มใจ ไมเต็มใจอยางยิ่ง .41667 .37678 .874 
เฉยๆ -.15606 .18027 .945 
เต็มใจ -.28303 .17494 .624 
เต็มใจอยางยิ่ง -.52924 .18318 .082 

เฉยๆ ไมเต็มใจอยางยิ่ง .57273 .34304 .595 
ไมเต็มใจ .15606 .18027 .945 
เต็มใจ -.12697 .07948 .636 
เต็มใจอยางยิ่ง -.37318* .09627 .005 
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ตาราง  106ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ (วิธีของ Scheffe)  (ตอ) 
เต็มใจ ไมเต็มใจอยางยิ่ง .69970 .34027 .378 

ไมเต็มใจ .28303 .17494 .624 
เฉยๆ .12697 .07948 .636 
เต็มใจอยางยิ่ง -.24621 .08588 .087 

เต็มใจอยางยิ่ง 
 

ไมเต็มใจอยางยิ่ง .94591 .34457 .113 
ไมเต็มใจ .52924 .18318 .082 
เฉยๆ .37318* .09627 .005 
เต็มใจ .24621 .08588 .087 

   
  การเปรียบเทียบพหุคูณท่ีมีคา  Sig.  นอยกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  มีอยู  1    
การเปรียบเทียบ  คือ  การเปรียบเทียบระหวางความเต็มใจอยางยิ่งกับความเฉยๆ  ในการเขารวม
กิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัให  ซ่ึงมีคา  Sig.  เทากับ  .005  แสดงวา  
ผูท่ีมีความเต็มใจอยางยิ่งในการเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดให  
มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณแตกตางกันกบัผูท่ีมีความเฉยๆ  ในการเขารวมกิจกรรมท่ี
ทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดให  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดยผูท่ีมีความเต็มใจ
อยางยิ่งในการเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวทิยาลัยจัดให  มีระดับอุปนิสัย
แสดงพื้นฐานทางอารมณมากกวาผูท่ีมีความเฉยๆ  ในการเขารวมกิจกรรมที่ทางสโมสรนักศึกษา  
คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดให  .37318 
 
สมมติฐานท่ี  72 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีความ
เต็มใจในการเขารวมกิจกรรมที่ทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวทิยาลัยจัดใหแตกตางกัน        
มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  
95%  หรือ ณ  ระดับนยัสําคัญ .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
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  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ความเต็มใจในการเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัใหแตกตางกนั  
มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ความเต็มใจในการเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัใหแตกตางกนั 
มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกัน 
 
ตาราง  107ก-ง  แสดงผลการวิเคราะหความเต็มใจในการเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  
คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดใหกับระดับอุปนสัิยแสดงความสมดุลในการดาํเนินชีวิต 
ตาราง  107ก  คาทางสถติิท่ัวไป 

ความเต็มใจในการเขารวม
กิจกรรมท่ีทางสโมสร
นักศึกษา  คณะหรือ
มหาวิทยาลัยจัดให 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงความสมดุลใน
การดําเนินชีวิต 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย 
ความคลาด

เคล่ือนมาตรฐาน 

ไมเต็มใจอยางยิ่ง 3 4.8900 1.01799 .58774 
ไมเต็มใจ 12 4.1108 .68618 .19808 
เฉยๆ 83 4.2772 .61103 .06707 
เต็มใจ 154 4.4244 .66822 .05385 
เต็มใจอยางยิ่ง 66 4.6418 .58869 .07246 
 
ตาราง  107ข   การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
.741 4 313 .565 

   
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .565  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  ไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึง
ทําการทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
 



 
240 

ตาราง  107ค   การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของความ
แปรปรวน 

ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 6.748 4 1.687 4.102 
 
 

.003 
 
 

ภายในกลุม 128.710 313 .411 
รวม 135.457 317  

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .003  ซ่ึงนอยกวา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  H1  ท่ีวา  นกัศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม  ท่ีมีความเต็มใจใน
การเขารวมกจิกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดใหแตกตางกัน  มีระดับ
อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกนั จึงทําการเปรียบเทียบพหุคูณตอไป 
 
ตาราง  107ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ  (วิธีของ  Scheffe) 

ความเต็มใจในการเขารวม
กิจกรรมท่ีทางสโมสร
นักศึกษา  คณะหรือ
มหาวิทยาลัยจัดให (i) 

 
ระดับความเตม็ใจ 

(j) 
 

ผลตางคาเฉล่ีย  
(i-j) 

 
ความคลาด
เคล่ือน 

มาตรฐาน 

Sig. 

ไมเต็มใจอยางยิ่ง 
 

ไมเต็มใจ .77917 .41393 .473 
เฉยๆ .61277 .37686 .620 
เต็มใจ .46565 .37382 .817 
เต็มใจอยางยิ่ง .24818 .37855 .980 

ไมเต็มใจ ไมเต็มใจอยางยิ่ง -.77917 .41393 .473 
เฉยๆ -.16640 .19805 .950 
เต็มใจ -.31352 .19219 .617 
เต็มใจอยางยิ่ง -.53098 .20124 .141 

เฉยๆ ไมเต็มใจอยางยิ่ง -.61277 .37686 .620 
ไมเต็มใจ .16640 .19805 .950 
เต็มใจ -.14712 .08732 .586 
เต็มใจอยางยิ่ง -.36459* .10576 .020 
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ตาราง  107ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ  (วิธีของ  Scheffe)  (ตอ) 
เต็มใจ ไมเต็มใจอยางยิ่ง -.46565 .37382 .817 

ไมเต็มใจ .31352 .19219 .617 
เฉยๆ .14712 .08732 .586 
เต็มใจอยางยิ่ง -.21747 .09434 .259 

เต็มใจอยางยิ่ง 
 

ไมเต็มใจอยางยิ่ง -.24818 .37855 .980 
ไมเต็มใจ .53098 .20124 .141 
เฉยๆ .36459* .10576 .020 
เต็มใจ .21747 .09434 .259 

   
  การเปรียบเทียบพหุคูณท่ีมีคา  Sig.  นอยกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  มีอยู  1    
การเปรียบเทียบ  คือ  การเปรียบเทียบระหวางความเต็มใจอยางยิ่งกับความเฉยๆ  ในการเขารวม
กิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัให  ซ่ึงมีคา  Sig.  เทากับ  .020  แสดงวา  
ผูท่ีมีความเต็มใจอยางยิ่งในการเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดให  
มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกันกับผูท่ีมีความเฉยๆ  ในการเขารวม
กิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัให  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ  โดยผูท่ีมี
ความเต็มใจอยางยิ่งในการเขารวมกิจกรรมที่ทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวทิยาลัยจัดให       
มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตมากกวาผูท่ีมีความเฉยๆ  ในการเขารวม
กิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัให  .36459 
 
สมมติฐานท่ี  73 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีความ
เต็มใจในการเขารวมกิจกรรมที่ทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวทิยาลัยจัดใหแตกตางกัน        
มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ ณ  
ระดับนยัสําคัญ .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
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  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ความเต็มใจในการเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัใหแตกตางกนั  
มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ความเต็มใจในการเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัใหแตกตางกนั 
มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนแตกตางกัน 
 
ตาราง  108ก-ง  แสดงผลการวิเคราะหความเต็มใจในการเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  
คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดใหกับระดับอุปนสัิยกลุมชัยชนะสวนตน 
ตาราง  108ก  คาทางสถติิท่ัวไป 

ความเต็มใจในการเขารวม
กิจกรรมท่ีทางสโมสร
นักศึกษา  คณะหรือ
มหาวิทยาลัยจัดให 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
กลุมชัยชนะสวนตน 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย 
ความคลาด

เคล่ือนมาตรฐาน 

ไมเต็มใจอยางยิ่ง 3 4.7767 .25586 .14772 
ไมเต็มใจ 12 4.0273 .58632 .16926 
เฉยๆ 83 4.2158 .55589 .06102 
เต็มใจ 154 4.3912 .59665 .04808 
เต็มใจอยางยิ่ง 66 4.5378 .59442 .07317 
 
ตาราง  108ข   การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
.950 4 313 .435 

   
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .435  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  ไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึง
ทําการทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
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ตาราง  108ค   การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความ
แปรปรวน 

ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 5.800 4 1.450 4.254 
 
 

.002 
 
 

ภายในกลุม 106.685 313 .341 
รวม 112.485 317  

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .002  ซ่ึงนอยกวา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  H1  ท่ีวา  นกัศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม  ท่ีมีความเต็มใจใน
การเขารวมกจิกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดใหแตกตางกัน  มีระดับ
อุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนแตกตางกัน จึงทําการเปรียบเทียบพหุคูณตอไป 
 
ตาราง  108ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ  (วิธีของ  Scheffe) 

ความเต็มใจในการเขารวม
กิจกรรมท่ีทางสโมสร
นักศึกษา  คณะหรือ
มหาวิทยาลัยจัดให (i) 

ระดับความเตม็ใจ 
(j) 
 

ผลตางคาเฉล่ีย  
(i-j) 

ความคลาด
เคล่ือน 

มาตรฐาน 
Sig. 

ไมเต็มใจอยางยิ่ง 
 

ไมเต็มใจ .74938 .37685 .414 
เฉยๆ .56082 .34311 .615 
เต็มใจ .38545 .34034 .864 
เต็มใจอยางยิ่ง .23886 .34464 .975 

ไมเต็มใจ ไมเต็มใจอยางยิ่ง -.74938 .37685 .414 
เฉยๆ -.18855 .18031 .895 
เต็มใจ -.36393 .17498 .366 
เต็มใจอยางยิ่ง -.51051 .18322 .103 

เฉยๆ ไมเต็มใจอยางยิ่ง -.56082 .34311 .615 
ไมเต็มใจ .18855 .18031 .895 
เต็มใจ -.17537 .07950 .304 
เต็มใจอยางยิ่ง -.32196* .09629 .026 
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ตาราง  108ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ  (วิธีของ  Scheffe)  (ตอ) 
เต็มใจ ไมเต็มใจอยางยิ่ง -.38545 .34034 .864 

ไมเต็มใจ .36393 .17498 .366 
เฉยๆ .17537 .07950 .304 
เต็มใจอยางยิ่ง -.14659 .08589 .573 

เต็มใจอยางยิ่ง 
 

ไมเต็มใจอยางยิ่ง -.23886 .34464 .975 
ไมเต็มใจ .51051 .18322 .103 
เฉยๆ .32196* .09629 .026 
เต็มใจ .14659 .08589 .573 

   
  การเปรียบเทียบพหุคูณท่ีมีคา  Sig.  นอยกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  มีอยู  1    
การเปรียบเทียบ  คือ  การเปรียบเทียบระหวางความเต็มใจอยางยิ่งกับความเฉยๆ  ในการเขารวม
กิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัให  ซ่ึงมีคา  Sig.  เทากับ  .026  แสดงวา  
ผูท่ีมีความเต็มใจอยางยิ่งในการเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดให  
มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนแตกตางกันกับผูท่ีมีความเฉยๆ  ในการเขารวมกิจกรรมท่ีทาง
สโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัให  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ  โดยผูท่ีมีความเต็มใจ
อยางยิ่งในการเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวทิยาลัยจัดให  มีระดับอุปนิสัย
กลุมชัยชนะสวนตนมากกวาผูท่ีมีความเฉยๆ  ในการเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะ
หรือมหาวิทยาลัยจัดให  .32196 
 
สมมติฐานท่ี  74 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีความ
เต็มใจในการเขารวมกิจกรรมที่ทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวทิยาลัยจัดใหแตกตางกัน        
มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ ณ  
ระดับนยัสําคัญ .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
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  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ความเต็มใจในการเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัใหแตกตางกนั  
มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ความเต็มใจในการเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัใหแตกตางกนั 
มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมแตกตางกัน 
 
ตาราง  109ก-ง  แสดงผลการวิเคราะหความเต็มใจในการเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  
คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดใหกับระดับอุปนสัิยกลุมชัยชนะในสังคม 
ตาราง  109ก  คาทางสถติิท่ัวไป 

ความเต็มใจในการเขารวม
กิจกรรมท่ีทางสโมสร
นักศึกษา  คณะหรือ
มหาวิทยาลัยจัดให 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
กลุมชัยชนะในสังคม 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย 
ความคลาด

เคล่ือนมาตรฐาน 

ไมเต็มใจอยางยิ่ง 3 4.7492 .38188 .22048 
ไมเต็มใจ 12 4.1244 .53317 .15391 
เฉยๆ 83 4.3213 .57322 .06292 
เต็มใจ 154 4.5472 .53801 .04335 
เต็มใจอยางยิ่ง 66 4.6833 .54773 .06742 
 
ตาราง  109ข   การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
.278 4 313 .892 

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .892  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  ไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึง
ทําการทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
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ตาราง  109ค   การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของความ
แปรปรวน 

ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 7.089 4 1.772 5.892 
 
 

.000 
 
 

ภายในกลุม 94.150 313 .301 
รวม 101.239 317  

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .000  ซ่ึงนอยกวา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  H1  ท่ีวา  นกัศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม  ท่ีมีความเต็มใจใน
การเขารวมกจิกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดใหแตกตางกัน  มีระดับ
อุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมแตกตางกัน จึงทําการเปรียบเทียบพหุคูณตอไป 
 
ตาราง  109ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ (วิธีของ Scheffe) 

ความเต็มใจในการเขารวม
กิจกรรมท่ีทางสโมสร
นักศึกษา  คณะหรือ
มหาวิทยาลัยจัดให (i) 

ระดับความเตม็ใจ 
(j) 
 

ผลตางคาเฉล่ีย  
(i-j) 

ความคลาด
เคล่ือน 

มาตรฐาน 
Sig. 

ไมเต็มใจอยางยิ่ง 
 

ไมเต็มใจ .62479 .35402 .540 
เฉยๆ .42787 .32232 .779 
เต็มใจ .20199 .31972 .982 
เต็มใจอยางยิ่ง .06583 .32376 1.000 

ไมเต็มใจ ไมเต็มใจอยางยิ่ง -.62479 .35402 .540 
เฉยๆ -.19692 .16938 .852 
เต็มใจ -.42280 .16438 .161 
เต็มใจอยางยิ่ง -.55896* .17212 .034 

เฉยๆ ไมเต็มใจอยางยิ่ง -.42787 .32232 .779 
ไมเต็มใจ .19692 .16938 .852 
เต็มใจ -.22588 .07468 .060 
เต็มใจอยางยิ่ง -.36204* .09045 .003 



 
247 

ตาราง  109ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ (วิธีของ Scheffe)  (ตอ) 
เต็มใจ ไมเต็มใจอยางยิ่ง -.20199 .31972 .982 

ไมเต็มใจ .42280 .16438 .161 
เฉยๆ .22588 .07468 .060 
เต็มใจอยางยิ่ง -.13616 .08069 .584 

เต็มใจอยางยิ่ง 
 

ไมเต็มใจอยางยิ่ง -.06583 .32376 1.000 
ไมเต็มใจ .55896* .17212 .034 
เฉยๆ .36204* .09045 .003 
เต็มใจ .13616 .08069 .584 

 
  การเปรียบเทียบพหุคูณท่ีมีคา  Sig.  นอยกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  มีอยู  2    
การเปรียบเทียบ  คือ  การเปรียบเทียบระหวางความเต็มใจอยางยิ่งกับความไมเต็มใจในการเขารวม
กิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัให  ซ่ึงมีคา  Sig.  เทากับ  .034  แสดงวา  
ผูท่ีมีความเต็มใจอยางยิ่งในการเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดให   
มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมแตกตางกันกับผูท่ีไมเต็มใจในการเขารวมกิจกรรมที่ทาง
สโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัให  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ  โดยผูท่ีมีความเต็มใจ
อยางยิ่งในการเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวทิยาลัยจัดให  มีคาเฉล่ียระดบั
อุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมมากกวาผูท่ีไมเต็มใจในการเขารวมกิจกรรมที่ทางสโมสรนักศึกษา  
คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดให  .55896  และการเปรียบเทียบระหวางความเต็มใจอยางยิง่กับความ
เฉยๆ  ในการเขารวมกิจกรรมที่ทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวทิยาลัยจัดให  ซ่ึงมีคา  Sig.  
เทากับ  .003  แสดงวา  ผูท่ีมีความเต็มใจอยางยิ่งในการเขารวมกิจกรรมที่ทางสโมสรนักศึกษา  คณะ
หรือมหาวิทยาลัยจัดให  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมแตกตางกนักับผูท่ีมีความเฉยๆ  ใน
การเขารวมกจิกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดให  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  
โดยผูท่ีมีความเต็มใจอยางยิ่งในการเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัย
จัดให  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมมากกวาผูท่ีมีความเฉยๆ  ในการเขารวมกิจกรรมท่ีทาง
สโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัให  .36204 
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สมมติฐานท่ี  75 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีความ
เต็มใจในการเขารวมกิจกรรมที่ทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวทิยาลัยจัดใหแตกตางกัน        
มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  
95%  หรือ ณ  ระดับนยัสําคัญ .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ความเต็มใจในการเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัใหแตกตางกนั  
มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ความเต็มใจในการเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัใหแตกตางกนั 
มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน 
 
ตาราง  110ก-ง  แสดงผลการวิเคราะหความเต็มใจในการเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  
คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดใหกับระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
ตาราง  110ก  คาทางสถติิท่ัวไป 

ความเต็มใจในการเขารวม
กิจกรรมท่ีทางสโมสร
นักศึกษา  คณะหรือ
มหาวิทยาลัยจัดให 

จํานวน 
คาเฉล่ียระดับของ  7  
อุปนิสัยสําหรับผูทรง

ประสิทธิผลยิง่ 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย 
ความคลาด

เคล่ือนมาตรฐาน 

ไมเต็มใจอยางยิ่ง 3 4.7610 .45473 .26254 
ไมเต็มใจ 12 4.0630 .55400 .15993 
เฉยๆ 83 4.2558 .51500 .05653 
เต็มใจ 154 4.4348 .53610 .04320 
เต็มใจอยางยิ่ง 66 4.5931 .52470 .06459 
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ตาราง  110ข   การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic dfl df2 Sig. 
.505 4 313 .732 

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ  .732  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนด
คือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุด  ไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึง
ทําการทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
ตาราง  110ค   การทดสอบคาเฉล่ีย 

แหลงของความ
แปรปรวน 

ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 6.096 4 1.524 5.457 
 
 

.000 
 
 

ภายในกลุม 87.406 313 .279 
รวม 93.502 317  

 
  คา  Sig.  ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ  .000  ซ่ึงนอยกวา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  
ดังนั้นจึงยอมรบั  H1  ท่ีวา  นกัศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม  ท่ีมีความเต็มใจใน
การเขารวมกจิกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดใหแตกตางกัน  มีระดับของ  7  
อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน จึงทําการเปรียบเทียบพหุคูณตอไป 
 
ตาราง  110ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ  (วิธีของ  Scheffe) 

ความเต็มใจในการเขา
รวมกิจกรรมท่ีทาง

สโมสรนักศึกษา  คณะ
หรือมหาวิทยาลัยจัด

ให (i) 

ระดับความเตม็ใจ (j) 
 

ผลตางคาเฉล่ีย 
(i-j) 

ความคลาด
เคล่ือน 

มาตรฐาน 
Sig. 

ไมเต็มใจอยางยิ่ง 
 

ไมเต็มใจ .69798 .34111 .383 
เฉยๆ .50513 .31056 .619 
เต็มใจ .32613 .30805 .891 
เต็มใจอยางยิ่ง .16784 .31195 .990 
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ตาราง  110ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ  (วิธีของ  Scheffe)  (ตอ) 
ไมเต็มใจ ไมเต็มใจอยางยิ่ง -.69798 .34111 .383 

เฉยๆ -.19284 .16320 .845 
เต็มใจ -.37185 .15838 .241 
เต็มใจอยางยิ่ง -.53014* .16584 .039 

เฉยๆ ไมเต็มใจอยางยิ่ง -.50513 .31056 .619 
ไมเต็มใจ .19284 .16320 .845 
เต็มใจ -.17901 .07196 .188 
เต็มใจอยางยิ่ง -.33730* .08715 .005 

เต็มใจ ไมเต็มใจอยางยิ่ง -.32613 .30805 .891 
ไมเต็มใจ .37185 .15838 .241 
เฉยๆ .17901 .07196 .188 
เต็มใจอยางยิ่ง -.15829 .07775 .389 

เต็มใจอยางยิ่ง 
 

ไมเต็มใจอยางยิ่ง -.16784 .31195 .990 
ไมเต็มใจ .53014* .16584 .039 
เฉยๆ .33730* .08715 .005 
เต็มใจ .15829 .07775 .389 

   
  การเปรียบเทียบพหุคูณท่ีมีคา  Sig.  นอยกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  มีอยู  2    
การเปรียบเทียบ  คือ  การเปรียบเทียบระหวางความเต็มใจอยางยิ่งกับความไมเต็มใจในการเขารวม
กิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัให  ซ่ึงมีคา  Sig.  เทากับ  .039  แสดงวา  
ผูท่ีมีความเต็มใจอยางยิ่งในการเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดให   
มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกันกับผูท่ีมีความไมเต็มใจในการเขา
รวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดให  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดยผู
ท่ีมีความเต็มใจอยางยิ่งในการเขารวมกิจกรรมที่ทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดให  
มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งมากกวาผูท่ีมีความไมเต็มใจในการเขารวม
กิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัให  .53014  และการเปรียบเทียบระหวาง
ความเต็มใจอยางยิ่งกับความเฉยๆ ในการเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือ
มหาวิทยาลัยจดัให  ซ่ึงมีคา  Sig.  เทากับ  .005  แสดงวา  ผูท่ีมีความเต็มใจอยางยิ่งในการเขารวม
กิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัให  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรง
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ประสิทธิผลยิ่งแตกตางกันกบัผูท่ีมีความเฉยๆ  ในการเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะ
หรือมหาวิทยาลัยจัดให  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดยผูท่ีมีความเต็มใจอยางยิ่งในการเขารวม
กิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัให  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่งมากกวาผูท่ีมีความเฉยๆ  ในการเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือ
มหาวิทยาลัยจดัให  .33730 
 
ตาราง  111  แสดงการสรุปการวิเคราะหตามสมมติฐานท่ี  70  ถึง  75  

ความเต็มใจในการเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสร
นักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดให 
กับระดับอุปนสัิย  ท่ีระดับนยัสําคัญ  .05 

การทดสอบความ 
แปรปรวน 

การทดสอบ 
คาเฉล่ีย 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน แตกตางกัน 
ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน แตกตางกัน 
ระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน แตกตางกัน 
ระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน แตกตางกัน 
ระดับ 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกัน แตกตางกัน 
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3.1.16  ประสบการณในการเรียนรูเก่ียวกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งกบัระดับ
อุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ  อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดาํเนินชีวติ  อุปนสัิยกลุมชัย
ชนะสวนตน  อุปนิสัยกลุมชยัชนะในสงัคม  และ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
 
สมมติฐานท่ี  76 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับ
อุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณแตกตางกัน จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ 
ระดับนยัสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ  เจด็อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดบั
อุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ  เจด็อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดบั
อุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณแตกตางกัน 
 
ตาราง  112  แสดงผลการวิเคราะหประสบการณในการเรียนรูเก่ียวกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิง่กับระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ 

ประสบการณในการเรียนรู
เก่ียวกับ  7  อุปนิสัยสาํหรับ

ผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
จํานวน 

คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงพืน้ฐานทาง

อารมณ 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย 
ความคลาด

เคล่ือนมาตรฐาน 
เคยมีประสบการณ 125 4.5307 .63494 .05679 
ไมเคยมีประสบการณ 193 4.4423 .57657 .04150 
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  ทํา  Levene’s Test for Equality of Variances  ไดคา  Sig.  เทากับ  .473  ซ่ึง
มากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุด 
ไมแตกตางกัน 
  ทํา  t-Test for Equality of Means  ไดคา  Sig. (2-tailed)  ของ  Equal Variances 
Assumed  เทากับ  .200  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO  ท่ีวา  นักศึกษา
คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ  เจด็อุปนิสัย
สําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ  ไมแตกตางกัน  
 
สมมติฐานท่ี  77 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับ
อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกนั จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95%  
หรือ  ณ ระดบันัยสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ  เจด็อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดบั
อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ  เจด็อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดบั
อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกนั 
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ตาราง  113  แสดงผลการวิเคราะหประสบการณในการเรียนรูเก่ียวกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิง่กับระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต 

ประสบการณในการเรียนรู
เก่ียวกับ  7  อุปนิสัยสาํหรับ

ผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
จํานวน 

คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงความสมดุลใน
การดําเนินชีวิต 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย 
ความคลาด

เคล่ือนมาตรฐาน 
เคยมีประสบการณ 125 4.4481 .65049 .05818 
ไมเคยมีประสบการณ 193 4.4078 .65696 .04729 

   

  ทํา  Levene’s Test for Equality of Variances  ไดคา  Sig.  เทากับ  .579  ซ่ึง
มากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุด 
ไมแตกตางกัน 
  ทํา  t-Test for Equality of Means  ไดคา  Sig. (2-tailed)  ของ  Equal Variances 
Assumed  เทากับ  .592  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO  ท่ีวา  นักศึกษา
คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ  เจด็อุปนิสัย
สําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต       
ไมแตกตางกัน  
 
สมมติฐานท่ี  78 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับ
อุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนแตกตางกัน จงึทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95%  หรือ  ณ ระดับ
นัยสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
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  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ  เจด็อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดบั
อุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ  เจด็อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดบั
อุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนแตกตางกัน 
 
ตาราง  114  แสดงผลการวิเคราะหประสบการณในการเรียนรูเก่ียวกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิง่กับระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน 

ประสบการณในการเรียนรู
เก่ียวกับ  7  อุปนิสัยสาํหรับ

ผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
จํานวน 

คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
กลุมชัยชนะสวนตน 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย 
ความคลาด

เคล่ือนมาตรฐาน 
เคยมีประสบการณ 125 4.4728 .57438 .05137 
ไมเคยมีประสบการณ 193 4.2965 .60043 .04322 
 
  ทํา  Levene’s Test for Equality of Variances  ไดคา  Sig.  เทากับ  .713  ซ่ึง
มากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุด 
ไมแตกตางกัน 
  ทํา  t-Test for Equality of Means  ไดคา  Sig. (2-tailed)  ของ  Equal Variances 
Assumed  เทากับ  .010  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  H1  ท่ีวา  นักศึกษา
คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับเจ็ดอุปนิสัย
สําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน  แตกตางกัน  โดย
นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับเจ็ด
อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนมากกวานกัศึกษาคณะ
ศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีไมมีประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับเจ็ดอุปนิสัยสําหรับ
ผูทรงประสิทธิผลยิ่ง  เทากับ  .17628     
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สมมติฐานท่ี  79 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับ
อุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมแตกตางกัน จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเชื่อม่ัน  95%  หรือ  ณ ระดบั
นัยสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ  เจด็อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดบั
อุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมไมแตกตางกนั 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ  เจด็อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดบั
อุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมแตกตางกัน 
 
ตาราง  115  แสดงผลการวิเคราะหประสบการณในการเรียนรูเก่ียวกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิง่กับระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม 

ประสบการณในการเรียนรู
เก่ียวกับ  7  อุปนิสัยสาํหรับ

ผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
จํานวน 

คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
กลุมชัยชนะในสังคม 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย 
ความคลาด

เคล่ือนมาตรฐาน 
เคยมีประสบการณ 125 4.5062 .56280 .05034 
ไมเคยมีประสบการณ 193 4.5000 .56807 .04089 
 
  ทํา  Levene’s Test for Equality of Variances  ไดคา  Sig.  เทากับ  .856  ซ่ึง
มากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุด 
ไมแตกตางกัน 



 
257 

  ทํา  t-Test for Equality of Means  ไดคา  Sig. (2-tailed)  ของ  Equal Variances 
Assumed  เทากับ  .925  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO  ท่ีวา  นักศึกษา
คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ  เจด็อุปนิสัย
สําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม  ไมแตกตางกัน  
 
สมมติฐานท่ี  80 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับ
ของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกนั จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95%  
หรือ  ณ ระดบันัยสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุด  ไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1' :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุด  แตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ  เจด็อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดบั
ของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งไมแตกตางกัน 
   H1 :  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ  เจด็อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดบั
ของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกนั 
 
ตาราง  116  แสดงผลการวิเคราะหประสบการณในการเรียนรูเก่ียวกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิง่กับระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 

ประสบการณในการเรียนรู
เก่ียวกับ  7  อุปนิสัยสาํหรับ

ผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
จํานวน 

คาเฉล่ียระดับของ  7  
อุปนิสัยสําหรับผูทรง

ประสิทธิผลยิง่ 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ีย 
ความคลาด

เคล่ือนมาตรฐาน 
เคยมีประสบการณ 125 4.4637 .54195 .04847 
ไมเคยมีประสบการณ 193 4.3752 .54241 .03904 
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  ทํา  Levene’s Test for Equality of Variances  ไดคา  Sig.  เทากับ  .831  ซ่ึง
มากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO'  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุด 
ไมแตกตางกัน 
  ทํา  t-Test for Equality of Means  ไดคา  Sig. (2-tailed)  ของ  Equal Variances 
Assumed  เทากับ  .156  ซ่ึงมากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดังนั้นจึงยอมรับ  HO  ท่ีวา  นักศึกษา
คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ  เจด็อุปนิสัย
สําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง             
ไมแตกตางกัน  
 
ตาราง  117  แสดงการสรุปการวิเคราะหตามสมมติฐานท่ี  76  ถึง  80  

ประสบการณในการเรียนรูเก่ียวกับ  7  อุปนสัิย
สําหรับผูทรงประสิทธิผลยิง่กับระดับอุปนิสัย   

ท่ีระดับนัยสําคัญ  .05 

การทดสอบความ 
แปรปรวน 

การทดสอบ 
คาเฉล่ีย 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
ระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน แตกตางกัน 
ระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม  ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
ระดับ 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
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    จากตาราง  107  พบวา  อุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ  อุปนิสัยแสดงความ
สมดุลในการดําเนินชีวิต  อุปนิสัยท่ี  1  การเปนฝายเร่ิมตนทํากอน  อุปนิสัยท่ี  2  การเร่ิมตนดวย
จุดหมายในใจ  อุปนิสัยท่ี  3  การทําตามลําดับความสําคัญ  อุปนิสัยท่ี  4  การคิดแบบชนะ/ชนะ  
อุปนิสัยท่ี  5  เขาใจผูอ่ืนกอนจะใหผูอ่ืนเขาใจเรา  อุปนิสัยท่ี  6  การผนกึพลังประสานความแตกตาง  
และอุปนิสัยท่ี  7  การลับเล่ือยใหคมอยูเสมอ  มีความสัมพันธกันในระดับปานกลาง  ยกเวนอุปนิสัย
ท่ี  6  การผนึกพลังประสานความแตกตาง  และอุปนิสัยท่ี  7  การลับเล่ือยใหคมอยูเสมอ  มี
ความสัมพันธกับอุปนิสัยพืน้ฐานทางอารมณในระดับตํ่า  รวมท้ังอุปนสัิยท่ี  5  เขาใจผูอ่ืนกอนจะให
ผูอ่ืนเขาใจเรา  มีความสัมพันธกับอุปนิสัยท่ี  2  การเร่ิมตนดวยจุดหมายในใจในระดับตํ่า  เม่ือคิด
เปนกลุมอุปนสัิยแลว  พบวา  อุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนมีความสัมพนัธกับอุปนิสัยกลุมชัยชนะ
ในสังคมในระดับสูง  และท้ังอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตนและอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมมี
ความสัมพันธกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งในระดับสูงมาก  นอกจากนี ้ อุปนิสัยทุก
อุปนิสัยยังมีความสัมพันธกบั  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งในระดับสูง  ยกเวน  อุปนิสัย
แสดงพื้นฐานทางอารมณ  อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนนิชีวติ  อุปนิสัยท่ี  5  เขาใจผูอ่ืน
กอนจะใหผูอ่ืนเขาใจเรา  และอุปนิสัยท่ี  7  การลับเล่ือยใหคมอยูเสมอ  ท่ีมีความสัมพันธในระดับ
ปานกลาง 
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3.3  การวิเคราะหสหสัมพันธ  (Correlation Analysis) 

 ผูทําการศึกษาตองการหาความสัมพันธระหวางเกรดเฉล่ียภาคการศกึษาลาสุดและเกรด
เฉล่ียสะสมกับระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ  อุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม  และ  7  
อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง  ของนักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ผูทํา
การศึกษาไดเลือกใชวิธีหาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธแบบเพียรสัน  (Pearson Product-moment 
Correlation Coefficient)  ในการวิเคราะหสหสัมพันธ  สรุปผลการวิเคราะหไดดังนี ้
 
ตาราง  118  แสดงผลการวิเคราะหสหสัมพันธระหวางเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดและเกรดเฉล่ีย
สะสมกับระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ  อุปนสัิยกลุมชัยชนะในสังคม  และ  7  อุปนิสัย
สําหรับผูทรงประสิทธิผลยิง่  ของนักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
 

 เกรดเฉล่ียภาคการศึกษา
ลาสุด (N=317) 

เกรดเฉลี่ยสะสม 
(N=317) 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ .181** .079 
ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต .173** .191** 
อุปนิสัยท่ี  1  การเปนฝายเร่ิมตนทํากอน .126* .090 
อุปนิสัยท่ี  2  การเร่ิมตนดวยจุดหมายในใจ .092 .086 
อุปนิสัยท่ี  3  การทําตามลําดับความสําคัญ .074 .063 
อุปนิสัยท่ี  4  การคิดแบบชนะ/ชนะ   .063 .069 
อุปนิสัยท่ี  5  เขาใจผูอ่ืนกอนจะใหผูอ่ืนเขาใจเรา .080 .094 
อุปนิสัยท่ี  6  การผนึกพลังประสานความแตกตาง   .102 .091 
อุปนิสัยท่ี  7  การลับเล่ือยใหคมอยูเสมอ .081 .071 
ระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน .116* .098 
ระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม .104 .103 
ระดับของ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง .120* .109 
** สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธมีนัยสําคัญ  ท่ีระดับนยัสําคัญ  .01 
  * สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธมีนัยสําคัญ  ท่ีระดับนยัสําคัญ  .05 
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  จากตาราง  108  สรุปไดวา  เกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุด มีความสัมพนัธใน
ระดับตํ่า  ท่ีระดับนัยสําคัญ  .01  กับระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ  ระดับอุปนิสัยแสดง
ความสมดุลในการดําเนินชีวิต  และมีความสัมพันธในระดับตํ่า  ท่ีระดับนัยสําคัญ  .05  กับอุปนิสัย
ท่ี  1  การเปนฝายเร่ิมตนทํากอน  ระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน  และระดับของ  7  อุปนิสัย
สําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง  สวนเกรดเฉล่ียสะสมมีความสัมพันธในระดับตํ่า  ท่ีระดับนัยสําคัญ  
.01  กับระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต   
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สวนท่ี  4  การวิเคราะหผลของประสบการณในการเรียนรูเก่ียวกับ  7  อุปนิสัยสาํหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิง่  ท่ีมีตอระดบัอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ  อุปนสัิยแสดงความสมดุลในการ
ดําเนินชีวิต  อุปนิสัยท่ี  1  ถึง  7  อุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน  อุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม  และ   
7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง  ใชการทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉล่ียสองกลุม       
(t-Test) 
 
สมมติฐานท่ีใชในการทดสอบ 
  ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับ
อุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ  อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต  อุปนิสัยท่ี  1  ถึง  7  
อุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน  อุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม  และ  7  อุปนสัิยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเชื่อม่ัน  95%  หรือ  ณ  ระดบันัยสําคัญ  .05 
  สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
   HO':  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดไมแตกตางกัน 
     (Equal Variances Assumed) 
   H1':  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดแตกตางกัน 
     (Equal Variances Not Assumed) 
  สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
   HO:  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับ
อุปนิสัยแตละอุปนิสัย  ไมแตกตางกัน 
   H1:  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับ
อุปนิสัยแตละอุปนิสัย  แตกตางกัน 
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119ข  แสดงผลการทดสอบ  Levene’s Test for Equality of Variances  (คา  Sig.)  และ  t-Test for 
Equality of Means  (คา  Sig. 2-tailed  ของ  Equal Variances Assumed) 
 

อุปนิสัย 

Levene’s Test for 
Equality of Variances  

(คา  Sig.) 

t-Test for Equality of 
Means  (คา  Sig. 2-
tailed  ของ  Equal 

Variances Assumed) 
อุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ .326 .222 
อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต .798 .636 
อุปนิสัยท่ี  1  การเปนฝายเร่ิมตนทํากอน .487 .254  
อุปนิสัยท่ี  2  การเร่ิมตนดวยจุดหมายในใจ .441 .011* 
อุปนิสัยท่ี  3  การทําตามลําดับความสําคัญ .642 .001* 
อุปนิสัยท่ี  4  การคิดแบบชนะ/ชนะ .099 .838 
อุปนิสัยท่ี  5  เขาใจผูอ่ืนกอนจะใหผูอ่ืน
เขาใจเรา 

.183 .151 

อุปนิสัยท่ี  6  การผนึกพลังประสานความ
แตกตาง 

.579 .317 

อุปนิสัยท่ี  7  การลับเล่ือยใหคมอยูเสมอ .388 .078 
อุปนิสัยกลุมชัยชนะสวนตน .344 .092 
อุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม .474 .851 
7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง .783 .135 
 
  จากตาราง  109  พบวา  คา  Sig.  จาก  Levene’s Test for Equality of Variances  
ทุกการทดสอบมีคามากกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  ดงันั้นจึงยอมรับ  H0'  ท่ีวาความแปรปรวนของ
ขอมูลท้ัง  2  ชุดไมแตกตางกนัในทุกการทดสอบ 
  ผูท่ีมีประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง  
มีคาเฉล่ียระดบัอุปนิสัยท่ีมากกวาผูท่ีไมมีประสบการณในการเรียนรูทุกอุปนิสัย  ยกเวน  อุปนิสัยท่ี  
4  การคิดแบบชนะ/ชนะ  อุปนิสัยท่ี  5  เขาใจผูอ่ืนกอนจะใหผูอ่ืนเขาใจเรา  และอุปนิสัยกลุมชัย
ชนะในสังคม  ท่ีมีคาเฉล่ียอุปนิสัยนอยกวาผูท่ีไมมีประสบการณในการเรียนรู  แตเม่ือพิจารณาจาก
การทดสอบคาเฉล่ียโดยการหาคา  t-Test for Equality of Means  พบวา  คา  Sig. (2-tailed)  ของ  
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Equal Variances Assumed  ท่ีนอยกวาคา  α  ท่ีกําหนดคือ  .05  มีอยู  2  อุปนิสัยคืออุปนิสัยท่ี  2  
การเร่ิมตนดวยจุดหมายในใจ  มีคา  Sig. (2-tailed)  ของ  Equal Variances Assumed  เทากับ  .011  
และ  อุปนิสัยท่ี  3  การทําตามลําดับความสําคัญ  มีคา  Sig. (2-tailed)  ของ  Equal Variances 
Assumed  เทากับ  .001  ดังนัน้จึงยอมรับ  H1  ท่ีวา  นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผล
ยิ่งแตกตางกัน  มีระดับอุปนสัิยท่ี  2  การเร่ิมตนดวยจดุหมายในใจ  และอุปนิสัยท่ี  3  การทํา
ตามลําดับความสําคัญแตกตางกัน  สวนอุปนิสัยอ่ืนๆ  ไมมีความแตกตางอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 


