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บทที่ 5 

สรุปผล อภปิรายผล ขอคนพบ และขอเสนอแนะ 
 

5.1 สรุปผลการศึกษา 
 จากการประเมินความพรอมดานการปฏิบัติทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสมของเกษตรกรผูปลูก
ถ่ัวเหลืองฝกสดในอําเภอเวียงปาเปา จังหวัดเชียงราย ซ่ึงมีกลุมตัวอยางจํานวน 152 คน สามารถสรุป
ผลไดดังนี้ 
 1. ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศชายท่ีเปนหัวหนาครอบครัว มีชวงอายุระหวาง   
40 – 59 ป มีระดับการศึกษาอยูในระดับ ป. 6 หรือต่ํากวา มีสมาชิกในครัวเรือน 2 – 3 คน ไมไดเปน
สมาชิกของกลุมเกษตรกร มีท่ีดินเปนของตนเอง พันธุท่ีปลูกสวนมากเปนพันธุ 292 และนิยมปลูก
ถ่ัวเหลืองฝกสด 2 ชวง คือ เดือนเมษายนถึงพฤษภาคม และเดือนสิงหาคมถึงกันยายน 
 2. ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีความพรอมดานความรูความเขาใจอยูในระดับมากท่ีสุด 
ซ่ึงประเด็นความรูยอยท่ีมีระดับความรูความเขาใจมากท่ีสุด ไดแก ความหมายและคําจํากัดความ 
การปนเปอนเช้ือโรคของนํ้าท่ีใช การใชสารเคมีทางการเกษตร กระบวนการในการเพาะปลูกและ
การเก็บเกี่ยวผลผลิต และการตรวจสอบยอนหลังจากการบันทึกขอมูล 

3. ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญผานการประเมินใน 4 ขอกําหนด คือ การใชวัตถุอันตราย
ทางการเกษตร การบันทึกขอมูล ผลิตผลปลอดภัยจากศัตรูพืช และการจัดการกระบวนการผลิต และ
มีอีก 4 ขอกําหนด ท่ีผานการประเมินแตตองปรับปรุง ซ่ึงไดแก แหลงน้ํา พื้นท่ีปลูก การเก็บรักษา
และขนยายผลิตผลในฟารม และการเก็บเกี่ยวและปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว เม่ือพิจารณาความพรอม
ตามประเด็นยอยท่ีเกี่ยวของในแตละขอกําหนด พบวาผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีความพรอม
อยูในระดับมากท่ีสุด แตยังมีบางประเด็นยอยท่ีมีความพรอมมาก ปานกลางและนอย 
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5.2 อภิปรายผล 

  เม่ือพิจารณาถึงขอมูลเกี่ยวกับถ่ัวเหลืองฝกสดตามชวงเดือนที่ปลูก เห็นไดวาชวงเดือน
พฤศจิกายนถึงธันวาคม มีเกษตรกรปลูกถ่ัวเหลืองฝกสดจํานวนนอย เนื่องจากมีการนําพื้นท่ีไปปลูก
พืชอ่ืน ไดแก หอมหัวใหญ มันฝร่ัง เปนตน สวนชวงเดือนเมษายนถึงพฤษภาคม มีการปลูกถ่ัว
เหลืองฝกสดจํานวนมาก เนื่องจากเปนชวงท่ีมีสภาพภูมิอากาศเหมาะสําหรับการปลูกถ่ัวเหลืองฝก
สดและไมมีการปลูกพืชอ่ืนๆในพื้นท่ีเพาะปลูก จึงทําใหเกษตรกรสามารถดูแลถ่ัวเหลืองฝกสดได
อยางเต็มท่ี และในเดือนสิงหาคมถึงกันยายน มีจํานวนเกษตรกรลดลง เนื่องจากเปนชวงท่ีมีการแบง
พื้นท่ีสําหรับการปลูกขาว ทําใหเกษตรกรไมมีแรงงานเพียงพอในการเพาะปลูก แตก็ยังมีการแบง
พื้นที่บางสวนในการปลูกถ่ัวเหลืองฝกสดได  

และเม่ือพิจารณาถึงรูปแบบของการปลูกถ่ัวเหลืองฝกสด เห็นไดวา ผูตอบแบบสอบถามมี
การปลูกสวนมาก 2 ชวง คือ เดือนเมษายนถึงพฤษภาคม และเดือนสิงหาคมถึงกันยายน เนื่องจาก
เปนชวงท่ีมีสภาพภูมิอากาศเหมาะแกการปลูกถ่ัวเหลืองฝกสด เพื่อใหไดผลผลิตมีคุณภาพดีท่ีสุด 
สวนการปลูกถ่ัวเหลืองฝกสดในชวงเดือนพฤศจิกายนถึงธันวาคม ซ่ึงเปนชวงท่ีมีอากาศหนาว ทําให 
เกษตรกรเลือกท่ีจะปลูกพืชท่ีเหมาะสมกับสภาพอากาศ ไดแก หอมหัวใหญ มันฝร่ัง มะเขือเทศ เปน
ตน เพ่ือใหไดผลผลิตคุณภาพดี อีกท้ังยังเปนการรักษาคุณภาพของดินใหพรอมกับการปลูกพืชอ่ืน
ในชวงฤดูกาลปลูกในเดือนถัดไป 
 จากการประเมินความพรอมดานการปฏิบัติทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสมของเกษตรกรผูปลูก
ถ่ัวเหลืองฝกสดในอําเภอเวียงปาเปา จังหวัดเชียงราย สามารถอภิปรายได 2 ประเด็น ดังนี้ 

1. ดานความรูความเขาใจ  
ผูตอบแบบสอบถามมีระดับความพรอมมากท่ีสุด ถึงแมวากลุมเกษตรกรจะยังไมไดนํา

ระบบการปฏิบัติทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสมไปใชก็ตาม แสดงใหเห็นวาเกษตรกรกลุมดังกลาวได
เคยเห็นและเรียนรูจากเกษตรกรท่ีไดนําระบบไปใชแลว หรือจากการที่เจาหนาท่ีของโรงงานและ
เจาหนาท่ีของรัฐไดเขาไปใหขอมูลเกี่ยวกับระบบ ไมวาจะเปนการอบรมหรือการใหความรูใน
รูปแบบตางๆ กับกลุมเกษตรกร จึงทําใหงายตอการท่ีจะนําระบบการปฏิบัติทางการเกษตรดีท่ี
เหมาะสมไปใชในพื้นท่ีดังกลาว ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ จาตุรนต สุวรรณพินท (2550) และ 
งามฉวี จันเทพา (2552) ท่ีพบวาความรูความเขาใจเร่ืองการผลิตตามแนวทางการปฏิบัติทางการ
เกษตรดีท่ีเหมาะสม จะชวยใหเกษตรกรสามารถปฏิบัติไดอยางถูกตอง ดังนั้นการท่ีหนวยงานทั้ง
ภาครัฐและเอกชนจะเขาไปใหความรูกับเกษตรกร ควรท่ีจะมีการส่ือสารท่ีเขาใจงาย เนื่องจาก
เกษตรกรสวนใหญมีระดับการศึกษาไมสูงมากนัก  
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2. ดานการปฏิบัติทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสม 
ผูตอบแบบสอบถามมีระดับความพรอมมากท่ีสุดในทุกประเด็นขอกําหนดดานตางๆ แตยัง

ตองใหความรูความเขาใจในประเด็นยอยตางๆ เพ่ือใหปฏิบัติไดอยางถูกตองและเปนไปตามระบบ
ใหไดมากท่ีสุด กลาวคือ ในเร่ืองการท่ีจะเร่ิมปลูกถ่ัวเหลืองฝกสดในแตละชวง ควรมีการตรวจ
วิเคราะหน้ําและดิน เพื่อตรวจสอบวาไมมีการปนเปอนสารเคมีตกคาง, โลหะ, เช้ือโรคและจุลินทรีย 
อีกท้ังควรท่ีจะแนะนําเกษตรกรใหใชสารเคมีทางการเกษตรใหถูกตองท้ังชนิดของสารเคมีทาง
การเกษตรที่ใชและปริมาณการใช เพื่อไมใหเกิดการตกคางไปสูผูบริโภค ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษา
ของ ปยะนันท สุวรรณปงคํา (2552) ท่ีพบวาเกษตรกรตองไดรับความรูเกี่ยวกับการใชสารเคมีทาง
การเกษตรอยางถูกวิธี จึงจะไมมีผลตอการตกคางและโรคแมลงท่ีจะเกิดข้ึน ท้ังนี้การสรางการรับรู
จากกลุมเกษตรกรท่ีไดนําระบบการปฏิบัติทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสมน้ีไปใชแลว และการเชิญ
ชวนของหนวยงานเพ่ือท่ีจะใหเกษตรกรหันมาปลูกถ่ัวเหลืองฝกสด จะสามารถชวยสรางรายไดท่ี
แนนอนใหกับเกษตรกรเองไดเชนกัน ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ พนิตา เตละวาณิชย (2549) ท่ี
พบวาเกษตรกรสามารถไดรับความรูและขอมูลตางๆ จากกลุมเกษตรกรท่ีเห็นวาระบบการปฏิบัติ
ทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสมจะชวยเพิ่มปริมาณการสงออกได  เนื่องจากจะเปนการส่ือสารท่ีงายตอ
การทําความเขาใจในระบบตางๆไดมากกวาการอธิบายในเชิงวิชาการของหนวยงานท้ังภาครัฐและ
เอกชน 
 
5.3 ขอคนพบ 
 ขอคนพบจากการศึกษาคร้ังนี้ พบวาเกษตรกรผูปลูกถ่ัวเหลืองฝกสดในอําเภอเวียงปาเปา 
จังหวัดเชียงราย มีความพรอมดานความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุด แตยังมีความพรอมดานการ
ปฏิบัติบางประเด็นท่ีตองปรับปรุง ซ่ึงโดยรวมแลวสงผลทําใหเกษตรกรมีโอกาสไมยากตอการจะ
นําระบบการปฏิบัติทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสมไปใช ดวยการรับรูจากกลุมเกษตรกรที่ไดนําระบบ
นี้ไปใช และการเขาไปใหคําแนะนําจากกลุมสงเสริมเกษตรกรขององคกรภาคเอกชน จากการที่
ลูกคามีความตองการถั่วเหลืองฝกสดท่ีเปนไปตามระบบน้ีมากข้ึน ทางโรงงานแปรรูปก็มีการ
ชักชวนกันปรับราคารับซ้ือท่ีสูงข้ึน เพื่อเปนแรงจูงใจใหเกษตรกรหันมาปลูกถ่ัวเหลืองฝกสดแบบ
ระบบการปฏิบัติการทางเกษตรดีท่ีเหมาะสม 
 ในสวนของการใชประโยชนจากท่ีดิน พบวาเกษตรกรสามารถจัดสรรพ้ืนท่ีไดอยางมี
ประสิทธิภาพ โดยในเดือนมกราคมถึงมีนาคมเปนชวงท่ีมีอากาศเหมาะสมกับการปลูกมะเขือเทศ
และมันฝร่ัง เม่ือเก็บเกี่ยวแลวจึงมีการใชพื้นท่ีในการปลูกถ่ัวเหลืองฝกสด ในเดือนเมษายนถึง
พฤษภาคม จากน้ันในเดือนมิถุนายน เกษตรกรจะมีการปลูกขาวนาป หรือปลูกขาวโพดหวานใน



42 
 

เดือนมิถุนายนถึงกรกฎาคม  ทําใหเกษตรกรสามารถที่จะปลูกถ่ัวเหลืองฝกสดในรุนตอไป ในเดือน
สิงหาคมถึงกันยายน หลังจากน้ันจะปลูกหอมหัวใหญ มันฝร่ัง ตั้งแตเดือนตุลาคมถึงธันวาคม และ
เกษตรกรบางสวนจะทําการเตรียมดินเพ่ือปลูกถ่ัวเหลืองฝกสดในเดือนพฤศจิกายนถึงธันวาคม  
 จากการจัดสรรท่ีดินของเกษตรกร จะเห็นวาเกษตรกรสามารถใชประโยชนจากท่ีดินได
อยางเต็มท่ีและมีประสิทธิภาพ ดวยการปลูกพืชหมุนเวียนเพ่ือเปนการรักษาความอุดมสมบูรณของ
ดิน เปนการควบคุมการระบาดของโรคและแมลง เปนการควบคุมวัชพืชและปองกันการพังทลาย
ของดิน ท่ีสําคัญเปนการไมใหท่ีดินถูกปลอยไวใหวางเปลาโดยไมไดใชประโยชน 
 
5.4 ขอเสนอแนะ 
 จากการศึกษาการประเมินความพรอมดานการปฏิบัติทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสมของ
เกษตรกรผูปลูกถ่ัวเหลืองฝกสดในอําเภอเวียงปาเปา จังหวัดเชียงราย ผูศึกษาไดมีขอเสนอแนะตางๆ 
ดังนี้ 
 1. จากการประเมินความพรอมในดานการปฏิบัติทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสม ในงานวิจัยนี้ 
จะทราบถึงการดําเนินงานในเร่ืองของการจัดการดานกระบวนการผลิตเปนหลัก ทําใหผูวิจัยเล็งเห็น
วา ควรจะมีการศึกษาความพึงพอใจของเกษตรกรในเร่ืองของราคาผลผลิต ท่ีไดรับจากการปลูกใน
ลักษณะท่ีเปนระบบการเกษตรแบบมีพันธะสัญญา ซ่ึงมีความสนใจในการที่จะทําการศึกษาตอไป  
 2. การถายทอดความรูใหเกษตรกรทั้งหนวยงานภาครัฐและเอกชน ควรจะมีการจัดอบรม
ในเร่ืองของการใชสารเคมีทางการเกษตรท่ีถูกตอง ท้ังวิธีการใช วิธีการเก็บรักษา และประเภทของ
วัตถุอันตรายท่ีหามใชทางการเกษตรท่ีเกษตรกรควรจะรับรู เพื่อไมใหเกิดการใชงานผิดประเภท ไม
เพียงเทานี้ การสงจดหมายขาวหรือเอกสารเผยแพรความรูใหกับเกษตรกรท่ีเปนตัวกลางในการ
ส่ือสารของชุมชนนั้นๆ ก็เปนวิธีการหนึ่งท่ีจะทําใหกลุมเกษตรกรไดรับทราบขอมูลไดรวดเร็วกวา
แหลงขอมูลอ่ืนๆ รวมไปถึงใหหนวยงานภาครัฐและเอกชนมีการออกเยี่ยมเกษตรกรเพ่ือท่ีจะได
ทราบสาเหตุปญหาท่ีแทจริงในเร่ืองตางๆ และสามารถใหคําแนะนําไดตรงจุด  
 3. การสงเสริมใหเกษตรกรไดนําระบบการปฏิบัติทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสมมาใชโดยการ
สนับสนุนจากภาคเอกชนหรือโรงงานท่ีรับซ้ือ ควรมีการสนับสนุนในดานตางๆ เพื่อเปนการลด
ภาระใหกับเกษตรกรในเร่ืองของการจัดการกระบวนการตางๆ และมีการทําสัญญาในลักษณะระบบ
การเกษตรแบบมีพันธะสัญญา ในเร่ืองของราคารับซ้ือท่ีแนนอน เพื่อเปนการสรางความเช่ือมั่น
ใหกับเกษตรกรใหหันมาปลูกถ่ัวเหลืองฝกสด และยังเปนการสรางแรงจูงใจใหเกษตรกรเห็น
ความสําคัญของการนําระบบนี้มาใชมากข้ึน 
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 4. จากการศึกษาทราบวาเกษตรกรมีความพรอมในเร่ืองของพ้ืนท่ีปลูก ทําใหบริษัทผูรับซ้ือ
สามารถท่ีจะวางแผนการผลิตไดวาในแตละชวงเดือนท่ีปลูกจะสามารถปลูกถ่ัวเหลืองฝกสดใหได
ผลผลิตปริมาณมากนอยเพียงใด เพื่อใหเพียงพอตอความตองการของลูกคา 
 

 
 


