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บทที่ 2 

ทฤษฎี แนวคิดและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 
2.1  ทฤษฎีเก่ียวกับความพรอม 

Mckechnie (1966) ไดใหความหมายของความพรอมวา หมายถึง ลักษณะท่ีผูกระทํามีความ
คลองตัว กระตือรือรน ความต้ังใจในการทําพฤติกรรมตางๆ เพื่อใหกิจกรรมท่ีทํานั้นบรรลุผลสําเร็จ 

Good (1973) ไดใหนิยามเกี่ยวกับความพรอมไววาเปนความสามารถตกลงใจตามความ
ปรารถนาและความสามารถท่ีจะเขารวมกิจกรรม ความพรอมเกิดจากลักษณะทางวุฒิภาวะ 
ประสบการณ และอารมณของผูเรียน ความพรอมจึงเปนการพัฒนาใหมีความสามารถท่ีจะเรียนหรือ
ทํากิจกรรม 

Cronbach (1974) ใหความหมายของความพรอมของผูเรียน หมายถึง ผูเรียนท่ีแสดงออกได
ท้ังในการใชภาษา การสังเกตพื้นฐาน ประสบการณเดิมและอ่ืนๆ ความพรอมข้ึนอยูกับระดับวุฒิ
ภาวะทางกาย ใจ และสติปญญา 

Downing and Thackray (1971) ไดแบงองคประกอบของความพรอมไว  4 ดาน คือ 
1. องคประกอบทางกายภาพ (physical factors) ไดแก ความพรอมทางดานรางกายท่ัวไป 
2. องคประกอบทางดานสตปิญญา (intellectual factors) ไดแก ความพรอมทางสติปญญา 

โดยท่ัวไป ความสามารถในการรับรู (perception) และความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล 
3. องคประกอบดานส่ิงแวดลอม (environmental factors) ไดแก ประสบการณดานสังคม  
4. องคประกอบดานอารมณ แรงจูงใจ และบุคลิกภาพ (emotion, motivation and 

personality factors) ไดแก ความมั่นคงทางดานอารมณและความตองการท่ีจะเรียนรู 
 
2.2 การปฏิบตัทิางการเกษตรดีท่ีเหมาะสม 

การปฏิบัติทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสม (Good Agricultural Practice, GAP) คือ แนวทางใน
การทําเกษตรกรรมเพ่ือใหไดผลผลิตท่ีมีคุณภาพดี ตรงตามมาตรฐานท่ีกําหนด ผลผลิตสูงคุมคาการ
ลงทุนและขบวนการผลิตจะตองปลอดภัยตอเกษตรกรและผูบริโภค มีการใชทรัพยากรท่ีเกิด
ประโยชนสูงสุด เกิดความยั่งยืนทางการเกษตร และไมทําใหเกิดมลพิษตอส่ิงแวดลอม (กรม
สงเสริมการเกษตร, 2554) 
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ในการขอรับการรับรองระบบการปฏิบัติทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสมน้ัน หนวยงานท่ี
สามารถออกใบรับรองมีท้ังหนวยงานภาคเอกชนและรัฐบาล ซ่ึงภาคเอกชนจะอยูในรูปของบริษัทท่ี
ทําหนาท่ีออกใบรับรอง  โดยทางผูขอการรับรองจะเปนผูติดตอหนวยงานออกใบรับรอง 
(certification body หรือ CB) ท่ีไดรับการแตงต้ังอยางเปนทางการจาก GlobalGAP ใหเขาไป
ตรวจสอบระดับมาตรฐานในแปลงปลูก สําหรับหนวยงานออกใบรับรองมาตรฐาน GlobalGAP ใน
ประเทศไทย คือ บริษัท SGS Thailand บริษัท BCS Thailand และบริษัท P&H Agro Control Co. 
ซ่ึงเปนตัวแทนในการออกใบรับรอง บริษัทเหลานี้จะสงเจาหนาท่ีไปตรวจสอบแหลงเพาะปลูก และ
โรงงานผลิตสินคาท่ีตองการขอใบรับรองเพ่ือตรวจสอบและประเมินผลตามมาตรฐานใหกับผูผลิต 
ผูจําหนาย และผูสงออกสินคาเกษตร ทั้งนี้การขอใบรับรองจากหนวยงานภาคเอกชนจะตองเสีย
คาใชจายประมาณ 70,000 – 100,000 บาท กับการไดรับอายุใบรับรอง 1 ป  

สวนของภาครัฐบาล หนวยงานท่ีรับผิดชอบในการออกใบรับรองมาตรฐาน ThaiGAP คือ 
กรมวิชาการเกษตร โดยผูขอการรับรองจะตองยื่นคําขอ พรอมหลักฐานและเอกสารตางๆตอกรม
วิชาการเกษตรและตองยินยอมใหผูแทนจากกรมวิชาการเกษตรดําเนินการตรวจประเมินแปลงของ
เกษตรกร รวมท้ังยินยอมใหผูแทนจากหนวยรับรองระบบงาน หรือองคกรท่ีเกี่ยวของกับการรับรอง 
ดําเนินการสังเกตการณการตรวจประเมินของคณะผูตรวจประเมินของกรมวิชาการเกษตร โดย
เกษตรกรที่ทําการผลิตเพื่อการสงออก ตองปฏิบัติตามมาตรฐานของประเทศคูคา เม่ือคณะกรรมการ
รับรองมีมติใหรับรองแลว กรมวิชาการเกษตรจะออกใบรับรองสําหรับถ่ัวเหลืองฝกสดโดยไมมี
คาใชจายใดๆ กับการไดรับอายุใบรับรอง 2 ป และไมสามารถโอนใบรับรองใหแกผูอ่ืนได ท้ังนี้การ
ออกใบรับรอง กรมวิชาการเกษตรจะดําเนินออกใหในนามเกษตรกร นิติบุคคลหรือกลุมท่ีผานการ
ประเมินเทานั้น ซ่ึงปจจุบันประเทศคูคาสวนใหญก็ใหการยอมรับใบรับรองมาตรฐาน ThaiGAP 
โดยกรมวิชาการเกษตร เนื่องจากมีกระบวนการและระบบการจัดการเปนท่ียอมรับได ทําให
ประเทศคูคาม่ันใจไดวาสินคาท่ีไดรับมีมาตรฐานและคุณภาพในการสงออก 

หลักเกณฑและเง่ือนไขการรับรองแหลงผลิตพืช ซ่ึงผูขอรับรองแปลงจะตองมีคุณสมบัติ
ดังนี้ (กลุมพัฒนาระบบตรวจรับรองมาตรฐานการผลิต และสํานักพัฒนาระบบและรับรองมาตรฐาน
สินคาพืช, 2553) 

1. เปนเจาของหรือผูถือสิทธิครอบครองพื้นท่ีการผลิต หรือเปนผูไดรับมอบหมายจาก
เจาของหรือผูถือครองสิทธิใหดําเนินการผลิตพืช 

2. เปนผูท่ีมีช่ืออยูในทะเบียนราษฎร กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย 
3. เปนผูสมัครใจขอรับการรับรอง และยินดีท่ีจะปฏิบัติตามหลักเกณฑและเง่ือนไขในการ

รับรองแหลงผลิต GAP พืช ท่ีกรมวิชาการเกษตรกําหนด 
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4. ไมเปนผูถูกเพิกถอนการรับรอง จากกรมวิชาการเกษตรหรือหนวยรับรองใดๆ ท่ีมี
มาตรฐานเทียบเทาของกรมวิชาการเกษตร เวนแตพนระยะเวลา 1 ป นับจากวันท่ีถูกเพิกถอนการ
รับรองมาแลว 

สําหรับระเบียบปฏิบัติทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสมตามระบบการผลิตถ่ัวเหลืองฝกสดระดับ
เกษตรกร (ภาคผนวก ง) ซ่ึงมีขอกําหนด เกณฑท่ีกําหนดและวิธีการตรวจประเมิน ท่ีจะครอบคลุม
ระบบการผลิตถ่ัวเหลืองฝกสดในทุกข้ันตอนการผลิต เพื่อใหไดผลผลิตท่ีมีคุณภาพและมาตรฐาน 
พรอมท้ังคําแนะนําหลักการปฏิบัติตามระบบการผลิตถ่ัวเหลืองฝกสด (ภาคผนวก จ) ท่ีมีรายละเอียด
อธิบายข้ันตอนการดําเนินการเพื่อแนะนําใหผลิตถ่ัวเหลืองฝกสดตามระบบการผลิตท้ังหมด ซ่ึงจะมี
ขอกําหนดท่ีผูปลูกตองปฏิบัติ 8 ขอกําหนด โดยแตละขอจะมีเกณฑท่ีกําหนดและแนวทางการ
ประเมิน ดังนี้ (กรมวิชาการเกษตร, 2552) 

1. แหลงน้ํา ไดมีการกําหนดวาน้ําท่ีใชไมมีการปนเปอนจุลินทรีย สารเคมี และโลหะหนัก 
ประเมินไดจากสภาพแวดลอมของแหลงน้ําท่ีใช 

2. พื้นท่ีปลูก ตองเปนพื้นท่ีท่ีไมมีความเส่ียงจากวัตถุอันตรายและจุลินทรียท่ีจะทําใหเกิด
การตกคางหรือปนเปอนในผลผลิตซ่ึงประเมินไดจากสภาพแวดลอมและดินท่ีใช 

3. การใชวัตถุอันตรายทางการเกษตร ตองใชวัตถุอันตรายท่ีมีการขึ้นทะเบียนอยางถูกตอง
และไมใชวัตถุอันตรายท่ีประกาศหามใช ตองทําตามคําแนะนําในฉลากหรืออางอิงคําแนะนําจาก
กรมวิชาการเกษตร และจะตองเก็บรักษาอยางถูกตองและปลอดภัย สามารถตรวจประเมินไดจาก
สถานท่ีเก็บรักษาและบันทึกขอมูลการใชวัตถุอันตรายทางการเกษตร  

4. การจัดการใหไดถ่ัวเหลืองฝกสดท่ีตรงตามพันธุ ฝกและเมล็ด จากเกณฑท่ีกําหนดวา
เมล็ดพันธุท่ีปลูกตองตรงกับความตองการของตลาดมีคุณภาพตรงตามมาตรฐานเมล็ดพันธุจาก
แหลงผลิต    ท่ีนาเช่ือถือ เพื่อใหไดฝกและเมล็ดสมบูรณจากการใสปุยและใหน้ําท่ีเปนไปตาม
คําแนะนําซ่ึงจะประเมินไดจากการจดบันทึกขอมูลแหลงท่ีมาและประวัติของเมล็ดพันธุ และบันทึก
การใชปุย ใหน้ําในการผลิตถ่ัวเหลืองฝกสด 

5. ผลผลิตปลอดจากศัตรูพืช ไดมีการกําหนดวาตองสํารวจศัตรูพืชท่ีเขาทําลายและปองกัน
กําจัดตามคําแนะนํา สวนผลผลิตท่ีผานการคัดแยกแลวตองไมมีโรคและแมลงศัตรูพืชติดอยู โดย
จะประเมินไดจากการจดบันทึกขอมูลการสํารวจศัตรูพืชและการปองกันกําจัดในสมุดบันทึก 

6. การเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว ไดมีการกําหนดวาอุปกรณในการเก็บเกี่ยว 
วิธีการเก็บเกี่ยว วิธีการคัดแยก และภาชนะบรรจุตองสะอาด ไมมีการปนเปอนจุลินทรียท่ีเปน
อันตรายตอผูบริโภค ผลผลิตท่ีไดจะตองตรงตามวัตถุประสงคคุณภาพ จะประเมินไดจากอุปกรณ 
ภาชนะบรรจุท่ีใช และบันทึกการเก็บเกี่ยว 
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7. การเก็บรักษาและการขนยายผลิตผลในแปลง มีเกณฑท่ีกําหนดวาสถานท่ีเก็บรักษา
ผลผลิต ตองสะอาด มีอากาศถายเทไดดี อุปกรณ และพาหนะในการขนยายผลผลิตจะตองปองกัน
การปนเปอนของวัตถุอันตราย ศัตรูพืช และพาหะนําโรคได รวมท้ังตองมีการขนยายผลผลิตอยาง
ระมัดระวัง จะประเมินไดจากสภาพแวดลอมของสถานท่ี อุปกรณ ภาชนะบรรจุ ข้ันตอนและวิธีการ
ขนยายผลผลิต 

8. การบันทึกขอมูล มีเกณฑท่ีกําหนดวาตองมีการบันทึกขอมูล แหลงท่ีมาของเมล็ดพันธุ 
การใชปุยและน้ําในการผลิตถ่ัวเหลืองฝกสด การใชวัตถุอันตรายทางการเกษตร และขอมูลการเก็บ
เกี่ยวและการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว โดยจะประเมินจากการจดบันทึกขอมูลของเกษตรกร 
 
2.3 งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

จากการที่รัฐบาลไดกําหนดปแหงความปลอดภัยดานอาหาร (food safety) ท่ีมีข้ึนในป 2547 
และผลักดันใหไทยเปนครัวของโลก ดังนั้นแนวทางปฏิบัติเพื่อนําไปสูความปลอดภัยดานอาหาร
ดวยระบบการผลิตท่ีปลอดภัยและมีคุณภาพต้ังแตการปลูก ดูแลรักษา การเก็บเกี่ยว ขบวนการหลัง
การเก็บเกี่ยว การแปรรูป การขนสงจนถึงผูบริโภค ตลอดจนการสุขาภิบาลฟารม จึงทําใหมี
การศึกษาเกี่ยวกับการปฏิบัติทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสมในพืชผัก ผลไม และไมดอก ดังเชน ใน
ลําไยมีการศึกษาของวรรณภรณ  เกษมศรี (2548) ไดทําการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับบทบาทของรานคา
สารเคมีเกษตร ตอการสนับสนุนการผลิตลําไย ตามแนวทางการปฏิบัติทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสม 
พบวารานคาสารเคมีเกษตรท่ีมีบทบาทในการเปนแหลงความรูท่ีสําคัญ ท้ังการใหความรูเกี่ยวกับ
อันตรายท่ีเกิดจากสารฆาศัตรูพืชและสัตว การมีสวนรวมกับชุมชนในการแกไขปญหาท่ีเกิดจากการ
ใชสารฆาศัตรูพืชและสัตว การใหความรูเกี่ยวกับเทคนิคและวิธีการปฏิบัติในการใชสารเคมีและการ
ปฏิบัติตามกฎหมาย  

สําหรับการนําระบบดังกลาวมาใชกับสมเขียวหวาน กรรณิกา  ศรีลัย (2549) ไดศึกษา
เกี่ยวกับระบบการจัดการคุณภาพของการปฏิบัติทางเกษตรดีท่ีเหมาะสมสําหรับสมเขียวหวานใน
อําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม พบวา เกษตรกรสวนใหญยังมีความรูนอยเกี่ยวกับหลักเกณฑของการ
ปฏิบัติทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสม โดยเฉพาะเกี่ยวกับเร่ืองการใชน้ํา และการเก็บสารเคมีทาง
การเกษตร ในมะมวงก็เชนกัน จาตุรนต  สุวรรณพินท (2550) พบวามีปจจัยท่ีสําคัญ 5 ประการ ท่ี
สงผลตอการไดรับรองแหลงผลิตตามการปฏิบัติทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสมของเกษตรกรผูปลูก
มะมวง ในอําเภอพราว จังหวัดเชียงใหม คือ อายุของเกษตรกร ท่ีมีผลตอการศึกษาหาความรูเกี่ยวกับ
ระบบการผลิต การเขารับการอบรมท่ีจะชวยเพิ่มความรูและทักษะในการผลิต ความรูเร่ืองระบบท่ี
จะชวยใหเกษตรกรสามารถปฏิบัติไดอยางถูกตอง ทัศนคติและการปฏิบัติตามระบบที่ทําให
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เกษตรกรเช่ือม่ันวาเม่ือปฏิบัติตามระบบน้ีแลวจะเกิดผลดีกวาแบบเดิม นอกจากนี้ปจจัยท่ีมีผลตอ
การเขารวมโครงการผลิตสับปะรดตามการปฏิบัติทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสมของเกษตรกรใน
จังหวัดลําปาง จากการศึกษาของ งามฉวี  จันเทพา (2552) พบวาการตัดสินใจเขารวมโครงการ มี
ปจจัยท่ีสําคัญ ไดแก การไดรับขอมูลขาวสารดานการเกษตร ประสบการณในการผลิตสับปะรด 
ประสบการณในการฝกอบรมดานการเกษตร ความรูในการผลิตสับปะรด ทัศนคติในการผลิต
สับปะรด และการปฏิบัติในการผลิตสับปะรด เกษตรกรสวนใหญทราบวา ถาผลิตแบบการปฏิบัติ
ทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสม จะขายเขาโรงงานได นอกจากนี้ยังพบวามีเกษตรกรบางสวนยังไม
เขาใจ เนื่องจากการปฏิบัติทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสมเขาใจยาก  

ในสวนของการใชระบบการปฏิบัติทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสมในพืชผัก เชนงานวิจัยของ 
ศราวุธ  เตละวาณิชย (2551) ไดศึกษาเกษตรกรผูปลูกกระเจี๊ยบเขียวตอการปฏิบัติทางการเกษตรดีท่ี
เหมาะสมสําหรับการปลูกกระเจี๊ยบเขียวเพื่อการสงออก ในอําเภอบานแพว จังหวัดสมุทรสาคร 
พบวาเกษตรกรสามารถทราบแหลงขอมูลขาวสารเกี่ยวกับกระเจี๊ยบเขียวและความรูทางดาน
การเกษตร ตลอดจนในเร่ืองการดูแลรักษาความสะอาดในแปลงปลูกและปลอดสารพิษจากยาฉีด
ศัตรูพืช หรือปลอดจากสารเคมีทุกชนิดเปนอยางดี อีกท้ังเกษตรกรมีการควบคุมดูแลการปลูก
กระเจี๊ยบเขียวดวยตนเอง มีการเลือกพื้นท่ีใกลแหลงน้ําและไมเปนท่ีลุมหรือน้ําทวมขัง แตตองอยู
หางจากโรงพยาบาลและโรงงานอุตสาหกรรม และยังมีการบันทึกขอมูลการปฏิบัติการตางๆ โดย
จัดทําเปนสมุดบันทึกในการจัดเก็บเพื่อตรวจสอบยอนกลับได ปยะนันท  สุวรรณปงคํา (2552) ได
ศึกษาการนําการปฏิบัติทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสมมาใชในการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษของ
เกษตรกรในอําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม พบวาเกษตรกรสวนใหญมีความรูและการปฏิบัติตาม
ระบบการปฏิบัติทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสมในการปลูกผักปลอดสารพิษอยูในระดับท่ีดี แตยังมี
บางสวนท่ีเขาใจวาจะตองไมใชสารเคมีอยางส้ินเชิง ทําใหเกิดขอสงสัยและวิตกในเร่ืองของโรค
แมลงท่ีจะเกิดข้ึน จึงไมมีความตองการนําระบบนี้มาใช  

นอกจากนี้ ประถม  ทองเซอร (2553) ไดศึกษาความตองการความรูเกี่ยวกับการผลิตพืชผัก
ตามการปฏิบัติทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสมของเกษตรกรศูนยพัฒนาโครงการหลวงทุงเริง จังหวัด
เชียงใหม พบวาเกษตรกรมีความตองการความรูดานราคาและตลาดรับซ้ือผลผลิตท่ีปฏิบัติตาม
ระบบการปฏิบัติทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสมมากท่ีสุด เนื่องจากราคารับซ้ือผลผลิตของโครงการ
หลวงข้ึนกับราคาในตลาดท่ัวไป และยังมีพืชผักสวนครัว ดังเชนงานวิจัยของ อดิศักดิ์  พรมเมืองดี 
(2553) ไดศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการปฏิบัติทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสมของเกษตรกรผูปลูก
กะหลํ่าปลีในตําบลบอสลี อําเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม พบวามี 2 ปจจัยท่ีมีผลตอการปฏิบัติทาง
การเกษตรดีท่ีเหมาะสม คือ รายไดและการเขารับฝกอบรม กลาวคือ ถาเกษตรกรมีรายไดจากการ
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ขายกะหลํ่าปลีเพิ่มมากข้ึน  จะทําให เกษตรกรมีการจัดการสุขลักษณะของแปลงปลูกท่ีมี
ประสิทธิภาพมากข้ึน และการไดรับการอบรมจากหนวยงานราชการ จะทําใหเกษตรกรมีความรู
ความเขาใจในการปฏิบัติเกี่ยวกับเกษตรดีท่ีเหมาะสมสําหรับกะหลํ่าปลีเชนกัน อีกท้ังยังมีการศึกษา
เกี่ยวกับไมดอกอีกดวย ดังเชน พนิตา  เตละวาณิชย (2549) ไดศึกษาเกษตรกรผูปลูกเล้ียงกลวยไม 
ในอําเภอกระทุมแบน จังหวัดสมุทรสาคร ในการเขาสูระบบการปฏิบัติทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสม
สําหรับการผลิตกลวยไมตัดดอก พบวาเกษตรกรยังขาดความเขาใจในหลักการและแนวคิดของ
ระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมอันเนื่องมาจากขาดขอมูลท่ีชัดเจน และยังมีความพรอมตํ่าในเร่ืองของขอ
กําหนดการบันทึกขอมูล อีกท้ังยังมีความพรอมปานกลางในเร่ืองของขอกําหนดการเก็บรักษาและ
การขนยายผลิตผลในแปลง แตเกษตรกรยังไดรับขอมูลจากกลุมเกษตรกรท่ีตนเปนสมาชิก 
เกษตรกรทุกรายมีความเห็นวาระบบการปฏิบัติทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสมจะสามารถชวยลด
ปญหาและเพิ่มปริมาณการสงออกกลวยไมของประเทศไทยได 

 

 
 

 


